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Informacién basica del paciente y la atencién POS
. |dentificacién Fecha de nacimiento Edad Sexo

Jose Omar Garcia Restrepo CC1085020 06081969 18 fios(Aduler) Masculino
Tipo de afiliacion Departamento Municipio Direccién

CALDAS MANIZALES CL194#4060
Teléfono fijo Otro teléfono fijo Correo electronico
60688522&3 3143402198 omaga1969@hotmail.com
Estado civil Ocupacion Identidad de genero Grupo Poblacional

Hombre

Escolaridad Raza

Mestizo

Motivo de Consulta

" AMIESPOSA LE SALIO MAL EL EXAMEN"
Enfermedad actual

PACIENTE DE 48 A0S, CONSULTA REFIRIENDO QUE ESPOSA S TAEN EMBARAZO, INICIO CONTROLES PRENATALES , ESTAEN OTRA EPS. REFIERE QUE DENTRO DE EXAMENES DE INGRESO LE SALIO SEROLOGIA
REACTIVA, YA LE INICIARON MANEJO CON P BENZATINICA, ACUDE PARA SOLICITAR EXAMENES DE TAMIZAJE.
Antecedentes Patologicos

Hipertension Arterial No Epoc No
Diabetes No Tiroides No
Enfermedad Isquémica del Corazén No Trastorno Del Tracto Digestivo No
Trastorno de la Coagulacion No Epilepsia No
Cancer No Trastorno Psiquidtrico No
Insuficiencia Renal Cronica No VIH No
Asma No
Antecedentes Alérgicos

No relata alergias

Antecedentes Quir(irgicos

No relata procedimientos

Examen fisico

Medidas Antropométricas  Peso: 68 kg, Talla: 161 cm, IMC: 26.23, Clasificacién seg(in IMC : Sobrepeso

Signos Vitales  Frecuencia cardiaca: 78 Ipm, Frecuencia respiratoria: 19 rpm

Otros signos vitales  Temperatura: 36 °C, Sitio de toma de temperatura: Axilar, Saturacion de oxigeno sin oxigeno: 94 %

Presi6n Arterial  Posicién: Sentado, Punto: Brazo Derecho, Presién arterial sistélica: 110, Presién arterial diastdlica: 74, Presion Arterial Media: 86.00

Estado general del paciente  BUENAS CONDICIONES GENERALES. AFEBRIL AL TACTO, MUCOSAS HUMEDAS. NO SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA.

Cabezay Cuello  PUPILAS ISOCGRICAS NORMORREACTIVAS. REFLEJO DIRECTO Y CONSENSUAL PRESENTES. ECLERAS ANICTERICAS. OROFARINGE SANA

Térax  RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, NO SOPLOS, SINCRONICOS CON EL PULSO. CAMPOS PULMONARES BIEN VENTILADOS, NO SOBREAGREGADOS. NO SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA.
Gastrointestinal ~ ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO. NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO SE PALPAN MASAS NI VISCEROMEGALIAS. PUNO PERCUSION RENAL BILATERAL NEGATIVA.
Neurologicos ~ ORIENTADO ALOPSIQUICAMENTE, ROT ++/++, SIN DEFICIT SENSITIVO O MOTOR, NO SIGNOS DF FOCALIZACION.

Andlisis y plan
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Notas de andlisis y plan: PACIENTE DE 48 ANOS, CUADRO CLINICO DESCRITO, AFEBRI, HIDRATADO, NO SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA. SE DECIDE ENVIAR TAMIZAJE PARA ITS. SE REALIZA ASESORIA PRE TEST, SE
LLENA CONSENTIMIENTO INFORMADO, CONTROL CON REPORTE CON MD DE FAMILIA.

ASESORIA PRE TEST PARA PRUEBA VIH: Paciente quien asiste a asesorfa de toma de prueba para VIH. Se exploran conocimientos. Se evaldan riesgos. Solicitada para descartar patologfa, por presentar riesgo. Se brinda
educacion en la importancia de la prueba, en el resultado de la misma y de la prueba confirmatoria, se explica sobre los diferentes medios de contagio y la forma de prevencién, se hace énfasis en el sexual y en la
importancia del uso del preservativo en todas las relaciones sexuales. Se explica sobre la importancia de diagndstico temprano, sobre el tratamiento indicado, los controles y seguimiento en caso de ser positivo. Se habla
sobre el periodo de ventana inmunoldgica, se desmitifica la enfermedad y se educa sobre la misma como una enfermedad crénica, con la cual se puede vivir pero también se puede evitar. Se verifica comprensién de lo
explicado. Se diligencia consentimiento informado y se firma.

Diagnastico

Diagnéstico principal Z114-EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA EL VIRUS DE LA Tipo de diagnéstico Confirmado nuevo
INMUNODEFICIENCIA HUMANA [VIH]

(ausa externa y finalidad

(ausa externa Enfermedad general Finalidad de la consulta No aplica

Conducta final

Prescripcion de medicamentos

Ayudas diagndsticas

Remision

Informacién del profesional

ANGELICA MARIA BAQUERO AGUILERA
CC 1053781566 MEDICINA GENERAL Registro 16968
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