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Informacion bdsica del paciente y la atencidn POS
. |dentificacién Fecha de nacimiento Edad Sexo
Jose Omar Garcia Restrepo CC1085020 06081969 53 afios(Aduler) Masculino
Tipo de afiliacion Departamento Municipio Direccién
CALDAS MANIZALES CALLE 18#32A-42

Teléfono fijo Otro teléfono fijo Correo electronico

6068836147 3143402198 omaga1969@hotmail.com

Estado civil Ocupacion Identidad de genero GruFo‘Eoblacional

Casado SEECAFFEIO EMPRESA PROCESADORA - bre Poblacién general, no

Escolarisdad dara Bachil

dsica Secundaria (Bachillerato :

Bésico) Mestizo

Responsable
Nombre responsable ERIKA VIVIANA HERNANDEZ Parentesco Cényuge
Teléfono responsable 3214264627 Celular responsable 3214264627

Motivo de Consulta

ME MANDARON DE URGENCIAS"
Enfermedad actual

ASISTEA CITANO PROGRAMADA,  NIEGA NEXOS DE CONTAGIO COVID 19, SEATIENDE CON TODOS LOS ELEMENTO DEPROTECCION SUMINISTRADO POR LA IPS. 53 ANOS, OPERARIO EMPRESA
PROCESADORA DE CAFE. CON DIAGNOSTICO DE ASMA POST COVID 19 CRITICO ( TEP SEGMETNARIO ) ADEMAS HTA DLP, DEPRESION, GASTRITIS. ULTIMA VALROACION POR  NEUMOLOGIA 21-04-2023, CON RECIENTE
INICIO DE TRIPLE TERAPIA. PERSISTE CON TOS REACTIVA. DICE AYER TENIA PROGRAMADA NASOFIBROLARINGOSCOPIA PERO DICE ANTES DE REALIZARLA ~ PRESENTO UN EPISODIO EMETICO " POSTERIOR A
TOMARME ESA AGUA CON ANESTESIA QUE ME DIERON ALLA Y EL ESPECIALISTA ME DIJO QUE NO ME PODIA HACER EL PROCEDIMIENTO POR QUE HABIA SALIDO LA SALIVA CON SANGRE Y ME DIJO QUE FUERA A
URGENCIAS PERO ALLA EN LA PRESENTACION NO ME QUISIERON ATENDER Y ME MANDARON PARAACA" NIEGA NUEVOS EPISODIOS. SEGUN REFIERE NO SE TRATABA DE HEMATEMESIS. DESCRIBE UNICAMENTE
SALIVA CON SANGRE ESCASA ROJO RUTILANTE  PERO LO ASOCIA A ESTAR CON TOS PERSISTENTE Y LASTIMARSE LA GARGANTA.  DURANTE ESTA CONSULTA PERSISTE CON TOS SECA. DICE MEJORA EN LAS NOCHES AL
COLOCARSE EL OXIGENO. ORINA Y DEPOSICIONE SNROMALES. NO  FIEBRENO SINTOMAS B.

Revision por Sistemas

EVDA 17/01/2023 ESOFAGITIS EROSIVA GRADO A DELOS ANGELES, GASTROPATIA EROSIVAANTRAL. BIOPPSIA: GASTRITIS CRONICAACTIVA  CON ATROFIA LEVE. HIPERPLASIA LINFOIDE Y METAPLASIA INTESTINAL
COMPLETA  CON H. PILORY NEGATIVO.

30/03/2023: PROCTOSIGMOIDOSCOPIA- SIN ALTERACIONES.  HEMORROIDES INTERNAS GRADO 11l ORIFINOS ~ FISTULOSOS PERIANALES.

08/05/2023 GASTROENTEROLOGIA  RECOMIENDA VALORACION POR COLOPROCTOLOGIA Y ENVIAA URGENCIAS POR LA TOS PERSISTENTE. ~ IDNCIA ADEMAS PANTOPRAZOL.

Seccion antecedentes generales

diagnostico de asma hace 2 afios que relaciona a COVID 19 critico. en tratamiento con omalizumab, loratadina. tiotropio. acetaminofen + cafeina, formoterol budesonida, fexofenadina. montelukast. fluticasonasal.
Antecedentes: - patologicos: HTA DLP, depresion, gastritis. CVOVID 19 junio de 2021 vmni, tep segmetnario - farmacologicos: losartan, nifedipino, atorvastatina, bupropion, esomeprazol.

Antecedentes Patologicos
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Patologia Presenta Patologia Presenta

Hipertension arterial Si Epilepsia No
Diabetes mellitus No Trastorno psiquidtrico No
Enfermedad isquémica del corazon No VIH No
Trastorno de la Coagulacion No Dislipidemia Sf
Céncer No Enfermedades Cardiovasculares Sf
Insuficiencia renal cronica No Tromboembolismo Pulmonar Sf
Asma No Obesidad Sf
EPOC Si Enfermedad Cerebrovascular No
Enfermedad tiroidea No Artritis Reumatoidea No
Trastorno del tracto digestivo No
Antecedentes Alérgicos

No relata alergias

Antecedentes quirtirgicos

Procedimiento Observacion Procedimiento Observacién

Artroscopia De Rodilla IZQUIERDA Osteosintesis ANTEBRAZO IZQUIERDO

Antecedentes familiares

Patologfa Parentesco Observacion Patologfa Parentesco Observacién
Céncer Tios CADE ESTOMAGO TIAMATERNA  Hipertension Arterial Tios PATERNO
Hipertension Arterial Abuelos PATERNO

Estilos de Vida

Habitos (Cigarrillo)

L'I-(Ija fumado més de 100 cigarrillosensu ~ No ¢Ha fumado en los tltimos 6 meses? No
vida?
(lasificacion No fuma

Exposicion al tabaco  ;Fumador pasivo?: No

Consumo de Alcohol
Frecuencia consumo de licor Nunca ha tomado
(lasificacion No bebedor

Sustancias psicoactivas  ;Consume sustancias psicoactivas?: No
Hébitos (Actividad fisica)  ;Realiza actividad fisica?: No
Otros habitos  Otros hdbitos y estilos de vida: niega

Examen fisico

Medidas Antropométricas  Peso: 83.1 kg, Talla: 161 cm, IMC: 32.06, Clasificacion segdn IMC : Obesidad tipo |

Signos Vitales  Frecuencia cardiaca: 78 Ipm, Frecuencia respiratoria: 18 rpm

Presion Arterial  Presién arterial sistdlica: 120, Presién arterial diastélica: 80, Posicion: Sentado, Punto: Brazo Derecho, Presién Arterial Media: 93.33

Otros signos vitales ~ Temperatura: 36.5 °C, Sitio de toma de temperatura: Axilar, Saturacién de oxigeno sin oxigeno: 98 %

Estado general del paciente  PACIENTE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES. AFEBRIL AL TACTO, MUCOSAS HUMEDAS Y ROSADAS. NO SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA.

Cabezay Cuello  ORL: PUPILAS ISOCORICAS NORMORREACTIVAS, REFLEJO DIRECTO Y CONSENSUAL PRESENTES, FONDO DE 00 NORMAL, ECLERAS ANICTERICAS, PUNTOS DE VALLEIX NEGATIVOS, NARIZ PERMEABLE,
OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL, OROFARINGE CON AMIGDALAS HIPERTROFIADAS SIN PLACAS, CON ERTIEMA FARINGEO, SIN  SANGRADO ACTIVO O ESTIGMA DEL MISMO, SIN LESIONES O HERIDAS, SIN
ESCURRIMIENTO POSTERIOR.

CUELLO SIMETRICO, MOVIL, SIN MASAS, SIN ADENOPATIAS. NO INGURGITACION YUGULAR, SIN SOPLOS CAROTIDEOS.
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Térax  TORAX SIMETRICO, ADECUADO PATRON RESPIRATORIO, SIN RETRACCIONES, SIN LESIONES, RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, SIN SOPLOS, SINCRONICOS CON EL PULSO. CAMPOS PULMONARES BIEN VENTILADOS,
SIN SIBILANCIAS, RONCOS O ESTERTORES AUDIBLES.

Gastrointestinal ~ ABDOMEN GLOBOSO, CON ABDUANTE PANICULO ADIPOSO, BLANDO, DEPRESIBLE, PERISTALTISMO PRESENTE, NO DOLOROSO. NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO SE PALPAN MASAS NI
VISCEROMEGALIAS. NO SOPLOS, PUNO PERCUSION RENAL BILATERAL NEGATIVA.

Neurologicos ~ NEUROLOGICO: ALERTA, CON ORIENTACION EN LAS TRES ESFERAS, PARES CRANEALES CON FUNCION CONSERVADA, BUEN TONO MUSCULAR, SIN DEFICIT SENSITIVO O MOTOR, NO SIGNOS DE
FOCALIZACION. SIN SIGNOS MENINGEQS O CEREBELOSOS, FUERZA CONSERVADA 5/5 ESCALA DE DANIELS, REFLEJOS NORMALES.

Vascular periférico  SIN EDEMA S

Pielyanexos  SIN EXANTEMAS

Andlisis y plan

Informacion gestidn covid

Fecha de inicio de gestion 08-06-2021 Fecha de finalizacién de gestion 11-08-2021
Estado Finalizado Nimero de dias 64

Validacién COVID-19
¢Aplica cuestionario COVID-19? No

Notas de andlisis y plan: PACIENTE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, SIGNOS VITALES ESTABLES, CON CUADRO  EXTENSAMENTE DESCRITO, CON TOS CRONICA EN ESTUDIO INTERDISCIPLINARIO, CON
RECIENTE INSTAURACION DE TERAPIA' TRIPLE POR NEUMOLOGIA.  GASTROENTEROLOGIA DESCARTA PATOLOGIA ONCOLOGICA.  DOY RECOMENDACIONES GENRALES Y EXPLCIO EXTENSDAMENTE CALROS SIGNOS
DE AALRMA Y REOCNSULTA POR URGENCIAS ~ QUE REFIERE COMRPENDER.

ENTIENDE Y ACEPTA PLAN DE MANEJO.

Diagndstico principal Tipo de diagnéstico
RO5X-TOS Impresion diagndstica
(ausa externa y finalidad
(ausa externa Enfermedad general Finalidad de la consulta No aplica

Conducta final

Prescripcion de medicamentos

Ayudas diagndsticas

Remision

Informacion del profesional

ANA MILENA CHAVEZ CHAVEZ
(C24339210 MEDICINA GENERAL Registro 24339210
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