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Caso: 153912

NO. ADMISION: 253237

Page 1 of 2HISTORIA CLINICA DE URGENCIAS

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S   Nit: 900631361 6

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

47 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

153912
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBRE Hora Ing.: 03:40Fecha Ing.: 26/04/2022Fec. Nacim. : 27/09/1974

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  ACCIDENTE DE TRANSITO

ENFERMEDAD ACTUAL
INGRESA REMITIDO DE URGENCIAS, VALLE SALUD SNAN FERNANDO, REFIEREN QUE SUFRIO TRAUMA EN HOMBRO 
IZQUIERDO, CONSECUENTE A ELLO CURSO CON FRACTURA DE LA TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO + SOSPEHCA DE 
LESIO DEL TENDON DEL SUPRAESPINOSO IZQUIERDO, MOTIVO POR EL CUAL REMITEN PARA CONTINUAR MANEJO 
INTRAHOSPITALARIO POR ORTOPEDI CON TOMA DE RNM DE HJOMBRO IZQUIERDO Y SEGUN ELLO TOMAR CONDUCTA.

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA
 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

REVISIÓN POR SISTEMAS
REVISION POR SISTEMA               : 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS     : NIEGA SINTOMATOLOGIA
CUELLO                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA
TORAX                              : NIEGA SINTOMATOLOGIA
ABDOMEN                            : NIEGA SINTOMATOLOGIA
GENITOURINARIO                     : NIEGA SINTOMATOLOGIA
PELVIS                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA
DORSO Y EXTREMIDADES               : REFERIDO EN LA ENFERMEDAD ACTUAL
S.N.C.                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA

EXAMEN FISICO
74FC: 18FR: 120/70T/A: TEMP: 36.1

GLASGOW: E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  - 
Triage: 3

Page 1 of 2repHistoriaUrgencias  Usuario: yolanda.bravo Fecha:  19/10/2022  09:46

Telefono:4860777 - Dirección:AV 4N # 14 - 12
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 253237

Page 2 of 2HISTORIA CLINICA DE URGENCIAS

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S   Nit: 900631361 6

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE, SIN SIRS, DOLOR MODULADO 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO: INMOVILIZADO CON CABESTRILLO, DOLOR MODERADO + 
EDEMA DE TEJIDO, SIGNO DE JOBE POSITIVO, SIN DEFICIT NEUROVASCULAR DISTAL
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS PRESUNTIVO
S409 - TRAUMATISMO SUPERFICIAL NO ESPECIFICADO DEL HOMBRO Y DEL BRAZO

FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO
SOSPECHA DE LESION DE SURAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

Incapacidad por: 30 Dias

Dr. RONALD ALEXIS TROCHEZ PEQUI
Reg.M. 1062306809 Esp. MEDICINA GENERAL

Firma del Paciente
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Epicrisis
Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S Page 1 of 9

No. Caso:  153912

Datos de Identificación del Paciente

FLOREZ CARLOS ENRIQUE
2do Nombre1er Nombre2do Apellido1er Apellido

Sexo:  M Fecha Nacimiento: 27/09/1974 Edad:  47 Años

Documento Identidad
CC - 94416910

Datos de la Atención
Fecha Ingreso: 26/04/2022 - 03:40  Fecha de Egreso: 1/05/2022 - 16:03

Servicio al que Ingreso:  URGENCIAS    Servicio Egreso: HOSPITALIZACION

Descripción
Motivo de Consulta:  ACCIDENTE DE TRANSITO
Remitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Enfermedad Actual
INGRESA REMITIDO DE URGENCIAS, VALLE SALUD SNAN FERNANDO, REFIEREN QUE SUFRIO TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO, 
CONSECUENTE A ELLO CURSO CON FRACTURA DE LA TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO + SOSPEHCA DE LESIO DEL TENDON DEL 
SUPRAESPINOSO IZQUIERDO, MOTIVO POR EL CUAL REMITEN PARA CONTINUAR MANEJO INTRAHOSPITALARIO POR ORTOPEDI CON TOMA 
DE RNM DE HJOMBRO IZQUIERDO Y SEGUN ELLO TOMAR CONDUCTA.

Antecedentes
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 

ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 
Revision por Sistemas
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS :  NIEGA SINTOMATOLOGIA
CUELLO   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
TORAX    : NIEGA SINTOMATOLOGIA
ABDOMEN  : NIEGA SINTOMATOLOGIA
GENITOURINARIO   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
PELVIS   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
DORSO Y EXTREMIDADES   : REFERIDO EN LA ENFERMEDAD ACTUAL
S.N.C.   :  NIEGA SINTOMATOLOGIA
Hallazgos del Examen Físico
FC: 74     FR: 18  P.A.: 120/70     Temp: 36.1
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE   : ESTABLE, SIN SIRS, DOLOR MODULADO 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS :  SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO   : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX    : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN  : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO   : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS   : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES   : HOMBRO IZQUIERDO: INMOVILIZADO CON CABESTRILLO, DOLOR MODERADO + EDEMA DE TEJIDO, SIGNO DE 
JOBE POSITIVO, SIN DEFICIT NEUROVASCULAR DISTAL
S.N.C.   :  SIN ALTERACION APARENTE

Diagnóstico de Ingreso  
TRAUMATISMO SUPERFICIAL NO ESPECIFICADO DEL HOMBRO Y DEL BRAZOS409

FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO
SOSPECHA DE LESION DE SURAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO
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Epicrisis
Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S Page 2 of 9

No. Caso:  153912

Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

Conducta
RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA DE ARTICULACIONES DE MIEMBRO SUPERIOR (CODO, HOMBRO Y/O PUÑO) HOMBRO 
IZQUIERDO

26/04/22

26/04/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA  Cada 8 Horas  por 1 Dia(s) 3
26/04/22 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  INYECTABLE 50 mg INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 

Dia(s) 2
26/04/22 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 40 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
26/04/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 Dia(s) 2
26/04/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA  Cada 8 Horas  por 1 Dia(s) 3
26/04/22 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  INYECTABLE 50 mg INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 

Dia(s) 2
26/04/22 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 40 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
26/04/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 Dia(s) 2
27/04/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA  Cada 8 Horas  por 1 Dia(s) 3
27/04/22 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  INYECTABLE 50 mg INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 

Dia(s) 2
27/04/22 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 40 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
27/04/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 Dia(s) 2
27/04/22 DIPIRONA 1.0 G/2ML SOLUCION INYECTABLE 2 gr INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 2

HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS,INDICES 
ERITROCITARIOS,LEUCOGRAMA,RECUENTO DE PLAQUETAS,INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLO 

28/04/22

TIEMPO DE PROTROMBINA [PT] 28/04/22
TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL [PTT] 28/04/22
HEMOCLASIFICACIÓN GRUPO ABO Y FACTOR Rh 28/04/22
HEMOCLASIFICACIÓN GRUPO ABO INVERSA O SÉRICA EN TUBO 28/04/22
PRUEBA DE COMPATIBILIDAD CRUZADA MAYOR EN TUBO    (234) 28/04/22
PRUEBA DE COMPATIBILIDAD CRUZADA MAYOR EN TUBO    (234) 28/04/22
ANTICUERPOS IRREGULARES, DETECCIÓN [RASTREO O RAI] EN TUBO 28/04/22

28/04/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA  Cada 8 Horas  por 1 Dia(s) 3
28/04/22 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  INYECTABLE 50 mg INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 

Dia(s) 2
28/04/22 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 40 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
28/04/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 Dia(s) 2

HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS,INDICES 
ERITROCITARIOS,LEUCOGRAMA,RECUENTO DE PLAQUETAS,INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLO 

29/04/22

29/04/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 ATROPINA SULFATO 1MG/ML SOLUCION INYECTABLE 1 mg INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 DEXAMETASONA FOSFATO 8 MG/2ML SOLUCION INYECTABLE 8 mg INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 ETILEFRINA CLORHIDRATO 10MG SOLUCION INYECTABLE 10 mg INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 BUPIVACAINA 0.5% SIN EPINEFRINA 10 ML AMP (BUPIROP 0,5% SIMPLE AMPOULEPACK CAJA X 24 AMPOULEPACK DE 10ML) 

SOLUCION INYECTABLE 10 ml SUBCUTANÉA AHORA 1
29/04/22 LIDOCAINA 2% SIN EPINEFRINA (ROXICAINA 2% SIMPLE  AMPOULEPACK X 10ML) SOLUCION INYECTABLE 10 ml 

INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 LIDOCAINA 2% SIN EPINEFRINA (ROXICAINA 2% SIMPLE  AMPOULEPACK X 10ML) SOLUCION INYECTABLE 10 ml 

SUBCUTANÉA AHORA 1
29/04/22 NEOSTIGMINA METILSULTFATO 0.5 MG/ ML AMPOLLAS SOLUCION INYECTABLE 3 mg INTRAVENOSA AHORA 6
29/04/22 PROPOFOL 1% CAJA POR 5 FCOS DE VIDRIO X 20ML 10 mg INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 SUCCINIL COLINA 1MG/10ML SOLUCION INYECTABLE 10 ml INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 ACUPAN NEFOPAM  20MG/2ML 20 mg INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 BROMURO DE ROCURONIO 50 MG/5 ML AMP SOLUCION INYECTABLE 50 mg INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 (C) REMIFENTANILO 2MG  (ULTIVA INYECTABLE 2 MG CAJA X 5 VIALES) 2 mg INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 (C)_MIDAZOLAM 5 MG/5ML (2MG/2ML)  SOLUCION INYECTABLE 5 mg INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 (C)_FENTANILO CITRATO 0.5 MG/10ML SOLUCION INYECTABLE 0.05 mg INTRAVENOSA AHORA 1
29/04/22 CLORURO DE SODIO -  SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 1000 CC 2000 cc TOPICO AHORA 2
29/04/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 1000 cc INTRAVENOSA AHORA 2
29/04/22 CLORURO DE SODIO- SOLUCION SALINA  0.9% BOLSA X 100ML 200 cc INTRAVENOSA AHORA 2
29/04/22 AGUA OXIGENADA 120 ML FRASCO SOLUCION TOPICA 120 ml TOPICO AHORA 1

FLUOROSCOPIA Y/O INTENSIFICADOR DE IMAGEN HUMERO    IZQUIERDO29/04/22
RADIOGRAFIA DE HUMERO                 IZQUIERDO        A.P.  &  LATERAL29/04/22
RADIOGRAFIA DE HOMBRO                 IZQUIERDO         A.P.  "VERDADERA"  ROT. EXT.  &  ROT.  INT.29/04/22
RADIOGRAFIA DE OMOPLATO                IZQUIERDO        LATERAL   EN  "Y"29/04/22

29/04/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA  Cada 8 Horas  por 1 Dia(s) 3
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Epicrisis
Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S Page 3 of 9

No. Caso:  153912

Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

29/04/22 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  INYECTABLE 50 mg INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 
Dia(s) 2

29/04/22 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 40 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
29/04/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 Dia(s) 2
29/04/22 CEFAZOLINA 1 G  CAJA  FRASCO VIAL SOLUCION INYECTABLE 2 gr INTRAVENOSA  Cada 8 Horas  por 1 Dia(s) 6
29/04/22 (C) OXICODONA CLORHIDRATO 10MG/1ML (OXYRAPID) 10 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
30/04/22 (C) OXICODONA CLORHIDRATO 10MG/1ML (OXYRAPID) 10 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
30/04/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA  Cada 8 Horas  por 1 Dia(s) 3
30/04/22 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  INYECTABLE 50 mg INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 

Dia(s) 2
30/04/22 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 40 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
30/04/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 Dia(s) 2
30/04/22 CEFAZOLINA 1 G  CAJA  FRASCO VIAL SOLUCION INYECTABLE 2 gr INTRAVENOSA  Cada 8 Horas  por 1 Dia(s) 6
01/05/22 CRONOFEN TABLETAS 500MG (ACETAMINOFEN) 500 mg ORAL  Cada 8 Horas  por 7 Dia(s) 21
01/05/22 DEXKETOPROFENO 25 MG TABLETAS 25 mg ORAL  Cada 12 Horas  por 10 Dia(s) 20
01/05/22 CEFALEXINA 500MG CAPSULA 500 mg ORAL  Cada 6 Horas  por 5 Dia(s) 20

29/04/2022 - -REDUCCION ABIERTA MAS FIJACION INTERNA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO
- LIGAMENTORRAFIA DE 3 O MAS LIGAMENTOS 
- CAPSULORRAFIA EN HOMBRO 
-  EXTRACCION DE CUERPOS LIBRES ARTICULARES 
- REPARACION ABIERTA MANGUITO ROTADOR 
- BURSECTOMIA DE HOMBRO IZQUIERDO 
VER HC 
Cambio en el estado del paciente
POP SATISFACTORIO

-  El  Dia  26/04/2022  a  las   :  03:57
****ORTOPEDIA****

SE  VALORA  EN  URGENCIAS,  ESTBALE  SIN  SISRS,  HEMODINAMICAMENTE  ESTABLE  SIN  DEFICIT  NEUROLOGICO,  GLASGOW  15/15.  

S:  REFIERE  ESTAR  MODULADO  DEL  DOLOR  -  EVA  3/10.  SIN  MAS  SINTOMAS

EXTREMIDADES
-  HOMBRO  IZQUIERDO:  INMOVLIZADO  CON  CABESTRILLO  (TRAIDO  DE  SITIO  DE  REMISION),  DOLOR  ARTICULAR,  EDEMA  DE  TEJIDO 
BLANDO,  SIGNO  DE  JOBE  POSITIVO.  SIN  DEFICIT  NEUROVASCULAR  DISTAL

ANALISIS
-  HOSPITALIZAR
-  KETOROLACO  30  MG  EV  CADA  8  HRAS
-  TRAMADOL  50  MG  EV  CADA  12  HRAS
-  SS   RNM  HOMBRO  IZQIERDO  ANTE  SOSPECHA  DE  LESION  TENDINOSA  DEL  MUSCULO  SUOPRAESPNIOSO
-  SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA

-  El  Dia  26/04/2022  a  las   :  04:08
***INGRESO***

INGRESA  A  HOSPITALIZACION  EN  MANEJO  ANALGESICO  EV  EVA  3/10,  QUIEN  CONTINUARA  MANEJO  MEDICO  ESPECILAIZADO  POR  PARTE
DE  ORTOPEDIA.  SE  ENCEYTRA  ESTABLE  SIGNOS  VITALES  EN  NORMALIDAD,  SIN  DEFICIT  NEUROLOGICO.  

S:  REFIERE  ESTAR  BIEN,  MODULADO  DEL  DOLOR  EVA  3/10.

C/C:NORMOCEFALO,  SIN  DEPRESION  OSEA,  CUELLO  SIN  DOLOR  MOVIL
TORAX:  MV  PRESENTE  SIN  SOBREAGREGOD,NORMOEXPANSIBLE  SIN  DOLOR  ,  RCRSS
ABDOMEN  BLADNO  DERPESIBLE  SNO  DOLOROSO  NO  MEGALIA
EXTREMIDADES
-  HOMBRO  IZQUIERDO:  DOLOR  DE  TEJIDO  BLNADO  Y  ARTICULAR,  EDEMA  DE  TEJIDO  BLANDO,  SIN  DEFICNT  NEUROVASCULAR  DISTAL, 
TEST  DE  JOBE  POSTIVO,  INMOVILZADO  CON  CABESTRILLO

ANALISIS
-  HOSPITALIZAR  
-  KETOROLACO  30  MG  EV  CADA  8  HRAS
-  TRAMADOL   50MG  EV  CADA  12  HRAS
-  OMEPRAZOL  40  MG  EV  CADA  24  HRAS
-  PEND.  RNM  HOMBRO  IZQUIERDO  ANTE  SOSPECHA  DE  LESION  DE  TENDON
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Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

-  SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA

-  El  Dia  26/04/2022  a  las   :  07:30
::::::::::::::::::::::::   ORTOPEDIA  Y  TRAUMATOLOGIA  :::::::::::::::::::::::::

PACIENTE  EN  SALA  DE  HOSPITALIZACION  GENERAL,  EN  BUENAS  CONDICIONES  GENERALES,  HEMODINAMICAMENTE  ESTABLE,  SIN  SIGNOS 
DE  SIRS  O  ALGUNA  OTRA  SINTOMATOLOGIA.

S:  REFIERE  HABER  PASADO  BUENA  NOCHE,  MODULANDO  DOLOR  CON  ANALGESIA,  NIEGA  DISNEA,  NIEGA  EMESIS,  NIEGA  ALZAS  TERMICAS
O  ALGUNA  OTRA  SINTOMATOLOGIA,  TOLERNDO  VIA  ORAL.

O:  EXAMEN  FISICO:
HOMBRO  IZQUIERDO:  INMOVILIZADO  CON  CABESTRILLO,  EDEMA  DE  TEJIDOS  BLANDOS  GRADO  II,  DOLOR  A  LA  PALPACION,  TEST  DE 
JOBE  POSITIVO,  NEUROVASCULAR  CONSERVADO.

ANALISIS  Y  PLAN:  
-  CONTINUAR  HOSPITALIZADO  PARA  MANEJO  ANALGESICO  IV
-  PENDIENTE  RNM  DE  HOMBRO  IZQUIERDO  PARA  CONFIRMAR  O  DESCARTAR  LESION  LIGAMENTARIA  
-  REQUIERE  TERAPIA  FISICA  (1  SESION)  PARA  EVITAR  RIGIDEZ  Y  PROMOVER  MOVILDIAD  TEMPRANA
-  SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA

-  El  Dia  26/04/2022  a  las   :  18:20
EGRESA  PACIENTE  A  TOMA  DE  RSMN  DE  HOMBRO  IZQUIERDO,  EN  COMPAÑÍA  DE  PERSONAL  PARAMÉDICO,  EN  BUENAS  CONDICIONES, 
MODULANDO  DOLOR.  QUEDAMOS  ATENTOS  A  SU  RETORNO  CON  EL  RESPECTIVO  ESTUDIO  SOLICITADO.

-  El  Dia  27/04/2022  a  las   :  00:20
RETORNA  PACIENTE  DE  TOMA  DE  RSMN  DE  HOMBRO  IZQUIERDO,  EN  COMPAÑÍA  DE  PERSONAL  PARAMÉDICO,  EN  BUENAS  CONDICIONES, 
MODULANDO  DOLOR.  TRAE  CD  DE  RESPECTIVO  ESTUDIO  SOLICITADO.

-  El  Dia  27/04/2022  a  las   :  07:00
::::::::::::::::::::::::   ORTOPEDIA  Y  TRAUMATOLOGIA  ::::::::::::::::::::

PACIENTE  EN  SALA  DE  HOSPITALIZACION  GENERAL,  EN  BUENAS  CONDICIONES  GENERALES,  HEMODINAMICAMENTE  ESTABLE,  SIN  SIGNOS 
DE  SIRS  O  ALGUNA  OTRA  SINTOMATOLOGIA.

S:  REFIERE  HABER  PASADO  BUENA  NOCHE,  MODULANDO  DOLOR  CON  ANALGESIA,  NIEGA  ALZAS  TERMICAS,  NIEGA  DISNEA,  NIEGA  EMESIS 
O  ALGUNA  OTRA  SINTOMATOLOGIA,  TOLERANDO  VIA  ORAL.

O:  EXAMEN  FISICO
-  HOMBRO  DERECHO:  INMOVILIZADO  CON  CABESTRILLO,  EDEMA  DE  TEJIDOS  BLANDOS  GRADO  II,  CON  DOLOR  A  LA  ABDUCCION  Y 
ROTACION  EXTERNA  DEL  HOMBRO,  SIGNO  DE  JOBE  +,  NEUROVASCULAR  CONSERVADO.

**  RMN  DE  HOMBRO  IZQUIERDO:  DESGARRO  PARCIAL  A  NIVEL  DEL  TENDÓN  DEL  MÚSCULO  SUPRAESPINOSO,  CON  ZONA  DE  CONTUSION 
OSEA  Y  EDEMA  EN  TODA  LA  TUBEROSIDAD  MAYOR  DEL  HUMERO,  EDEMA  SUBDELTOIDEO,  RUPTURA  PARCIAL  EN  AREA  DE  INSERCION  DEL 
MÚSCULO  SUPRAESPINOSO.

ANALISIS  Y  PLAN:
-  CONTINUAR  HOSPITALIZADO  PARA  MANEJO  ANALGESICO  Y  ANTIBIOTICO  IV
-  REQUIERE  TERAPIA  FISICA  EN  BRAZO  IZQUIERDO  (1  SESION)  PARA  EVITAR  RIGIDEZ  Y  FAVORECER  MOVILIDAD  TEMPRANA  
-  PENDIENTE  REDUCCION  ABIERTA  +  OSTEOSINTESIS  DE  FRACTURA  DE  HUMERO  IZQUIERDO.  BOLETA  #  82792
-  SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA  

-  El  Dia  28/04/2022  a  las   :  07:03
::::::::::::::::::::::::::::::::::ORTOPEDIA   Y  TRAUMATOLOGÍA::::::::::::::::::::::::::::

SE  VALORA  PACIENTE  EN  SALA  DE  HOSPITALIZACIÓN  GENERAL,  EN  BUENAS  CONDICIONES,  HEMODINÁMICAMENTE  ESTABLE, 
MODULANDO  DOLOR,  SIN  SIGNOS  DE  SIRS  U  OTRA  SX  ASOCIADA.  

S:  REFIERE  HABER  PASADO  BUENA  NOCHE,  SIN  DISNEA,  EMESIS,  ALZAS  TÉRMICAS  U  OTROS  SX.  TOLERA  VO.  

O:  EXAMEN  FÍSICO:  

-HOMBRO  IZQUIERDO:  INMOVILIZADO  POR  CABESTRILLO.  DOLOR  A  LA  PALPACIÓN  DE  TUBEROSIDAD  MAYOR  DEL  HUMERO.  ARCOS  DE 
MOVILIDAD  REDUCIDOS  POR  DOLOR  LEVE,  DE  PREDOMINIO  A  LA  ABDUCCIÓN  Y  ROTACIÓN  EXTERNA.  SIGNO  DE  JOBE  INSINUADO. 
NEUROVASCULAR  CONSERVADO.  

ANÁLISIS  Y  PLAN:  
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Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

-CONTINÚA  HOSPITALIZADO  RECIBIENDO  MANEJO  ANALGÉSICO  IV  
-MAÑANA  SERÁ  LLEVADO  A  RA  +  OST  DE  FRACTURA  DE  TUBEROSIDAD  MAYOR  DEL  HUMERO  IZQUIERDO
-SS/PARACLÍNICOS  PREQUIRÚRGICOS  
-SE  RESERVAN  2  UI  DE  GLOBULOS  ROJOS  
-REQUIERE  TERAPIA  FÍSICA  N1  CON  EL  FIN  DE  FAVORECER  MOVILIDAD  TEMPRANA  
-SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA

-  El  Dia  29/04/2022  a  las   :  07:00
:::::::::::::::::::::   ORTOPEDIA  Y  TRAUMATOLOGIA  ::::::::::::::::::::

PACIENTE  EN  SALA  DE  HOSPITALIZACION  GENERAL,  EN  BUENAS  CONDICIONES  GENERALES,  HEMODINAMICAMENTE  ESTABLE,  SIN  SIGNOS 
DE  SIRS  O  ALGUNA  OTRA  SINTOMATOLOGIA.

S:  REFIERE  HABER  PASADO   BUENA  NOCHE,  MODULANDO  ADECUADAMENTE  DOLOR  CON  ANALGESIA,  NIEGA  ALZAS  TERMICAS,  NHIEGA 
DISNEA,  NIEGA  EMESIS  O  ALGUNA  OTRA  SINTOMATOLOGIA  ASOCUADA,  SIN  VIA  ORAL  POR  PROCEDIMIENTO  QUIRURGICO.

O:  EXAMEN  FISICO:
-  HOMBRO  IZQUIERDO:  INMOVILIZADO  CON  CABESTRILLO,  EDEMA  DE  TEJIDOS  BLANDOS  GRADO  II,  DOLOR  ALA  PALPACION  EN 
TUBEROSIDAD  MAYOR  DEL  HUMERO,  LIMITACION  DE  ARCOS  DE  MOVILIDAD  POR  DOLOR  A  LA  MOVILIZACION,  DE  PREDOMINIO 
ROTACION  EXTERNA  Y  ABDUCCION  DEL  HOMBRO,  NEUROVASCULAR  CONSERVADO.  SIGNO  DE  JOBE  +.

ANALISIS  Y  PLAN:
-  CONTINUAR  HOSPITALZIADO  PARA  MANEJO  ANALGESICO  IV  
-  PENDIENTE  LLAMADO  PARA  REDUCCION  ABIERTA  +  OSTEOSINTESIS  DE  FRACTURA  DE  HUMERO  IZQUIERDO  
-  SS/HEMOGRAMA  POP  PARA  MAÑANA  CON  EL  FIN  DE  CUANTIFICAR  PÉRDIDAS  SANGUÍNEAS  INTRAOPERATORIAS  
-  SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA

-  El  Dia  29/04/2022  a  las   :  07:02

-  El  Dia  30/04/2022  a  las   :  07:45

-  El  Dia  30/04/2022  a  las   :  07:46
:::::::::::::::::::::::::::::::::ORTOPEDIA   Y  TRAUMATOLOGÍA::::::::::::::::::::::::

SE  VALORA  PACIENTE  EN  SALA  DE  HOSPITALIZACIÓN  GENERAL,  EN  BUENAS  CONDICIONES,  HEMODINÁMICAMENTE  ESTABLE, 
MODULANDO  DOLOR  PARCIALMENTE,  SIN  SIGNOS  DE  SIRS  U  OTRA  SX  ASOCIADA.  

S:  REFIERE  HABER  PASADO  BUENA  NOCHE,  SIN  DISNEA,  EMESIS,  ALZAS  TÉRMICAS  U  OTROS  SX.  TOLERA  VO.  

O:  EXAMEN  FÍSICO:  

-HOMBRO  IZQUIERDO:  INMOVILIZADO  POR  CABESTRILLLO.  HERIDA  QX  EN  ADECUADO  ESTADO,  SIN  SIGNOS  DE  SIRS.  ARCOS  DE 
MOVILIDAD  REDUCIDOS  POR  DOLOR.  NEUROVASCULAR  CONSERVADO.  

**IMÁGENES**
-RX  POP  DE  HUMERO,  HOMBRO  Y  OMOPLATO  IZQUIERDO:  ADECUADA  REDUCCIÓN  Y  FIJACIÓN  ANATÓMICA  

ANÁLISIS  Y  PLAN:  
-CONTINÚA  HOSPITALIZADO  RECIBIENDO  MANEJO  ANALGÉSICO  IV  Y  ATB  IV  POP,  HOY  DÍA  1/2
-SEGÚN  EVOLUCIÓN  CLÍNICA  MAÑANA  SE  DARÁ  EGRESO  MÉDICO  
-REQUIERE  TERAPIA  FÍSICA  N1  CON  EL  FIN  DE  FAVORECER  MOVILIDAD  TEMPRANA  
-SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA  

-  El  Dia  1/05/2022  a  las   :  07:48
:::::::::::::::::::::::::::::::::::ORTOPEDIA   Y  TRAUMATOLOGÍA:::::::::::::::::::::::::::

SE  VALORA  PACIENTE  EN  SALA  DE  HOSPITALIZACIÓN  GENERAL,  EN  BUENAS  CONDICIONES,  HEMODINÁMICAMENTE  ESTABLE, 
MODULANDO  DOLOR  PARCIALMENTE,  SIN  SIGNOS  DE  SIRS  U  OTRA  SX  ASOCIADA.  

S:  REFIERE  HABER  PASADO  BUENA  NOCHE,  SIN  DISNEA,  EMESIS,  ALZAS  TÉRMICAS  U  OTROS  SX.  TOLERA  VO.  

O:  EXAMEN  FÍSICO:  
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Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

-HOMBRO  IZQUIERDO:  INMOVILIZADO  POR  CABESTRILLO.  EDEMA  DE  TEJIDOS  BLANDOS  LEVE.  PRESENTA  HERIDA  QX  EN  ADECUADO 
ESTADO,  SIN  SIGNOS  DE  SIRS.  ROTACIÓN  EXTERNA  Y  ABDUCCIÓN  CON  LEVE  DOLOR.  NEUROVASCULAR  CONSERVADO.  

ANÁLISIS  Y  PLAN:  
-CONTINÚA  HOSPITALIZADO  RECIBIENDO  MANEJO  ANALGÉSICO  IV  Y  ATB  IV  POP  
-SEGÚN  MODULACIÓN  DEL  DOLOR  SE  DARÁ  SALIDA  EN  HORAS  DE  LA  TARDE  
-REQUIERE  TERAPIA  FÍSICA  N1  CON  EL  FIN  DE  FAVORECER  MOVILIDAD  TEMPRANA  
-REQUIERE  CURACIÓN  EN  SITIO  DE  HERIDA  QX,  CON  EL  FIN  DE  DISMINUIR  RIESGO  DE  INFECCIÓN  
-SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA  

-  El  Dia  1/05/2022  a  las   :  14:50
PACIENTE  EN  SEGUNDO  DÍA  POP  DE  OSTEOSINTESIS  DE  FRACTURA  DE  TUBEROSIDAD  MAYOR  DEL  HUMERO  IZQUIERDO,  REFIERE  MEJOR 
MODULACIÓN  DE  DOLOR,  POR  LO  CUAL  SE  DA  EGRESO  MÉDICO.  

PLAN:  
-SALIDA  
-FÓRMULA  MÉDICA  
-INCAPACIDAD  MÉDICA  
-CONTROL  POR  ORTOPEDIA  
-CONTROL  POR  MD  GENERAL  
-CURACIONES  AMBULATORIAS  
-RETIRO  DE  PUNTOS  
-FISIOTERAPIA  AMBULATORIA  
-SX  DE  ALARMA  Y  RECOMENDACIONES.  PACIENTE  ENTIENDE  Y  ACEPTA  CONDUCTA.
Resultados de Procedimientos Diagnosticos
VER HC 
-  El  Dia  29/04/2022  a  las   :  07:02
Resultado  de  examenes  de  laboratorio.
HEMOGRAMA  SIN  LEUCOCITOSIS  O  NEUTROFILIA,  NO  ANEMIA,  NO  TROMBOCITOPENIA,  TIEMPOS  DE  COAGULACION 
DENTRO  DE  PARAMETROS  NRMALES.

    HEMOGRAMA  CON  DIFERENCIAL:    

    Técnica  :  Impedancia  eléctrica:    

    Estudio  Eritrocitario:    

    Recuento  de  Eritrocitos:    5.04

    Hemoglobina:    14.1

    Hematocrito:    41.4

    MCV  (Volumen  Corpuscular  Medio):    82.2

    MCH  (Hemoglobina  Corpuscular  Medio):    28.0

    MCHC  (Concent  Hemoglob  Corpuscular):    34.1

    RDW-SD  (Ancho  de  Distrib  de  Eritrocitos):    37.8

    RDW-CV  (Ancho  de  Distrib  de  Eritrocitos):    11.7

    Estudio  Leucocitario:    

    Recuento  de  Leucocitos:    6.61

    Recuento  Diferencial  (Relativo):    

    %  Polimorfo  Nucleares  Neutrofilo:    65.6
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    %  Linfocitos:    20.6

    %  Monocitos:    7.7

    %  Polimorfo  Nucleares  Eosinofilos:    5.7

    %  Polimorfo  Nucleares  Basofilos:    0.4

    %  Granulocitos  Inmaduros:    0.0

    Recuento  Diferencial  (Absoluto):    

    Polimorfo  Nucleares  Neutrófilos:    4.33

    Linfocitos:    1.36

    Monocitos:    0.51

    Polimorfo  Nucleares  Eosinófilos:    0.38

    Polimorfo  Nucleares  Basófilos:    0.03

    Granulocitos  Inmaduros:    0.00

    Estudio  Plaquetario:    

    Recuento  de  Plaquetas:    260

    Volumen  Plaquetario  Medio:    9.2

    Plaquetocrito:    0.240

    Ancho  Distribucion  Plaquetaria:    15.6

    Fecha  y  hora  de  recepcion  de  muestra:    28/04/2022  11:51:28

    TIEMPO  DE  PROTROMBINA  -  PT:    13.4

         Método:  Detección  Mecánica  del  Coag:    

            I.N.R.:    0.96

    Observaciones::    

    Fecha  y  hora  de  recepcion  de  muestra:    28/04/2022  11:51:28

    TIEMPO  PARCIAL  TROMBOPLASTINA  -  PTT:    31.0

        Método:  Coagulométrico  LED:    

    Observaciones:  :    

    Fecha  y  hora  de  recepcion  de  muestra:    28/04/2022  11:51:28

-  El  Dia  30/04/2022  a  las   :  07:45
Resultado  de  examenes  de  laboratorio.
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-HEMOGRAMA  POP  CON  LEUCOCITOSIS  LEVE  +  NEUTROFILIA.  HEMOGLOBINA  Y  PLAQUETAS  NORMALES.  

    HEMOGRAMA  CON  DIFERENCIAL:    

    Técnica  :  Impedancia  eléctrica:    

    Estudio  Eritrocitario:    

    Recuento  de  Eritrocitos:    4.81

    Hemoglobina:    13.8

    Hematocrito:    39.5

    MCV  (Volumen  Corpuscular  Medio):    82.0

    MCH  (Hemoglobina  Corpuscular  Medio):    28.7

    MCHC  (Concent  Hemoglob  Corpuscular):    35.0

    RDW-SD  (Ancho  de  Distrib  de  Eritrocitos):    37.4

    RDW-CV  (Ancho  de  Distrib  de  Eritrocitos):    11.5

    Estudio  Leucocitario:    

    Recuento  de  Leucocitos:    10.77

    Recuento  Diferencial  (Relativo):    

    %  Polimorfo  Nucleares  Neutrofilo:    89.9

    %  Linfocitos:    5.8

    %  Monocitos:    4.0

    %  Polimorfo  Nucleares  Eosinofilos:    0.2

    %  Polimorfo  Nucleares  Basofilos:    0.1

    %  Granulocitos  Inmaduros:    0.0

    Recuento  Diferencial  (Absoluto):    

    Polimorfo  Nucleares  Neutrófilos:    9.69

    Linfocitos:    0.62

    Monocitos:    0.43

    Polimorfo  Nucleares  Eosinófilos:    0.02

    Polimorfo  Nucleares  Basófilos:    0.01

    Granulocitos  Inmaduros:    0.01

    Estudio  Plaquetario:    
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    Recuento  de  Plaquetas:    266

    Volumen  Plaquetario  Medio:    10.0

    Plaquetocrito:    0.266

    Ancho  Distribucion  Plaquetaria:    15.8

    Fecha  y  hora  de  recepcion  de  muestra:    30/04/2022  03:04:20

Justificacion de indicaciones terapeuticas
VER HC 

Plan de manejo ambulatorio
INCAPACIDAD MEDICA POR 30 DÍAS
FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA N10
RETIRO DE PUNTOS EN 15 DÍAS
CURACIONES POR CONSULTA EXTERNA N3 CADA 72 HR 
CONTROL AMBULATORIO POR MEDICINA GENERAL PARA SEGUIMIENTO CLÍNICO 
CONTROL AMBULATORIO POR ORTOPEDIA **CITA CON DR GONZÁLEZ**
POP RA + OST DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO (29/04/2022)
CRONOFEN TABLETAS 500MG (ACETAMINOFEN)  500 mg ORAL  Cada 8 Horas  por 7 Dia(s)  Cant.  21
DEXKETOPROFENO 25 MG TABLETAS  25 mg ORAL  Cada 12 Horas  por 10 Dia(s)  Cant.  20
CEFALEXINA 500MG CAPSULA  500 mg ORAL  Cada 6 Horas  por 5 Dia(s)  Cant.  20
Diagnóstico de Egreso  
POP RA + OST DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO IZQUIERDO 

FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL HUMEROS422
TRAUMATISMO DE TENDON DEL MANGUITO ROTATORIO DEL HOMBROS460

Estado al Egreso: Vivo

Estado General a la Salida:    HEMODINÁMICAMENTE ESTABLE, MODULANDO DOLOR, SIN SIGNOS DE SIRS U OTRA SX ASOCIADA. 

Incapacidad (días): 30
EL SUSCRITO MEDICO CERTIFICA LA RELACION CAUSAL DIRECTA ENTRE LAS LESIONES QUE 

PRESENTA EL PACIENTE Y EL ACCIDENTE DE TRANSITO.

Dr. EDUARDO  GONZALEZ EDERY
Reg.M. 0848962011
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Caso: 153912
PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253237-3

Page 1 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: URGENCIASRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
26/04/22 - 03:57 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

SOSPECHA DE LESION DE SURAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

****ORTOPEDIA****

SE VALORA EN URGENCIAS, ESTBALE SIN SISRS, HEMODINAMICAMENTE ESTABLE SIN DEFICIT NEUROLOGICO, 
GLASGOW 15/15. 

S: REFIERE ESTAR MODULADO DEL DOLOR - EVA 3/10. SIN MAS SINTOMAS

EXTREMIDADES
- HOMBRO IZQUIERDO: INMOVLIZADO CON CABESTRILLO (TRAIDO DE SITIO DE REMISION), DOLOR ARTICULAR, 
EDEMA DE TEJIDO BLANDO, SIGNO DE JOBE POSITIVO. SIN DEFICIT NEUROVASCULAR DISTAL

ANALISIS
- HOSPITALIZAR
- KETOROLACO 30 MG EV CADA 8 HRAS
- TRAMADOL 50 MG EV CADA 12 HRAS
- SS  RNM HOMBRO IZQIERDO ANTE SOSPECHA DE LESION TENDINOSA DEL MUSCULO SUOPRAESPNIOSO
- SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA

Dr. OSVALDO JOSE SASTOQUE CRESPO
Reg.M. 3174  Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-1

Page 2 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
26/04/22 - 04:08 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

SOSPECHA DE LESION DE SURAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

***INGRESO***

INGRESA A HOSPITALIZACION EN MANEJO ANALGESICO EV EVA 3/10, QUIEN CONTINUARA MANEJO MEDICO 
ESPECILAIZADO POR PARTE DE ORTOPEDIA. SE ENCEYTRA ESTABLE SIGNOS VITALES EN NORMALIDAD, SIN DEFICIT 
NEUROLOGICO. 

S: REFIERE ESTAR BIEN, MODULADO DEL DOLOR EVA 3/10.

C/C:NORMOCEFALO, SIN DEPRESION OSEA, CUELLO SIN DOLOR MOVIL
TORAX: MV PRESENTE SIN SOBREAGREGOD,NORMOEXPANSIBLE SIN DOLOR , RCRSS
ABDOMEN BLADNO DERPESIBLE SNO DOLOROSO NO MEGALIA
EXTREMIDADES
- HOMBRO IZQUIERDO: DOLOR DE TEJIDO BLNADO Y ARTICULAR, EDEMA DE TEJIDO BLANDO, SIN DEFICNT 
NEUROVASCULAR DISTAL, TEST DE JOBE POSTIVO, INMOVILZADO CON CABESTRILLO

ANALISIS
- HOSPITALIZAR 
- KETOROLACO 30 MG EV CADA 8 HRAS
- TRAMADOL  50MG EV CADA 12 HRAS
- OMEPRAZOL 40 MG EV CADA 24 HRAS
- PEND. RNM HOMBRO IZQUIERDO ANTE SOSPECHA DE LESION DE TENDON
- SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA

Dr. RONALD ALEXIS TROCHEZ PEQUI
Reg.M. 1062306809  Esp. MEDICINA GENERAL
Esp. 

Firma del Paciente

Page 2 of 15repHistoriaEvoluciones yolanda.bravo anabell.erazo
Telefono:4860777 -  Dirección:AV 4N # 14 - 12

47



Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-10

Page 3 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
26/04/22 - 07:30 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

SOSPECHA DE LESION DE SURAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

:::::::::::::::::::::::: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA :::::::::::::::::::::::::

PACIENTE EN SALA DE HOSPITALIZACION GENERAL, EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, HEMODINAMICAMENTE 
ESTABLE, SIN SIGNOS DE SIRS O ALGUNA OTRA SINTOMATOLOGIA.

S: REFIERE HABER PASADO BUENA NOCHE, MODULANDO DOLOR CON ANALGESIA, NIEGA DISNEA, NIEGA EMESIS, 
NIEGA ALZAS TERMICAS O ALGUNA OTRA SINTOMATOLOGIA, TOLERNDO VIA ORAL.

O: EXAMEN FISICO:
HOMBRO IZQUIERDO: INMOVILIZADO CON CABESTRILLO, EDEMA DE TEJIDOS BLANDOS GRADO II, DOLOR A LA 
PALPACION, TEST DE JOBE POSITIVO, NEUROVASCULAR CONSERVADO.

ANALISIS Y PLAN: 
- CONTINUAR HOSPITALIZADO PARA MANEJO ANALGESICO IV
- PENDIENTE RNM DE HOMBRO IZQUIERDO PARA CONFIRMAR O DESCARTAR LESION LIGAMENTARIA 
- REQUIERE TERAPIA FISICA (1 SESION) PARA EVITAR RIGIDEZ Y PROMOVER MOVILDIAD TEMPRANA
- SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA

Dr. OSVALDO JOSE SASTOQUE CRESPO
Reg.M. 3174  Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente

Page 3 of 15repHistoriaEvoluciones yolanda.bravo anabell.erazo
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-22

Page 4 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
26/04/22 - 18:20 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

SOSPECHA DE LESION DEL TENDÓN DEL MÚSCULO SURAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

EGRESA PACIENTE A TOMA DE RSMN DE HOMBRO IZQUIERDO, EN COMPAÑÍA DE PERSONAL PARAMÉDICO, EN BUENAS 
CONDICIONES, MODULANDO DOLOR. QUEDAMOS ATENTOS A SU RETORNO CON EL RESPECTIVO ESTUDIO SOLICITADO.

Dr. DANIELA  VELA RIOS
Reg.M. 1107509302  Esp. MEDICINA GENERAL
Esp. 

Firma del Paciente

Page 4 of 15repHistoriaEvoluciones yolanda.bravo anabell.erazo
Telefono:4860777 -  Dirección:AV 4N # 14 - 12
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-23

Page 5 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
27/04/22 - 00:20 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

SOSPECHA DE LESION DEL TENDÓN DEL MÚSCULO SURAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

RETORNA PACIENTE DE TOMA DE RSMN DE HOMBRO IZQUIERDO, EN COMPAÑÍA DE PERSONAL PARAMÉDICO, EN 
BUENAS CONDICIONES, MODULANDO DOLOR. TRAE CD DE RESPECTIVO ESTUDIO SOLICITADO.

Dr. DANIELA  VELA RIOS
Reg.M. 1107509302  Esp. MEDICINA GENERAL
Esp. 

Firma del Paciente

Page 5 of 15repHistoriaEvoluciones yolanda.bravo anabell.erazo
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-19

Page 6 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
27/04/22 - 07:00 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

LESION DEL TENDÓN DEL MÚSCULO SUPRAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

:::::::::::::::::::::::: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA ::::::::::::::::::::

PACIENTE EN SALA DE HOSPITALIZACION GENERAL, EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, HEMODINAMICAMENTE 
ESTABLE, SIN SIGNOS DE SIRS O ALGUNA OTRA SINTOMATOLOGIA.

S: REFIERE HABER PASADO BUENA NOCHE, MODULANDO DOLOR CON ANALGESIA, NIEGA ALZAS TERMICAS, NIEGA 
DISNEA, NIEGA EMESIS O ALGUNA OTRA SINTOMATOLOGIA, TOLERANDO VIA ORAL.

O: EXAMEN FISICO
- HOMBRO DERECHO: INMOVILIZADO CON CABESTRILLO, EDEMA DE TEJIDOS BLANDOS GRADO II, CON DOLOR A LA 
ABDUCCION Y ROTACION EXTERNA DEL HOMBRO, SIGNO DE JOBE +, NEUROVASCULAR CONSERVADO.

** RMN DE HOMBRO IZQUIERDO: DESGARRO PARCIAL A NIVEL DEL TENDÓN DEL MÚSCULO SUPRAESPINOSO, CON 
ZONA DE CONTUSION OSEA Y EDEMA EN TODA LA TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO, EDEMA SUBDELTOIDEO, 
RUPTURA PARCIAL EN AREA DE INSERCION DEL MÚSCULO SUPRAESPINOSO.

ANALISIS Y PLAN:
- CONTINUAR HOSPITALIZADO PARA MANEJO ANALGESICO Y ANTIBIOTICO IV
- REQUIERE TERAPIA FISICA EN BRAZO IZQUIERDO (1 SESION) PARA EVITAR RIGIDEZ Y FAVORECER MOVILIDAD 
TEMPRANA 
- PENDIENTE REDUCCION ABIERTA + OSTEOSINTESIS DE FRACTURA DE HUMERO IZQUIERDO. BOLETA # 82792
- SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA 

Dr. FREDDY  MONCLOU GARZON
Reg.M. 7637452010  Esp. ORTOPEDIA Y 
TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-32

Page 7 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
28/04/22 - 07:03 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

LESION DEL TENDÓN DEL MÚSCULO SUPRAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

::::::::::::::::::::::::::::::::::ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA::::::::::::::::::::::::::::

SE VALORA PACIENTE EN SALA DE HOSPITALIZACIÓN GENERAL, EN BUENAS CONDICIONES, HEMODINÁMICAMENTE 
ESTABLE, MODULANDO DOLOR, SIN SIGNOS DE SIRS U OTRA SX ASOCIADA. 

S: REFIERE HABER PASADO BUENA NOCHE, SIN DISNEA, EMESIS, ALZAS TÉRMICAS U OTROS SX. TOLERA VO. 

O: EXAMEN FÍSICO: 

-HOMBRO IZQUIERDO: INMOVILIZADO POR CABESTRILLO. DOLOR A LA PALPACIÓN DE TUBEROSIDAD MAYOR DEL 
HUMERO. ARCOS DE MOVILIDAD REDUCIDOS POR DOLOR LEVE, DE PREDOMINIO A LA ABDUCCIÓN Y ROTACIÓN 
EXTERNA. SIGNO DE JOBE INSINUADO. NEUROVASCULAR CONSERVADO. 

ANÁLISIS Y PLAN: 
-CONTINÚA HOSPITALIZADO RECIBIENDO MANEJO ANALGÉSICO IV 
-MAÑANA SERÁ LLEVADO A RA + OST DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO IZQUIERDO
-SS/PARACLÍNICOS PREQUIRÚRGICOS 
-SE RESERVAN 2 UI DE GLOBULOS ROJOS 
-REQUIERE TERAPIA FÍSICA N1 CON EL FIN DE FAVORECER MOVILIDAD TEMPRANA 
-SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA

Dr. EDUARDO CARLOS CONSTANTINO CARRILLO 
PIRAQUIVE
Reg.M. 79850142  Esp. ORTOPEDIA Y 
TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-43

Page 8 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
29/04/22 - 07:00 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

LESION DEL TENDÓN DEL MÚSCULO SUPRAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

::::::::::::::::::::: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA ::::::::::::::::::::

PACIENTE EN SALA DE HOSPITALIZACION GENERAL, EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, HEMODINAMICAMENTE 
ESTABLE, SIN SIGNOS DE SIRS O ALGUNA OTRA SINTOMATOLOGIA.

S: REFIERE HABER PASADO  BUENA NOCHE, MODULANDO ADECUADAMENTE DOLOR CON ANALGESIA, NIEGA ALZAS 
TERMICAS, NHIEGA DISNEA, NIEGA EMESIS O ALGUNA OTRA SINTOMATOLOGIA ASOCUADA, SIN VIA ORAL POR 
PROCEDIMIENTO QUIRURGICO.

O: EXAMEN FISICO:
- HOMBRO IZQUIERDO: INMOVILIZADO CON CABESTRILLO, EDEMA DE TEJIDOS BLANDOS GRADO II, DOLOR ALA 
PALPACION EN TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO, LIMITACION DE ARCOS DE MOVILIDAD POR DOLOR A LA 
MOVILIZACION, DE PREDOMINIO ROTACION EXTERNA Y ABDUCCION DEL HOMBRO, NEUROVASCULAR CONSERVADO. 
SIGNO DE JOBE +.

ANALISIS Y PLAN:
- CONTINUAR HOSPITALZIADO PARA MANEJO ANALGESICO IV 
- PENDIENTE LLAMADO PARA REDUCCION ABIERTA + OSTEOSINTESIS DE FRACTURA DE HUMERO IZQUIERDO 
- SS/HEMOGRAMA POP PARA MAÑANA CON EL FIN DE CUANTIFICAR PÉRDIDAS SANGUÍNEAS INTRAOPERATORIAS 
- SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA

Dr. EDUARDO  GONZALEZ EDERY
Reg.M. 0848962011  Esp. ORTOPEDIA Y 
TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-42

Page 9 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
29/04/22 - 07:02 REPORTE DE PARACLINICOS

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

Resultado de examenes de laboratorio.
HEMOGRAMA SIN LEUCOCITOSIS O NEUTROFILIA, NO ANEMIA, NO TROMBOCITOPENIA, TIEMPOS DE COAGULACION 
DENTRO DE PARAMETROS NRMALES.

   HEMOGRAMA CON DIFERENCIAL:   

   Técnica : Impedancia eléctrica:   

   Estudio Eritrocitario:   

   Recuento de Eritrocitos:   5.04

   Hemoglobina:   14.1

   Hematocrito:   41.4

   MCV (Volumen Corpuscular Medio):   82.2

   MCH (Hemoglobina Corpuscular Medio):   28.0

   MCHC (Concent Hemoglob Corpuscular):   34.1

   RDW-SD (Ancho de Distrib de Eritrocitos):   37.8

   RDW-CV (Ancho de Distrib de Eritrocitos):   11.7

   Estudio Leucocitario:   

   Recuento de Leucocitos:   6.61

   Recuento Diferencial (Relativo):   

   % Polimorfo Nucleares Neutrofilo:   65.6

   % Linfocitos:   20.6

   % Monocitos:   7.7

   % Polimorfo Nucleares Eosinofilos:   5.7

   % Polimorfo Nucleares Basofilos:   0.4
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   % Granulocitos Inmaduros:   0.0

   Recuento Diferencial (Absoluto):   

   Polimorfo Nucleares Neutrófilos:   4.33

   Linfocitos:   1.36

   Monocitos:   0.51

   Polimorfo Nucleares Eosinófilos:   0.38

   Polimorfo Nucleares Basófilos:   0.03

   Granulocitos Inmaduros:   0.00

   Estudio Plaquetario:   

   Recuento de Plaquetas:   260

   Volumen Plaquetario Medio:   9.2

   Plaquetocrito:   0.240

   Ancho Distribucion Plaquetaria:   15.6

   Fecha y hora de recepcion de muestra:   28/04/2022 11:51:28

   TIEMPO DE PROTROMBINA - PT:   13.4

        Método: Detección Mecánica del Coag:   

           I.N.R.:   0.96

   Observaciones::   

   Fecha y hora de recepcion de muestra:   28/04/2022 11:51:28

   TIEMPO PARCIAL TROMBOPLASTINA - PTT:   31.0

       Método: Coagulométrico LED:   

   Observaciones: :   

   Fecha y hora de recepcion de muestra:   28/04/2022 11:51:28

Dr. EDUARDO  GONZALEZ EDERY
Reg.M. 0848962011  Esp. ORTOPEDIA Y 
TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-52

Page 11 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
30/04/22 - 07:45 REOPORTE DE PARACLÍNICOS

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

Resultado de examenes de laboratorio.

-HEMOGRAMA POP CON LEUCOCITOSIS LEVE + NEUTROFILIA. HEMOGLOBINA Y PLAQUETAS NORMALES. 

   HEMOGRAMA CON DIFERENCIAL:   

   Técnica : Impedancia eléctrica:   

   Estudio Eritrocitario:   

   Recuento de Eritrocitos:   4.81

   Hemoglobina:   13.8

   Hematocrito:   39.5

   MCV (Volumen Corpuscular Medio):   82.0

   MCH (Hemoglobina Corpuscular Medio):   28.7

   MCHC (Concent Hemoglob Corpuscular):   35.0

   RDW-SD (Ancho de Distrib de Eritrocitos):   37.4

   RDW-CV (Ancho de Distrib de Eritrocitos):   11.5

   Estudio Leucocitario:   

   Recuento de Leucocitos:   10.77

   Recuento Diferencial (Relativo):   

   % Polimorfo Nucleares Neutrofilo:   89.9

   % Linfocitos:   5.8

   % Monocitos:   4.0

   % Polimorfo Nucleares Eosinofilos:   0.2

   % Polimorfo Nucleares Basofilos:   0.1

56



   % Granulocitos Inmaduros:   0.0

   Recuento Diferencial (Absoluto):   

   Polimorfo Nucleares Neutrófilos:   9.69

   Linfocitos:   0.62

   Monocitos:   0.43

   Polimorfo Nucleares Eosinófilos:   0.02

   Polimorfo Nucleares Basófilos:   0.01

   Granulocitos Inmaduros:   0.01

   Estudio Plaquetario:   

   Recuento de Plaquetas:   266

   Volumen Plaquetario Medio:   10.0

   Plaquetocrito:   0.266

   Ancho Distribucion Plaquetaria:   15.8

   Fecha y hora de recepcion de muestra:   30/04/2022 03:04:20

Dr. DANIELA  VELA RIOS
Reg.M. 1107509302  Esp. MEDICINA GENERAL
Esp. 

Firma del Paciente
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-53

Page 13 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
30/04/22 - 07:46 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

LESION DEL TENDÓN DEL MÚSCULO SUPRAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

29/04/2022
POP RA + OST DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO IZQUIERDO 
POP LIGAMENTORRAFIA DE 3 O MÁS LIGAMENTOS 
POP CAPSULORRAFIA + EXTRACCIÓN DE CUERPOS LIBRES ARTICULARES 
POP REPARACIÓN ABIERTA DE MANGUITO ROTADOR 
POP BURSECTOMÍA EN HOMBRO IZQUIERDO 

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

:::::::::::::::::::::::::::::::::ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA::::::::::::::::::::::::

SE VALORA PACIENTE EN SALA DE HOSPITALIZACIÓN GENERAL, EN BUENAS CONDICIONES, HEMODINÁMICAMENTE 
ESTABLE, MODULANDO DOLOR PARCIALMENTE, SIN SIGNOS DE SIRS U OTRA SX ASOCIADA. 

S: REFIERE HABER PASADO BUENA NOCHE, SIN DISNEA, EMESIS, ALZAS TÉRMICAS U OTROS SX. TOLERA VO. 

O: EXAMEN FÍSICO: 

-HOMBRO IZQUIERDO: INMOVILIZADO POR CABESTRILLLO. HERIDA QX EN ADECUADO ESTADO, SIN SIGNOS DE SIRS. 
ARCOS DE MOVILIDAD REDUCIDOS POR DOLOR. NEUROVASCULAR CONSERVADO. 

**IMÁGENES**
-RX POP DE HUMERO, HOMBRO Y OMOPLATO IZQUIERDO: ADECUADA REDUCCIÓN Y FIJACIÓN ANATÓMICA 

ANÁLISIS Y PLAN: 
-CONTINÚA HOSPITALIZADO RECIBIENDO MANEJO ANALGÉSICO IV Y ATB IV POP, HOY DÍA 1/2
-SEGÚN EVOLUCIÓN CLÍNICA MAÑANA SE DARÁ EGRESO MÉDICO 
-REQUIERE TERAPIA FÍSICA N1 CON EL FIN DE FAVORECER MOVILIDAD TEMPRANA 
-SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA 

Dr. ALBERTO ANDRES CAMPO GUILLEN
Reg.M. 52533504  Esp. ORTOPEDIA Y 
TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-62

Page 14 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
01/05/22 - 07:48 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

LESION DEL TENDÓN DEL MÚSCULO SUPRAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

29/04/2022
POP RA + OST DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO IZQUIERDO 
POP LIGAMENTORRAFIA DE 3 O MÁS LIGAMENTOS 
POP CAPSULORRAFIA + EXTRACCIÓN DE CUERPOS LIBRES ARTICULARES 
POP REPARACIÓN ABIERTA DE MANGUITO ROTADOR 
POP BURSECTOMÍA EN HOMBRO IZQUIERDO 

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

:::::::::::::::::::::::::::::::::::ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA:::::::::::::::::::::::::::

SE VALORA PACIENTE EN SALA DE HOSPITALIZACIÓN GENERAL, EN BUENAS CONDICIONES, HEMODINÁMICAMENTE 
ESTABLE, MODULANDO DOLOR PARCIALMENTE, SIN SIGNOS DE SIRS U OTRA SX ASOCIADA. 

S: REFIERE HABER PASADO BUENA NOCHE, SIN DISNEA, EMESIS, ALZAS TÉRMICAS U OTROS SX. TOLERA VO. 

O: EXAMEN FÍSICO: 

-HOMBRO IZQUIERDO: INMOVILIZADO POR CABESTRILLO. EDEMA DE TEJIDOS BLANDOS LEVE. PRESENTA HERIDA QX 
EN ADECUADO ESTADO, SIN SIGNOS DE SIRS. ROTACIÓN EXTERNA Y ABDUCCIÓN CON LEVE DOLOR. NEUROVASCULAR 
CONSERVADO. 

ANÁLISIS Y PLAN: 
-CONTINÚA HOSPITALIZADO RECIBIENDO MANEJO ANALGÉSICO IV Y ATB IV POP 
-SEGÚN MODULACIÓN DEL DOLOR SE DARÁ SALIDA EN HORAS DE LA TARDE 
-REQUIERE TERAPIA FÍSICA N1 CON EL FIN DE FAVORECER MOVILIDAD TEMPRANA 
-REQUIERE CURACIÓN EN SITIO DE HERIDA QX, CON EL FIN DE DISMINUIR RIESGO DE INFECCIÓN 
-SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA 

Dr. EDUARDO  GONZALEZ EDERY
Reg.M. 0848962011  Esp. ORTOPEDIA Y 
TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente
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Caso: 153912

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 253238-70

Page 15 of 15

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
153912

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACIONRemitido de: URGENCIAS VALLE SALUD SAN FERNANDO

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
01/05/22 - 14:50 FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

LESION DEL TENDÓN DEL MÚSCULO SUPRAESPINOSO IZQUIERDO
TRAUMA HOMBRO IZQUIERDO

29/04/2022
POP RA + OST DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO IZQUIERDO 
POP LIGAMENTORRAFIA DE 3 O MÁS LIGAMENTOS 
POP CAPSULORRAFIA + EXTRACCIÓN DE CUERPOS LIBRES ARTICULARES 
POP REPARACIÓN ABIERTA DE MANGUITO ROTADOR 
POP BURSECTOMÍA EN HOMBRO IZQUIERDO 

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

PACIENTE EN SEGUNDO DÍA POP DE OSTEOSINTESIS DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO 
IZQUIERDO, REFIERE MEJOR MODULACIÓN DE DOLOR, POR LO CUAL SE DA EGRESO MÉDICO. 

PLAN: 
-SALIDA 
-FÓRMULA MÉDICA 
-INCAPACIDAD MÉDICA 
-CONTROL POR ORTOPEDIA 
-CONTROL POR MD GENERAL 
-CURACIONES AMBULATORIAS 
-RETIRO DE PUNTOS 
-FISIOTERAPIA AMBULATORIA 
-SX DE ALARMA Y RECOMENDACIONES. PACIENTE ENTIENDE Y ACEPTA CONDUCTA.

Dr. EDUARDO  GONZALEZ EDERY
Reg.M. 0848962011  Esp. ORTOPEDIA Y 
TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente
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Inversiones Médicas Valle Salud 
S.A.S

Valle Salud NORTE
INFORME QUIRÚRGICO

CIRUGIA No.: CM - 68596 

Paciente:  CARLOS ENRIQUE FLOREZ No. Caso:  153912 No Admision: 253435

Fecha Inicio: 29/04/2022  Hora Inicio: 10:21 Fecha Final: 29/04/2022  Hora Final: 11:20

Ayudante: HENRY  BORJA CANOAnetesiologo: ROSARIO  NAYLETH ZAMBRANO

Cirujano: EDUARDO  GONZALEZ EDERYTipo y No. Documento:  CC - 94416910

Dx PreQuirurgico:  

FRACTURA  DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO
LESION DEL TENDON DEL MUSCULO  SUPRAESPINOZO IZQUIERDO

Hallazgos: 
- PRESENTA UNA FRACTURA  A NIVEL DE LA TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO DESPLAZADA ASOCIADA  A BURSITIS  
INFLAMATORIA POSTRAUMATICA CON INFLILTRACION DE HEMATOMA DE LA BURSA ,CUERPOS LIBRES ARTICULARES 
LESION DE LOS LIGAMENTOS GLENOHUMERALES SUPERIOR, MEDIO INFERIOR LESION DE LA CAPSULA ARTICULAR DEL 
HOMBRO LESION DEL TENDON DEL MUSCULO SUPRAESPINOSO A NIVEL  DE LA FRACTURA  
Procedimientos Realizados: 
- REDUCCION ABIERTA MAS FIJACION INTERNA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO
- LIGAMENTORRAFIA DE 3 O MAS LIGAMENTOS 
- CAPSULORRAFIA EN HOMBRO 
-  EXTRACCION DE CUERPOS LIBRES ARTICULARES 
- REPARACION ABIERTA MANGUITO ROTADOR 
- BURSECTOMIA DE HOMBRO IZQUIERDO 
- REPARACION DEL TENDON SUPRAESPINOSO       
Justificacion del Procedimiento: 
- RECUPERACION  TEMPRANA  DE SEGMENTO  OSEO  AFECTADO
- REHABILITACION  PRECOZ
- LOGRAR CONGRUENCIA 

Dx PosQuirurgico: 
POP REDUCCION ABIERTA MAS FIJACION INTERNA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO  IZQUIERDO 
POP LIGAMENTORRAFIA DE 3 O MAS LIGAMENTOS 
POP CAPSULORRAFIA EN HOMBRO
POP EXTRACCION DE CUERPOS LIBRES ARTICULARES 
POP REPARACION ABIERTA MANGUITO ROTADOR 
POP BURSECTOMIA DE HOMBRO IZQUIERDO
POP REPARACION DEL TENDON SUPRAESPINOSO 

Descripción del Procedimiento: 
- CONSENTIMIENTO  INFORMADO  Y FIRMADO  SE VERIFICA LISTA DE CHEQUEO  BAJO ANESTESIA, SE REALIZA  PREVIA 
ASEPSIA Y ANTISEPSIA DE MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO  SE VISTEN CAMPOS QUIRURGICOS ESTERILES  
POSTERIORMENTE SE REALIZA:
 ABORDAJE LATERAL  TRASNDELTOIDEO SE DISECA POR PLANOS HASTA DELTOIDES SE INCIDE A NIVEL DEL RAFE 
DELTOIDEO SE EXPONE BURSA  SE EVIDENCIA FILTRACION DE  HEMATOMA  SE REALIZA BURSECTOMIA EN HOMBRO 
POSTERIOR A ESO SE LAVA CON ABUNDANTE SOLUCION SALINA  SE REALIZA REDUCCION ABIERTA  DE LA FRACTURA DE 
HUMERO PROXIMAL   SE FIJA CON  GUIAS  ( 4 PIN KIRSCHNER 1.2X 230MM )PARA TORNILLO CANULADO SE  VERIFICA  
POSICION BAJO INTENSIFICADOR FLUROSCOPICO OBSERVANDO ADECUADA REDUCCION  SE PROCEDE A FIJAR CON 3 
TORNILLOS CANULADO AUTOPERFORANTE 3.5 X(45MM#2-50MM#1) CON 2 ARANDELA DE TORNILLOS AUTOPERFORANTES 
DE CANULADOS  DE 3.5MM SE VERIFICA NUEVAMENTE BAJO INTENSIFICADOR FLUROSCOPICO OBSERVANDO ADECUADA 
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EDUARDO  GONZALEZ EDERY     RM No.: 0848962011
Especialidad: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
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REDUCCION POSTERIRO A ESO SE RETIRAN GUIAS SE LAVAN CON ABUNDANTE SOLUCION SALINA  SE REALIZA 
LIGAMENTORRAFIA  DE LIGAMENTO GLENOHUMERAL MEDIO, LIGAMENTORRAFIA DE  GLENOHUMERAL SUPERIOR Y 
GLENOHUMERAL INFERIOR CON PUNTOS DE VICRYL SE REALIZA CAPSULORRAFIA DE HOMBRO IZQUIERDO   CON PUNTOS 
DE VICRYL POSTERIORMENTE SE   EXTRAEN CUERPOS LIBRES ARTICULARES RESIDUALES SE PROCEDE A REALIZAR 
REPARACION DEL MANGUITO ROTADOR CON PUNTOS  DE VICRYL   SE PROCEDE  A REPARAR  DE TENDON DE MUSCULO 
SUPRAESPINOS CON PUNTOS DE VICRYL SE  LAVA CON ABUNDANTE SOLUCION SALINA SE CIERRA POR PLANOS CON 
VICRYLY PROLENE PARA PIEL SE SECA SE CUBRE CON GASA ESTERILES + MICROPORE + INMOVILIZADOR TIPO 
CABESTRILLO ANTIGUO TERMINA PRCEDIMIENTO SIN COMPLICACIONES SE DEJA PÁCIENTE ESTABLE

Conducta a Seguir: 
- PASO A RECUPERACION 
- CONTROL RADIOGRAFICO POP 
- CONTINUA HOSPITALIZADO 
- ANALGESIA ENDOVENOSA 
- ANTIBIOTICO TERAPIA 

Ordenes Medicas: 
- HOSPITALIZAR
- CEFAZOLINA 1 GR EV CADA 8 HORAS 
-TRAMADOL 50 MG EV CADA 8 HORAS 
- KETOROLACO 30 MG IV CADA 8 HORAS 
- PARACETAMOL 1 GR EV CADA 8 HORAS 
-METROCLOPRAMIDA  10 MG IV CADA 8 HORAS 
- OMEPRAZOL 20 MG  EV CADA 24 HORAS 
Material de Osteosintesis: 
- 2 TORNILLO CANULADO  AUTOPERFORANTE DE 3.5 X 45MM
- 1 TORNILLO CANULADO AUTOPERFORANTE DE 3.5 X 50 MM
- 2 ARANDELA DE TORNILLOS AUTOPERFORANTES  DE 
CANULADOS DE 3.5MM
- 4 PIN KIRSCHNER 1.2MMX 230MM
Deja Mechas, Drenes, Comprensas, Gasas, Cuantas y Explique: 
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Caso: 105409

NO. ADMISION: 112516

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CURACIONES

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

105409
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 25/04/2018 Hora Ing.: 09:37

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  PACIENTE QUE INGRESA PARA REALIZACIÓN DE CURACIÓN

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE VICTIMA DE ACCIDENTE DE TRANSITO QUIEN INGRESA EL DÍA DE HOY PARA REALIZACIÓN DE CURACIÓN EN 
MIEMBRO SUPERIOR DERECHO

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : ACCIDENTE DE TRANSITO
PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LOGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

80FC : 19FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : SUTURA EN PALMA DE MANO DERECHA 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S619 - HERIDA DE LA MUÑECA Y DE LA MANO, PARTE NO ESPECIFICADA
S202 - CONTUSION DEL TORAX
R51X - CEFALEA

 POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA EN MANO DERECHA  16/04/2018POP RAFIA 
DE HERIDA EN  MANO DERECHA 16/04/2018POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA 
EN MANO DERECHA  14/04/2018TRAUMA CRANEO-ENCEFALICO LEVE + CEFALEA POS TRAUMATRAUMA EN CODO 
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Caso: 105409

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 112516

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CURACIONES

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

DERECHOTRAUMA EN ANTEBRAZO DERECHOTRAUMA EN MANO DERECHO + HERIDATRAUMA EN COLUMNA CERVICAL Y 
LUMBOSACRA

EVOLUCIÓN

CONDUCTA / PLAN

Dr. YESID  CHAMORRO GARCIA
Reg.M. 1087414501 Esp. MEDICINA GENERAL
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Caso: 105409

NO. ADMISION: 112515

Page 1 of 3
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

105409
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 25/04/2018 Hora Ing.: 09:34

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL

ENFERMEDAD ACTUAL
PTE DE 43 AÑOS DE EDAD, CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO, PRESENTO, POLITRUAMA

POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA EN MANO DERECHA  16/04/2018, POP RAFIA 
DE HERIDA EN  MANO DERECHA 16/04/2018, POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA 
EN MANO DERECHA  14/04/2018, TRAUMA CRANEO-ENCEFALICO LEVE + CEFALEA POS TRAUMA, TRAUMA EN CODO 
DERECHO, TRAUMA EN ANTEBRAZO DERECHO, TRAUMA EN MANO DERECHO + HERIDA, TRAUMA EN COLUMNA 
CERVICAL Y LUMBOSACRA. TAC DE CRANEO Y COLUMNA CERVICALL, INICIAL,  DONDE EVIDENIA CONTUSION FRONTAL 
IZQUIERDA,

IMAGENES DE CONTROL, VALORADO RESPECTIVAMENTE POR NEUROCIRUGIA - Y CX MAXILOFACIAL, CON TAC DE 
CRANEO: SIN LECTURA OFICIAL.  NO SE OBSERVAN LESIONES HEMORRAGICAS INTRACRANEANAS, TAC DE C. CERVICAL: 
SIN LECTURA OFICIAL.  NO SE OBSERVAN FRACTURAS O LISTESIS. HIPODENSIDAD DE CUERPO C4, PREVIO.  
TOMOGRAFIA 3D DE CARA NO SE APRECIAN FRACTURAS FACIALES. 

 
DE MOMENTO CON  DOLOR EN REJA COSTAL DERECHA, ACLARANDO  QUE NO ES MENCINOADO EN HISTORIA DE 
INGRESO. PTE ASINTOMATICO DESDE EL PUNTO DE VISTA RESPIRATORIO. ADICIONAL REFEIRE CEFALEA -  LEVE A 
MODERADO -  SENSACION VERTIGINOSA  DE CORTA DURACION CON CAMBIOS DE POSICION. PTE CON VENDAJE 
ELASTICO EN MANO DERECHA. HERIDA MAS PUNTOS  DE SUTURA. AMA LMITADO, DIGITAL. 
ACTUALEMNTE SIN DETERIORO NEROLOGICO. ORIENTADO EN SUS 3 ESFERAS. INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS, 
MARCHA Y BIOEDESTACION SIN ALTERACIONES. 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : ACCIDENTE DE TRANSITO
PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LOGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

73FC : 18FR : 115/70T/A : TEMP : 36.5
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -
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Caso: 105409

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 112515

Page 2 of 3
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : BUENO. 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : NORMOCEFALICA, PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS A LA LUZ, 
REFLEJOS CONSERVADOS, ESCLERAS ANICTERICAS, CONJUNTIVAS HUMEDAS ROSADAS, HEAD IMPULSE TEST. NO 
PRESENCUA DE NISTAGMO. 

DOLOR TEMPOROMANDIBULAR DERECHO. 
A LA PALPACION EN LA ZONA, SIN CREIPITACION, CON EDEMA LEVE DE DE TEJIDOS BLANDOS. 

CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : MANO DERECHA - HERIDA MAGNA PUNTOS DE SUTURA - NO SIGNOS DE 
INFECCION,A RCOS DE MOVILIDAD LIMTIADOS. 
S.N.C.                               : 

MARCHA Y BIPEDESTACION SIN ALTERACIONES, ROT ++/++++, ROMBERG -, EN TANDEM -, PARES CRANEALES SIN 
ALTERACIONES. PACIENTE ORIENTADA EN  TIEMPO, LUGAR Y PERSONA. SIN ALTERACIONES JUICIO Y RACIOCINIO  

DIAGNOSTICOS
S619 - HERIDA DE LA MUÑECA Y DE LA MANO, PARTE NO ESPECIFICADA
S202 - CONTUSION DEL TORAX
R51X - CEFALEA

POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA EN MANO DERECHA  16/04/2018POP RAFIA 
DE HERIDA EN  MANO DERECHA 16/04/2018POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA 
EN MANO DERECHA  14/04/2018TRAUMA CRANEO-ENCEFALICO LEVE + CEFALEA POS TRAUMATRAUMA EN CODO 
DERECHOTRAUMA EN ANTEBRAZO DERECHOTRAUMA EN MANO DERECHO + HERIDATRAUMA EN COLUMNA CERVICAL Y 
LUMBOSACRA

EVOLUCIÓN
PTE DE 43 AÑOS DE EDAD, CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO, PRESENTO, POLITRUAMA

POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA EN MANO DERECHA  16/04/2018, POP RAFIA 
DE HERIDA EN  MANO DERECHA 16/04/2018, POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA 
EN MANO DERECHA  14/04/2018, TRAUMA CRANEO-ENCEFALICO LEVE + CEFALEA POS TRAUMA, TRAUMA EN CODO 
DERECHO, TRAUMA EN ANTEBRAZO DERECHO, TRAUMA EN MANO DERECHO + HERIDA, TRAUMA EN COLUMNA 
CERVICAL Y LUMBOSACRA. TAC DE CRANEO Y COLUMNA CERVICALL, INICIAL,  DONDE EVIDENIA CONTUSION FRONTAL 
IZQUIERDA,

IMAGENES DE CONTROL, VALORADO RESPECTIVAMENTE POR NEUROCIRUGIA - Y CX MAXILOFACIAL, CON TAC DE 
CRANEO: SIN LECTURA OFICIAL.  NO SE OBSERVAN LESIONES HEMORRAGICAS INTRACRANEANAS, TAC DE C. CERVICAL: 
SIN LECTURA OFICIAL.  NO SE OBSERVAN FRACTURAS O LISTESIS. HIPODENSIDAD DE CUERPO C4, PREVIO.  
TOMOGRAFIA 3D DE CARA NO SE APRECIAN FRACTURAS FACIALES. 

 
DE MOMENTO CON  DOLOR EN REJA COSTAL DERECHA, ACLARANDO  QUE NO ES MENCINOADO EN HISTORIA DE 
INGRESO. PTE ASINTOMATICO DESDE EL PUNTO DE VISTA RESPIRATORIO. ADICIONAL REFEIRE CEFALEA -  LEVE A 
MODERADO -  SENSACION VERTIGINOSA  DE CORTA DURACION CON CAMBIOS DE POSICION. PTE CON VENDAJE 
ELASTICO EN MANO DERECHA. HERIDA MAS PUNTOS  DE SUTURA. AMA LMITADO, DIGITAL. 
ACTUALEMNTE SIN DETERIORO NEROLOGICO. ORIENTADO EN SUS 3 ESFERAS. INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS, 
MARCHA Y BIOEDESTACION SIN ALTERACIONES. 
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Caso: 105409

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 112515

Page 3 of 3
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

AP: 
PTE SUFRE POLITAUMATISMO EN ACCIDENTE DE TRANSITO 
-  DE MOMENTO CON CONSTANTES NORMALES, CON CEFALEA POSTRAUM, Y SENSACION VERTIGINOSA PAROXISTICA 
CON CAMBIOS DE POSICION 
-  SIN CRITERSIO DE ALARMA - ASOCIADOS, 
SE EXPLICA - A PTE CONTNUAR CON ANALGESIA PROTECTOR GASTRICO POR CONSUMO EXCESIVO DE AINES.  
DICLOFENACO GEL CADA 12 HORAS
 - CONTINUA CON OPIODE DEBIL - 
RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR DE INMEDIATO. 
PRORROGA POR 7 DIAS. 

CONDUCTA / PLAN
1. 25/04/18 : ACETAMINOFEN + CODEINA TAB 325MG/30MG  325 MG ORAL  CADA 8 HORAS  POR 7 DIA(S)  
2. 25/04/18 : DICLOFENACO GEL 1% 50 GR  50 GR TOPICO  CADA 24 HORAS  POR 1 DIA(S)  
3. 25/04/18 : INCAPACIDAD MEDICA  7 DIAS PRORROGA
4. 25/04/18 : OMEPRAZOL CAP  20 G ORAL  CADA 24 HORAS  POR 5 DIA(S)  EN AYUNAS

Dr. YESID  CHAMORRO GARCIA
Reg.M. 1087414501 Esp. MEDICINA GENERAL

Page 3 of 3repHistoriaUrgencias  Usuario: Yesid.Chamorro Fecha:  20/10/2022  10:27 arturo.aragon

67



Caso: 106856

NO. ADMISION: 114145

Page 1 of 3
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

106856
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 05/05/2018 Hora Ing.: 09:01

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL

ENFERMEDAD ACTUAL
PTE DE 43 AÑOS DE EDAD, CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO, PRESENTO, POLITRUAMA

POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA EN MANO DERECHA  16/04/2018, POP RAFIA 
DE HERIDA EN  MANO DERECHA 16/04/2018, POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA 
EN MANO DERECHA  14/04/2018, TRAUMA CRANEO-ENCEFALICO LEVE + CEFALEA POS TRAUMA, TRAUMA EN CODO 
DERECHO, TRAUMA EN ANTEBRAZO DERECHO, TRAUMA EN MANO DERECHO + HERIDA, TRAUMA EN COLUMNA 
CERVICAL Y LUMBOSACRA. TAC DE CRANEO Y COLUMNA CERVICALL, INICIAL,  DONDE EVIDENCIA CONTUSION 
FRONTAL IZQUIERDA,
IMAGENES DE CONTROL, VALORADO RESPECTIVAMENTE POR NEUROCIRUGIA - Y CX MAXILOFACIAL, CON TAC DE 
CRANEO: SIN LECTURA OFICIAL.  NO SE OBSERVAN LESIONES HEMORRAGICAS INTRACRANEANAS, TAC DE C. CERVICAL: 
SIN LECTURA OFICIAL.  NO SE OBSERVAN FRACTURAS O LISTESIS. HIPODENSIDAD DE CUERPO C4, PREVIO.  
TOMOGRAFIA 3D DE CARA NO SE APRECIAN FRACTURAS FACIALES. 

DE MOMENTO CON EDEMA, EN REGION PALMAR, REGION TENAR E HIPOTENAR, ZONA DE HERIDA, QUE YA ESTA 
CICATRIZADA -  AMA DIGITAL ES CONSERVADO, DOLOR EN DORSO DE MANO TAMBIEN CON EDEMA. 
ADICIONAL MENCIONA SENSACION PUNZADA, CEFALEA QUE NO PRESENTA CRITERIOS DE ALARMA

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : ACCIDENTE DE TRANSITO
PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA, 
SD TC. MANO DERECHA.  
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

73FC : 18FR : 115/70T/A : TEMP : 36.5
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : BUENO., 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS. 
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
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TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : PTE MANO IZQ: HERIDA CICATRIZA EN REGION PALMAR, AMA DIGITA 
CONSERVADO, DOLOR EDEMA - 
S.N.C.                               : ROT ++/++++, NO DEFICIT  MOTOR, NODEFICIT SENSITIVO. NO ALTERACION EN LA 
BIPEDESTACION, O MARCHA

DIAGNOSTICOS
S099 - TRAUMATISMO DE LA CABEZA, NO ESPECIFICADO
M542 - CERVICALGIA
S602 - CONTUSION DE OTRAS PARTES DE LA MUÑECA Y DE LA MANO

POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA EN MANO DERECHA  16/04/2018POP RAFIA 
DE HERIDA EN  MANO DERECHA 16/04/2018POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA 
EN MANO DERECHA  14/04/2018TRAUMA CRANEO-ENCEFALICO LEVE + CEFALEA POS TRAUMATRAUMA EN CODO 
DERECHOTRAUMA EN ANTEBRAZO DERECHOTRAUMA EN MANO DERECHO + HERIDATRAUMA EN COLUMNA CERVICAL Y 
LUMBOSACRA

EVOLUCIÓN
PTE DE 43 AÑOS DE EDAD, CON HISTORIA DE ACCIDENTE DE TRANSITO, PRESENTO, POLITRUAMA

POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA EN MANO DERECHA  16/04/2018, POP RAFIA 
DE HERIDA EN  MANO DERECHA 16/04/2018, POP LAVADO QUIRURGICO MAS DESBRIDAMIENTO PORFUNDO DE HERIDA 
EN MANO DERECHA  14/04/2018, TRAUMA CRANEO-ENCEFALICO LEVE + CEFALEA POS TRAUMA, TRAUMA EN CODO 
DERECHO, TRAUMA EN ANTEBRAZO DERECHO, TRAUMA EN MANO DERECHO + HERIDA, TRAUMA EN COLUMNA 
CERVICAL Y LUMBOSACRA. TAC DE CRANEO Y COLUMNA CERVICALL, INICIAL,  DONDE EVIDENIA CONTUSION FRONTAL 
IZQUIERDA,
IMAGENES DE CONTROL, VALORADO RESPECTIVAMENTE POR NEUROCIRUGIA - Y CX MAXILOFACIAL, CON TAC DE 
CRANEO: SIN LECTURA OFICIAL.  NO SE OBSERVAN LESIONES HEMORRAGICAS INTRACRANEANAS, TAC DE C. CERVICAL: 
SIN LECTURA OFICIAL.  NO SE OBSERVAN FRACTURAS O LISTESIS. HIPODENSIDAD DE CUERPO C4, PREVIO.  
TOMOGRAFIA 3D DE CARA NO SE APRECIAN FRACTURAS FACIALES. 

DE MOMENTO CON EDEMA, EN REGION PALMAR, REGION TENAR E HIPOTENAR, ZONA DE HERIDA, QUE YA ESTA 
CICATRIZADA -  AMA DIGITAL ES CONSERVADO, DOLOR EN DORSO DE MANO TAMBIEN CON EDEMA. 
ADICIONAL MENCIONA SENSACION PUNZADA, CEFALEA QUE NO PRESENTA CRITERIOS DE ALARMA. 

AP: PACIENTE CON CEFALEA POSTRAUMA QUE RECUDEI DE INTENSIDAD, NO DESAPARECE TOTALMENTE, 
ACTUALMENTE SIN CRITERIOS DE ALARMA.

-SE CONSIDERA AINE + OPIODE DEBIL
- ADEMAS DE TERPIA FISICA, MANO DERECHA, 7 SESIONES. 
- RECOMENDACIONES  GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA 
- PRORROGA POR 7 DIAS. 

MEDIDAS ANTIEDEMA, ANTIALGICAS MANO DERECHA, EJERCICIOS DE RECUPERACION FUNCIONAL. 

CONDUCTA / PLAN
1. 05/05/18 : ACETAMINOFEN + CODEINA TAB 325MG/30MG  325 MG ORAL  CADA 8 HORAS  POR 7 DIA(S)  
2. 05/05/18 : IBUPROFENO TAB  400 G ORAL  CADA 8 HORAS  POR 4 DIA(S)  
3. 05/05/18 : INCAPACIDAD MEDICA  7 DIAS PRORROGA. 
4. 05/05/18 : FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA  MANO DERECHA 7 SESIONES. 
5. 05/05/18 : CONTROL AMBULATORIO POR MEDICINA GENERAL  3 SEMANAS. 
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Caso: 109316

NO. ADMISION: 116870

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

109316
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 23/05/2018 Hora Ing.: 09:43

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL 

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE MASCULINO DE 43 AÑOS DE EDAD QUIEN SUFRIO ACCIDENTE DE TRANSITO DEL 14/04/18 CON TRAUMA 
CRANEOENCEFALICO MODERADO Y POSTERIOR CUADRO DE CEFALEA POS TRAUMATICA QUE NO HA MEJORADO CON EL 
TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : ACCIDENTE DE TRANSITO 
PRM  : 

EXAMEN FISICO

77FC : 18FR : 115/74T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 :  DOLOR A LA DIGITOPRESION SACROILEACA IZQUIERDA ASOCIADO A 
HIPESTESIA IZQUIERDA DEL MUSLO
S.N.C.                               : CONSIENTE, ORIENTADO COHERENTE, FUERZA MUSCULAR Y SESIBILIDAD CONSERVADOS

DIAGNOSTICOS
S009 - TRAUMATISMO SUPERFICIAL DE LA CABEZA, PARTE NO ESPECIFICADA

TRAUMA CRANEOENCEFALICO MODERADO

EVOLUCIÓN
PACIENTE MASCULINO DE 43 AÑOS DE EDAD QUIEN SUFRIO ACCIDENTE DE TRANSITO EL 14/04/2018 CON TRAUMA 
CRANEOENCEFALICO MODERADO Y POSTERIOR CUADRO DE CEFALEA POSTRAUMA QUE NO HA MEJORADO CON EL 
TRATAMIENTO FARMACOLOGICO ACTUAL. REFIERE EL PACIENTE CEFALEA BIFRONTAL RECURRENTE, FRECUENTE DE 
INTENSIDAD MODERADA ACOMPAÑADA DE MAREOS Y VERTIGOS.  REFIERE A DEMAS DOLOR LUMBAR OCASIONAL.                                                                                                    
EXAMEN 

EXAMEN FISICO: CONSCIENTE, ROEINTADO, COHERENTE, FUERZA MUSCULAR Y SENSIBILIDAD CONSERVADAS, REFEJOS 
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PRESENTES, MANIOBRAS DE ELONGACION RADICULAR NEGATIVAS. GLASGOW 15. DOLOR A LA DIGITOPRESION 
SACROILEACA IZQUIERDA ASOCIADO A HIPOESTESIA IZQUIERDA DEL MUSLO.                             

PLAN:

MELOXICAM 7.5MG 1 TAB CADA 12 HORAS POR 10 DIAS
LIDOCAINA PARCHES APLICAR CADA 12 HORAS EN LA ZONA DE DOLOR
ACETAMINOFEN 500MG 2 TAB CADA 6 HORAS SI CEFALEA. 
CITA CONTROL CON NEUROCIRUGIA EN 6 SEMANAS.                                                        

CONDUCTA / PLAN
1. 23/05/18 : CONTROL AMBULATORIO POR NEUROCIRUGIA  EN 6 SEMANAS
2. 23/05/18 : MELOXICAM 7.5MG TAB  7.5 G ORAL  CADA 12 HORAS  POR 10 DIA(S)  
3. 23/05/18 : LIDOCAINA 0.70 G   5 G TOPICO  CADA 24 HORAS  POR 5 DIA(S)  
4. 23/05/18 : ACETAMINOFÉN TAB  500 G ORAL  CADA 6 HORAS  POR 10 DIA(S)  

Dr. RAUL AUGUSTO ECHEVERRI GUERRA
Reg.M. 19769700 Esp. NEUROCIRUGIA
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Caso: 302527

NO. ADMISION: 322311

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CURACIONES

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

302527
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 03/05/2022 Hora Ing.: 11:01

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  INGRESA PACIENTE A CURACION

ENFERMEDAD ACTUAL
INGRESA PACIENTE AL SERVICIO DE CURACION EN MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

70FC : 20FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : SUTURA DE PUNTOS EN HOMBRO IZQUIERDO
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S410 - HERIDA DEL HOMBRO

FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

EVOLUCIÓN

CONDUCTA / PLAN
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Caso: 303391

NO. ADMISION: 323238
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HISTORIA CLINICA DE CURACIONES

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

303391
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 09/05/2022 Hora Ing.: 10:42

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  INGRESA PACIENTE A CURACION

ENFERMEDAD ACTUAL
INGRESA PACIENTE AL SERVICIO DE CURACION EN MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO.

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

70FC : 20FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : SUTURA DE PUNTOS EN HOMBRO IZQUIERDO.
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S410 - HERIDA DEL HOMBRO

FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO.

EVOLUCIÓN

CONDUCTA / PLAN
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Caso:  303799

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 323696 - 9
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FISIOTERAPIA

No. de Caso:
303799

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

26/05/22 - 11:46 PACIENTE INGRESA  A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

25/05/22 - 12:33 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 
REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR    15      MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR     15     MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO PENDULARES
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

24/05/22 - 13:33 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15      MINUTOS                 .
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR   15    MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON THERABAND 
• BALONTERAPIA
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.
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FISIOTERAPIA

No. de Caso:
303799

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

23/05/22 - 11:47 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15      MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR   15       MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR      15    MINUTOS CON TRENES             .

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

20/05/22 - 13:20 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• CRIOTERAPIA  POR     15     MINUTOS
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

19/05/22 - 12:19 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• CRIOTERAPIA  POR   15       MINUTOS
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO PENDULARES 
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.
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FISIOTERAPIA

No. de Caso:
303799

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

17/05/22 - 12:52 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA POR HOMBRO IZQUIERDO
REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• CRIOTERAPIA  POR   15  MINUTOS

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIOS PENDULARES

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

16/05/22 - 12:32 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO.

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI
• CRIOTERAPIA  POR    15      MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR      15    MINUTOS CON TRENES.
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE DE MOVILIDAD ARTICULAR 
• EJERCICIOS PENDULARES 
• ESTIRAMIENTO MUSCULAR 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

13/05/22 - 12:46 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA POR HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• CRIOTERAPIA  POR  15 MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR  15 MINUTOS CON TRENES             

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIOS PENDULARES
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.
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Caso:  303799

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 323696 - 2

Page 4 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
303799

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

11/05/22 - 13:08 PACIENTE INGRESA PARA  INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA.  A LA VALORACION PRESENTA 
HERIDA EN PROCESO DE CICATRIZACION  , EDEMA EN CARA ANTERIOR DE HOMBRO   , DOLOR A LA 
MOVILIDAD  , REGULAR POTENCIA MUSCULAR EN CINTURA ESCAPULAR, DELTOIDE, BICEPS Y TRICEPS Y 
LIMITACION A LOS MOVIMIENTOS DE  FLEXION 40º , EXTENCION 20º  Y ABDUCCION 40º DE HOMBRO                                       
.

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• CRIOTERAPIA  POR     15    MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR    15     MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO PENDULARES 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
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Caso: 304444

NO. ADMISION: 324401

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CURACIONES

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

304444
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 16/05/2022 Hora Ing.: 12:13

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  INGRESA PACIENTE A CURACION

ENFERMEDAD ACTUAL
INGRESA PACIENTE AL SERVICIO DE CURACION EN MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO.

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

70FC : 20FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : SUTURA DE PUNTOS EN HOMBRO IZQUIERDO.
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S410 - HERIDA DEL HOMBRO

FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO.

EVOLUCIÓN

CONDUCTA / PLAN

Page 1 of 2repHistoriaUrgencias  Usuario: laura.caicedo Fecha:  20/10/2022  10:29 arturo.aragon

81



Caso: 304444

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 324401

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CURACIONES

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Dr. YESID  CHAMORRO GARCIA
Reg.M. 1087414501 Esp. MEDICINA GENERAL
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Caso: 306318

NO. ADMISION: 326420

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

306318
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 27/05/2022 Hora Ing.: 09:22

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL - PRESENCIASL 

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QQUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO 
DE MANEJO QUIRURGICO.

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

70FC : 20FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO: HERIDAS QX CICATRIZADAS SIN SIGNOS DE INFECCION, 
ARCOS DE MOVILIDAD LIMITADOS POR DOLOR, NEUROLOGICO SIN DEFICIT
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S422 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL HUMERO

FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO PROXIMAL IZQUIERDO

EVOLUCIÓN
PACIENTE A 2 DIAS DE COMPLETAR 4 SEMAS DE EVOLUCION POP REDUCCION ABIERTA MAS OSTEOSINTESIS DE 
FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO
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Caso: 306318

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 326420

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

REFIERE DOLOR LEVE EN HOMBRO IZQUIERDO

AL EXAMEN FISICO: HOMBRO IZQUIERDO CON HERIDAS QX CICATRIZADAS SIN SIGNOS DE INFECCION, ARCOS DE 
MOVILIDAD LJMITADOS POR DOLOR, NEUROLOGICO SIN DEFICIT

RADIOGRAFIA DE HOMBRO IZQUIERDO: FRACTURA EN PROCESO DE CONSOLIDACION, OSTEOSINTESIS BIEN 
POSICIONADO

PLAN:

CONTROL CON ORTOPEDIA  EN UN MES CON NUEVA RADIOGRAFIA DE CONTROL DE HOMBRO IZQUIERDO 

INCAPACIDAD POR 30 DIAS

TERAPIA FISICA 20 SESIONES HOMBRO IZQUIERDO : SOLO MOVILIAD, NO PESAS

MENTOL FORMULA MAGISTRAL APLICAR EN ZONA DE DOLOR

DICLOFENACO GEL APLICAR CON MASAJE SUAVE EN ZONA DE DOLOR

CONDUCTA / PLAN
1. 27/05/22 : RADIOGRAFIA DE HOMBRO  IZQUIERDO
2. 27/05/22 : DICLOFENACO GEL 1% 50 GRAMOS  50 G TOPICO AHORA  

4. 27/05/22 : RADIOGRAFIA DE HOMBRO  IZQUIERDO TOMAR EN UN MES PROXIMO CONTROL 
5. 27/05/22 : CONTROL AMBULATORIO POR ORTOPEDIA  EN UN MES CON NUEVA RADIOGRAFIA
6. 27/05/22 : FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA  20 SESIONES HOMBRO IZQUIERDO
7. 27/05/22 : INCAPACIDAD MEDICA  30 DIAS

Dr. EDUARDO  GONZALEZ EDERY
Reg.M. 1130664717 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
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Caso:  306688

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 326827 - 10

Page 1 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
306688

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

21/06/22 - 17:50 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 
REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR      15     MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR    15      MINUTOS CON TRENES             .

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

13/06/22 - 17:34 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR    15      MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR     15     MINUTOS CON TRENES             .
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

10/06/22 - 17:38 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR    15      MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR    15      MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

09/06/22 - 17:20 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 
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Caso:  306688

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 326827 - 7

Page 2 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
306688

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR    15      MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR     15     MINUTOS CON TRENES             .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

08/06/22 - 17:22 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR   15       MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR     15     MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

07/06/22 - 13:36 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR  15        MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR   15       MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
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Caso:  306688

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 326827 - 5

Page 3 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
306688

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

06/06/22 - 13:33 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15  MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  EN ESCALERILLA 
• EJERCICIO CON RUEDA DENTADA 
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
•ESTIRAMIENTO 
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

03/06/22 - 17:28 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

02/06/22 - 13:42 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 
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Caso:  306688

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 326827 - 2

Page 4 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
306688

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR     15     MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR  15     MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

31/05/22 - 13:31 PACIENTE INGRESA PARA  INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA DE HOMBRO IZQUIERDO A LA 
VALORACION PRESENTA CICATRIZ   EN BUENAS CONDICIONES, EDEMA, DOLOR , REGULAR POTENCIA 
MUSCULAR EN  SUPRAESPINOSO, INFRAESPINOSO Y LIMITACION A LOS MOVIMIENTOS DE   FLEXION.

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR     15     MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR   15       MINUTOS CON TRENES             .

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
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Caso: 306943

NO. ADMISION: 327107

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

306943
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 01/06/2022 Hora Ing.: 16:28

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO 

ENFERMEDAD ACTUAL
ANTECEDENTES ED ACCIDENTE DE TRANSITO POP FRACTURA DE HUMERO PROXIMAL IZQUIERDO EN SEGUIMIENTO 
POR OROTPDIA 

VALORACION PRESENCIAL REFIERE MANTENER DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA, GASTRIRIS
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

78FC : 17FR : 110/70T/A : TEMP : 36.4
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO HERID QUIRURGICA CICATRIZADA NO SIGNOS DE 
INFECCION, NEUROVASCULAR DISTAL CONSERVADO 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S422 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL HUMERO

FRACTURA DE HUMERO PROXIMAL IZUQIERDO

EVOLUCIÓN
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Caso: 306943

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 327107

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

ANTECEDENTES DE ACCIDENTE DE TRANSITO POP FRACTURA DE HUMERO PROXIMA IZQUIERDO EN SEGUIMIENTO POR 
ORTOPEDIA

VALORACION PRESENCIAL REFIERE MANTENER DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO QUE SE EXACERBA EN HORAS DE LA 
NOCHE Y LIMITA EL SUEÑO 

EXAMEN FISICO DESCRITO

SE INDICA 
MEDICACION ANALGESICA PARA MANEJO DEL DOLOR
INHIBIDOR DE BOMBA DE PROTONES PIR ANTECEDENTES DE GRATRITIS 

CONDUCTA / PLAN
1. 01/06/22 : OXAPROZIN (DURAPROX)  600 MG TAB  600 MG ORAL  CADA 12 HORAS  POR 10 DIA(S)  
2. 01/06/22 : ACETAMINOFEN 500 MG + CAFEINA  65MG (DOLEX FORTE CAJA X 12 TABLETAS)  500 G ORAL  CADA 8 
HORAS  POR 10 DIA(S)  
3. 01/06/22 : OMEPRAZOL 20 MG  CAPSULAS   20 G ORAL  CADA 24 HORAS  POR 10 DIA(S)  
4. 01/06/22 : TRAMADOL 150 MG (TRAMACONTIN) TABLETA DE LIBERACION PROLONGADA.  150 MG ORAL  CADA 24 
HORAS  POR 10 DIA(S)  1 TAB 9 PM

Dr. DIANA  ARTEAGA MENA
Reg.M. 571620 Esp. MEDICINA GENERAL
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Caso: 309981

NO. ADMISION: 330431

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

309981
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 23/06/2022 Hora Ing.: 07:20

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL PRESENCIAL 

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA DE DOLOR SUBAGUDO NOCICEPTIVO SOMATICO POR FRACTURA DE 
HUMERO PROXIMAL HOMBRO IZQUIERDO 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

70FC : 20FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO: ABD 90 GRADOS, DISMINUCION EN LA ROTACION 
INTERNA, CICATRIZ SANA, DOLOR EN LA ACROMIOCLAVICULAR, SIN CRITERIOS PARA DOLOR NEUROPATICO, DOLOR 
EN TODA LA REGION DELTOIDEA.
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S423 - FRACTURA DE LA DIAFISIS DEL HUMERO

FRACTURA DE HUMERO PROXIMAL DE HOMBRO IZQUIERDO

EVOLUCIÓN
PACIENTE REMITIDO DE ORTOPEDIA CON DOLOR POR FRACTURA DE HUMERO IZQUIERDO Y HOMBRO IZQUIERDO DE 
CARACTERISTICAS MECANICAS QUE SE AUMENTA CON EL MOVIMIENTO CONTINUO DE INTESIDAD ALTA REFERIDO 
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Caso: 309981

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 330431

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

COMO DESGARRO EVA 8/9 HASTA 10 

EXAMEN FISICO:
HOMBRO IZQUIERDO:
ABD 90° 
DISMINUCION EN LA ROTACION INTERNA 
CICATRIZ SANA 
DOLOR EN LA ACROMIOCLAVICULAR 
SIN CRITERIOS PARA DOLOR NEUROPATICO 
DOLOR EN TODA LA REGIO DELTOIDEA 

DIAGNOSTICO: DOLOR SUBAGUDO NOCICEOTIVO SOMATICO POR FRACTURA DE HUMERO PROXIMAL HOMBRO 
IZQUIERDO 

PLAN:

BLOQUEO SIMPATICO CERVICAL 1503
BLOQUEO SIMPATICO SUPRAESCAPULAR 1503
BLOQUEO SIMPATICO AXILAR 1503 
SE CITA EL 24 DE JUNIO A LAS 12:00PM EN URGETRAUMA SAN FERNANDO 

CICLO RELAX CADA 24 HORAS POR 30 DIAS 
CAPSAICINA REALIZAR MASAJE EN ZONA DE DOLOR 

CONDUCTA / PLAN
1. 23/06/22 : BLOQUEO SIMPATICO SUPRAESCAPULAR 1503
BLOQUEO SIMPATICO AXILAR 1503  SE CITA EL 24 DE JUNIO A LAS 12 PM 
EN URGETRAUMA SAN FERNANDO 

3. 23/06/22 : CICLORELAX (CICLOBENZAPRINA) 10 MG TABLETAS  10 MG ORAL  CADA 24 HORAS  POR 30 DIA(S)  1 
CADA 24 HORAS X 30 DIAS 

Dr. JOSE JUAN CARLOS SIERRA MERA
Reg.M. 001224-93 Esp. ANESTESIOLOGIA
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Caso: 310185

NO. ADMISION: 330651

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

310185
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 24/06/2022 Hora Ing.: 07:01

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO 

ENFERMEDAD ACTUAL
ANTECEDENTES DE ACCIDENTE DE TRANSITO POP FRACTURA DE HUMERO PROXIMAL IZQUIERDO 

VALORACION PRESENCIAL REFIERE DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO DE GRAN INTENSIDAD

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

78FC : 17FR : 110/70T/A : TEMP : 36.4
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ETABLE 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO: HERIDA QUIRURGIA CICATRIZADA ABDUCCION A 90 
GRADOS, RI DISMINUIDA NEUROVASCULAR DISTAL CONSERVADO 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S422 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL HUMERO

FRACTURA DE HUMERO PROXIMAL IZQUIERDO

EVOLUCIÓN
ANTCEDENTES DE ACCIDENTE DE TRANSITO POP FRACTURA DE HUMERO PROXIMAL IZQUIERDO EN SEGUIMIENTO POR 
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Caso: 310185

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 330651

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

OROTPEDIA MEDICINA DEL DOLOR CON INDICACION DE BLOQUEO EN LA ZONA 

VALORACION PRESENCIAL, REFIERE DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO QUE SE EXACERBA CON LOS MOVIMIENTOS 

EXAMEN FISICO 
HOMBRO IZQUIERDO HERIDA QURURGICA CICATRIZADA NO SIGNOS DE INFECCION, ABDUCCION A 90 GRADOS , 
NEUROVASCULAR DISTAL CONSERVADO

CONTNURA CON TERAPIAS FISICAS INDICADAS 
PROGRAMADO EL DIA DE HOY PARA BLOQUEO POR PARTE DE MEDICINA DEL DOLOR
PRORROGA DE INCAPACIDAD MEDICA POR 15 DIAS

CONDUCTA / PLAN
1. 24/06/22 : INCAPACIDAD MEDICA  POR 15 DIAS

Dr. DIANA  ARTEAGA MENA
Reg.M. 571620 Esp. MEDICINA GENERAL
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Caso:  311101

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 331671 - 9

Page 1 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
311101

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

15/07/22 - 13:37 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

14/07/22 - 17:37 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15   MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

12/07/22 - 17:39 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15   MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.
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Caso:  311101

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 331671 - 7

Page 2 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
311101

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

11/07/22 - 17:39 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15  MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• ESTIRAMIENTO 
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

09/07/22 - 10:30 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR  15    MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

08/07/22 - 09:24 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR      15   MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON RUEDA 
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Caso:  311101

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 331671 - 4

Page 3 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
311101

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

• EJERCICIO EN ESCALERA
• ESTIRAMIENTO 
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

07/07/22 - 13:38 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

06/07/22 - 17:24 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIEDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15   MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR   15   MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR    15   MINUTOS CON TRENES             .

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

01/07/22 - 15:41 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON DE BOBATH 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE EN POLEA
• EJERCICIO RESISTIDO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO CON ESCALERA
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Caso:  311101

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 331671 - 2

Page 4 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
311101

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

30/06/22 - 17:25 PACIENTE INGRESA PARA  DARLE CONTINUIDAD A 20 SESIONES DE TERAPIA FISICA REALIZANDO HOY 
LA NUMERO 11.

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
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Caso: 311917

NO. ADMISION: 332564

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

311917
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 08/07/2022 Hora Ing.: 07:18

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL PRESENCIAL

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA DE REDUCCION ABIERTA MAS OSTEOSINTESIS DE FRACTURA DE 
TUBEROSIDAD MAYOR  DE HUMERO IZQUIERDO 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

80FC : 20FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO 
HERIDAS QUIRURGICAS CICATRIZADAS SIN SIGNOS DE INFECCION, ARCOS DE MOVILIDAD CONSERVADOS DOLOROSOS 
, SIN SIGNOS DE INESTABILIDADA, EXAMEN NEUROLOGICO ADECUADO 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S422 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL HUMERO

FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYO DE HUMERO IZQUIERDO

EVOLUCIÓN
MC CONTROL OROTPEDIA
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Caso: 311917

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 332564

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

EA/ PACIENTE CON 2 MESE Y 1 SEMANA DE EVOLUCION DE  REDUCCION ABIERTA MAS OSTEOSINTESIS DE  FRACTURA 
DE TUBEROSIDAD  MAYOPR DE HUMERO IZQUEIRDO

S/ REFIERE DOLOR LEVE EN HOMBRO IZQUIERDO.

O/ BUENAS CONDICIONES GENERALES
HOMBRO IZQUIERDO: HERIDAS QUIRURGICAS CICATRIZADAS SIN SIGNOS DE INFECCION, ARCOS DE MOVILIDAD 
CONSERVADOS DOLOROSOS, SIN SIGNOS DE INESTABILIDADA, EXAMEN NEUROLIGO ADECUADO 

RADIOGRAFIA DE HOMBRO IZQUIERDO ENVIADA EN EL CONTROL  ANTERIOR:
FRACTURA EN PROCESO DE CONSOLIDACION  MATERIAL BIEN PÓSISIONADO 

A/ PACIENTE CON ADECUADA EVOLUCION MEDICA, SE ENSEÑA EJERCICIOS EN CONSULTA PARA MEJORARA ARCOS DE 
MOVIMIENTOS SE ACLARAN DUDAS E INQUITUDES SE DAN RECOMENDACIONES MEDICAS GENERALES 

PLAN

CONTROL CON ORTOPEDIA 1 MES  CON RADIOGRAFIA DE HOMBRO IZQUIERDO 

INCAPACIDAD 30 DIAS 

20 SESIONES TERAPIAS FISICAS EN  HOMBRO IZQUIERDO

CONDUCTA / PLAN
1. 08/07/22 : CONTROL AMBULATORIO POR ORTOPEDIA  1 MES 
2. 08/07/22 : INCAPACIDAD MEDICA  30 DIAS 
3. 08/07/22 : FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA  20 SESIONES EN HOMBRO IZQUIERDO 
4. 08/07/22 : RADIOGRAFIA DE HOMBRO  IZUQIERDO

Dr. EDUARDO  GONZALEZ EDERY
Reg.M. 1130664717 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
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Caso:  313229

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 334029 - 10

Page 1 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
313229

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

29/07/22 - 17:30 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON  BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

27/07/22 - 12:31 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15      MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR 15         MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR   15 MINUTOS CON TRENES             
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

PAOLA ANDREA VALDERRAMA MUÑOZ

26/07/22 - 16:32 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR     15     MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR     15     MINUTOS CON TRENES             .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
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Caso:  313229

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 334029 - 8

Page 2 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
313229

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

25/07/22 - 17:34 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15      MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR     15     MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR  15     MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

23/07/22 - 10:34 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR    15      MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR   15       MINUTOS CON TRENES             .
• MASAJE SEDATIVO 
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• ESTIRAMIENTO 
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

22/07/22 - 17:43 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 
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Caso:  313229

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 334029 - 5
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Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
313229

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR      15   MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR   15       MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR    15      MINUTOS CON TRENES             .

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

21/07/22 - 17:57 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15  MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
•ESTIRAMIENTO 
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

19/07/22 - 17:34 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR  15    MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO CON THERABAND 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
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Caso:  313229

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 334029 - 2
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Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
313229

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

18/07/22 - 17:31 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• BALONTERAPIA
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

16/07/22 - 09:39 PACIENTE INGRESA CON AYUDA EXTERNA PARA  INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA.DE HOMBRO  
IZQUIERDO  A LA VALORACION PRESENTA CICATRIZ EN BUENAS CONDICIONES, EDEMA LEVE, DOLOR 
DE 3/10, REGULAR POTENCIA MUSCULAR EN CINTURA ESCAPULAR Y DELTOIDES Y LIMITACION A LOS 
MOVIMIENTOS DE FLEXION Y ABDUCCION DE HOMBRO .

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15 MINUTOS                
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR 15 MINUTOS CON TRENES             

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON  
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CEN  POLEA  
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

LEIDY CAROLINA OVIEDO FRANCO
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Caso:  315525

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 336537 - 9

Page 1 of 4
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
315525

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

16/08/22 - 13:38 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR    15      MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR     15     MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• ESTIRAMIENTO

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

12/08/22 - 13:30 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

10/08/22 - 17:36 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR     15     MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR    15      MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• ESTIRAMIENTO MUSCULAR
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.
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Caso:  315525

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 336537 - 8
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Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
315525

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

09/08/22 - 17:26 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA A
• EJERCICIO ENE SCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

08/08/22 - 09:43 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO                                 .

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR       15  MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

06/08/22 - 10:38 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15   MINUTOS                 .
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Caso:  315525

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 336537 - 5
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FISIOTERAPIA

No. de Caso:
315525

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

PAOLA ANDREA VALDERRAMA MUÑOZ

05/08/22 - 17:37 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO DE MOVILIDAD A RTICULAR
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• BALONTERAPIA
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

04/08/22 - 17:29 PACIENTE INGRESA  A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR      15    MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR     15    MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.
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Caso:  315525

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 336537 - 3
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FISIOTERAPIA

No. de Caso:
315525

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

02/08/22 - 17:28 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15      MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

01/08/22 - 17:51 PACIENTE INGRESA PARA   DAR CONTINUIDAD A 20 SESIONES DE TERAPIA FISICA , REALIZANDO HOY 
LA NUMERO 11.

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• BALONTERAPIA
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
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Caso: 316545

NO. ADMISION: 337640

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

316545
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 08/08/2022 Hora Ing.: 08:36

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  DOLRO ELVE EN HOMBRO IZQUIERDO 

ENFERMEDAD ACTUAL
FRACTURA DE LA TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO,. OSTEOSINSTESIS

COMENTA DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO LEVE. 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : ACCIDENTE DE TRANSITO
PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

73FC : 18FR : 115/70T/A : TEMP : 36.5
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : BUENO. 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO.  DOLOR, EDEMA, LIMTIACION LEVE. 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO

TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO, FRACTURA DE LA TUBEROSIDAD MYOAR DE HUMERO

EVOLUCIÓN
MC CONTROL 
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Caso: 316545

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 337640

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

PACIENTE CON TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO  + FRACTURA DE LA TUBEROSIDAD MAYOR. OSTEOSINTESIS

EN REHABILTIACION

DE MOMENTO AQUEJA DOLOR Y LMITIACION LEVE EN HOMBRO IZQUIERDO. 

EXAMEN FISICO DE HOMBRO IZQUEIRDO: HERIDA CICATRIZADA, EDEMA LEVE. LIMTIACION LEVE. LLENADO CAPILAR 
MENOR A 3 SERG. 

CONSIDERO: 

PLAN

TERAPIA FISICA 12 SS HOMBRO IZQUIERDO. 

CAPSAICINA CADA 8 HORAS + AINE CICLO CORTO MANEJO DOLOR. 

RECOMENDACIONES

INCAPACIDAD X 15 DIAS

CONDUCTA / PLAN
1. 08/08/22 : INCAPACIDAD MEDICA  15 DIAS PRORROGA. 

3. 08/08/22 : OXAPROZIN (DURAPROX)  600 MG TAB  600 MG ORAL  CADA 12 HORAS  POR 7 DIA(S)  
4. 08/08/22 : FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA  12 SS HOMBRO IZQUIERDO. 

Dr. YESID  CHAMORRO GARCIA
Reg.M. 1087414501 Esp. MEDICINA GENERAL
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Caso:  318163

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 339400 - 12

Page 1 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
318163

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

01/09/22 - 07:47 PACIENTE INGRESA A TERPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 
REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

31/08/22 - 07:48 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

30/08/22 - 07:39 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 
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Caso:  318163

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 339400 - 10

Page 2 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
318163

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

29/08/22 - 07:46 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUEIRDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS 

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• BALONTERAPIA 
• ESTIRAMIENTO MUSCULAR 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

27/08/22 - 07:23 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA POR HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR 15  MINUTOS                 

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON Y RUEDA
• EJERCICIO RESISTIDO CON ESCALERILLA
• BALONTERAPIA
• ESTIRAMIENTO MUSCULAR

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

24/08/22 - 07:46 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 
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Caso:  318163

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 339400 - 7

Page 3 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
318163

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

23/08/22 - 17:25 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON REJILLA DE MANO 
• EJERCICIO RESISTIDO CON THERABAND 
• BALONTERAPIA
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

22/08/22 - 17:36 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DSE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 
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Caso:  318163

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 339400 - 5

Page 4 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
318163

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

20/08/22 - 09:25 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 
REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR      15   MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON ESCLAERA
• EJERCICIO CON POLEA
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

PAOLA ANDREA VALDERRAMA MUÑOZ

19/08/22 - 09:34 PACIENTE INGRESA A TEAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15   MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR   15       MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR   15      MINUTOS CON TRENES             .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

18/08/22 - 17:47 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 
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Caso:  318163

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 339400 - 2

Page 5 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
318163

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

17/08/22 - 17:24 PACIENTE INGRESA PARA  INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA.  A LA VALORACION PRESENTA 
CICATRIZ  BUENAS CONDICIONES , EDEMA EN CARA ANTERIOR DE HOMBRO , DOLOR A LA MOVILIDAD Y 
PALPACION , REGULAR POTENCIA MUSCULAR EN DELTOIDES, CINTURA ESCAPULAR, INFRAESPINOSO, 
SUPRAESPINOSO  Y LIMITACION A LOS MOVIMIENTOS DE FLEXION Y ABDUCCION                                     
.

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• ESTIRMIENTO FISICO
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
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Caso: 318432

NO. ADMISION: 339696

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

318432
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 19/08/2022 Hora Ing.: 07:29

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL PRESENCIAL

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA DE REDUCCION ABIERTA MAS OSTEOSINTESIS DE FRACTURA DE 
TUBEROSIDAD MAYOR  DE HUMERO IZQUIERDO. 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

80FC : 20FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO
HERIDAS QUIRURGICA CICATRIZADA SIN SIGNOS DE INFECCINO ARCOS DE MOVILIDAD CONSERVADOS NO SIGNOS DE 
INESTABILIDAD EXAMEN NEUROVASCULAR ADECUADO  ELEVACION PASIVAS HASTA 180 GRADOS ROTACIONE EXTERNA 
HASTA 45 GRADOS ROTACION INTERNA HASTAS EL GLUTEO 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S422 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL HUMERO

FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

EVOLUCIÓN
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Caso: 318432

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 339696

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

MC CONTROL ORTOPEDIA

PACIENTE CON 3 MESES Y 2 SEMANAS DE EVOLUCION DE REDUCCION ABIERTA MAS OSTEOSINTESIS DE FRACTURA DE 
TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO 

REFIERE
DOLOR LEVE EN HOMBRO IZQUIERDO

EXAMEN FISICO
HOMBRO IZQUIERDO CON HERIDAS QUIRURGICA CCIATRIZADA SIN SIGNOS DE INFECCION  ELEVACION PASIVA HASTA 
180 GRADOS  ROTACION EXTERNA HASTA 35 GRADOS ROTASCION INTER NA HASTA EL GLUTEO 

RADIOGRAFIA DE HOMBRO IZQUIERDO ENVIADA EN EL CONTROL  ANTERIOR
FRACTURA CONSOLIDADA MATERIAL DE OSTEOSINTESIS BIEN POSICIONADO 

PLAN 

SE SOLICITA TOMOGRAFIA CON SUPRESION DE MATERIAL PARA VERIFRICAR ESTADO DE CONSLIDACION Y POSICION 
DE TORNILLOS DE HOBMRO IZQUIERDO 

CITA CON RESULTADOS ++DR SASTOQUE++

20 SESIONES DE TERAPIAS FISICAS SEDATIVAS EN HOMBRO IZQUIERDO

REINTEGRO LABORAL CON RECOMENDACIONES DE NO ELEVAR OBJETOS PESADOS POR ENCIMA DEL HOMBRO NO 
CARGAR PESO DE MAS DE 2 LIBRAS

CONDUCTA / PLAN
1. 19/08/22 : TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA DE MIEMBROS SUPERIORES Y ARTICULACIONES  DE HOMBRO 
IZQUIERDO  
2. 19/08/22 : CONTROL AMBULATORIO POR ORTOPEDIA  CON RESULTADOS ++DR SATOQUE++
3. 19/08/22 : FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA  20 SESIOENS EN HOBMRO IZQUIERDO++LEER HC++

Dr. ALBERTO ANDRES CAMPO GUILLEN
Reg.M. 52533504 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
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Caso: 319646

NO. ADMISION: 341004

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

319646
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 26/08/2022 Hora Ing.: 07:59

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL PRESENCIAL

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA  DE DOLOR  CRONICO RESIDUAL NOCICEPTIVO SOMATICO HOMBRO 
IZQUIERDO.

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

95FC : 12FR : 110/60T/A : 75 Kg.PESO :TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUEIRDO: ABD 90°
DIMINUCION EN LA ROTACION INTERNA 
CICATRIZ SANA 
DOLOR EN LA AROMIOCLAVICULAR 
SIN CRITERIOS PARA DOLOR NEUROPATICO 
DOLOR EN TODA LA REGION DELTOIDEA 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
R522 - OTRO DOLOR CRONICO

DOLOR CRONICO NOCICEPTIVO SOMATICO HOMBRO IZQUIERDO
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Caso: 319646

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 341004

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

EVOLUCIÓN
PACIENTE A QUIEN SE LE REALIZO INTERVENCIONISMO SATISFACTORIO SOSTENIDO EN EL TIEMPO, PERSISTE EL 
DOLOR Y SENSACION DE ENGATILLAMIENTO EN HOMBRO IZQUIERDO PENDIENTE DE VALORACION DE ORTOPEDIA 
PARA DECISION QUIRURGICA. EN CASO DE SER NEGATIVA SE REALIZARA NUMEVO INTERVENCIONISO 

EXAMEN FISICO 
HOMBRO IZQUIERDO 
ABD 90°
DISMINUCION EN LA ROTACION INTERNA 
CICATRIZ SANA 
DOLOR EL LA ACROMIOCLAVICULAR 
SIN CRITERIOS PARA DOLOR NEUROPATICO 
DOLOR EN TODA LA REGION DELTOIDEA

DIAGNOTICO:
DOLOR CRONICO RESIDUAL NOCICEPTIVO SOMATICO HOMBRO IZQUIERDO 

PLAN:

DOLEX FORTE 1 CADA 12 POR 3 DIAS 

DEXKETOPROFENO 1 CADA 24 X 10 DIAS 

CAPSAICINA APLICAR EN LA ZONA AFECTADA 

CONTROL  EN 2 MESES CON MEDICINA DEL DOLOR 

CONDUCTA / PLAN
1. 26/08/22 : ACETAMINOFEN 500 MG + CAFEINA  65MG (DOLEX FORTE CAJA X 12 TABLETAS)  500 G ORAL  CADA 12 
HORAS  POR 30 DIA(S)  1CADA 12 X 30 DIAS 
2. 26/08/22 : DEXKETOPROFENO 25 MG TABLETAS  25 MG ORAL  CADA 24 HORAS  POR 10 DIA(S)  1 CADA 24 HORAS X 
10 DIAS 

4. 26/08/22 : CONTROL MEDICINA DEL DOLOR  2 MESES 

Dr. JOSE JUAN CARLOS SIERRA MERA
Reg.M. 001224-93 Esp. ANESTESIOLOGIA
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Caso: 320664

NO. ADMISION: 342140

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

320664
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 01/09/2022 Hora Ing.: 07:58

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL PRESENCIAL 

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA DE REDUCCION ABIERTA NAS OSTEOSINTESIS DE FRACTURA DE LA 
TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO IZQUIERDO 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

70FC : 20FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO: HERIDA QX CICATRIZADA SIN SIGNOS DE INFECCION, SIN 
CAMBIOS DESDE LA VALORACION PASADA. 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S422 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL HUMERO

FRACTURA DE LA TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO IZQUIERDO

EVOLUCIÓN
MC/  CONTROL ORTOPEDIA
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Caso: 320664

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 342140

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

EA /PACINETE CON 5 MESES Y 2 SEMANAS DE EVOLUION DE REDUCCION ABIERTA MAS OSTEOSINTESIS DE FRACTURA 
DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO

S/ REFIERE DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO 

O/ BUENAS CONDICIONES GEENRALES
MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO
HOMBRO IZQUIERDO: HERIDA QX CICATRIZADA SIN SIGNOS DE INFECCION
SIN CAMBIOS DESDE LA VALORACION PASADA. 

TOMOGRAFIA  DE HUMERO IZQUIERDO SOLICITADA EN EL CONTROL ANTERIOR MUESTRA:
FRACTURA CONSOLIDADA , TORNILLOS FUERA DE SURCO BICCIPITAL NO SON CAUSA DE PINZAMIENTO 

PLAN :

PROGRAMAR PARA RETIRO DE MATERIAL DE OSTEOSINTESIS, TENOTOMIA MAS TENODESIS DE LA CABEZA LARGA DEL 
BICEPS DEL HOMBRO IZQUIERDO ( 3113730883 )
CON EL DOCTOR SASTOQUE 
VALLE SALUD SUR 
MATERIALES:  ANCLA DE 5.5 (2)

TERAPIA FISICA 20 SESIONES PARA HOMBRO IZQUIERDO 

HEMOGRAMA 
PT
PTT

VALORACION POR ANESTESIOLOGIA 

INCAPACIDAD 30 DIAS 

MENTOL FORMULA MASGISTRAL APLICAR EN ZONA DE DOLOR #2 

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA 

CONDUCTA / PLAN
1. 01/09/22 : HEMOGRAMA IV [HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, RECUENTO DE ERITROCITOS,INDICES 
ERITROCITARIOS,LEUCOGRAMA,RECUENTO DE PLAQUETAS,INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLO  
2. 01/09/22 : TIEMPO DE PROTROMBINA [PT]  
3. 01/09/22 : TIEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL [PTT]  
4. 01/09/22 : CONTROL AMBULATORIO POR ANESTESIOLOGIA  PRE QX
5. 01/09/22 : FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA  20 SESIONES PARA HOMBRO IZQUIERDO 
6. 01/09/22 : INCAPACIDAD MEDICA  30 DIAS 

Dr. OSVALDO  SASTOQUE CRESPO
Reg.M. 3174 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
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Caso: 321058

NO. ADMISION: 342580

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

321058
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 02/09/2022 Hora Ing.: 16:10

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  VALORACION PREOPERATORIA 

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE DE 47 AÑOS DE EDAD ACUDE A VALORACION DE ANESTESIOLOGIA 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA 

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : ACCIDENTE DE TRANSITO 
PRM  : 

EXAMEN FISICO

89FC : 17FR : 110/80T/A : TEMP : 37
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : SIN ALTERACION APARENTE
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S422 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL HUMERO

FRACTURA DE LA TUBEROSIDAD MAYOR DEL HUMERO IZQUIERDO

EVOLUCIÓN
VALORACION PREOPERATORIA 

EDAD: 47 AÑOS 

ANTECDENTES: PATOLOGICOS: NIEGA TOXICOS: OH OCASIONAL  QX: LIBERACION DE NERVIO MEDIANO BILATERAL, 
REDUCCION FRACTURA NASAL, ALERGICOS: NIEGA FAMILIARES: NIEGA  FARMACOLOGICOS: NIEGA  
EXAMEN FISICO: ALERTA ORIENTADIO NO TOXICO  

PA: 110/80 MM HG FC 89 LPM FE 19 T 37 C: NORMAL OOR: MUICOSAS HUEMDAS VIA AEREA: MP 1 DEM 1 DTM 1 AB 1  
TORAX: SIMETRICO CARDIACO: RUIDOS  RITMICOS NO SOPLOS APARENTES PULMONAR: AMBOS CAMPOS BIEN VENTIAL 
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Caso: 321058

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 342580

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

HB: DOA AB, NO DOLOR G/U. NORMAL EXT: SIM HB: ETRICAS SNC: SIN DEFICIT  G DLHTC: %  G DL HTC: % PLT:  PLT

PARACLINICOS: HEMOGRAMA: LEUCOS 5380 HB: 14.7 G DLÑ HTC: 43 % PLT: 331000 TIEMPOS: PT 13 SEG INR: 1.014 
PTT: 33.2 S ANALISIS ASA 2 MET MAYOR DE 4 PLAN ANESTESIA GENERAL, AYUNO DE 8 HRS, FIRMA DE 
CONSENTIMIENTOS 

CONDUCTA / PLAN

Dr. JUAN TAKEJI SALAZAR APARICIO
Reg.M. 1113642429 Esp. ANESTESIOLOGIA
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Caso:  321292

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 342839 - 10

Page 1 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
321292

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

16/09/22 - 15:35 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZUQIERDO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

15/09/22 - 16:15 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO                                     .

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

14/09/22 - 08:34 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15  MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
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Caso:  321292

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 342839 - 8

Page 2 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
321292

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

• ESTIRAMIENTO 
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

13/09/22 - 13:45 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR      15   MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR   15       MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR     15     MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

12/09/22 - 15:53 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO                                    .

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR     15     MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR  15        MINUTOS CON TRENES             .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
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Caso:  321292

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 342839 - 6

Page 3 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
321292

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

10/09/22 - 10:13 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR    15      MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR      15    MINUTOS CON TRENES             .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

09/09/22 - 15:37 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO                                .

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR    15      MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR    15      MINUTOS CON TRENES             .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

08/09/22 - 15:33 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15      MINUTOS                 .
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Caso:  321292

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 342839 - 3

Page 4 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
321292

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

• CRIOTERAPIA  POR     15     MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR     15     MINUTOS CON TRENES             .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

06/09/22 - 13:39 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• CRIOTERAPIA  POR   15   MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR   15    MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CONBASTON DE MADERAV
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

05/09/22 - 13:24 PACIENTE INGRESA PARA  INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA DE HOMBRO IZQUIERDO,  A LA 
VALORACION PRESENTA CICATRIZ EN BUENAS CONDICIONES , EDEMA EN PARTE ANTERIOR DE 
HOMBRO , DOLOR, REGULAR POTENCIA MUSCULAR EN  SUPRAESPINOSO, INFRAESPINOSO Y 
LIMITACION A LOS MOVIMIENTOS DE  FLEXION Y ABDUCCION.

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• CRIOTERAPIA  POR  15   MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR  15    MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
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Caso:  321292

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 342839 - 1

Page 5 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
321292

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• ESTIRAMIENTO MUSCULAR
PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
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Caso: 321524

NO. ADMISION: 343094

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CURACIONES

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

321524
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 06/09/2022 Hora Ing.: 12:59

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  INGRESA PACIENTE A CURACION

ENFERMEDAD ACTUAL
INGRESA PACIENTE A CURACION DE MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

70FC : 15FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : BUENAS CONDICOINES
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : SUTURA DE PUNTOS EN HOMBRO IZQUIERDO 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S410 - HERIDA DEL HOMBRO

FARCTURA DE HUMERO PROXIMAL IZQUIERDO

EVOLUCIÓN

CONDUCTA / PLAN
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Caso: 321524

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 343094

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CURACIONES

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Dr. YESID  CHAMORRO GARCIA
Reg.M. 1087414501 Esp. MEDICINA GENERAL
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Caso:  323623

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 345396 - 10

Page 1 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
323623

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
48 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

05/10/22 - 14:33 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQIERDO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON TERATUBO
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

04/10/22 - 13:39 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15      MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• BALONTERAPIA
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

29/09/22 - 13:40 PACIENTE INGRESA  A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR  15     MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO  CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• BALONTERAPIA
• ESTIRAMIENTO 
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Caso:  323623

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 345396 - 8

Page 2 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
323623

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
48 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

28/09/22 - 15:27 PACIENTE INGRESA  A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO                                    .

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15      MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

27/09/22 - 09:25 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

26/09/22 - 14:37 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 
REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
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Caso:  323623

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 345396 - 5

Page 3 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
323623

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

21/09/22 - 13:37 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• ESTIRAMIENTO 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

20/09/22 - 14:47 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR     15    MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON 
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.
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Caso:  323623

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 345396 - 3

Page 4 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
323623

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

19/09/22 - 16:53 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR    15     MINUTOS                 .
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR     15     MINUTOS CON TRENES             .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

17/09/22 - 09:48 PACIENTE INGRESA PARA  INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA.  A LA VALORACION PRESENTA 
CICATRIZ EN BUENAS CONDICIONES   , DOLOR DE 2/10 SEGUN LA ESCALA ANALOGA DEL DOLOR , 
REGULAR POTENCIA MUSCULAR EN BICEPS, TRICEPS, DELTOIDES  Y AMA CONSERVADO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR  15 MINUTOS                 
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR   15 MINUTOS CON TRENES             

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE EN  POLEA Y ESCALERILLA
• EJERCICIO RESISTIDO CON BASTON
• BALONTERAPIA
•ESTIRAMIENTO MUSCULAR

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
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Caso:  323623

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 345396 - 1

Page 5 of 5
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
323623

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            
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Caso: 325132

NO. ADMISION: 347023

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

325132
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 27/09/2022 Hora Ing.: 07:47

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL ORTOPEDIA 

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL POR HISTORIA DE ARTROSCOPIA DE HOMBRO IZQUIERDO Y RETIRO DE MATERIAL 
DE OSTEOSINTESIS DE HOMBRO IZQUIERDO .

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

80FC : 20FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO : HERIDA QX CICATRIZADA SIN SIGNOS DE INFECCION .
ELEVACION 140 GRADOS 
ROTACION EXTERNA HASTA 45 GRADOS 
ROTACION INTERNA HASTA L5 .
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO

ARTROSCOPIA DE HOMBRO IZQUIERDO

EVOLUCIÓN
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Caso: 325132

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 347023

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

MC / CONTROL  ORTOPEDIA

EA/ PACIENTE CON 24 DIAS DE EVOLUCION DE ARTROSCOPIA DE HOMBRO IZQUIERDO , CONDROPLASTIA DE CABEZA 
HUMERAL , TENOTOMIA DE LA CABEZA LARGA DEL BICEPS , SINOVECTOMIA , BURSECTOMIA DE HOMBRO IZQUIERDO Y 
RETIRO DE MATERIAL DE OSTEOSINTESIS DE HOMBRO IZQUIERDO , TENODESIS ABIERTA DE LA CABEZA LARGA DEL 
BICEPS .

S/REFIERE DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO 

O/ BUENAS CONDICIONES GENERALES
MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO
HOMBRO  IZQUIERDO : HERIDA QX CICATRIZADA SIN SIGNOS DE INFECCION.
ELEVACION 140 GRADOS 
ROTACION EXTERNA 45 GRADOS 
ROTACION INTERNA HASTA L5 

PLAN:

CONTROL CON ORTOPEDIA EN 2 MESES 

REINTEGRO LABORAL AL FINALIZAR LA INCAPACIDAD 
RESTRICCION PARA TRABAJAR EN ALTURA 
PUEDE CONDUCIR MOTO 

TERAPIA FISICA 20 SESIONES PARA HOMBRO IZQUIERDO 

MENTOL FORMULA MAGISTRAL APLICAR EN ZONA DE DOLOR #2

VALORACION FISIATRIA 

VALORACION MEDICINA DEL DOLOR 

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA 

CONDUCTA / PLAN
1. 27/09/22 : CONTROL AMBULATORIO POR ORTOPEDIA  2 MESES
2. 27/09/22 : VALORACIÓN POR FISIATRÍA  
3. 27/09/22 : CONTROL MEDICINA DEL DOLOR  
4. 27/09/22 : FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA  20 SESIONES PARA HOMBRO IZQUIERDO 

Dr. OSVALDO  SASTOQUE CRESPO
Reg.M. 3174 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
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Caso: 326814

NO. ADMISION: 348848

Page 1 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

48 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

326814
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBREFec. Nacim. : 27/09/1974 Fecha Ing.: 06/10/2022 Hora Ing.: 12:10

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CONTROL FISIATRIA

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL CON FISIATRIA POR HISTORIA DE ARTROSCOPIA DE HOMBRO IZQUIERDO 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA

PRM  : 

EXAMEN FISICO

70FC : 20FR : 120/80T/A : TEMP : 36
GLASGOW : E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : ESTABLE 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO : 
ABD 70 GRAOS 
FELXION DE 90 GRADOS 
EXTENSION COMPLETA 
ROTACION EXTERNA COMPLETA 
ROTACION INTERNA DE 10 GRADOS 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS
S423 - FRACTURA DE LA DIAFISIS DEL HUMERO
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO

FRACTURA DE LA TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQ
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Caso: 326814

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 348848

Page 2 of 2
HISTORIA CLINICA DE CONSULTA EXTERNA

Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.   Nit: 900847382 9

EVOLUCIÓN
PACIENTE QUE ASISTE A CONTROL CON FISIATRIA POR HISTORIA DE ARTROSCOPIA DE HOMBRO IZQUIERDO 

REFIERE : DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO 

EXAMEN FISICO: 
HOMBRO IZQUIERDO: 
ABD DE 70 GRADOS 
FLEXION DE 90 GRADOS
EXTENSION COMPLETA 
ROTACION EXTERNA COMPLETA 
ROTACION INTERNA DE 10 GRADOS 

PLAN:

CELECOXIB X200MG UNA TABLETA CADA 24 HORAS POR 20 DIAS 

ALTA POR FISIATRIA 

RECOMENDACIONES LABORALES TEMPORALES POR 6 MESES 
SE INDICA REALIZACION DE PAUSAS ACTIVAS DE 10 MINUTOS POR CADA2 HORAS DE LABORA MANULA REPETITIVA, 
DISMINUIR FRECUENCIA E INTENSIDAD DE ACTIVIDADES QUE IMPLIQUEN MOVIMEINTOS REPETTIVOS DE 
FLEXOEXTENSION Y PRONOSUPINACION DE MUÑECAS , EVITAR ELEVACION EN FLEXION O ABDUCCION DE HOMBRO 
IZQUIERDO SUPERIOR A 80 GRADOS , NO MANIPULAR CARGAS SUPERIORES A 5 KILOS DE PESO, EVALUAR Y 
GARANTIZAR POSICIONAMIENTO ERGONOMICO EN PUESTO DE TRABAJO. 

SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES 
Y SIGNOS DE ALARMA 

CONDUCTA / PLAN
1. 06/10/22 : ( R ) CELECOXIB 200MG  200 MG ORAL  CADA 24 HORAS  POR 20 DIA(S)  

Dr. OSCAR ANDRES SANDOVAL 
Reg.M. 79724115 Esp. FISIATRIA (MEDICINA FISICA Y 
REHABILITACION)
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Caso:  326829

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 348864 - 3

Page 1 of 2
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
326829

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
48 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

11/10/22 - 16:17 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15      MINUTOS                 .
• CRIOTERAPIA  POR      15    MINUTOS
• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR   15       MINUTOS CON TRENES             .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

07/10/22 - 16:37 PACIENTE INGRESA A TERAPIA FISICA DE HOMBRO IZQUIERDO                               .

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR   15      MINUTOS                 .

SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO ACTIVO LIBRE CON BASTON DE MADERA
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA
• BALONTERAPIA
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS

06/10/22 - 13:31 PACIENTE INGRESA PARA  INICIAR TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA DE HOMBRO IZQUIERDO, A LA 
VALORACION PRESENTA CICATRIZ EN BUENAS CONDICIONES, EDEMA, DOLOR, REGULAR POTENCIA 
MUSCULAR EN  SUPRAESPIBNOSO, INFRAESPINOSO Y LIMITACION A LOS MOVIMIENTOS DE FLEXION Y 
ABDUCCION

REALIZA TERAPIA FÍSICA CON MODALIDADES SEDATIVAS ASI:
• COMPRESA HUMEDO CALIENTE POR  15   MINUTOS                 .

Page 1 of 2repHistoriaNotas arturo.aragon

Telefono:3809927 - Dirección:Calle 9 # 39-40

140



Caso:  326829

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 348864 - 1

Page 2 of 2
Centro Medico y Rehabilitacion Valle Salud S.A.S.

Nit.900847382 9

FISIOTERAPIA

No. de Caso:
326829

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
48 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Fecha y Hora          DESCRIPCION            

 

• ESTIMULACION ELECTRICA FARADICA (TENS) POR   15 MINUTOS CON TRENES             .
SE REALIZA FORTALECIMIENTO DE GRUPOS MUSCULARES AFECTOS CON:
• EJERCICIO ISOMETRICO CON BALON
• EJERCICIO CON BASTON DE MADERA 
• EJERCICIO RESISTIDO CON POLEA 
• EJERCICIO EN ESCALERILLA 
• MECANOTERAPIA 

PACIENTE TOLERA TRATAMIENTO.

FISIOTERAPIA

MARIA PAULA RODRIGUEZ VARGAS
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Epicrisis
URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S. Page 1 of 2

No. Caso:  30774

Datos de Identificación del Paciente

FLOREZ CARLOS ENRIQUE
2do Nombre1er Nombre2do Apellido1er Apellido

Sexo:  M Fecha Nacimiento: 27/09/1974 Edad:  47 Años

Documento Identidad
CC - 94416910

Datos de la Atención
Fecha Ingreso: 24/06/2022 - 12:48  Fecha de Egreso: 24/06/2022 - 15:45

Servicio al que Ingreso:  CIRUGIA    Servicio Egreso: CIRUGIA

Descripción
Motivo de Consulta:  PACIENTE PROGRAMADO PARA INTERVENCION DE BLOQUEO

Enfermedad Actual
PACIENTE REMITIDO DE ORTOPEDIA POR ACCIDENTE DE TRANSITO CON DOLOR POR FRACTURA DE HUMERO IZQUIERDO Y HOMBRO 
IZQUIERDO DE CARACTERISTICAS MECANICAS DE INTENSIDAD ALTA EVA 8/9

Antecedentes
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 

ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

PRM  : 
Revision por Sistemas
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS :  NIEGA SINTOMATOLOGIA
CUELLO   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
TORAX    : NIEGA SINTOMATOLOGIA
ABDOMEN  : NIEGA SINTOMATOLOGIA
GENITOURINARIO   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
PELVIS   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
DORSO Y EXTREMIDADES   : DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO
S.N.C.   :  NIEGA SINTOMATOLOGIA
Hallazgos del Examen Físico
FC: 95     FR: 12  P.A.: 110/60     Temp: 36
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE   : BUENAS
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS :  SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO   : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX    : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN  : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO   : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS   : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES   : ABD 90°
DISMINUCION EN LA ROTACION INTERNA 
CICATRIZ SANA 
SIN CRITERIOS PARA DOLOR NEUROPATICO 
S.N.C.   :  SIN ALTERACION APARENTE

Diagnóstico de Ingreso  
OTRO DOLOR CRONICOR522

DOLOR SUBAGUDO HOMBRO IZQUIERDO POST TRAUMA 

Conducta
24/06/22 BUPINEST 0,75 % SIMPLE-BUPIVACAINA LEVOGIRA  7.50MG SOLUCION  INYECTABLE  X 10ML 10 ml INTRAARTICULAR 

AHORA 1
anabell.erazo Page 1 of 2
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Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

24/06/22 DEXAMETASONA FOSFATO 8 MG/2ML SOLUCION INYECTABLE 8 mg INTRAARTICULAR AHORA 1
24/06/22 LIDOCAINA 1% SIN EPINEFRINA  (ROXICAINA 1% SIMPLE , SOLUCION INYECTABLE CAJA X 24 AMPOULEPACK X 10ML) 20 ml 

INTRAARTICULAR AHORA 2
24/06/22 (R) METILPREDNISOLONA (DEPOMEDROL) 40MG AMP X 1ML 40 mg INTRAARTICULAR AHORA 1
24/06/22 DEXAMETASONA FOSFATO 8 MG/2ML SOLUCION INYECTABLE 8 mg INTRAARTICULAR AHORA 1
24/06/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAARTICULAR AHORA 1

BLOQUEO SIMPATICO SUPRAESCAPULAR 1503
BLOQUEO SIMPATICO AXILAR 1503
YA DESCRITA 
Cambio en el estado del paciente
MEJORO

-  El  Dia    a  las   :  

Resultados de Procedimientos Diagnosticos

Justificacion de indicaciones terapeuticas

Plan de manejo ambulatorio
CONTROL EN 2 MESES CON MEDICINA DEL DOLOR 
INCAPACIDAD MEDICA POR 5 DIAS 
Diagnóstico de Egreso  
DOLOR SUBAGUDO HOMBRO IZQUIERDO POST TRAUMA 

OTRO DOLOR CRONICOR522

Estado al Egreso: Vivo

Estado General a la Salida:    BUENAS 

Incapacidad (días): 5
EL SUSCRITO MEDICO CERTIFICA LA RELACION CAUSAL DIRECTA ENTRE LAS LESIONES QUE 

PRESENTA EL PACIENTE Y EL ACCIDENTE DE TRANSITO.

Dr. JOSE JUAN CARLOS SIERRA MERA
Reg.M. 001224/93
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URGETRAUMA SAN FERNANDO 
S.A.S.

URGETRAUMA SAN FERNANDO S.
INFORME QUIRÚRGICO

CIRUGIA No.: URSF - 13543 

Paciente:  CARLOS ENRIQUE FLOREZ No. Caso:  30774 No Admision: 38806

Fecha Inicio: 24/06/2022  Hora Inicio: 14:01 Fecha Final: 24/06/2022  Hora Final: 14:30

Ayudante: MARIA  LOPEZ CARDONAAnetesiologo: ROSARIO  NAYLETH ZAMBRANO

Cirujano: JOSE JUAN CARLOS SIERRA MERATipo y No. Documento:  CC - 94416910

Dx PreQuirurgico:  

DOLOR SUBAGUDO HOMBRO IZQUIERDO POST TRAUMA 

Hallazgos: 
HOMBRO IZQUIERDO ABD 90°
DISMINUCION EN LA ROTACION INTERNA 
CICATRIZ SANA 
SIN CRITERIOS PARA DOLOR NEUROPATICO 
Procedimientos Realizados: 
BLOQUEO SIMPATICO CERVICAL 1503
BLOQUEO SIMPATICO SUPRAESCAPULAR 1503
BLOQUEO SIMPATICO AXILAR 1503      

Justificacion del Procedimiento: 
PACIENTE CON BUENA RESPUESTA AL INTERVENCIONISMO PERSITE EL DOLOR DE CARACTERISTICAS MECANICAS EVA 7/8 
SE REALIZA BLOQUEO SIMPATICO CERVICAL Y SUPRAESCAPULAR A NIVEL DE C4 EL CUAL ESTA CONECTADO 
DIRECTAMENTE A NIVEL SIMPATICO CON EL MIMEBRO SUPERIOR CON EL FIN DE QUE EL INTERVENCIONISMO SEA MAS 
EFECTIVO

Dx PosQuirurgico: 
POP BLOQUEO SIMPATICO SUORAESCAPULAR, AXILAR Y CERVICAL

Descripción del Procedimiento: 
NERVIO SUPRAESCAPULAR
ASEPSIA CON CLORHEXIDINA 
CON ECOGRAFO LINEAL SE IDENTIFICAL EL NOTCH DE LA ESPINA DEL OMOPLATO SEW VISUALIZA EL LIGAMENTO 
TRANSVERSO Y SE LEVANTA CON AGUJA INDICADA SE APLICA ANESTESICO LOCAL Y ESTEROIDE A DOSIS 
PREESTABLECIDAS SIN PASAR EFECTO TOXICO NO HAY COMPLICACIONES 

NERVIO AXILAR 
ASEPSIA CON CLORHEXIDINA 
CON ECOGRAFO LINEAL SE VISUALIZA UNION DEL CUELLO QX DEL HUMERO Y SE VISUALIZA ARTERIA AXILAR CON AGUJA 
INDICADA SE LLEGA AL LADO DE LA ARTERIA Y SE APLICA ANESTESICO LOCAL Y ESTEROIDE  A DOSIS PREESTABLECIDAS 
SIN PASAR EFECTO TOXICO NO HAY COMPLICACIONES 

SIMPATICO CERVICAL 
CON ECOGRAFO LINEAL SE UBICA NIVEL C4 ESTERNOMASCLOIDEO LATERAL Y SE VISUALIZA PLEJO CERVICAL 
SUPERFICIAL CON SUS DISTINTAS DIVISIONES SE LLEVA AGUJA INDICADA Y SE APLICA DOSIS DE ANESTESICO LOCAL Y 
ESTEROIDE NO HAY COMPLICACIONES 

19/10/2022  16:01 Page 1 of 2Usuario: jose.sierra

JOSE JUAN CARLOS SIERRA MERA     RM No.: 001224/93
Especialidad: ANESTESIOLOGIA
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Conducta a Seguir: 
CONTROL CON MEDICINA DEL DOLOR 
INCAPACIDAD POR 5 DIAS 

Ordenes Medicas: 

Material de Osteosintesis: 

Deja Mechas, Drenes, Comprensas, Gasas, Cuantas y Explique: 

19/10/2022  16:01 Page 2 of 2Usuario: jose.sierra

JOSE JUAN CARLOS SIERRA MERA     RM No.: 001224/93
Especialidad: ANESTESIOLOGIA
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Caso: 29789

NO. ADMISION: 37605

Page 1 of 2HISTORIA CLINICA DE URGENCIAS

URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.   Nit: 901081281 8

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

47 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

29789
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBRE Hora Ing.: 00:05Fecha Ing.: 26/04/2022Fec. Nacim. : 27/09/1974

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  ACCIDENTE DE TRANSITO 

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIEOTNE INGRESA EN CONTEXTO DE ACCINDET ED ETRANSITO EN COMPAÑIA DE PERSONAL PARAMEIDOC , 
PACIETONE QUIEN REFEIRE TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO CON LIMITACION DE MOVIDALDIA , TRAUMA EN BRAZO 
IZQUIERDO CON DOLOR LIMITACION DE MOVIDALDI TRAUMA EN CODO IZQUIERDAO , TRAUMA ENR EJA COSTAL 
IZQUIERDA., TRAUMA EN TOBILLO IZQUIERDO , NIEG TRAUME N CABEZA Y ABDOMEN 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA 

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS NIEGA 
ALERGICOS NIEGA 
QUIRURGICOS NIUEGA 
PRM  : 

REVISIÓN POR SISTEMAS
REVISION POR SISTEMA               : 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS     : NIEGA SINTOMATOLOGIA
CUELLO                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA
TORAX                              : NIEGA SINTOMATOLOGIA
ABDOMEN                            : NIEGA SINTOMATOLOGIA
GENITOURINARIO                     : NIEGA SINTOMATOLOGIA
PELVIS                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA
DORSO Y EXTREMIDADES               : LO REFEREIDO EN E A
S.N.C.                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA

EXAMEN FISICO
78FC: 18FR: 115/62T/A: TEMP: 36.2

GLASGOW: E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  - 
Triage: 2

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : HEMODINAMICAMENTE ESTABLE 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : DOLOR A LA PALAPCION DE REJA COSTAL IZQUIERAD NORMOEXPANSIBLE PULMONES 

Page 1 of 2repHistoriaUrgencias  Usuario: yolanda.bravo Fecha:  19/10/2022  16:02

Telefono:4860777 - Dirección:Calle 5 # 38 - 48
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Caso: 29789

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 37605

Page 2 of 2HISTORIA CLINICA DE URGENCIAS

URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.   Nit: 901081281 8

NORMOVENTILADOS.- 
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO Y BRAZO IZQUIERDO CON DOLOR A LA PALAPCION LIMITACION DE 
MOVILDAD
CODO IZQUIERDO CON DOLOR ALA PLAPCION 
TOBILLO IZQUIERDO COND DOLOR A LA PALAPION NO DEFICIT NEURVASCULAR 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS PRESUNTIVO
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO
S500 - CONTUSION DEL CODO
S900 - CONTUSION DEL TOBILLO
S202 - CONTUSION DEL TORAX

TRAUMA EN REJA COSTAL 
TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO
TRAUMA EN BRAZO IZQUIERDO 
TRAUMA EN CODO IZQUIERDO 
TRAUMA EN TOBILLO IZQUIERDO

Dr. LUIS CARLOS HERNANDEZ BOLAÑOS
Reg.M. 1085276001 Esp. MEDICINA GENERAL

Firma del Paciente

Page 2 of 2repHistoriaUrgencias  Usuario: yolanda.bravo Fecha:  19/10/2022  16:02

Telefono:4860777 - Dirección:Calle 5 # 38 - 48
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Epicrisis
URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S. Page 1 of 3

No. Caso:  29789

Datos de Identificación del Paciente

FLOREZ CARLOS ENRIQUE
2do Nombre1er Nombre2do Apellido1er Apellido

Sexo:  M Fecha Nacimiento: 27/09/1974 Edad:  47 Años

Documento Identidad
CC - 94416910

Datos de la Atención
Fecha Ingreso: 26/04/2022 - 00:05  Fecha de Egreso: 26/04/2022 - 03:12

Servicio al que Ingreso:  URGENCIAS    Servicio Egreso: URGENCIAS

Descripción
Motivo de Consulta:  ACCIDENTE DE TRANSITO

Enfermedad Actual
PACIEOTNE INGRESA EN CONTEXTO DE ACCINDET ED ETRANSITO EN COMPAÑIA DE PERSONAL PARAMEIDOC , PACIETONE QUIEN REFEIRE 
TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO CON LIMITACION DE MOVIDALDIA , TRAUMA EN BRAZO IZQUIERDO CON DOLOR LIMITACION DE 
MOVIDALDI TRAUMA EN CODO IZQUIERDAO , TRAUMA ENR EJA COSTAL IZQUIERDA., TRAUMA EN TOBILLO IZQUIERDO , NIEG TRAUME N 
CABEZA Y ABDOMEN 

Antecedentes
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 

ALERGICOS  : NIEGA 
OTROS  : PATOLOGICOS NIEGA 
ALERGICOS NIEGA 
QUIRURGICOS NIUEGA 
PRM  : 
Revision por Sistemas
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS :  NIEGA SINTOMATOLOGIA
CUELLO   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
TORAX    : NIEGA SINTOMATOLOGIA
ABDOMEN  : NIEGA SINTOMATOLOGIA
GENITOURINARIO   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
PELVIS   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
DORSO Y EXTREMIDADES   : LO REFEREIDO EN E A
S.N.C.   :  NIEGA SINTOMATOLOGIA
Hallazgos del Examen Físico
FC: 78     FR: 18  P.A.: 115/62     Temp: 36.2
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE   : HEMODINAMICAMENTE ESTABLE 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS :  SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO   : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX    : DOLOR A LA PALAPCION DE REJA COSTAL IZQUIERAD NORMOEXPANSIBLE PULMONES NORMOVENTILADOS.- 
ABDOMEN  : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO   : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS   : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES   : HOMBRO Y BRAZO IZQUIERDO CON DOLOR A LA PALAPCION LIMITACION DE MOVILDAD
CODO IZQUIERDO CON DOLOR ALA PLAPCION 
TOBILLO IZQUIERDO COND OLOR A LA PALAPION NO DEFICIT NEURVASCULAR 
S.N.C.   :  SIN ALTERACION APARENTE

Diagnóstico de Ingreso  
CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZOS400
CONTUSION DEL CODOS500
CONTUSION DEL TOBILLOS900
CONTUSION DEL TORAXS202

anabell.erazo Page 1 of 3
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No. Caso:  29789

Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

TRAUMA EN REJA COSTAL 
TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO
TRAUMA EN BRAZO IZQUIERDO 
TRAUMA EN CODO IZQUIERDO 
TRAUMA EN TOBILLO IZQUIERDO 

Conducta
RADIOGRAFIA DE HOMBRO IZQUIERDO26/04/22
RADIOGRAFIA DE HUMERO IZQUIERDO26/04/22
RADIOGRAFIA DE OMOPLATO IZQUIERDO26/04/22
RADIOGRAFIA DE CODO IZQUIERDO26/04/22
RADIOGRAFIA DE TOBILLO AP LATERAL Y ROTACION INTERNA IZQUIERDO26/04/22
RADIOGRAFIA DE TORAX (P.A.ó A.P.y LATERAL, DECUBITO LATERAL, OBLICUAS ó LATERAL CON BARIO) 26/04/22
TOMOGRAFIA AXIAL COMPUTADA DE MIEMBROS SUPERIORES Y ARTICULACIONES TAC 3D DE HOMBRO IZQUIERDO26/04/22

26/04/22 ACETAMINOFEN 10MG/100ML SOLUCION INYECTABLE) 10 mg INTRAVENOSA AHORA 1
26/04/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA AHORA 1
26/04/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA AHORA 1
26/04/22 CLORURO DE SODIO- SOLUCION SALINA  0.9% BOLSA X 100ML 100 cc INTRAVENOSA AHORA 1

RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA DE ARTICULACIONES DE MIEMBRO SUPERIOR (CODO, HOMBRO Y/O PUÑO) HOMBRO 
IZQUIERDO

26/04/22

NO APLICA 
VER HC 
Cambio en el estado del paciente
FAVORABLE

-  El  Dia  26/04/2022  a  las   :  00:50
::::::::::::::::::ORTOPEDIA   Y  TRAUMATOILOGIA::::::::::::

SE  VALORA  A  PACIENTE  EN  SERVICIO  DE  URGENICAS  HEMODINAMICAMENTE  ESABLE  CON  MODULACION  DE  DOLOR  EVA  6/10.  PACIETOEN 
REFEIORE  DOLPOR  MODERADO  EN  HOMRBO  Y  BRAZO  IZQUIERDO  CON  LIMITACION  DE  MOVILDADI  ,  NIEGA  TRAUMA  EN  CABEZA  Y 
ABDOMEN.  NIEGA  DIFICULATD  PARA  RESPIRAR.  

O:  ALERTA  ORIENTADO  HEMODINAMICAMENTE  ESTABLE  GLASGOW  15/15

TORAX  CON  DOLOR  ALA  PALPACION  DE  REJA  COSTAL  IZQUIERDA  PULMONES  NORMOVENTILADOS  SIN  AGREGAQDOS.  
HOMBRO  Y  BRAZO  IZQUIERDO  CON  DOLOR  A  LA  PALAPCION  LIMITACION  DE  MOVILIAD.  LIMITACION  A  LA  ABDUCCION  POR  DOLOR 
SIGNOS  DE  JOBE  POSITIVO  
CODO  IZQUIERDO  CON  DOLOR  A  LA  PALAPCION  
TOBILLO  IZQUIERDO  CON  DOLOR  A  LA  PALPACION  SIN  DEFICIT  NEUROVASCULAR.  

IMAGENES***
RX  DE  TORAX:  NO  SE  OBSERVAN  FRACTURAS  COSTALES,  NO  NEUMOTORAX  NO  HEMOTORAX
RX  DE  HOMBRO  Y  HUMERO  IZQUIERDO:  TRAZO  SUGESTIVO  DE  FRACTURA  DE  TUBEROSIDAD  MAYOR  DE  HUMERO  
RX  DE  CODO  IZQUIERDO  :  NO  SE  OBSERVAN  FRACUTRAS  
RX  DE  TOBILLO  IZQUIERDO:  NO  SE  OBSERVAN  FRACTURAS  

RX  DE  OMOPLATO  :  NO  FUE  POSIBLE  TOMAR  IMAGEN  POR  LIMITACION  DE  PACIENTE.  

ANALISIS  Y  PLAN  
OBSERVACION  PARA  MANEJO  ANALGESICO  EV
SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA  
INMOVILIZACION  CON  CABESTRILLO  PARA  DISMINUIR  DOLOR  
SS  TAC  3D  DE  HOMBRO  IZQUIERDO  POR  TRAZO  SUGESTIVO  DE  FRACTURA
SS  RNM  DE  HOMBRO  IZQUIERDO  POR  SOSPECHA  DE  LESION  TENDINOSA  
SE  COMETNA  A  PACIENTE  QUIEN  ENTIENDE  Y  ACEPTA  

-  El  Dia  26/04/2022  a  las   :  00:50
INGRESA  PACINETE  A  SALA  DE  OBSERVACEION  HEMODINAMICAMETNE  ESTABLE  CON  MODULACION  DE  DOLOR  EVA  4/10.  PTE  TOMA  DE 
TAC  DE  HOMRBO  IZQUIERDO.  PARA  DEFINIR  NUEVAS  CONDCTAS.

-  El  Dia  26/04/2022  a  las   :  02:34
EGRESA  PACIETOEN  EN  COMPAÑIA  DE  PERSONAL  PARAMEDICO  A  SEDE  NORTE  PARA  TOINMA  DE  RNM  DE  HOMBRO  IZQUIERDO  PARA 
DEFINIR  NUEVAS  CONDUCTAS  ,  SEGUIMIENOT  POR  ORTOPEDA.  PACIETOEN  EGRESA  HEMODINAMICAMENTE  ESTABLE

-  El  Dia  26/04/2022  a  las   :  03:12
::::::::::::::::ORTOPEDIA  Y  TRAUMATOLOGIA:::::::::::
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Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

SE  VALORA  A  PACIENTE  EN  SERVICIO  DE  OBSERVACION  HEMODINAMICAMENTE  ESTABLE  CON  MODULACIONDE  DOLOR  4/10.  

*TAC  3D  DE  HOMBRO  IZQUIERDO:  FRACTURA  DE  TUBEROSIDAD  MAYOR  DE  HUMERO  CON  DESPLAZAMIETNO  DE  5  MM.  

PLAN  
HOSPITALIZACION  PARA  MANEJO  ANALGESICO  EV
SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA  
PTE  TOMA  DE  RNM  DE  HOMRBO  IZQUIERDO  PARA  DEFINIR  CONDUCTA  
SE  COMENTA  A  PACINETE  QUIEN  ENTIENDE  Y  ACEPTA
Resultados de Procedimientos Diagnosticos
VER HC 

Justificacion de indicaciones terapeuticas
VER HC 

Plan de manejo ambulatorio
PLAN 
REMISION SEDE NORTE 
PTE TOMA DE RNM DE HOMBRO IZQUIERDO 
SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA 
SE COMENTA A PACIENTE QUIEN ENTIENDE Y ACEPTA 
Diagnóstico de Egreso  
FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO 
SOSPECHA DE LESION DE TNEDOS SUPREAESPINOSO IOZQUIERDO 

TRAUMA EN HOMRBO Y BRAZO IZQUIERDO 
TRAUMA EN CODO IZQUIERDO 
TRAUMA EN REJA COSTAL 
TYRAUMA EN TOBILLO IZQUIERDO 

CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZOS400
CONTUSION DEL CODOS500

S202 CONTUSION DEL TORAX
CONTUSION DEL TOBILLOS900

Remitido: Si   Remitido a: CLINICA VALLE SALUD NORTE

Estado al Egreso: Vivo

Estado General a la Salida:    HEMODINAMICAMETNE ESTABLE 

Incapacidad (días): 0
EL SUSCRITO MEDICO CERTIFICA LA RELACION CAUSAL DIRECTA ENTRE LAS LESIONES QUE 

PRESENTA EL PACIENTE Y EL ACCIDENTE DE TRANSITO.

Dr. LUIS CARLOS HERNANDEZ BOLAÑOS
Reg.M. 1085276001

anabell.erazo Page 3 of 3

150



Caso: 29789
PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 37605-1

Page 1 of 2

URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.
Nit.901081281 8

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
29789

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: URGENCIAS

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
26/04/22 - 00:50 TRAZO SUGESTIVO DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO 

SOSPECHA DE LESION DE TENDON DE MUSCULO SUPRAESPINOSO IZQUIERDO 

TRAUMA EN REJA COSTAL 
TRAUMA EN HOMBRO IZQUIERDO
TRAUMA EN BRAZO IZQUIERDO 
TRAUMA EN CODO IZQUIERDO 
TRAUMA EN TOBILLO IZQUIERDO 

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

::::::::::::::::::ORTOPEDIA Y TRAUMATOILOGIA::::::::::::

SE VALORA A PACIENTE EN SERVICIO DE URGENICAS HEMODINAMICAMENTE ESABLE CON MODULACION DE DOLOR 
EVA 6/10. PACIETOEN REFEIORE DOLPOR MODERADO EN HOMRBO Y BRAZO IZQUIERDO CON LIMITACION DE 
MOVILDADI , NIEGA TRAUMA EN CABEZA Y ABDOMEN. NIEGA DIFICULATD PARA RESPIRAR. 

O: ALERTA ORIENTADO HEMODINAMICAMENTE ESTABLE GLASGOW 15/15

TORAX CON DOLOR ALA PALPACION DE REJA COSTAL IZQUIERDA PULMONES NORMOVENTILADOS SIN AGREGAQDOS. 
HOMBRO Y BRAZO IZQUIERDO CON DOLOR A LA PALAPCION LIMITACION DE MOVILIAD. LIMITACION A LA ABDUCCION 
POR DOLOR SIGNOS DE JOBE POSITIVO 
CODO IZQUIERDO CON DOLOR A LA PALAPCION 
TOBILLO IZQUIERDO CON DOLOR A LA PALPACION SIN DEFICIT NEUROVASCULAR. 

IMAGENES***
RX DE TORAX: NO SE OBSERVAN FRACTURAS COSTALES, NO NEUMOTORAX NO HEMOTORAX
RX DE HOMBRO Y HUMERO IZQUIERDO: TRAZO SUGESTIVO DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO 
RX DE CODO IZQUIERDO : NO SE OBSERVAN FRACUTRAS 
RX DE TOBILLO IZQUIERDO: NO SE OBSERVAN FRACTURAS 

RX DE OMOPLATO : NO FUE POSIBLE TOMAR IMAGEN POR LIMITACION DE PACIENTE. 

ANALISIS Y PLAN 
OBSERVACION PARA MANEJO ANALGESICO EV
SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA 
INMOVILIZACION CON CABESTRILLO PARA DISMINUIR DOLOR 
SS TAC 3D DE HOMBRO IZQUIERDO POR TRAZO SUGESTIVO DE FRACTURA
SS RNM DE HOMBRO IZQUIERDO POR SOSPECHA DE LESION TENDINOSA 
SE COMETNA A PACIENTE QUIEN ENTIENDE Y ACEPTA 
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Dr. OSVALDO  SASTOQUE CRESPO
Reg.M. 3174  Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente

Page 2 of 2repHistoriaEvoluciones yolanda.bravo anabell.erazo
Telefono:4860777 -  Dirección:Calle 5 # 38 - 48
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Paciente :
 

Fecha Ingreso : 26/04/2022

Hora Ingreso  : 03:40

Inversiones Médicas Valle 
Salud S.A.S
Valle Salud NORTE

CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

Convenio: 

Señores  :

FE0647 - LA PREVISORA 2022

860002400-2 - LA PREVISORA SA COMPAÑÍA DE SEGUROS

71-33744
 CM - 153912

Extracto de Cuenta
Factura de Servicios

TotalPrecioCantNombre ServicioFecha Cod.Hora %
26/04/22 04:06 BURETROL 1 4.047 4,0471005403

26/04/22 04:07 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 2 3.750 7,5001005557

26/04/22 04:07 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 3 3.000 9,0001005944

26/04/22 04:07 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 1 13.700 13,7001006129

26/04/22 04:07 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  I 2 1.550 3,1001006491

26/04/22 04:08 Habitación de cuatro ó mas camas Segundo Nivel 1 195.700 195,70010038124

26/04/22 05:02 CATETER INTRAVENOSO (ABOCAT) Nº18 1 4.000 4,0001005477

26/04/22 05:02 EQUIPO DE EXTENSION DE ANESTESIA 1 3.200 3,2001005704

26/04/22 05:02 EQUIPO DE VENOCLISIS MACRO 1 7.000 7,0001005707

26/04/22 08:50 Terapia física, sesión 1 25.700 25,70010029112

26/04/22 19:44 JERINGA 10ML 3 500 1,5001005926

26/04/22 19:44 JERINGA 5ML 3 400 1,2001005933

26/04/22 20:23 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 2 3.750 7,5001005557

26/04/22 20:23 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 3 3.000 9,0001005944

26/04/22 20:23 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 1 13.700 13,7001006129

26/04/22 20:23 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  I 2 1.550 3,1001006491

27/04/22 00:00 Habitación de cuatro ó mas camas Segundo Nivel 1 195.700 195,70010038124

27/04/22 09:00 Terapia física, sesión 1 25.700 25,70010029112

27/04/22 19:23 JERINGA 10ML 3 500 1,5001005926

27/04/22 19:23 JERINGA 5ML 3 400 1,2001005933

27/04/22 19:44 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 2 3.750 7,5001005557

27/04/22 19:44 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 3 3.000 9,0001005944

27/04/22 19:44 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 1 13.700 13,7001006129

27/04/22 19:44 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  I 2 1.550 3,1001006491

27/04/22 22:34 DIPIRONA 1.0 G/2ML SOLUCION INYECTABLE 2 1.125 2,2501005656

28/04/22 00:00 Habitación de cuatro ó mas camas Segundo Nivel 1 195.700 195,70010038124

28/04/22 07:00 Cuadro hemático o hemograma hematocrito y leucograma 1 27.700 27,70010019304

28/04/22 07:00 Protrombina, tiempo PT 1 40.300 40,30010019827

28/04/22 07:00 Tromboplastina, tiempo parcial (PTT) 1 39.300 39,30010019958

28/04/22 07:20 Hemoclasificación (grupo sanguíneo y factor RH) 1 0 00911016

28/04/22 07:20 Hemoclasificación, prueba sérica 1 0 00911019

28/04/22 07:20 Prueba de compatibilidad cruzada mayor incluye: hemoclasificac 1 47.300 47,30010019828

28/04/22 07:20 Prueba de compatibilidad cruzada mayor incluye: hemoclasificac 1 47.300 47,30010019828

28/04/22 07:20 Rastreo de anticuerpos irregulares 1 45.000 45,00010019842

28/04/22 09:00 Terapia física, sesión 1 25.700 25,70010029112

28/04/22 16:30 BURETROL 1 4.047 4,0471005403

28/04/22 16:30 CATETER INTRAVENOSO (ABOCAT) Nº20 1 3.722 3,7221005478

28/04/22 16:30 EQUIPO DE EXTENSION DE ANESTESIA 1 3.200 3,2001005704

28/04/22 16:30 EQUIPO DE VENOCLISIS MACRO 1 7.000 7,0001005707

28/04/22 19:00 JERINGA 10ML 3 500 1,5001005926

28/04/22 19:00 JERINGA 5ML 2 400 8001005933

28/04/22 19:17 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 2 3.750 7,5001005557

28/04/22 19:17 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 3 3.000 9,0001005944

28/04/22 19:17 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 1 13.700 13,7001006129

Page 1 of 3Fecha: 27/04/2023 11:37:18 Usuario: isaac.ospina
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Paciente :
 

Fecha Ingreso : 26/04/2022

Hora Ingreso  : 03:40

Inversiones Médicas Valle 
Salud S.A.S
Valle Salud NORTE

CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

Convenio: 

Señores  :

FE0647 - LA PREVISORA 2022

860002400-2 - LA PREVISORA SA COMPAÑÍA DE SEGUROS

71-33744
 CM - 153912

Extracto de Cuenta
Factura de Servicios

TotalPrecioCantNombre ServicioFecha Cod.Hora %
28/04/22 19:17 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  I 2 1.550 3,1001006491

29/04/22 00:00 Habitación de cuatro ó mas camas Segundo Nivel 1 195.700 195,70010038124

29/04/22 07:29 Cuadro hemático o hemograma hematocrito y leucograma 1 27.700 27,70010019304

29/04/22 10:21 2 TORNILLO CANULADO AUTOPERFORANTE DE 3.5 X 45MM 2 373.500 747,0001001001

29/04/22 10:21 1 TORNILLO CANULADO AUTOPERFORANTE DE 3.5 X 50MM 1 373.500 373,5001001001

29/04/22 10:21 2 ARANDELA DE TORNILLOS AUTOPERFORANTES  DE CANULADO 2 96.338 192,6761001001

29/04/22 10:21 4 PIN KIRSCHNER 1.2MM X 230MM 4 29.957 119,8281001001

29/04/22 10:21 Osteosíntesis en húmero 1 0 05013171

29/04/22 10:21 Reparación del manguito rotador del hombro 1 0 010013727

29/04/22 10:21 Bursectomía 1 0 05013823

29/04/22 10:21 Capsulorrafia articulaciones (una a dos) 1 0 05014330

29/04/22 10:21 Ligamentorrafia o reinserción ligamentos (tres o más) 1 0 05014333

29/04/22 10:21 Extracción de cuerpos libres intraarticulares en hombro, codo, rodi 1 0 05018211

29/04/22 10:21 Portátiles con fluoroscopia y/o intensificador de imagen (practicad 1 169.300 169,30010021602

29/04/22 10:21 Grupo 06 Honorarios Cirujano o Ginecoobstetra 1 128.000 128,0005039004

29/04/22 10:21 Grupo 07 Honorarios Cirujano o Ginecoobstetra 1 150.000 150,0005039005

29/04/22 10:21 Grupo 07 Honorarios Cirujano o Ginecoobstetra 1 150.000 150,0005039005

29/04/22 10:21 Grupo 11 Honorarios Cirujano o Ginecoobstetra 1 293.650 293,6505039009

29/04/22 10:21 Grupo 11 Honorarios Cirujano o Ginecoobstetra 1 293.650 293,6505039009

29/04/22 10:21 Grupo 12 Honorarios Cirujano o Ginecoobstetra 1 654.300 654,30010039010

29/04/22 10:21 Grupo 06 Honorarios Anestesiologo 1 76.000 76,0005039104

29/04/22 10:21 Grupo 07 Honorarios Anestesiologo 1 88.350 88,3505039105

29/04/22 10:21 Grupo 07 Honorarios Anestesiologo 1 88.350 88,3505039105

29/04/22 10:21 Grupo 11 Honorarios Anestesiologo 1 168.000 168,0005039109

29/04/22 10:21 Grupo 11 Honorarios Anestesiologo 1 168.000 168,0005039109

29/04/22 10:21 Grupo 12 Honorarios Anestesiologo 1 381.300 381,30010039110

29/04/22 10:21 Grupo  06 Ayudantía Quirúrgica 1 33.500 33,5005039117

29/04/22 10:21 Grupo  07 Ayudantía Quirúrgica 1 39.500 39,5005039118

29/04/22 10:21 Grupo  07 Ayudantía Quirúrgica 1 39.500 39,5005039118

29/04/22 10:21 Grupo  11 Ayudantía Quirúrgica 1 80.500 80,5005039122

29/04/22 10:21 Grupo  11 Ayudantía Quirúrgica 1 80.500 80,5005039122

29/04/22 10:21 Grupo  12 Ayudantía Quirúrgica 1 178.700 178,70010039123

29/04/22 10:21 Derecho Sala Cirugia Grupo  12 1 1.049.000 1,049,00010039214

29/04/22 10:21 MATERIALES SUTURA Y CURACION GRUPOS  10 - 11 - 12 - 13 1 524.000 524,00010039304

29/04/22 19:12 JERINGA 10ML 3 500 1,5001005926

29/04/22 19:12 JERINGA 5ML 2 400 8001005933

29/04/22 19:13 CEFAZOLINA 1 G  CAJA  FRASCO VIAL SOLUCION INYECTABLE 6 9.602 57,6121005499

29/04/22 19:13 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 2 3.750 7,5001005557

29/04/22 19:13 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 3 3.000 9,0001005944

29/04/22 19:13 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 1 13.700 13,7001006129

29/04/22 19:13 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  I 2 1.550 3,1001006491

29/04/22 19:14 (C) OXICODONA CLORHIDRATO 10MG/1ML (OXYRAPID) 1 26.000 26,0001005126

30/04/22 00:00 Habitación de cuatro ó mas camas Segundo Nivel 1 195.700 195,70010038124

30/04/22 10:12 Terapia física, sesión 1 25.700 25,70010029112

Page 2 of 3Fecha: 27/04/2023 11:37:19 Usuario: isaac.ospina
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Paciente :
 

Fecha Ingreso : 26/04/2022

Hora Ingreso  : 03:40

Inversiones Médicas Valle 
Salud S.A.S
Valle Salud NORTE

CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

Convenio: 

Señores  :

FE0647 - LA PREVISORA 2022

860002400-2 - LA PREVISORA SA COMPAÑÍA DE SEGUROS

71-33744
 CM - 153912

Extracto de Cuenta
Factura de Servicios

TotalPrecioCantNombre ServicioFecha Cod.Hora %
30/04/22 19:06 JERINGA 10ML 3 500 1,5001005926

30/04/22 19:06 JERINGA 5ML 3 400 1,2001005933

30/04/22 19:25 CEFAZOLINA 1 G  CAJA  FRASCO VIAL SOLUCION INYECTABLE 4 9.602 38,4081005499

30/04/22 19:25 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 2 3.750 7,5001005557

30/04/22 19:25 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 2 3.000 6,0001005944

30/04/22 19:25 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 1 13.700 13,7001006129

30/04/22 19:25 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  I 2 1.550 3,1001006491

01/05/22 00:00 Habitación de cuatro ó mas camas Segundo Nivel 1 0 0038124

01/05/22 07:00 Terapia física, sesión 1 25.700 25,70010029112

01/05/22 14:51 CEFALEXINA 500MG CAPSULA 20 1.300 26,0001005496

01/05/22 14:51 CRONOFEN TABLETAS 500MG (ACETAMINOFEN) 21 800 16,8001006166

01/05/22 14:51 DEXKETOPROFENO 25 MG TABLETAS 20 2.950 59,0001006761

8,120,490Total de la Factura

Son: OCHO MILLONES CIENTO VEINTE MIL CUATROCIENTOS NOVENTA 
PESOS M/L

Total Descuento: -

Total Abonos: -

Total Neto Factura

0

0

8,120,490

Page 3 of 3Fecha: 27/04/2023 11:37:19 Usuario: isaac.ospina

155



Paciente :
 

Fecha Ingreso : 26/04/2022

Hora Ingreso  : 00:14

Clinica Valle Salud San 
Fernando S.A.S

CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

Convenio: 

Señores  :

FE0577 - LA PREVISORA S.A. 2022

860002400-2 - LA PREVISORA SA COMPAÑÍA DE SEGUROS

20-11576
 SFN - 39636

Extracto de Cuenta
Factura de Servicios

TotalPrecioCantNombre ServicioFecha Cod.Hora %
26/04/22 00:14 Mano, dedos, puño (muñeca), codo, pie,  clavícula, antebrazo, cu 1 56.300 56,30010021101

26/04/22 00:14 Mano, dedos, puño (muñeca), codo, pie,  clavícula, antebrazo, cu 1 56.300 56,30010021101

26/04/22 00:14 Brazo, pierna, rodilla, fémur, hombro, omoplato 1 73.000 73,00010021102

26/04/22 00:14 Brazo, pierna, rodilla, fémur, hombro, omoplato 1 73.000 73,00010021102

26/04/22 00:14 Proyección adicional (Stress, túnel,  tangenciales, oblicuas), cada u 1 29.700 29,70010021108

26/04/22 00:14 Tórax (PA o P A y lateral), reja costal 1 80.000 80,00010021201

26/04/22 00:15 Extremidades y articulaciones 1 476.000 476,00010021716

26/04/22 00:15 Reconstrucción tridimensional, agregar al costo del examen: 1 809.700 809,70010021722

1,654,000Total de la Factura

Son: UN MILLÓN SEISCIENTOS CINCUENTA Y CUATRO MIL PESOS M/L Total Descuento: -

Total Abonos: -

Total Neto Factura

0

0

1,654,000

Page 1 of 1Fecha: 27/04/2023 11:35:05 Usuario: isaac.ospina
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Paciente :
 

Fecha Ingreso : 26/04/2022

Hora Ingreso  : 00:05

URGETRAUMA SAN 
FERNANDO S.A.S.
URGETRAUMA SAN FERNANDO S.A.S.

CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

Convenio: 

Señores  :

FE0491 - LA PREVISORA SA 2022

860002400-2 - LA PREVISORA SA COMPAÑÍA DE SEGUROS

6-13221
 URSF - 29789

Extracto de Cuenta
Factura de Servicios

TotalPrecioCantNombre ServicioFecha Cod.Hora %
26/04/22 00:05 Consulta de urgencias 1 65.700 65,70010039145

26/04/22 00:19 ACETAMINOFEN 10MG/100ML SOLUCION INYECTABLE) 1 23.410 23,4101005214

26/04/22 00:19 CLORURO DE SODIO- SOLUCION SALINA  0.9% BOLSA X 100ML 1 2.300 2,3001005556

26/04/22 00:19 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 1 3.750 3,7501005557

26/04/22 00:19 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 1 3.000 3,0001005944

26/04/22 00:50 Sala de observación en Urgencias, segundo nivel 1 94.300 94,30010038925

26/04/22 00:50 Valoración inicial intrahospitalaria, por el especialista tratante, del p 1 49.300 49,30010039132

26/04/22 00:54 CATETER INTRAVENOSO (ABOCAT) Nº18 1 4.000 4,0001005477

26/04/22 00:54 EQUIPO DE VENOCLISIS MACRO 1 4.000 4,0001005707

26/04/22 00:54 JERINGA 10ML 1 500 5001005926

26/04/22 00:54 JERINGA 5ML 1 400 4001005933

26/04/22 01:15 CABESTRILLO ADULTO 1 15.000 15,0001005404

265,660Total de la Factura

Son: DOSCIENTOS SESENTA Y CINCO MIL SEISCIENTOS SESENTA 
PESOS M/L

Total Descuento: -

Total Abonos: -

Total Neto Factura

0

0

265,660

Page 1 of 1Fecha: 27/04/2023 11:33:13 Usuario: isaac.ospina
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Extracto de Cuenta
PreFactura de Servicios

Caso No. RUCP - 63956
Señores  :

Convenio: 

Paciente :
 

Fecha Ingreso: 26/04/2022

Hora Ingreso: 03:38

RED DE URGENCIAS DE LA 
COSTA PACIFICA S.A.S.
RUCP

CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

FE0397 - VALLE SALUD NORTE 2022

900631361-6 - INVERSIONES MEDICAS VALLE SALUD S.A.S.

TotalCantNombre ServicioCod.
100127/04/22 13:07 TRASLADO SENCILLO, SEGUIMIENTO ORTOPEDIA 1 60.000 60,000

60,000Total de la Factura

Son: SESENTA MIL PESOS M/L Total Descuento: -

Total Abonos: -

Total Neto Factura

0.00

0.00

60,000

Page 1 of 1Fecha: 27/04/2023 11:50:53 Usuario: isaac.ospina  repestracto
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Caso: 65989

NO. ADMISION: 95682

Page 1 of 2HISTORIA CLINICA DE CIRUGIA

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S   Nit: 900631361 6

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

47 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

65989
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBRE Hora Ing.: 07:30Fecha Ing.: 03/09/2022Fec. Nacim. : 27/09/1974

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  CIRUGIA PROGRAMADA

ENFERMEDAD ACTUAL
PACIENTE PROGRAMADO PARA EL DIA DE HOY DE MANERA AMBULATORIA PARA EL PROCEDIMIENTO DE RETIRO DE 
MATERIAL DE OSTEOSINTESIS Y ARTROSCOPIA DE HOMBRO IZQUIERDO

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA
 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA

PRM  : 

REVISIÓN POR SISTEMAS
REVISION POR SISTEMA               : 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS     : NIEGA SINTOMATOLOGIA
CUELLO                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA
TORAX                              : NIEGA SINTOMATOLOGIA
ABDOMEN                            : NIEGA SINTOMATOLOGIA
GENITOURINARIO                     : NIEGA SINTOMATOLOGIA
PELVIS                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA
DORSO Y EXTREMIDADES               : DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO
S.N.C.                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA

EXAMEN FISICO
78FC: 20FR: 120/80T/A: TEMP: 36

GLASGOW: E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  -

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : HEMODINAMICAMENTE ESTABLE
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE

Page 1 of 2repHistoriaUrgencias  Usuario: diana.gonzalez Fecha:  19/10/2022  10:19

Telefono:4860777 - Dirección:Carrera 40 # 9 - 15

anabell.erazo
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Caso: 65989

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 95682

Page 2 of 2HISTORIA CLINICA DE CIRUGIA

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S   Nit: 900631361 6

CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS PRESUNTIVO
S400 - CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZO

RETIRO DE MATERIAL DE OSTEOSINTESIS Y ARTROSCOPIA DE DE HOMBRO IZQUIERDO

Incapacidad por: 15 Dias

Dr. OSVALDO JOSE SASTOQUE CRESPO
Reg.M. 3174 Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

Firma del Paciente

Page 2 of 2repHistoriaUrgencias  Usuario: diana.gonzalez Fecha:  19/10/2022  10:19

Telefono:4860777 - Dirección:Carrera 40 # 9 - 15

anabell.erazo
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Epicrisis
Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S Page 1 of 3

No. Caso:  65989

Datos de Identificación del Paciente

FLOREZ CARLOS ENRIQUE
2do Nombre1er Nombre2do Apellido1er Apellido

Sexo:  M Fecha Nacimiento: 27/09/1974 Edad:  47 Años

Documento Identidad
CC - 94416910

Datos de la Atención
Fecha Ingreso: 3/09/2022 - 07:30  Fecha de Egreso: 4/09/2022 - 16:47

Servicio al que Ingreso:  CIRUGIA    Servicio Egreso: HOSPITALIZACION

Descripción
Motivo de Consulta:  CIRUGIA PROGRAMADA

Enfermedad Actual
PACIENTE PROGRAMADO PARA EL DIA DE HOY DE MANERA AMBULATORIA PARA EL PROCEDIMIENTO DE RETIRO DE MATERIAL DE 
OSTEOSINTESIS Y ARTROSCOPIA DE HOMBRO IZQUIERDO

Antecedentes
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 

ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: NIEGA
FAMILIARES: NIEGA

PRM  : 
Revision por Sistemas
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS :  NIEGA SINTOMATOLOGIA
CUELLO   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
TORAX    : NIEGA SINTOMATOLOGIA
ABDOMEN  : NIEGA SINTOMATOLOGIA
GENITOURINARIO   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
PELVIS   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
DORSO Y EXTREMIDADES   : DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO
S.N.C.   :  NIEGA SINTOMATOLOGIA
Hallazgos del Examen Físico
FC:  87    FR: 20  P.A.: 147/90     Temp: 35
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE   : BUEN ESTADO GENERAL 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS : SIN ALTERACIONES 
CUELLO   : SIN ALTERACIONES
TORAX    : SIN ALTERACIONES
ABDOMEN  : SIN ALTERACIONES 
GENITOURINARIO   : SIN ALTERACIONES
PELVIS   : SIN ALTERACIONES
DORSO Y EXTREMIDADES   : HOMBRO IZQUIERDO CON DOLOR, CON LIMITACION FUNCIONAL, CON HERIDAS QUIRURGICAS SIN SIGNOS 
DE SOBREINFECCION. 
S.N.C.   :  SIN DEFICIT MOTOR O SENSITIVO, GLASGOW 15/15

Diagnóstico de Ingreso  
CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZOS400

RETIRO DE MATERIAL DE OSTEOSINTESIS Y ARTROSCOPIA DE DE HOMBRO IZQUIERDO

Conducta
03/09/22 CEFAZOLINA 1 G  CAJA  FRASCO VIAL SOLUCION INYECTABLE 2 gr INTRAVENOSA AHORA 2
03/09/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 (C)_MIDAZOLAM 5 MG/5ML (2MG/2ML)  SOLUCION INYECTABLE 5 mg INTRAVENOSA AHORA 1
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No. Caso:  65989

Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

03/09/22 (C)_FENTANILO CITRATO 0.5 MG/10ML SOLUCION INYECTABLE 0.05 mg INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 PROPOFOL 1% CAJA POR 5 FCOS DE VIDRIO X 20ML 10 mg INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 SUCCINIL COLINA 1MG/10ML SOLUCION INYECTABLE 10 ml INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 BROMURO DE ROCURONIO 50 MG/5 ML AMP SOLUCION INYECTABLE 50 mg INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 (C) REMIFENTANILO 2MG  (ULTIVA INYECTABLE 2 MG CAJA X 5 VIALES) 2 mg INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 DICLOFENACO 75 MG /3ML SOLUCION  INYECTABLE 75 mg INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 DEXAMETASONA FOSFATO 8 MG/2ML SOLUCION INYECTABLE 8 mg INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 ONDANSETRON 8 MG AMPOLLAS SOLUCION INYECTABLE 8 mg INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 ACUPAN NEFOPAM  20MG/2ML 20 mg INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 ETILEFRINA CLORHIDRATO 10MG SOLUCION INYECTABLE 10 mg INTRAVENOSA AHORA 1
03/09/22 DIPIRONA 1.0 G/2ML SOLUCION INYECTABLE 2 gr INTRAVENOSA AHORA 2
03/09/22 CLORURO DE SODIO- SOLUCION SALINA  0.9% BOLSA X 100ML 200 cc INTRAVENOSA AHORA 2
03/09/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 1500 cc INTRAVENOSA AHORA 3
03/09/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 1000 cc INTRAVENOSA AHORA 2
03/09/22 (C) OXICODONA CLORHIDRATO 10MG/1ML (OXYRAPID) 10 mg INTRAVENOSA AHORA 1

CULTIVO PARA MICROORGANISMOS EN CUALQUIER MUESTRA DIFERENTE A MEDULA OSEA, ORINA Y HECES MUESTRA 
NUMERO1: MEMBRANA SINOVIAL HOMB RO IZQUIERDO

03/09/22

03/09/22 (C)_HIDROMORFONA CLORHIDRATO 2MG/ML  SOLUCION INYECTABLE 2 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
03/09/22 (C)_HIDROMORFONA CLORHIDRATO 2MG/ML  SOLUCION INYECTABLE 2 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
03/09/22 ACETAMINOFEN 10MG/100ML SOLUCION INYECTABLE) 100 ml INTRAVENOSA  Cada 6 Horas  por 1 Dia(s) 4
03/09/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 Dia(s) 2
03/09/22 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 40 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
03/09/22 CEFAZOLINA 1 G  CAJA  FRASCO VIAL SOLUCION INYECTABLE 1 gr INTRAVENOSA  Cada 6 Horas  por 1 Dia(s) 4
04/09/22 (C)_HIDROMORFONA CLORHIDRATO 2MG/ML  SOLUCION INYECTABLE 2 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
04/09/22 ACETAMINOFEN 10MG/100ML SOLUCION INYECTABLE) 100 ml INTRAVENOSA  Cada 6 Horas  por 1 Dia(s) 4
04/09/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 Dia(s) 2
04/09/22 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 40 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
04/09/22 CEFAZOLINA 1 G  CAJA  FRASCO VIAL SOLUCION INYECTABLE 1 gr INTRAVENOSA  Cada 6 Horas  por 1 Dia(s) 4
04/09/22 CRONOFEN TABLETAS 500MG (ACETAMINOFEN) 500 mg ORAL  Cada 6 Horas  por 10 Dia(s) 40
04/09/22 CEFRADINA 500MG CAPSULAS 500 mg ORAL  Cada 6 Horas  por 7 Dia(s) 28
04/09/22 OXAPROZIN (DURAPROX)  600 MG TAB 600 mg ORAL  Cada 8 Horas  por 7 Dia(s) 21

NO
VER HISTORIA
Cambio en el estado del paciente
BUEN ESTADO GENERAL

-  El  Dia  3/09/2022  a  las   :  12:10
::::::::::::::::::::   INGRESO  A  HOSPITALIZACION:::::::::

PACIENTE  QUIEN  INGRESA  DE  CIRUGIA  AL  SERVICIO  DE  HOSPITALIZACION  CON  DOLOR  EN  HOMBRO  IZQUIERDO  INTENSO,  CON  EVA 
6/10,  NIEGA  FIEBRE  NIEGA  MAREOS  NIEGA  CEFALEA.

EXAMEN  FISICO
TA:  120/69MMHG  FC;  74XMIN  FR:  16XMIN  
CABEZA  SIN  ALTERACIONES
CP  SIN  ALTERACIONES
ABDOMEN  SIN  ALERACIONES  
EXTREMIDADES
HOMBRO  IZQUIERDO;  CON  DOLOR  MODERADO,  CON  PRESENCIA  DE  HERIDA  POSTQUIRURGICA  SIN  SANGRADO  SIN  SECRECIONES,  SNC 
SIN  DEFICIT  AL  EXAMEN

ANALISIS  Y  PLAN:

PACIENTE  QUIEN  SE  ENCUENTRA  EN  HOSITALIZACION  CON  INTENSO  DOLOR  A  NIVEL  DEL  HOMBRO  IZQUIERDO  CON  POSTQUIRURGICO 
DESCRITOS,  SE  CONSIDERA  HOSPITALIZAR  PARA  OPTIMIZAR  ANALGESIA  SEGUIMIENTO  CON  ORTOPEDIA.  

-  El  Dia  4/09/2022  a  las   :  08:02
::::::::::::::HOSPITALIZACION  ORTOPEDIA:::::::::::::::

PACIENTE  REFIERE  PASA  BUENA  NOCHE,  DUERME  INTERVALOS  LARGOS,  REFIERE  ADECUADO  CONTROL  DEL  DOLOR  EVA  5/10,  NIEGA 
OTROS  SINTOMAS  ASOCIADOS.  DIURESIS  Y  DEPOSICIONES  POSITIVAS  SIN  ANOMALIAS.  

EXAMEN  FISICO
PACIENTE  ALERTA,  ORINETADO,  ESTABLE  
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HOMBRO  IZQUIERDO  CON  DOLOR,  CON  LIMITACION  FUNCIONAL,  SIN  COMPROMISO  NEUROVASCULAR.  

SNC  SIN  DEFICIT  MOTOR  O  SENSITIVO  

ANALISIS  Y  PLAN:  

PACIENTE  CON  DIAGNOSTICOS  ANOTADOS,  EL  DIA  DE  HOY  CON  ADECUADA  EVOLUCION  CLINICA  POSTERIOR  A  ARTROSCOPIA  REALIZADA 
EL  DIA  DE  AYER.  DADO  LO  ANTERIOR  SE  DECIDE  DAR  EGRESO  PREVIO  A  SESION  DE  TERAPIA  FISICA.  SE  ENTREGA  ORDEN  DE  FORMULA 
MEDICA,  INCAPACIDAD  MEDICA,  RETIRO  DE  PUNTOS,  CURACIONES  Y  TERAPIA  FISICA.,  SE  DAN  RECOMENDACIONES  Y  SIGNOS  DE  ALARMA 
A  LO  QUE  REFIERE  ENTENDER  Y  ACEPTAR.
Resultados de Procedimientos Diagnosticos
VER HISTORIA 

Justificacion de indicaciones terapeuticas
VER HISTORIA 

Plan de manejo ambulatorio
FISIOTERAPIA POR CONSULTA EXTERNA 15 SESIONES
RETIRO DE PUNTOS EN 15 DIAS 
CURACIONES POR CONSULTA EXTERNA CADA 48 HRS A NECESIDAD 
CONTROL AMBULATORIO POR ORTOPEDIA
CONTROL AMBULATORIO POR MEDICINA GENERAL
INCAPACIDAD MEDICA 15 DIAS 
CRONOFEN TABLETAS 500MG (ACETAMINOFEN)  500 mg ORAL  Cada 6 Horas  por 10 Dia(s)  Cant.  40
CEFRADINA 500MG CAPSULAS  500 mg ORAL  Cada 6 Horas  por 7 Dia(s)  Cant.  28
OXAPROZIN (DURAPROX)  600 MG TAB  600 mg ORAL  Cada 8 Horas  por 7 Dia(s)  Cant.  21
RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA 
ENTIENDE Y ACEPTA 
Diagnóstico de Egreso  
POP ARTROSCOPIA + CONDROPLASTIA CABEZA HUMERAL + EXTRACCION DE CUERPOS LIBRES ARTICULARES 
3/9/2022 HOMBRO IZQUIERDO 

CONTUSION DEL HOMBRO Y DEL BRAZOS400
OTROS ESTADOS POSTQUIRURGICOS ESPECIFICADOSZ988

Estado al Egreso: Vivo

Estado General a la Salida:    BUEN ESTADO GENERAL, ALERTA, ORIENTADO, ESTABLE. 

Incapacidad (días): 15
EL SUSCRITO MEDICO CERTIFICA LA RELACION CAUSAL DIRECTA ENTRE LAS LESIONES QUE 

PRESENTA EL PACIENTE Y EL ACCIDENTE DE TRANSITO.

Dr. HENRY ANTHONY CORTES RODRIGUEZ
Reg.M. 1085316200
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Caso: 65989
PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 95697-1

Page 1 of 2

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
65989

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACION

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
03/09/22 - 12:10 HOMBRO IZQUIERDO

>> RIGIDEZ DE HOMBRO POSTRAUMATICO
>> LESION DE LA CABEZA LARGA DEL BICEPS
>> POP DE REDUCCION ABIERTA MAS OSTEOSINTESIS DE FRACTURA DE HUMERO 
PROXIMAL 

POP DE ARTROSCOPIA DIAGNOSTICA + CONDROPLASTIA CABEZA HUMERAL + 
EXTRACCION DE CUERPOS ARTICULARES LIBRES 03/09/2022

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

:::::::::::::::::::: INGRESO A HOSPITALIZACION:::::::::

PACIENTE QUIEN INGRESA DE CIRUGIA AL SERVICIO DE HOSPITALIZACION CON DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO 
INTENSO, CON EVA 6/10, NIEGA FIEBRE NIEGA MAREOS NIEGA CEFALEA.

EXAMEN FISICO
TA: 120/69MMHG FC; 74XMIN FR: 16XMIN 
CABEZA SIN ALTERACIONES
CP SIN ALTERACIONES
ABDOMEN SIN ALERACIONES 
EXTREMIDADES
HOMBRO IZQUIERDO; CON DOLOR MODERADO, CON PRESENCIA DE HERIDA POSTQUIRURGICA SIN SANGRADO SIN 
SECRECIONES, SNC SIN DEFICIT AL EXAMEN

ANALISIS Y PLAN:

PACIENTE QUIEN SE ENCUENTRA EN HOSITALIZACION CON INTENSO DOLOR A NIVEL DEL HOMBRO IZQUIERDO CON 
POSTQUIRURGICO DESCRITOS, SE CONSIDERA HOSPITALIZAR PARA OPTIMIZAR ANALGESIA SEGUIMIENTO CON 
ORTOPEDIA. 

Dr. HOLMES DE JESUS JARMA CAMARGO
Reg.M. 844  Esp. MEDICINA GENERAL
Esp. 

Firma del Paciente
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Caso: 65989

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 95697-11

Page 2 of 2

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
65989

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACION

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
04/09/22 - 08:02 HOMBRO IZQUIERDO

>> RIGIDEZ DE HOMBRO POSTRAUMATICO
>> LESION DE LA CABEZA LARGA DEL BICEPS
>> POP DE REDUCCION ABIERTA MAS OSTEOSINTESIS DE FRACTURA DE HUMERO 
PROXIMAL 

POP DE ARTROSCOPIA DIAGNOSTICA + CONDROPLASTIA CABEZA HUMERAL + 
EXTRACCION DE CUERPOS ARTICULARES LIBRES 03/09/2022

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

::::::::::::::HOSPITALIZACION ORTOPEDIA:::::::::::::::

PACIENTE REFIERE PASA BUENA NOCHE, DUERME INTERVALOS LARGOS, REFIERE ADECUADO CONTROL DEL DOLOR 
EVA 5/10, NIEGA OTROS SINTOMAS ASOCIADOS. DIURESIS Y DEPOSICIONES POSITIVAS SIN ANOMALIAS. 

EXAMEN FISICO
PACIENTE ALERTA, ORINETADO, ESTABLE 

HOMBRO IZQUIERDO CON DOLOR, CON LIMITACION FUNCIONAL, SIN COMPROMISO NEUROVASCULAR. 

SNC SIN DEFICIT MOTOR O SENSITIVO 

ANALISIS Y PLAN: 

PACIENTE CON DIAGNOSTICOS ANOTADOS, EL DIA DE HOY CON ADECUADA EVOLUCION CLINICA POSTERIOR A 
ARTROSCOPIA REALIZADA EL DIA DE AYER. DADO LO ANTERIOR SE DECIDE DAR EGRESO PREVIO A SESION DE 
TERAPIA FISICA. SE ENTREGA ORDEN DE FORMULA MEDICA, INCAPACIDAD MEDICA, RETIRO DE PUNTOS, CURACIONES 
Y TERAPIA FISICA., SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA A LO QUE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

Dr. OSVALDO JOSE SASTOQUE CRESPO
Reg.M. 3174  Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente
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Inversiones Médicas Valle Salud 
S.A.S

Valle Salud SUR
INFORME QUIRÚRGICO

CIRUGIA No.: CVS - 24395 

Paciente:  CARLOS ENRIQUE FLOREZ No. Caso:  65989 No Admision: 95682

Fecha Inicio: 3/09/2022  Hora Inicio: 08:01 Fecha Final: 3/09/2022  Hora Final: 09:00

Ayudante: JAIRO  MEDINA MONJEAnetesiologo: ALVARO DAVID AYALA VILORIA

Cirujano: OSVALDO JOSE SASTOQUE CRESPOTipo y No. Documento:  CC - 94416910

Dx PreQuirurgico:  

RIGIDEZ DE HOMBRO IZQUIERDO POST TRAUMATICO 
LESION DE CABEA LARGA DEL BICEPS 
POP DE REDUCCION ABIERTA MAS OSTEOSINTESIS DE FRACTURA DE HUMERO PROXIMAL IZQUIERDO
Hallazgos: 
VALORACION BAJO ANESTESIA, HOMBRO ESTABLES , ELEVACION HASTA 120 GRADOS, ROTACION EXTERNA 0 GRADOS
ARTROSCOPIA DIAGNOSTICA 
SE OBSERVA LESION CONDRAL CABEZA DE HUMERO IZQUIERDO, TENDON DE LA CABEZA LARGA DEL BICEPS, 
ERITEMATOSO CON DESINSERCION PARCIAL A NIEVEL TUBERCULO SUPRA GLENOIDEO , ENGROSAMIENTO DE CAPSILA 
POSTERIOR , CUERPOS ARTICULARES LIBRES 
MATERIAL DE OSTEOSINESIS SIN PIZAMIENTO  EN BORDE ACROMIAL 
SINOVIAL INFLAMADA 
BURSA REDUNDANTE
Procedimientos Realizados: 
PRIMERA VIA
1.ARTROSCOPIA DIAGNOSTICA DE HOMBRO IZQUIERDO
2.CONDROPLATIA DE CABEZA HUMERAL 
3.EXTRACCION DE CURPOS ARTICULARES LIBRES 
4.TENOTOMIA DE CABEZA LARGA DEL BICEPS
5.SINOVECTOMIA 
6.BURSECTOMIA  HOMBRO IZQUIERDO 
SEGUNDA VIA 
7.RETIRO QUIRUGICO DE MATERIAL DE OSTEOSINTESIS HOMBRO 
8.TENODESIS ABIERTA DE CABEZA LARGA DEL BICEPS
9. TOMA DE CULTIVO      

Justificacion del Procedimiento: 
RECUPERAR FUNCION 
REHABILITACION  RAPIDA 
MANEJO DEL DOLOR

Dx PosQuirurgico: 
POP TOMA DE CULTIVO
POP DE ARTROSCOPIA DE HOMBRO IZQUIERDO
POP DE TENOTOMIA MAS TENODESIS HOMBRO 
POP DE CONDROLATIA HUMERO 
POP DE EXTRACCION DE CUERPOS ARTICULARES LIBRES Y SINOVECTOMIA 
POP DE BURSECTOMIA 
POP DE RETIRO QUIRUGICO DE MATERIAL DE OSTEOSINTESIS HUMERO PROXIMAL

Descripción del Procedimiento: 
PACIENTE EN POSICION DE CUBITO SUPINO , BAJO ANESTESIA, PROCEDO A REALIZAR ASEPSIA, ANTIESIA, COLOCACION 

19/10/2022  10:19 Page 1 of 2Usuario: diana.gonzalez

OSVALDO JOSE SASTOQUE CRESPO     RM No.: 3174
Especialidad: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
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DE CAMPOS ESTERILES , LUEGO DE ESTO REALIZO, COLOCACION DE PACIENTE EN POSICION DE SILLA DE PLAYA 
PRIMERA VIA 
1.ARTROSCOPIA DIAGNOSTICA DE HOMBRO IZQUIERDO , CREANDO PORTAL POSTERIOR ESTANDAR , COLOCACION DE 
TROCAR MAS CAMISA, INTRODUCCION DE CAMARA DE 5 MM A 30 GRADOS , POSTERIOR MENTE REALIZO  CREACION DE 
PORTAL ANTERIOR , CON AYUDA DE ANGIOCATH NUMERO16 , INTRODUCCION DE CANULA PLASTICA ,  VERIFICACION DE 
COMPONENSTE GLENOIDEO, LABRUM . INSERCION DE CABEZA LARGA DEL BICEPS,VALORACION DEL LABRUM GLENOIDEO 
360 GRADOS ,VERIFICO ESTADO DE LIGAMENTO GLENUMERAL ANTERIOR,SUPERIOR MEDIO E INFERIOR,VERIFICO 
ESTADO DE TENDON SUBESCAPULAR , CAPSULARTCIULAR , BURSA,  VERIFICACION DE COMPONENTE 
GLENOIDEO,INSERCCION DEL SUPRAESCAPULAR ,INSERCCION DEL SUPRAESPINOSO,Y DEL INFRAESPINOSO,COREDERA 
BICEPITAL,RECORIDO DE LA CABEZADEL BICEPS,CABEZA LOARGA DEL BICEPS,ESTADO DELCARTILAGO  ARTICULARDE LA 
CABEZA DEL HUMERO.
2.POSTERIORMENTE SE REALIZA CONDROPLASTIA DE CABEZA HUMERAL CON CURETA ARTROSCOPICA,HASTA DEJAR 
HUESO SUBCONDRAL SANGRANTE,QUE FAVORECE LA FORAMACION DE FRIBROSIS FUNCIONAL,PARA MANEJO DEL DOLOR 
,
3.SE REALIZA EXTRACCION DE CUERPOS ARTICULARES LIBRES CON PINZA DE TEJIDO YLAVADO ARTICULAR  CON 
ABUNDANTE SOLUSION SALINAHASTA LOGRAR ELIMINAR,CUERPOS ARTICULARES LIBRES,CON SHAVER REALIZO 
4.SINOVECTOMIA DE SINOVIAL INFLAMADA ,ERITEMATOSA Y REDUNDANTE HASTA ELIMINAR Y MEJORRAR VISIVILIDAD 
CON ELECTRO CAUTERIO, SE REALIZA CUAJULACION DE VASOS SANGRANTES.
5.TENOTOMIA DE CABEZA ARG DEL BICEPS  CON PINZA BASKET  RECTA  
6.PASO A ESPACIO SUB ACROMIAL , REALIZO BURSECTOMIA CON SHAVER Y ELECTROCAUTERIO HASTA ELIMINAR BURSA 
INFLEMADA Y FIBROTICA 
SEGUNDA VIA.
7.RETIRO QUIRUICO DE MATERIAL DE OSTEOSINTIESIS DE HUMERO PROXIMAL ,TORNILLOS CANULADOS , OBSERVANDO 
MEMBRANA FIBROTICA , DE ASPECTO BLANQUESINO

8.TENODESI DE CABEZA LARGA DEL BICEPS  MEDIANTE EL USO DE   ANCLA,1 HEALIX 5.5MM W/ORTHOC&NEEDLES 
.PROCEDIMIENTO SIN COMPLICACIONES
9.TOMA DE CULTIVO DE TEJIDO FIBROTICO , BIOFILM  PARA DESCARTAR INFECCION DE BAJO GRADO
SE CUBRE CON GASAS MAS FIXOMULL MAS CABESTRILLO ANTIGUO.PROCEDIMIENTO SIN COMPLICACIONES.

Conducta a Seguir: 
PASO A RECUPERACION
SE HOSPITALIZA PARA MANEJO ANALGESICO Y ANTIBIOTICO EV 

Ordenes Medicas: 
HOSPITALIZAR
EN CONSULTA EXTERNA REVISAR RESULTADO DE CULTIVO
Material de Osteosintesis: 
1 HEALIX 5.5MM W/ORTHOC&NEEDLES

Deja Mechas, Drenes, Comprensas, Gasas, Cuantas y Explique: 
..
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Caso: 63904

NO. ADMISION: 92761

Page 1 of 2HISTORIA CLINICA DE URGENCIAS

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S   Nit: 900631361 6

Telefono: 3113730883Ciudad: CALI (SANTIAGO DE CALI)Dirección: CALLE 15 C OESTE # 43 A - 35
94416910
Identificación

MASCULINO
Sexo

47 AÑOS
Edad

CARLOS ENRIQUE FLOREZ
Nombre del Paciente

63904
No. de Caso:

Ocupacion: OTROS TRABAJADORES DE 
SERVICIOS

Estado Civil: UNION 
LIBRE Hora Ing.: 12:59Fecha Ing.: 14/06/2022Fec. Nacim. : 27/09/1974

Nombre del Acompañante: Parentesco: 

MOTIVO DE CONSULTA :  RECONSULTA ACCIDENTE DE TRANSITO 

ENFERMEDAD ACTUAL
INGRESA PACIENTE AL SERVICIO DE URGENCIAS POR SUS PROPIOS MEDIOS, CON ANTECEDENTE DE ACCIDENTE DE 
TRANSITO DONDE PRESENTO FRACTURA DE HUMERO PROXIMAL IZQUIERDO A QUIEN SE LE REALIZO OTS DEFINITIVA 
DE FRACTURA ANTES MENCIONADA.

AL DIA DE HOY REFIERE PERSISTENCIA DE DOLOR EN SITIO DE LESION CON LIMITACION A LA MOVILIDAD. 

ANTECEDENTES
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 
ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, 
ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA, 
OTS DEFINITIVA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR 
DE HUMERO IZQUIERDO (29/04/2022) 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: ALCOHOL OCASIONAL
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

NIEGA SIGNOS O SINTOMAS RELACIONADOS CON SARS 
COV2

PRM  : 

REVISIÓN POR SISTEMAS
REVISION POR SISTEMA               : 
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS     : NIEGA SINTOMATOLOGIA
CUELLO                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA
TORAX                              : NIEGA SINTOMATOLOGIA
ABDOMEN                            : NIEGA SINTOMATOLOGIA
GENITOURINARIO                     : NIEGA SINTOMATOLOGIA
PELVIS                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA
DORSO Y EXTREMIDADES               : HOMBRO IZQUIERDO: DOLOR 
S.N.C.                             : NIEGA SINTOMATOLOGIA

Page 1 of 2repHistoriaUrgencias  Usuario: alba.montilla Fecha:  19/10/2022  10:20

Telefono:4860777 - Dirección:Carrera 40 # 9 - 15
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Caso: 63904

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ NO. ADMISION: 92761

Page 2 of 2HISTORIA CLINICA DE URGENCIAS

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S   Nit: 900631361 6

EXAMEN FISICO
88FC: 20FR: 132/75T/A: TEMP: 36.2

GLASGOW: E - Apertura Ocular : 4-Espontanea  V - Respuesta Verbal : 5-Orientado  M - Respuesta Motora : 6-Cumple 
ordenes Expresadas por Voz
 VALOR:  15 / 15  - 
Triage: 3

ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE         : PACIENTE ESTABLE, ORIENTADO EN SUS 3 ESFERAS MENTALES.
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS       : SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO                               : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX                                : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN                              : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO                       : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS                               : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES                 : HOMBRO IZQUIERDO: INMOVILIZADO CON CABESTRILLO, HERIDA QUIRURGICA 
CON SIGNOS DE CICATRIZACION, SIN EDEMA DE TEJIDOS BLANDOS, ARCOS DE MOVILIDAD LIMITADOS POR DOLOR, 
SIN DEFICIT NEUROVASCULAR. 
S.N.C.                               : SIN ALTERACION APARENTE

DIAGNOSTICOS PRESUNTIVO
S422 - FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL HUMERO

POP DE OTS DEFINITIVA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO (29/04//2022)

Incapacidad por: 10 Dias

Dr. ALBA ELIZABETH MONTILLA LOZADA
Reg.M. 38680539 Esp. MEDICINA GENERAL

Firma del Paciente

Page 2 of 2repHistoriaUrgencias  Usuario: alba.montilla Fecha:  19/10/2022  10:20
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Epicrisis
Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S Page 1 of 4

No. Caso:  63904

Datos de Identificación del Paciente

FLOREZ CARLOS ENRIQUE
2do Nombre1er Nombre2do Apellido1er Apellido

Sexo:  M Fecha Nacimiento: 27/09/1974 Edad:  47 Años

Documento Identidad
CC - 94416910

Datos de la Atención
Fecha Ingreso: 14/06/2022 - 12:59  Fecha de Egreso: 15/06/2022 - 14:20

Servicio al que Ingreso:  URGENCIAS    Servicio Egreso: HOSPITALIZACION

Descripción
Motivo de Consulta:  RECONSULTA ACCIDENTE DE TRANSITO

Enfermedad Actual
INGRESA PACIENTE AL SERVICIO DE URGENCIAS POR SUS PROPIOS MEDIOS, CON ANTECEDENTE DE ACCIDENTE DE TRANSITO DONDE 
PRESENTO FRACTURA DE HUMERO PROXIMAL IZQUIERDO A QUIEN SE LE REALIZO OTS DEFINITIVA DE FRACTURA ANTES MENCIONADA.

AL DIA DE HOY REFIERE PERSISTENCIA DE DOLOR EN SITIO DE LESION CON LIMITACION A LA MOVILIDAD. 

Antecedentes
DIABETES   : NIEGA, 
HIPERTENSION ARTERIA   : NIEGA, 
TABAQUISMO   : NIEGA, 
ASMA   : NIEGA, 
IVU   : NIEGA, 
EPOC   : NIEGA, 

OBESIDAD   : NIEGA, 
COLAGENESIS   : NIEGA, 
CARDIOPATÍA   : NIEGA, 
RENAL CRÓNICO   : NIEGA, 
ENFERMEDADES INMUNOLÓGICAS   : NIEGA, 

ALERGICOS  : NIEGA ALERGIA A MEDICAMENTOS, ALIMENTOS, U OTRAS SUSTANCIAS
OTROS  : PATOLOGICOS: FIBROMIALGIA
QUIRURGICOS: LIGAMENTORRAFIA EN RODILLA DERECHA, OTS DEFINITIVA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO 
IZQUIERDO (29/04/2022) 
FARMACOLOGICOS: NIEGA
TOXICOS: ALCOHOL OCASIONAL
FAMILIARES: NIEGA
FUR: NO APLICA

NIEGA SIGNOS O SINTOMAS RELACIONADOS CON SARS COV2

PRM  : 
Revision por Sistemas
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS :  NIEGA SINTOMATOLOGIA
CUELLO   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
TORAX    : NIEGA SINTOMATOLOGIA
ABDOMEN  : NIEGA SINTOMATOLOGIA
GENITOURINARIO   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
PELVIS   : NIEGA SINTOMATOLOGIA
DORSO Y EXTREMIDADES   : HOMBRO IZQUIERDO: DOLOR 
S.N.C.   :  NIEGA SINTOMATOLOGIA
Hallazgos del Examen Físico
FC: 88     FR: 20  P.A.: 132/75     Temp: 36.2
ASPECTO GENERAL DEL PACIENTE   : PACIENTE ESTABLE, ORIENTADO EN SUS 3 ESFERAS MENTALES.
CABEZA, CARA, ORGANOS SENTIDOS :  SIN ALTERACION APARENTE
CUELLO   : SIN ALTERACION APARENTE
TORAX    : SIN ALTERACION APARENTE
ABDOMEN  : SIN ALTERACION APARENTE
GENITOURINARIO   : SIN ALTERACION APARENTE
PELVIS   : SIN ALTERACION APARENTE
DORSO Y EXTREMIDADES   : HOMBRO IZQUIERDO: INMOVILIZADO CON CABESTRILLO, HERIDA QUIRURGICA CON SIGNOS DE 
CICATRIZACION, SIN EDEMA DE TEJIDOS BLANDOS, ARCOS DE MOVILIDAD LIMITADOS POR DOLOR, SIN DEFICIT NEUROVASCULAR. 
S.N.C.   :  SIN ALTERACION APARENTE

Diagnóstico de Ingreso  
FRACTURA DE LA EPIFISIS SUPERIOR DEL HUMEROS422

POP DE OTS DEFINITIVA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO IZQUIERDO (29/04/2022)

anabell.erazo Page 1 of 4
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Epicrisis
Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S Page 2 of 4

No. Caso:  63904

Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

Conducta
14/06/22 ACETAMINOFEN 10MG/100ML SOLUCION INYECTABLE) 100 ml INTRAVENOSA AHORA 1
14/06/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA AHORA 1
14/06/22 CLORURO DE SODIO- SOLUCION SALINA  0.9% BOLSA X 100ML 100 cc INTRAVENOSA AHORA 1
14/06/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA AHORA 1

RADIOGRAFIA DE HOMBRO IZQUIERDO AP Y LATERAL14/06/22
RADIOGRAFIA DE OMOPLATO IZQUIERDO Y DE ESCAPULA14/06/22

14/06/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA  Cada 8 Horas  por 1 Dia(s) 3
14/06/22 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  INYECTABLE 50 mg INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 

Dia(s) 2
14/06/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 Dia(s) 2
14/06/22 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 40 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
15/06/22 KETOROLACO 30MG/ML AMP SOLUCION INYECTABLE 30 mg INTRAVENOSA  Cada 8 Horas  por 1 Dia(s) 3
15/06/22 TRAMADOL CLORHIDRATO AMPOLLAS 50 MG / 1 ML SOLUCION  INYECTABLE 50 mg INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 

Dia(s) 2
15/06/22 CLORURO DE SODIO -SOLUCION SALINA 0.9% BOLSA X 500 CC 500 cc INTRAVENOSA  Cada 12 Horas  por 1 Dia(s) 2
15/06/22 OMEPRAZOL 40 MG  AMPOLLAS  SOLUCION INYECTABLE 40 mg INTRAVENOSA  Cada 24 Horas  por 1 Dia(s) 1
15/06/22 OXAPROZIN (DURAPROX)  600 MG TAB 600 mg ORAL  Cada 12 Horas  por 15 Dia(s) 30
15/06/22 ( R ) CELECOXIB 200MG 200 mg ORAL  Cada 8 Horas  por 5 Dia(s) 15

NO
RADIOGRAFIAS
Cambio en el estado del paciente
ADECUADA EVOLUCION

-  El  Dia  14/06/2022  a  las   :  14:57
****************************MEDICO  GENERAL********************************

SE  REVALORA  PACIENTE  EN  EL  SERVICIO  DE  URGENCIAS  ESTABLE,  ORIENTADO  EN  SUS  3  ESFERAS  MENTALES,  ESCALA  DE  GLASGOW 
15/15,  CON  PERSISTENCIA  DE  DOLOR  EVA  6/10.

SIGNOS  VITALES:  PA:  132/775,  FC:  88  LAT/MIN,  FR:  20  RESP/MIN,  T:  36.2°C

EXAMEN  FISICO:  

HOMBRO  IZQUIERDO:  INMOVILIZADO  CON  CABESTRILLO,  HERIDA  QUIRURGICA  CON  SIGNOS  DE  CICATRIZACION,  SIN  SIGNOS  DE 
INFECCION  LOCAL,  SIN  EDEMA  DE  TEJIDOS  BLANDOS,  ARCOS  DE  MOVILIDAD  LIMITADOS  POR  DOLOR,  CON  LIMITACION  A  LA  ABDUCCION, 
ADUCCION,  EXTENSION,  SIN  DEFICIT  NEUROVASCULAR.  

SNC:  SIN  DEFICIT  MOTOR  NI  SENSITIVO  APARENTE.  

SE  REVISA  RADIOGRAFIA  DE  CONTROL  DE:  

HOMBRO  IZQUIERDO,  OMOPLATO  IZQUIERDO  (SOLICITADO  POR  PROTOCOLO  DE  TRAUMA  INSTITUCIONAL):  SE  OBSERVA  REDUCCION
ADECUADA,  CON  MATERIAL  DE  OTS  BIEN  POSICIONADO.  

PLAN:  PACIENTE  CON  DIAGNOSTICOS  YA  ANOTADOS,  CON  ANTECEDENTE  DE  POP  DE  OTS  DEFINITIVA  DE  FRACTURA  DE  TUBEROSIDAD 
MAYOR  DE  HUMERO  (29/04/2022).  AL  DIA  DE  HOY  REFIERE  QUE  DESDE  HACE  VARIOS  DIAS  ESTA  PRESENTANDO  DOLOR  INTENSO  EL 
CUAL  SE  EXACERBA  CON  LA  MOVILIDAD,  EL  CUAL  NO  CEDE  PESE  AL  MANEJO  DE  ANALGESIA,  SE  INDICA:  

-  HOSPITALIZAR  PARA  MANEJO  DEL  DOLOR
-  ANALGESIA  MULTIMODAL
-  SEGUIMIENTO  POR  ORTOPEDIA

SE  LE  EXPLICA  A  PACIENTE  Y  REFIERE  ENTENDER  Y  ACEPTAR.  

-  El  Dia  14/06/2022  a  las   :  15:10
::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::   INGRESO  A  HOSPITALIZACION:::::::::::::::::::::::::::::

PACIENTE  QUIEN  INGRESA  A  HOSPITALIZACION  CON  DOLOR  EN  HOMBRO  IZQUIERDO  EVA  6/10,  NIEGA  VOMITOS,  MAREOS,  CEFALEA
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Epicrisis
Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S Page 3 of 4

No. Caso:  63904

Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

EXAMEN  FISICO:
TA:  116/80MMHG  FC:  77XMIN  FR:  20XMIN  

HOMBRO  IZQUIERDO;  CON  DOLOR  A  LA  MOVILIDAD,  DOLOR   A  LA  PALPACION,  CON  PRESENCIA  DE  HERIDAS  QUIRURGICAS  SIN 
SANGRADO  SECAS,  CICATRIZADAS.
SNC  SIN  DEFICIT  AL  EXAMEN.  

ANALISIS  Y  PLAN:  

PACIENTE  QUIEN  INGRESA  A  HOSPITALIZACION,  REFIERE  DOLOR  EN  HOMBRO  IZQUIERDO  DONDE  PRESENTA  DOLOR  EVA  6/10,  EN  EL 
MOMENTO  HOSPITALIZADO  PARA  MANEJO  DEL  DOLOR  CON  MEDICAMENTOS  ENDOVENOSOS  POR  HORARIO,  SEGUIMIENTO  CON 
ORTOPEDIA.  

-  El  Dia  15/06/2022  a  las   :  08:40
:::::::::::::::::::::   NOTA  ORTOPEDIA:::::::::::::::::::

PACIENTE  QUIEN  SE  ENCUENTRA  EN  HOSPITALIZACION,  REFIERE  DOLOR  EN  HOMBRO  IZQUIERDO  EVA  4/10,  NIEGA  VOMITOS,  MAREOS, 
CEFALEA.  

EXAMEN  FISICO:
TA:  123/85MMHG  FC:  60XMIN  FR:  19XMIN  

HOMBRO  IZQUIERDO,  CON  DOLOR  A  LOS  ARCOS  DE  MOVILIDAD,  SIN  INESTABILIDAD,  NO  CALOR  NO  RUBOR  EN  SITIOS  DE  CICATRIZ.  SNC 
SIN  DEFICIT  AL  EXAMEN.  

ANALISIS  Y  PLAN:  

PACIENTE  QUIEN  SE  VALORA  EN  RONDA  MEDICA  CON  EVOLUCION  CLINICA  ESTABLE  DOLOR  EN  HOMBRO  IZQUIERDO  PERSISTENTE, 
CONSIDERAMOS  MANEJO  DEL  DOLOR  EL  DIA  DE  HOY  CON  OPTIMIZACION  DEL  MISMO,  SE  REVALORADA  EN  HORAS  DE  LA  TARDE  PARA 
POSIBLE  EGRESO  SEGUN  SU  EVOLUCION  CLINICA.  SE  INDICA  FISIOTERAPIA  PARA  REHABILITACION  ARCOS  DE  MOVILIDAD.  
ATENTOS  A  SU  EVOLUCION  CLINICA.

-  El  Dia  15/06/2022  a  las   :  12:11
PACIENTE  EN  SU  HABITACION  QUIEN  SE  REVALORA,  REFIERE  EVOLUCION  DEL  DOLOR  EN  MEJORIA,  CON  EVA  4/10.  SE  CONSIDERA  DAR 
EGRESO  MEDICO,  FORMULAS  MEDICAS  INCAPACIDAD  MEDICA  SE  DA  ORDEN  DE  CITA  CONTROL  C  EXTERNA  CON  MEDICINA  DEL  DOLOR, 
SE  DAN  RECOMENDACIONES  SIGNOS  DE  ALARMAS.  

Resultados de Procedimientos Diagnosticos
ANOTADOS EN HC

Justificacion de indicaciones terapeuticas
MANEJO DE DOLOR

Plan de manejo ambulatorio
INCAPACIDAD MEDICA 10 DIAS
CONTROL AMBULATORIO POR ORTOPEDIA 3 SEMANAS 
CONTROL MEDICINA DEL DOLOR PRIORITARIA. 
OXAPROZIN (DURAPROX)  600 MG TAB  600 mg ORAL  Cada 12 Horas  por 15 Dia(s)  Cant.  30
( R ) CELECOXIB 200MG  200 mg ORAL  Cada 8 Horas  por 5 Dia(s)  Cant.  15
FRIO LOCAL Y MEDIOS FISICOS
SE EXPLICA CONDUCTA, RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA, PACIENTE REFIERE ENTNDER Y ACEPTAR
Diagnóstico de Egreso  
HOMBRO IZQUIERDO
>> POP DE REDUCCION ABIERTA MAS FIJACION INTERNA DE FRACTURA DE LA TUBEROSIDAD MAYOR 29/04/2022

OTROS ESTADOS POSTQUIRURGICOS ESPECIFICADOSZ988

Estado al Egreso: Vivo

Estado General a la Salida:    ADECUADAS CONDICIONES GENERALES
anabell.erazo Page 3 of 4
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Epicrisis
Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S Page 4 of 4

No. Caso:  63904

Epicrisis Paciente: CC 94416910 CARLOS ENRIQUE FLOREZ 

Incapacidad (días): 10
EL SUSCRITO MEDICO CERTIFICA LA RELACION CAUSAL DIRECTA ENTRE LAS LESIONES QUE 

PRESENTA EL PACIENTE Y EL ACCIDENTE DE TRANSITO.

Dr. HOLMES DE JESUS JARMA CAMARGO
Reg.M. 844

anabell.erazo Page 4 of 4
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Caso: 63904
PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 92761-3

Page 1 of 5

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
63904

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: URGENCIAS

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
14/06/22 - 14:57 POP DE OTS DEFINITIVA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO 

IZQUIERDO (29/04//2022)

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

****************************MEDICO GENERAL********************************

SE REVALORA PACIENTE EN EL SERVICIO DE URGENCIAS ESTABLE, ORIENTADO EN SUS 3 ESFERAS MENTALES, ESCALA 
DE GLASGOW 15/15, CON PERSISTENCIA DE DOLOR EVA 6/10.

SIGNOS VITALES: PA: 132/775, FC: 88 LAT/MIN, FR: 20 RESP/MIN, T: 36.2°C

EXAMEN FISICO: 

HOMBRO IZQUIERDO: INMOVILIZADO CON CABESTRILLO, HERIDA QUIRURGICA CON SIGNOS DE CICATRIZACION, SIN 
SIGNOS DE INFECCION LOCAL, SIN EDEMA DE TEJIDOS BLANDOS, ARCOS DE MOVILIDAD LIMITADOS POR DOLOR, CON 
LIMITACION A LA ABDUCCION, ADUCCION, EXTENSION, SIN DEFICIT NEUROVASCULAR. 

SNC: SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO APARENTE. 

SE REVISA RADIOGRAFIA DE CONTROL DE: 

HOMBRO IZQUIERDO, OMOPLATO IZQUIERDO (SOLICITADO POR PROTOCOLO DE TRAUMA INSTITUCIONAL): SE 
OBSERVA REDUCCION ADECUADA, CON MATERIAL DE OTS BIEN POSICIONADO. 

PLAN: PACIENTE CON DIAGNOSTICOS YA ANOTADOS, CON ANTECEDENTE DE POP DE OTS DEFINITIVA DE FRACTURA 
DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO (29/04/2022). AL DIA DE HOY REFIERE QUE DESDE HACE VARIOS DIAS ESTA 
PRESENTANDO DOLOR INTENSO EL CUAL SE EXACERBA CON LA MOVILIDAD, EL CUAL NO CEDE PESE AL MANEJO DE 
ANALGESIA, SE INDICA: 

- HOSPITALIZAR PARA MANEJO DEL DOLOR
- ANALGESIA MULTIMODAL
- SEGUIMIENTO POR ORTOPEDIA

SE LE EXPLICA A PACIENTE Y REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR. 

174



Dr. OSVALDO JOSE SASTOQUE CRESPO
Reg.M. 3174  Esp. ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente

Page 2 of 5repHistoriaEvoluciones alba.montilla anabell.erazo
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Caso: 63904

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 92765-4

Page 3 of 5

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
63904

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACION

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
14/06/22 - 15:10 POP DE OTS DEFINITIVA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO 

IZQUIERDO (29/04//2022)

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: INGRESO A HOSPITALIZACION:::::::::::::::::::::::::::::

PACIENTE QUIEN INGRESA A HOSPITALIZACION CON DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO EVA 6/10, NIEGA VOMITOS, 
MAREOS, CEFALEA

EXAMEN FISICO:
TA: 116/80MMHG FC: 77XMIN FR: 20XMIN 

HOMBRO IZQUIERDO; CON DOLOR A LA MOVILIDAD, DOLOR  A LA PALPACION, CON PRESENCIA DE HERIDAS 
QUIRURGICAS SIN SANGRADO SECAS, CICATRIZADAS.
SNC SIN DEFICIT AL EXAMEN. 

ANALISIS Y PLAN: 

PACIENTE QUIEN INGRESA A HOSPITALIZACION, REFIERE DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO DONDE PRESENTA DOLOR 
EVA 6/10, EN EL MOMENTO HOSPITALIZADO PARA MANEJO DEL DOLOR CON MEDICAMENTOS ENDOVENOSOS POR 
HORARIO, SEGUIMIENTO CON ORTOPEDIA. 

Dr. HOLMES DE JESUS JARMA CAMARGO
Reg.M. 844  Esp. MEDICINA GENERAL
Esp. 

Firma del Paciente

Page 3 of 5repHistoriaEvoluciones anabell.erazo anabell.erazo
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Caso: 63904

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 92765-12

Page 4 of 5

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
63904

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACION

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
15/06/22 - 08:40 POP DE OTS DEFINITIVA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO 

IZQUIERDO (29/04//2022)

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

::::::::::::::::::::: NOTA ORTOPEDIA:::::::::::::::::::

PACIENTE QUIEN SE ENCUENTRA EN HOSPITALIZACION, REFIERE DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO EVA 4/10, NIEGA 
VOMITOS, MAREOS, CEFALEA. 

EXAMEN FISICO:
TA: 123/85MMHG FC: 60XMIN FR: 19XMIN 

HOMBRO IZQUIERDO, CON DOLOR A LOS ARCOS DE MOVILIDAD, SIN INESTABILIDAD, NO CALOR NO RUBOR EN SITIOS 
DE CICATRIZ. SNC SIN DEFICIT AL EXAMEN. 

ANALISIS Y PLAN: 

PACIENTE QUIEN SE VALORA EN RONDA MEDICA CON EVOLUCION CLINICA ESTABLE DOLOR EN HOMBRO IZQUIERDO 
PERSISTENTE, CONSIDERAMOS MANEJO DEL DOLOR EL DIA DE HOY CON OPTIMIZACION DEL MISMO, SE REVALORADA 
EN HORAS DE LA TARDE PARA POSIBLE EGRESO SEGUN SU EVOLUCION CLINICA. SE INDICA FISIOTERAPIA PARA 
REHABILITACION ARCOS DE MOVILIDAD. 
ATENTOS A SU EVOLUCION CLINICA.

Dr. ALBERTO ANDRES CAMPO GUILLEN
Reg.M. 52533504  Esp. ORTOPEDIA Y 
TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente

Page 4 of 5repHistoriaEvoluciones holmes.jarma anabell.erazo
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Caso: 63904

PACIENTE: 94416910 - CARLOS ENRIQUE FLOREZ Consecutivo: 92765-13

Page 5 of 5

Inversiones Médicas Valle Salud S.A.S
Nit.900631361 6

EVOLUCIÓN MÉDICA

No. de Caso:
63904

Nombre del Paciente
CARLOS ENRIQUE FLOREZ

Edad
47 AÑOS

Sexo
MASCULINO

Identificación
94416910

Servicio: HOSPITALIZACION

Fecha y Hora                                                            DIAGNOSTICOS
15/06/22 - 12:11 POP DE OTS DEFINITIVA DE FRACTURA DE TUBEROSIDAD MAYOR DE HUMERO 

IZQUIERDO (29/04//2022)

NOTA DE LA EVOLUCION MEDICA

PACIENTE EN SU HABITACION QUIEN SE REVALORA, REFIERE EVOLUCION DEL DOLOR EN MEJORIA, CON EVA 4/10. SE 
CONSIDERA DAR EGRESO MEDICO, FORMULAS MEDICAS INCAPACIDAD MEDICA SE DA ORDEN DE CITA CONTROL C 
EXTERNA CON MEDICINA DEL DOLOR, SE DAN RECOMENDACIONES SIGNOS DE ALARMAS. 

Dr. ALBERTO ANDRES CAMPO GUILLEN
Reg.M. 52533504  Esp. ORTOPEDIA Y 
TRAUMATOLOGIA
Esp. 

Firma del Paciente
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