UT SERVISALUE SAN JOSE

Datos de Identificacion

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Identificacién Genero Estado Civil
CC-52272024 FEMENINO SOLTERO
Nombre Fecha Nacimiento Edad

OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS 1976-06-30 45 Afios
Ocupacion Estrato Fla. Accion
No Aplica 3 NO

Email Origen Desplazado
olulav@yahoo.com FACATATIVA NO
Direccién Residencia Telefono
KR 5 NUM 3 A 32 FACATATIVA 3207674515 - 3207674515
Plan Tipo Usuario

OTROS COTIZANTE

Religion
Catolica
Discapacidad

Sin Discapacidades

Escolaridad

ESPECIALIZACION

Etnia

NINGUNA DE LAS ANTERIORES
Aseguradora Responsable
Servisalud QCL Faca

Antecedentes Personales

O HTA
Prof: LOPEZ PABLO 2017-03-31 10:18:23

Patolégicos
TAD
Prof: CARLOS MURIEL 2018-09-08 11:07:04

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO ,
Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO ,
Prof: YENNY SURIANIT RAMIREZ
CASTIBLANCO 2019-10-15 12:10:36

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2019-06-27 10:45:25

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO
TAQUICARDIA

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Farmacoldgicos

FLUOXETINA 20MG CAPSULA Toma 1 tableta en

las mafianas, con el desayuno , ZOPICLONA

7.5MG TABLETA Toma 1 tableta en las noches,
antes de dormir OXALATO DE ESCITALOPRAM
20MG TABLETA Toma 1 tableta en las mafianas,
con el desayuno QUETIAPINA UNIDAD TABLETA
25mg Tomal tableta en las noches si no mejora el
insomnio RISPERIDONA 2MG TABLETA Toma 1

tableta, después del almuerzo
Prof: YENNY SURIANIT RAMIREZ
CASTIBLANCO 2019-10-15 12:10:36

Farmacolégicos

paroxetina 2 tab am, zopiclona 1 tab pm,
clonazepam GOTAS SEGUN CRISIS

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2021-05-18 16:14:00

Farmacolégicos
FLUOXETINA,

ALPRAZOLAM-ZOPLICONA-PAROXETINA-CLON

AZEPAN
Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Farmacoldgicos

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Farmacoldgicos

PAROXETINA, QUETIPINA, EZOPICLONA
Prof: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS
2021-08-24 07:40:28

Antecedentes (Inicio)

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO -
FIBROMIALGIA.

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-12-28 13:22:38

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO

Prof: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS
2021-08-24 07:40:28

Patolégicos
TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO ,
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO
TAQUICARDIA

Prof: JULIETH ANDREA BARRAGAN LOPEZ
2019-09-12 09:50:52

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO -
FIBROMIALGIA

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2021-05-18 16:14:00

Patolégicos

ANSIEDAD

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-05
17:16:34

Farmacoldgicos
FLUOXETINA, ALPRAZOLAM
Prof: CARLOS MURIEL 2018-09-08 11:07:04

Farmacolégicos
FLUOXETINA, ALPRAZOLAM
Prof: Eddy lvan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Farmacolégicos

ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA. FLUOXETINA
20MG -QUETIAPINA UNIDAD TABLETA 25mg
Tomal tableta

Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Farmacoldgicos

paroxetina 2 tab am, zopiclona 1 tab pm,
clonazepam 2-2-5.

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-12-28 13:22:38

Quirargicos

CESAREA #2 Y POMEROY

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-05
08:52:00
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Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO -
FIBROMIALGIA

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Patolégicos

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO ,
Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-09-10 13:43:38

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2018-01-03
14:20:37

Patolégicos
TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO
Prof: Eddy lvan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Patolégicos

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-05
08:52:00

Farmacoldgicos

paroxetina 2 tab am, zopiclona 1 tab pm,
clonazepam GOTAS SEGUN CRISIS
Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Farmacolégicos

paroxetina 2 tab am, zopiclona 1 tab pm,
clonazepam GOTAS SEGUN CRISIS

Prof: DIEGO ERASO INCA 2021-04-28 17:16:48

Farmacolégicos

ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA. FLUOXETINA
20MG -QUETIAPINA UNIDAD TABLETA 25mg
Tomal tableta

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Farmacoldgicos

paroxetina 2 tab am, zopiclona 1 tab pm,
clonazepam 2-2-5.

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-09-10 13:43:38

Quirargicos

CESAREA #2 Y POMEROY

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2018-01-03
14:20:37
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Quirdrgicos

CESAREA #2 Y POMEROY

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-09-10 13:43:38

Quirargicos

CESAREA #2 Y POMEROY

Prof: Eddy Ivan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Quirdrgicos

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Quirargicos

CESAREA #2 Y POMEROY

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Traumatolégicos
NIEGA
Prof: Eddy Ivan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Traumatolégicos

SIN NOVEDADES

Prof: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS
2021-08-24 07:40:28

Antecedentes Toxicolégicos

Fumar (tabaquismo)

FUMADOR DIARIO

Cigarrillos al dia: Prof: DIANA PATRICIA
BUITRAGO CARDENAS 2021-08-24 07:40:28

Estimulantes

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Estimulantes
NIEGA
Prof: Eddy Ivan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Otros ant. toxicologicos

NIEGA

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-05
08:52:00

Otros ant. toxicologicos

PENICILINA

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Otros ant. toxicologicos

PENICILINA

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Otros ant. toxicologicos

NIEGA

Prof: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS
2021-08-24 07:40:28

Antecedentes Alergicos

Alimentos
NIEGA
Prof: Eddy Ivan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Alimentos

NIEGA

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Antibioticos

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Antibioticos

penicilina

Prof: GISELLE MARIA BLANCO DE MOYA
2017-10-19 13:01:56

Antibioticos

PENICILINA

Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Quirdrgicos

LO RELACIONADO

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Quirargicos

CESAREA #2 Y POMEROY

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-05
17:16:34

Quirdrgicos

CESAREA #2 Y POMEROY

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Quirargicos
CESAREA #2 Y POMEROY
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Traumatolégicos

Negativo.

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Traumatolégicos

NIEGA

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Estimulantes

NIEGA

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Estimulantes

NIEGA

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Otros ant. toxicologicos

PENICILINA

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2021-05-18 16:14:00

Otros ant. toxicologicos
NIEGA
Prof: Eddy lvan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Otros ant. toxicologicos

NIEGA TABAQUISMO

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2018-01-03
14:20:37

Otros ant. toxicologicos

PENICILINA

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-12-28 13:22:38

Otros ant. toxicologicos

NIEGA

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Alimentos

Negativo..

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Alimentos

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Antibioticos

PENICILINA

Prof: Eddy Ivan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Antibioticos

PENICILINA

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-09-10 13:43:38

Antibioticos

PENICILINA

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27
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Quirurgicos

CESAREA #2 Y POMEROY

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2021-05-18 16:14:00

Quirargicos

CESAREA #2 Y POMEROY

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-12-28 13:22:38

Quirdrgicos

SIN NOVEDADES

Prof: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS
2021-08-24 07:40:28

Traumatolégicos
NIEGA
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Traumatolégicos

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Traumatolégicos

NIEGA

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Estimulantes

Negativo.

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Estimulantes
NIEGA
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Otros ant. toxicologicos

PENICILINA

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-09-10 13:43:38

Otros ant. toxicologicos

NEGATIVO

Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-11 18:03:45

Otros ant. toxicologicos
PENICILINA
Prof: CARLOS MURIEL 2018-09-08 11:07:04

Otros ant. toxicologicos

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Otros ant. toxicologicos
PENICILINA
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Alimentos
NIEGA
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Alimentos

NIEGA

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Antibioticos

PENICILINA

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2018-01-03
14:20:37

Antibioticos

PENICILINA

Prof: Lorena Sanchez Tovar 2017-06-14 07:33:54

Antibioticos

PENICILINA

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-05
17:16:34
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Antibioticos

PENICILINA

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-12-28 13:22:38

Antibioticos

ALA PENICILINA

Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-11 18:03:45

Ambientales
NIEGA
Prof: Eddy lvan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Ambientales
NIEGAA
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Otros ant. alérgicos

FHPENICILINA***

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2018-01-03
14:20:37

Otros ant. alérgicos

PENICILINA, IBUPROFENO

Prof: JULIETH ANDREA BARRAGAN LOPEZ
2019-09-12 09:50:52

Otros ant. alérgicos
IBUPROFENO
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Otros ant. alérgicos

, IBUPROFENO

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Otros ant. alérgicos

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Antecedentes Familiares

Otros Ant. familiares

HTA (MADRE)

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2018-01-03
14:20:37

Otros Ant. familiares

HTA (MADRE)

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-05
08:52:00

Otros Ant. familiares

SIN NOVEDADES

Prof: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS
2021-08-24 07:40:28

Otros Ant. familiares

HTA (MADRE)

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Otros ant. importantes
NIEGA
Prof: Eddy Ivan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Otros ant. importantes

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Otros ant. importantes

NIEGA

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-12-28 13:22:38

Otros ant. importantes
NIEGA
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Antecedentes Odontologicos

Exodoncias

SI

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:29

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Antibioticos

PENICILINA

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2021-05-18 16:14:00

Antibioticos

PENICILINA

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Ambientales

Negativo.

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Ambientales

NIEGA

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Otros ant. alérgicos

IBUPROFENO

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-09-10 13:43:38

Otros ant. alérgicos

*xPEN|CILINA ***
Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-18
12:49:34

Otros ant. alérgicos

NEGATIVO

Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-11 18:03:45

Otros ant. alérgicos

NIEGA

Prof: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS
2021-08-24 07:40:28

Otros ant. alérgicos

IBUPROFENO

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2021-05-18 16:14:00

Otros Ant. familiares

MADRE HIPERTENSION ARTERIAL

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-12-28 13:22:38

Otros Ant. familiares
HTA (MADRE)
Prof: Eddy Ivan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Otros Ant. familiares

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Hipertensién
Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-11 18:03:45

Otros ant. importantes

NIEGA

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Otros ant. importantes

SIN NOVEDADES

Prof: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS
2021-08-24 07:40:28

Otros ant. importantes

NEGATIVO

Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-11 18:03:45

Otros

NINGUNA

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:29
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Antibioticos

PENICILINA

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Ambientales

NIEGA

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Ambientales

SIN CAMBIOS

Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

Otros ant. alérgicos

IBUPROFENO

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Otros ant. alérgicos
IBUPROFENO
Prof: Eddy Ivan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Otros ant. alérgicos

IBUPROFENO

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Otros ant. alérgicos

IBUPROFENO

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-12-28 13:22:38

Otros ant. alérgicos

*xPEN|CILINA ***

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-05
08:52:00

Otros Ant. familiares
MADRE HIPERTENSION ARTERIAL
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

Otros Ant. familiares

HTA (MADRE)

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Otros Ant. familiares

MADRE HTA

Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-11 18:03:45

Otro tipo de cancer

NIEGA

Prof: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
2021-09-30 12:41:47

Otros ant. importantes

niegA

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Otros ant. importantes

NIEGA

Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-09-10 13:43:38

Otros ant. importantes

NIEGA

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Otros

A LA PALPACION NO PRESENTA
SINTOMATOLOGIA

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:29
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Exodoncias

26-24-46-47-48

Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-11 18:03:46

Enfermedades orales

GINGIVITIS PAPILAR

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:29

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Otros

NINGUNA

Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-11 18:03:46

Uso de protesis o aparatologia oral
NEGATIVO

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:29
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Otros

NINGUNA

Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-11 18:03:46

Descripcion de habitos de higiene oral

REFIERE 3 CEPILLADAS DIARIAS-USO DE SEDA
DENTAL

Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:29

Tipo de fumador
Prof: MARTINEZ ANGELA 2021-07-26 10:10:32

Tipo de fumador
Prof: MARTINEZ ANGELA 2020-12-29 09:19:04

Tipo de fumador
Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-11-21 17:43:07

Tipo de fumador
Prof: MILTON JAIMES HERNANDEZ 2017-09-21
10:09:06

Tipo de fumador
Prof: MILTON HERNANDEZ 2018-08-08 09:37:20

Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2020-05-22
14:20:09

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-07-21
16:21:19

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-09-06
11:04:37

Tipo de fumador
Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-11 18:03:45

Tipo de fumador
Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-12 17:56:49

Tipo de fumador
Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-13 17:11:06

Tipo de fumador
Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-10-14 17:52:30

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-11-09
09:21:10

Tipo de fumador
Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-11-17 14:32:06

Tipo de fumador
Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2016-11-18 16:33:54

Tipo de fumador
Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2017-01-04 15:28:35

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-01-04
15:56:23

Tipo de fumador
Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA
2017-01-06 17:06:45

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-02-06
12:45:01

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-02-07
09:38:09

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-02-24
16:19:15

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-05-18
16:31:13
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Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-06-06
09:59:27

Tipo de fumador
Prof: LOPEZ PABLO 2017-05-30 09:18:33

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-06-10
09:46:55

Tipo de fumador
Prof: Lorena Sanchez Tovar 2017-06-14 07:33:54

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-06-27
15:59:06

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-03-21
16:26:24

Tipo de fumador
Prof: LOPEZ PABLO 2017-03-31 10:18:23

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-04-19
17:01:40

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-04-26
11:09:28

Tipo de fumador
Prof: Lorena Sanchez Tovar 2017-07-28 07:37:31

Tipo de fumador
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-08-17
16:50:53

Tipo de fumador
Prof: Lorena Sanchez Tovar 2017-09-01 08:14:12

Tipo de fumador
Prof: ERICK ARIZA 2017-09-08 10:16:12

Tipo de fumador
Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-11-02
17:28:26

Tipo de fumador
Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-11-02
17:33:42

Tipo de fumador
Prof: MARIA ANGELICA QUINTERO MURRILLO
2017-11-04 08:25:18

Tipo de fumador
Prof: MARIA ANGELICA QUINTERO MURRILLO
2017-11-07 16:01:24

Tipo de fumador
Prof: MARIA ANGELICA QUINTERO MURRILLO
2017-11-08 15:49:16

Tipo de fumador
Prof: GISELLE MARIA BLANCO DE MOYA
2017-10-19 13:01:56

Tipo de fumador
Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-12
15:54:14

Tipo de fumador
Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-27
14:50:41

Tipo de fumador
Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-05
17:16:34

Tipo de fumador
Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-05
08:52:00

Tipo de fumador
Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2018-01-03
14:20:37

Tipo de fumador
Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2017-12-27
10:36:02

Tipo de fumador
Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-18
12:49:34

Tipo de fumador
Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-26
12:22:37
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Y N RECORD CLINICO
DV HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @%

0 Tipo de fumador
Prof: OLGA DAMARIS REALPE REALPE
2018-03-26 12:25:20

0 Tipo de fumador
Prof: OLGA DAMARIS REALPE REALPE
2018-04-11 07:21:38

O Tipo de fumador
Prof: OLGA DAMARIS REALPE REALPE
2018-04-05 10:58:15

O Tipo de fumador
Prof: OLGA DAMARIS REALPE REALPE
2018-04-12 15:43:17

O Tipo de fumador
Prof: Evanys Patricia Torres Bolafio 2018-04-24
16:03:17

O Tipo de fumador
Prof: OLGA DAMARIS REALPE REALPE
2018-07-04 10:16:35

O Tipo de fumador
Prof: NAIDU YAMILE YOPASA AMAYA 2018-08-15
09:12:48

O Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-08-13 10:18:09

O Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-08-17 10:31:18

0 Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2018-08-17 11:21:11

O Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-08-22 10:08:57

O Tipo de fumador
Prof: CALVO GUILLEN CESAR 2018-08-31
08:10:54

O Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-09-03 10:16:03

0 Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-09-05 10:52:28

0 Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2018-09-06 09:21:21

O Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-09-07 15:56:34

O Tipo de fumador
Prof: CARLOS MURIEL 2018-09-08 11:07:04

O Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-09-24 10:43:26

O Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2018-09-27 13:28:04

O Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2018-10-09
09:29:32

O Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2018-10-17 11:23:16

O Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-10-17 11:40:57

O Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2018-11-08 13:52:34

O Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-11-08 14:26:43

0 Tipo de fumador
Prof: GIANFRANCO ALTERIO ARIOLA 2018-11-15
10:44:28

O Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-11-22 15:12:58

O Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2018-11-26
08:13:26
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HEALTHCARE @%

Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2018-11-29 14:44:21

Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-12-28 10:17:34

Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2019-01-30
09:50:48

Tipo de fumador
Prof: ERICK ARIZA 2019-02-12 11:25:07

Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2019-02-27 17:46:53

Tipo de fumador
Prof: CARLOS ANDRES BUITRAGO RAMIREZ
2019-03-01 10:41:03

Tipo de fumador
Prof: ANDREA RINCON 2019-03-22 08:18:48

Tipo de fumador
Prof: MARIA ANGELICA QUINTERO MURRILLO
2019-03-30 09:17:30

Tipo de fumador
Prof: MARIA ANGELICA QUINTERO MURRILLO
2019-04-03 11:39:56

Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2019-04-04
10:12:58

Tipo de fumador
Prof: MARIA ANGELICA QUINTERO MURRILLO
2019-04-13 09:29:27

Tipo de fumador
Prof: ANDREA RINCON 2019-05-13 13:17:08

Tipo de fumador
Prof: Eddy Ivan Mamani 2019-05-31 13:30:38

Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2019-05-31
16:26:52

Tipo de fumador
Prof: JUAN MANUEL HERNANDEZ MIRANDA
2019-06-17 07:43:39

Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2019-06-13 11:10:46

Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2019-06-27 10:13:39

Tipo de fumador
Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2019-06-27 10:45:25

Tipo de fumador
Prof: BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO
2019-07-06 13:45:44

Tipo de fumador
Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-16
23:00:27

Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2019-07-17 09:19:24

Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2019-07-18
16:17:35

Tipo de fumador
Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-07-22
14:16:55

Tipo de fumador
Prof: JAIR PEDREROS 2019-09-03 09:08:51

Tipo de fumador
Prof: KATHERINE LAGUNA 2019-09-03 12:39:38

Tipo de fumador
Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA 2019-09-11
17:32:34

Tipo de fumador
Prof: JULIETH ANDREA BARRAGAN LOPEZ
2019-09-12 09:50:52

Tipo de fumador
Prof: LIZETH NOEMI VILLANUEVA 2019-10-09
08:30:16
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HEALTHCARE @%

Tipo de fumador
Prof: JOSE GREGORIO MARQUINA 2019-10-03
16:36:06

Tipo de fumador

Prof: YENNY SURIANIT RAMIREZ
CASTIBLANCO 2019-10-15 12:10:36

Tipo de fumador

Prof: JOSE GREGORIO MARQUINA 2019-10-23
12:15:16

Tipo de fumador
Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

Tipo de fumador
Prof: PABLO ENRIQUE URIBE LENIS 2020-09-22
16:41:31

Tipo de fumador
Prof: Maria Angelica Barreto Gutierrez 2020-09-17
18:04:11

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2020-09-18 18:26:10

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-09-19
14:16:15

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2020-09-30 17:22:21

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-10-03
15:59:32

Tipo de fumador
Prof: Maria Angelica Barreto Gutierrez 2020-10-06
19:23:27

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2020-10-20 10:04:24

Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2020-10-20
17:45:01

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-10-23
18:40:19

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-11-07
18:03:44

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-11-21
18:14:25

Tipo de fumador
Prof: CESAR CASTANO VASQUEZ 2020-11-24
08:54:35

Tipo de fumador
Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-12-28 13:22:38

Tipo de fumador
Prof: Gessell Delgado Ortega 2021-01-19 10:05:40

Tipo de fumador
Prof: MARTINEZ ANGELA 2021-01-30 11:34:00

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-03-01 13:47:06

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2021-03-02
13:45:26

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-03-15 17:37:03

Tipo de fumador
Prof: YUDI ANGELICA WINTACO URREA
2021-05-13 09:55:36

Tipo de fumador
Prof: JOHANNA ESPERANZA FUENTES PARRA
2021-05-18 17:56:18

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-08-10 10:06:54
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HEALTHCARE @%

Tipo de fumador
Prof: MARIA ALEJANDRA VALDERRAMA LOPEZ
2021-05-30 17:16:03

Tipo de fumador

Prof: KEILYS JOHANA BAQUERO FRIAS
2021-06-06 12:59:20

Tipo de fumador

Prof: MARTINEZ ANGELA 2021-06-30 08:48:19

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-07-12 14:06:49

Tipo de fumador
Prof: MARIA FERNANDA CORTES ROJAS
2021-07-30 15:20:52

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2021-08-05
08:51:15

Tipo de fumador
Prof: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS
2021-08-24 07:40:28

Tipo de fumador
Prof: MARIA FERNANDA CORTES ROJAS
2021-08-26 08:46:32

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-09-02 08:31:26

Tipo de fumador
Prof: Maria Angelica Barreto Gutierrez 2021-09-02
14:39:17

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2021-09-03
09:46:09

Tipo de fumador
Prof: Maria Angelica Barreto Gutierrez 2021-09-09
14:46:34

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-09-13 12:56:15

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2021-09-14
12:09:17

Tipo de fumador
Prof: MARTINEZ ANGELA 2021-09-23 10:06:52

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-09-27 15:39:27

Tipo de fumador
Prof: Maria Angelica Barreto Gutierrez 2021-09-28
15:09:04

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-09-30 11:30:27

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-10-14 09:31:10

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2021-10-19
07:50:36

Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-11-02 11:12:32

Tipo de fumador
Prof: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY
CHAMORRO 2021-11-17 22:21:39

Tipo de fumador
Prof: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY
CHAMORRO 2021-11-17 22:24:18

Tipo de fumador
Prof: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY
CHAMORRO 2021-11-17 22:27:21

Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2021-11-22
08:11:37

Tipo de fumador
Prof: Maria Angelica Barreto Gutierrez 2021-11-26
17:23:19
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Y N RECORD CLINICO
DV HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @%

0 Tipo de fumador
Prof: ANDRES RICARDO BELTRAN MENDEZ
2021-05-09 11:16:47

0 Tipo de fumador
Prof: JUAN DIEGO MORENO OCHOA 2021-04-14
07:23:17

O Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2021-04-16
21:40:05

O Tipo de fumador
Prof: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO
2021-04-19 17:02:40

O Tipo de fumador
Prof: MARGARITA MARIA CUENTAS MONTALVO
2021-04-23 17:50:55

O Tipo de fumador
Prof: PATRICIA YANETH SANTOS MANFULA
2021-04-24 18:00:40

O Tipo de fumador
Prof: MARIA ALEJANDRA VALDERRAMA LOPEZ
2021-05-04 08:30:27

O Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2021-05-07
17:27:11

O Tipo de fumador
Prof: Elizabeth Castro Vela 2020-05-22 09:27:50

O Tipo de fumador
Prof: Diana Lorena Mayor Dugue 2020-02-18
14:00:45

O Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-02-20
18:36:33

O Tipo de fumador
Prof: MAYA LUCERO ANA MARIA
2020-03-13 13:56:12

O Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-05-26
09:41:23

0 Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-06-19
11:33:50

0 Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2020-07-06
09:59:36

O Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-07-17
20:09:12

O Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-07-17
20:18:15

O Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-08-15
18:24:10

O Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-09-11
21:32:53

O Tipo de fumador
Prof: Juan Camilo Alvarez tobos 2020-09-04
17:36:51

O Tipo de fumador
Prof: Leidy Johana vergara Camargo 2020-09-07
10:49:35

O Tipo de fumador
Prof: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
2020-09-10 13:43:38

0 Tipo de fumador
Prof: Paola Carolina Espitia Varela 2020-09-16
20:41:09

0 Tabaco
NIEGA
Prof: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS
2021-08-24 07:40:28
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UT SERVISALUE SAN JOSE

Antecedentes Gineco-Obstetricos

Gravidez

2

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-08-13 10:18:09

Partos

2

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-07-21
16:21:19

Vivos

2

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-07-21
16:21:19

F.UM.
2018-08-26
Prof: CARLOS MURIEL 2018-09-08 11:07:04

F.U.M.

2017-09-26

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-05
17:16:34

F.U.M.

2018-08-26

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-09-05 10:52:28

F.U.M.

2018-06-09

Prof: OLGA DAMARIS REALPE REALPE
2018-07-04 10:16:35

F.U.M.
2019-05-18
Prof: Eddy lvan Mamani 2019-05-31 13:30:42

F.U.M.

2018-11-16

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-11-22 15:12:58

F.U.M.

2017-03-04

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-03-21
16:26:25

F.U.M.

2017-02-04

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-02-24
16:19:15

F.U.M.
2018-08-03
Prof: MILTON HERNANDEZ 2018-08-08 09:37:20

F.U.M.

2018-03-18

Prof: OLGA DAMARIS REALPE REALPE
2018-03-26 12:25:20

F.U.M.

2017-12-12

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2018-01-03
14:20:37

F.U.M.

2017-04-05

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-04-19
17:01:40

Ultima citologia

2016-06-12

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-07-21
16:21:19

MA®©todo de planificacion

Esterilizacion Femenina

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-12
15:54:14

MA®@todo de planificacion

Esterilizacion Femenina

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-11-02
17:33:42

0 Edad inicio de relaciones sexuales
20
Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-09-06
11:04:37

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Gravidez

2

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-07-21
16:21:19

Cesareas

2

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-07-21
16:21:19

Vivos

2

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-08-13 10:18:09

F.UM.

2018-08-26

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-09-07 15:56:34

F.U.M.

2017-10-17

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-27
14:50:41

F.U.M.

2018-08-03

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-08-22 10:08:57

F.U.M.

2019-10-10

Prof: YENNY SURIANIT RAMIREZ
CASTIBLANCO 2019-10-15 12:10:36

F.U.M.

2019-01-23

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2019-02-27 17:46:53

F.U.M.

2018-10-20

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-11-08 14:26:43

F.U.M.
2017-06-06
Prof: Lorena Sanchez Tovar 2017-06-14 07:33:54

F.U.M.

2017-01-04

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-01-04
15:56:23

F.U.M.

2019-11-05

Prof: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
2019-11-08 11:12:06

F.U.M.

2017-12-12

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-26
12:22:37

F.U.M.

2018-08-03

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-08-13 10:18:09

Ultima citologia

2017-03-13

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-05
17:16:34

Resultado Ultima citologia

NORMAL

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-05
17:16:34

MA®©todo de planificacion

Esterilizacion Femenina

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-18
12:49:34

MA®@todo de planificacion

Esterilizacion Femenina

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-05
08:52:01

Edad inicio menarca

15

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-07-21
16:21:19
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Partos

2

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-08-13 10:18:09

Cesareas

2

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-08-13 10:18:09

F.U.M.

2018-08-26

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-09-24 10:43:26

F.U.M.

2017-11-14

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-05
08:52:01

F.U.M.

2017-09-26

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-12
15:54:14

F.U.M.

2018-08-03

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-08-17 10:31:18

F.U.M.

2019-06-14

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2019-06-27 10:45:25

F.U.M.

2018-12-04

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-12-28 10:17:34

F.U.M.

2018-09-26

Prof: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
2018-10-17 11:40:57

F.U.M.

2017-05-05

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2017-05-18
16:31:13

F.U.M.

2016-07-01

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-07-21
16:21:19

F.U.M.

2016-08-22

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-09-06
11:04:37

F.U.M.

2017-12-12

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-12-18
12:49:34

F.U.M.

2017-08-26

Prof: MILTON JAIMES HERNANDEZ 2017-09-21
10:09:06

Ultima citologia

2016-11-07

Prof: LAZARO VALDES CARRILLO 2016-11-09
09:21:10

MA®todo de planificacion

Esterilizacion Femenina

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-11-02
17:28:26

MA®©todo de planificacion

Esterilizacion Femenina

Prof: LYDA LORENA AVILA LOPEZ 2017-10-05
17:16:34

MA®todo de planificacion
Esterilizacion Femenina

Prof: YENNY SURIANIT RAMIREZ
CASTIBLANCO 2019-10-15 12:10:36
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VL HISTORIA CLINICA
== v B @

‘ Antecedentes (Fin)

Consultas (Inicio)

Consulta - # Interno: 9050458786

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.:  2022-04-22 11:26:00 Fecha F.: 2022-04-22 11:27:34
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
NOTA ADMINISTRATIVA: SE REALIZA LLAMADO A LA PACIENTE PERO NO SE LOGRA ESTABLECER CONTACTO, SE INTENTN EN VARIAS OCASIONES Y
NO HAY RESPUESTA SE INFORMA LA NOVEDAD A LINEA DE FRENTE

Enfermedad Actual
NOTA ADMINISTRATIVA: SE REALIZA LLAMADO A LA PACIENTE PERO NO SE LOGRA ESTABLECER CONTACTO, SE INTENTN EN VARIAS OCASIONES Y
NO HAY RESPUESTA SE INFORMA LA NOVEDAD A LINEA DE FRENTE

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

| PASis | PADia | Temp | FC | FR | SatO2| Glucom | Peso(Kg) | Tallacm) | IMC | Glasgow | Frefet | Cirabd | Perbra
{ l l l l

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

NOTA ADMINISTRATIVA: SE REALIZA LLAMADO A LA PACIENTE PERO NO SE LOGRA ESTABLECER CONTACTO, SE INTENTN EN VARIAS OCASIONES Y
NO HAY RESPUESTA SE INFORMA LA NOVEDAD A LINEA DE FRENTE

Diagnostico
DX Ppal: 7538 - PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR OTRAS RAZONES
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: OTRA

Fecha: 2022-04-22 11:26:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9050457627

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.:  2022-04-22 07:44:00 Fecha F.: 2022-04-22 08:01:43
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
NOTA ADMINISTRATIVA: SE REALIZA LLAMADO A LA PACIENTE PERO NO SE LOGRA ESTABLECER CONTACTO, SE INTENTN EN VARIAS OCASIONES Y
NO HAY RESPUESTA SE INFORMA LA NOVEDAD A LINEA DE FRENTE

Enfermedad Actual
NOTA ADMINISTRATIVA: SE REALIZA LLAMADO A LA PACIENTE PERO NO SE LOGRA ESTABLECER CONTACTO, SE INTENTN EN VARIAS OCASIONES Y
NO HAY RESPUESTA SE INFORMA LA NOVEDAD A LINEA DE FRENTE

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

| PASis | PADia | Temp | FC | FR | SatO2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) | IMC | Glasgow | Frefet | Cirabd | Perbra
l l l l

[ l l l l
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HEALTHCARE @

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

NOTA ADMINISTRATIVA: SE REALIZA LLAMADO A LA PACIENTE PERO NO SE LOGRA ESTABLECER CONTACTO, SE INTENTN EN VARIAS OCASIONES Y

NO HAY RESPUESTA SE INFORMA LA NOVEDAD A LINEA DE FRENTE
Diagnostico

DX Ppal: Z539 - PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR RAZON NO ESPECIFICADA

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: OTRA

Fecha: 2022-04-22 07:44:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9050405543

Profesional: ERICK ARIZA - Reg: 79971915 Fechal.:  2022-04-04 15:56:00 Fecha F.: 2022-04-04 16:07:47
Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE Sede: MEDICOS ADSCRITOS

TRABAJO
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
CONTROL

Enfermedad Actual

PACIENTE EN PROCESO DE CALIFICACION PCL, YA SE REALIZO VALORACION DE TITULOS, PENDIENTE REPORTE. REFIERE QUE RECIBIO REPORTE DE

NEUROPSICOLOGIA, LO TIENE EN EL CORREO.

SE REVISO APT PSICOSOCIAL EN JUNTA, SE CONCLUYE ENFERMEDAD DE ORIGEN LABORAL, POR LO QUE LA SEMANA PASADA SE DIO PRORROGA

DE 30 DIAS DE INCAPACIDAD, MIENTRAS TENIA ESTA CITA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Cirabd

1 1 36 1 77.8 161 30.01 10

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Perbra

SE PIDE ENVIAR REPORTE DE NEUROPSICOLOGIA POR CORREO. DESPUES PASA A JUNTA PARA CALIFICAR PCL, SE NOTIFICARA AL CORREO PARA

QUE RECLAME EL DICTAMEN. REFIERE ENTENDER Y ACEPTA

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

DX Rell: M791 - MIALGIA

DX Rel2: R418 - OTROS SINTOMAS Y SIGNOS QUE INVOLUCRAN LA FUNCION COGNOSCITIVA Y LA CONCIENCIA Y LOS NO ESPECIFICADOS

Tipo diagnoéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Fecha: 2022-04-04 15:56:00 Med: ERICK ARIZA Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE TRABAJO Reg: 79971915

Consulta - # Interno: 9050399900

Profesional: YENNYS KARIME ORTEGA CARABALLO - Reg: Fechal.:  2022-04-01 17:19:00 Fecha F.: 2022-04-01 17:34:06
45539744

Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: CLINICA RETORNAR SAS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta
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HEALTHCARE @
a€ceValoraciA®n medica mediante modalidad virtuala€e
Enfermedad Actual
Paciente de 45 afios de edad quien es evaluado mediante modalidad virtual para control de su patologia de base. Ultimo control: Hace 2 semanas
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
77.8 161 30.01
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Paciente de 45 afos de edad quien es evaluada mediante modalidad virtual para evaluacién en el momento de su estado mental. Con una buena adherencia 'y
tolerancia al plan farmacolégico y a los procesos terapéuticos brindados. Refiere exacerbacion de sus sintomas dolorosos a causa de la fibromialgia Se facilita

el espacio de escucha y se realiza contencion verbal con buena receptividad S/O: Continuar igual esquema de medicacion. No se entregan recetas del mismo ya que
en la cita de control de hace 15 dias se las suministraron por un mes Cita de control: 15 dias Psicoterapia: Individual (Continuar con la ya iniciada) Se dan signos de
alarma y recomendaciones Ic con medicina del dolor Se dan las recomendaciones y los signos de alarma para reconsultar tanto por consultorios externos como por el
servicio de urgencias en caso de ser requerido. Confirma haber entendido lo explicado y acepta lo indicado durante la consulta del dia de hoy. Niega

sintomatologA-a sugestiva o compatible para Covid &€ 19. Niega viajes en los A°ltimos 14 dA-as a Ajreas de circulaciA3n del virus o contacto estrecho con pacientes
sospechosos o confirmados con infeccién por SARS CoV2. Se brinda la atencion medica con todas las medidas de bioseguridad requeridas: Tapabocas, careta,

gorro descartable, bata anti fluido, guantes y lavado de manos.

Diagnostico
DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION
DX Rell: M791 - MIALGIA

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-04-01 17:19:00 Med: YENNYS KARIME ORTEGA CARABALLO Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 45539744

Conducta

& Interconsultas

90500 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
64794
Nota:  Cita de control por la especialidad en 15 dias

Fecha: 2022-04-01 17:23 YENNYS KARIME ORTEGA CARABALLO

90500 890243 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN DOLOR Y CUIDADOS PALIATIVOS
64795
Nota:  Valoracion y concepto

Fecha: 2022-04-01 17:23 YENNYS KARIME ORTEGA CARABALLO

= Indicaciones Médicas

43407 Fr: Dias:

Nota: Recomendaciones: Tomar la medicacion en la forma y tiempos indicados. Concurrir a los controles en las fechas sefialadas. Realizar 30 - 40 minutos de 2 a
3 veces por semana de actividad fisica, procurar un plan dietario balanceado; evitar el consumo de café; bebidas como gaseosas jugos de caja; dulces;
harinas y grasas. Evitar el uso del tabaco, alcohol y sustancias psicoactivas. Cumplir con las pautas de la higiene del suefio indicadas.

Signos de alarma: Alteraciones significativas en el patrén de suefio o de alimentacién. Pocos deseos de socializar. Perdida del interés en las pautas minimas
del auto cuidado e higiene personal. Poco o nulo interés en cumplir con el esquema de tratamiento prescrito. Ideas perturbadoras recurrentes. Pobre control
de la ira o de los impulsos. Dudas en la administracion del plan farmacolégico. Intolerancia o alergia a cualquiera de los farmacos.

Pautas de higiene del suefio: Procurar crear una rutina para acostarse y levantarse. Actividad fisica regular durante el dia por lo menos 3 veces a la semana.
No realizar actividad fisica en los horarios cercanos al suefio. Evitar las siestas y en caso de realizarlas que no superen los 60 minutos. Evitar las bebidas
que contengan cafeina o compuestos estimulantes. Evitar el uso de tabaco y alcohol. No ingerir abundantes alimentos en horarios cercanos al irse a la cama.
Una hora antes de dormir evitar el uso de pantallas, musica, leer. Utilizar ropa comoda y mantener la habitacion en condiciones adecuadas de temperatura y
sin luz.

Fecha: 2022-04-01 17:33 YENNYS KARIME ORTEGA CARABALLO
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UT SERVISALUE SAN JOSE

Consulta - # Interno: 9050388244

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Profesional: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA - Reg: Fechal.: 2022-03-30 07:01:00 Fecha F.: 2022-03-30 07:11:51
1026205760

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Faca

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
" SE ME SALE LA ORINA"

DADA CONTINGENCIA POR COVID 19 SE VALORA PACIENTE CON ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL, BAJO PARAMETROS ESTABLECIDOS POR
LA SECRETARIA DE SALUD EN EL MARCO DE LA PANDEMIA.

Enfermedad Actual

PACIENTE FEMENINA DE 45 ANOS DE EDAD QUIEN RTEFIERE CUADRO CLINICO DE UN MES DE EVOLUCION CONSISTENTE EN INCONTINENCIA
ADEMAS REFIERE ODINOFAGIA DE 8 DIAS DE EVOLUCIO. N

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

120 80 36 80 20 77.8 161 30.01 94
Condiciones generales Cabeza Ojos
Normal Normal Normal
Oidos
OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL
Nariz Orofaringe Cuello Dorso Mamas Cardiaco
Normal CON LEVE ERITEMA Normal Normal Normal Normal
Pulmonar Abdomen Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE FEMENINA DE 45 ANOS DE EDAD CON CUADRO CLINICO DE INCONTINENCIA URINARIA SE SOLICITA VALORACION POR GINECOLOIGIA,

Perbra

PACIENTE CON DOLOR DE GARGANTA AL EXAMEN FISICO SIN SIGNOS DE INFECCION SE DA MANEJO ANTIHISTAMINICO SE DAN RECOMENDACIONES
Y SIGNOS DE ALARMA. SE BRINDA INFORMACION SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA DETECCION TEMPRANA DE SIGNOS Y SINTOMAS DE ENFERMEDAD

GRAVE PARA ACUDIR DE INMEDIATO A URGENCIAS: DOLOR TORACICO, HEMIPARESIA, HEMIPLEJIA, AFASIA, TOS PRODUCTIVA PERSISTENTE,

DIFICULTAD RESPIRATORIA. SE DAN RECOMENDACIONES SOBRE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, DIETA BALANCEADA RICA EN FRUTAS Y VERDURAS,

DISMINUIR CONSUMO DE SAL, AZUCAR Y GRASAS. REALIZACION DE EJERCICIO FRECUENTE. EVITAR CONSUMO DE LICOR, CIGARRILLO Y
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS. SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE LA REALIZACION DE LA CITOLOGIA'Y AUTOEXAMEN DE SENO MENSUAL.

Diagnostico
DX Ppal: R32X - INCONTINENCIA URINARIA, NO ESPECIFICADA
DX Rel1: R070 - DOLOR DE GARGANTA

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-03-30 07:01:00 Med: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1026205760

Conducta

2 Medicamentos

9050299623 85676 - CETIRIZINA 10MG - TABLETA
Fecha - 2022-03-30 07:10 - DIANA ELIZABETH CASTRO VELA Reg: 1026205760
ADMINISTRAR UNA TABLETA CADA DIA

2022-03-30 07:10 DIANA ELIZABETH CASTRO VELA

C/D: 1-Tableta
Fr: 24-Horas

ORAL
#Dosis:10
Nota:
Fecha:

& Interconsultas

90500
62718
Nota:
Fecha:

890250 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

PACIENTE CON INCONTINENCIA URINARIA
2022-03-30 07:06 DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
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Consulta - # Interno: 9050356173

Profesional: ERICK ARIZA - Reg: 79971915 Fechal.: 2022-03-18 09:17:00 Fecha F.: 2022-03-18 09:53:10
Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE Sede: MEDICOS ADSCRITOS

TRABAJO
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
REMITE PSIQUIATRIA

Enfermedad Actual

DOCENTE CON INCAPACIDAD PROLONGADA, EN EL MOMENTO COMPLETA 8 MESES, DADA POR PSIQUIATRIA COMO ENF LABORAL. REFIERE YA LE
REALIZARON APT PSICOSOCIAL, PERO NO HA SABIDO MAS SOBRE EL PROCESO.

SE REVISA REPORTE DE APT DE 6/10/21, FACTORES INTRALABORALES 9, EXTRALABORALES 0.

- PSIQUIATRIA 16/3/22: "ASISTE SOLA EN EL MOMENTO RECIBE PAROXETINA 60MG LEVOMEPROMAZINA 1-1-2 GOTAS OLANZAPINA 2,5MG
ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS ANSIOSOS Y PARCIAL MODULACION DEL PATRON DEL SUENO APETITO
AUMENTADO CON AUMENTO DE 10 KG SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN ELEMENTOS
PSICOTICOS SIN DELIRIOS ALUCINACIONES.

PAROXETINA 60MG DIA OLANZAPINA 5MG NOCHE LEVOMEPROMAZINA 2-2-4 GOTAS EN AJUSTE GRADUAL SEGUN RESPUESTA Y TOLERANCIA, SS
HEMOGRAMA GLICEMIA COLESTEROL TOTAL TRIGLICERIDOS TRANSAMINASAS EKG POR EL USO DE OLANZAPINA, VAL MEDICINA LABORAL PARA
PRORROGA DE INCAPACIDADES Y DEFINIR SITUACION LABORAL RECOMENDACIONES GENERALES: HIGIENE DEL SUENO, ACTIVIDAD FISICA
REGULAR, USO ADECUADO DE TIEMPO LIBRE, TECNICAS DE RESPIRACION Y RELAJACION.

CONTROL EN UN MES, PSICOLOGIA, PSICOEDUCACION SIGNOS DE ALARMA.

INCAPACIDAD LABORAL POR DOS SEMANAS HASTA VAL POR MEDICINA LABORAL."

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

1 1 36 1 1 56 165 20.57 10

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

S/S VALORACION TITULOS Il Y 1ll PARA CALIFICAR PCL PROCED A (POR ANO DE NOMBRAMIENTO), SE PIDE ENVIAR POR CORREO REPORTE DE
NEUROPSICOLOGIA, TIENE ULTIMA SESION EL 30/3. DESPUES PASA A JUNTA PARA CALIFCAR PCL, SE NOTIFICARA AL CORREO PARA QUE RECLAME
EL DICTAMEN. DADO EL REPORTE DE APT, SE REQUIERE HACER REVISION EN JUNTA CON LA MATRIZ DE FACTORES PSICOSOCIALES DEL
PROTOCOLO, PARA CALIFICAR EL ORIGEN, POR TANTO SE INDICA PEDIR CITA EN 15 DIAS PARA HACER PRORROGA DE LA INCAPACIDAD.

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

DX Rell: M791 - MIALGIA

DX Rel2: R418 - OTROS SINTOMAS Y SIGNOS QUE INVOLUCRAN LA FUNCION COGNOSCITIVA'Y LA CONCIENCIA'Y LOS NO ESPECIFICADOS

Tipo diagnéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-03-18 09:17:00 Med: ERICK ARIZA Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE TRABAJO Reg: 79971915

Conducta

& Interconsultas

90500 890262
57136

Nota: CONTROL EN 2 SEMANAS
Fecha: 2022-03-18 09:52 ERICK ARIZA

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL TRABAJO

*= Indicaciones Médicas

39763 Fr: Dias:
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Nota:  Paciente con diagnostico de trastorno de ansiedad, por lo cual ha estado incapacitada 8 meses.
Se determina paso a proceso de calificacion perdida de capacidad laboral, procedimiento A, por decreto 1655/2015.

Una vez sea calificada por la junta le sera notificado a su correo electronico, empezando a contar los 5 dias disponibles para notificarse, el dia siguiente al
envio del correo.

Correo electrénico: olulav@yahoo.com
Telefono 3207674515
Fecha: 2022-03-18 09:37 ERICK ARIZA

39764 Fr: Dias:
Nota:  S/S Valoracion titulo 11-2 y 11l para calificar PCL proced A.

Correo electrénico: olulav@yahoo.com

Telefono 3207674515
Fecha: 2022-03-18 09:37 ERICK ARIZA

Consulta - # Interno: 9050349828

Profesional: ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ - Reg: Fechal.:  2022-03-16 15:07:00 Fecha F.: 2022-03-16 15:22:27
52420504

Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: FUNDACION FUNSABIAM

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta B
PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 4 ANOS F 411 ULTIMO CONTROL HACE DOS MESES

Enfermedad Actual

ASISTE SOLA EN EL MOMENTO RECIBE PAROXETINA 60MG LEVOMEPROMAZINA 1-1-2 GOTAS OLANZAPINA 2,5MG ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL
MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS ANSIOSOS Y PARCIAL MODULACION DEL PATRON DEL SUENO APETITO AUMENTADO CON AUMENTO DE 10
KG SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS ALUCINACIONES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico
No refiere No refiere No refiere No refiere
Otros .
EN PROCESO DE PENSION POR INVALIDEZ INCAPACITADA DESDE HACE 3 ANOS
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

110 90 36 80 20 56 165 20.57 67
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal
Otros

PACIENTE ALERTA, AMABLE COLABORADORA, AFECTO DE FONDO ANSIOSA, TRANQUILA, LOGICA EULALICA COHERENTE NO DELIRANTE SIN IDEAS
DE MUERTE NI DE AUTO O HETEROAGRESION, SIN ELEMENTOS SUICIDAS EN EL MOMENTO, SIN ACTIVIDAD ALUCINATORIA, GLOBAMENTE
ORIENTADA, JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, INTROSPECCION PARCIAL PROSPECCION PARCIAL

Resumen y Comentarios

PAROXETINA 60MG DIA OLANZAPINA 5MG NOCHE LEVOMEPROMAZINA 2-2-4 GOTAS EN AJUSTE GRADUAL SEGUN RESPUESTA Y TOLERANCIA, SS
HEMOGRAMA GLICEMIA COLESTEROL TOTAL TRIGLICERIDOS TRANSAMINASAS EKG POR EL USO DE OLANZAPINA, VAL MEDICINA LABORAL PARA
PRORROGA DE INCAPACIDADES Y DEFINIR SITUACION LABORAL RECOMENDACIONES GENERALES: HIGIENE DEL SUENO, ACTIVIDAD FISICA
REGULAR, USO ADECUADO DE TIEMPO LIBRE, TECNICAS DE RESPIRACION Y RELAJACION. CONTROL EN UN MES, PSICOLOGIA, PSICOEDUCACION
SIGNOS DE ALARMA. INCAPACIDAD LABORAL POR DOS SEMANAS HASTA VAL POR MEDICINA LABORAL.

Diagnostico

DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD PROFESIONAL

Fecha: 2022-03-16 15:07:00 Med: ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 52420504

Conducta

2 Medicamentos
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9050270855 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: 3-Tableta ORAL

Nota:

Fecha:

Nota:

Fecha:

Nota:

Fecha:

Fecha - 2022-03-16 15:14 - ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Reg: 52420504 Fr: 1-Dias #Dosis:30
UNA MANANA DOS NOCHE
2022-03-16 15:14 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

85994 - OLANZAPINA 5MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2022-03-16 15:14 - ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Reg: 52420504 Fr: 1-Dias #Dosis:30
UNA EN LA NOCHE
2022-03-16 15:14 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

87595 - LEVOMEPROMAZINA 0,04 - GOTAS C/D: 1-Frasco ORAL
Fecha - 2022-03-16 15:14 - ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Reg: 52420504 Fr: 1- #Dosis:1
2 GOTAS MANANA 2 GOTAS TARDE 4 GOTAS NOCHE
2022-03-16 15:14 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

9050270859 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: 3-Tableta ORAL

Nota:

Fecha:

Nota:

Fecha:

Nota:

Fecha:

90500
72059
Nota:

Fecha:

90500
72059
Nota:

Fecha:

90500
72059
Nota:

Fecha:

90500
72059
Nota:

Fecha:

90500
72059
Nota:

Fecha:

90500
72059
Nota:

Fecha:

90501
32539

Fecha:

90501
32539
Nota:

Fecha:

Fecha - 2022-03-16 15:15 - ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Reg: 52420504 Fr: 1-Dias #Dosis:30
UNA MANANA DOS NOCHE
2022-03-16 15:15 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ - Postfechado : 2022-04-16

85994 - OLANZAPINA 5MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2022-03-16 15:15 - ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Reg: 52420504 Fr: 1-Dias #Dosis:30
UNA EN LA NOCHE
2022-03-16 15:15 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ - Postfechado : 2022-04-16

87595 - LEVOMEPROMAZINA 0,04 - GOTAS C/D: 1-Frasco ORAL
Fecha - 2022-03-16 15:15 - ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Reg: 52420504 Fr: 1- #Dosis:1
2 GOTAS MANANA 2 GOTAS TARDE 4 GOTAS NOCHE
2022-03-16 15:15 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ - Postfechado : 2022-04-16

Laboratorios

903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

2022-03-16 15:18 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

902207 HEMOGRAMA | (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO Y LEUCOGRAMA) MANUAL

2022-03-16 15:18 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

903818 COLESTEROL TOTAL

2022-03-16 15:18 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

903868 TRIGLICERIDOS

2022-03-16 15:18 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

903866 TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA] [TGP-ALT]

2022-03-16 15:18 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

903867 TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO AMINO TRANSFERASA] [TGO-AST]

2022-03-16 15:18 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

Ayudas Dx

943102 PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA

2022-03-16 15:16 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

890362 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL TRABAJO

PACIENTE EN PROCESO DE PENSION POR INVALIDEZ INCAPACITADA LABORALMENTE DESDE HACE 3 ANOS, SU SERVICIO DEBE CONTINUAR

PRORROGA DE LAS INCAPACIDADES, GRACIAS
2022-03-16 15:16 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ
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HEALTHCARE @
90501 895100 ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O DE SUPERFICIE SOD
32539
Nota:  USO DE OLANZAPINA
Fecha: 2022-03-16 15:16 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ
90501 890384 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
32539
Nota: UN MES
Fecha: 2022-03-16 15:16 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ
Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
222465 F411-TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 15 2022-03-17 2022-03-31
Consulta - # Interno: 9050142759
Profesional: ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ - Reg: Fechal.:  2022-01-14 15:35:00 Fecha F.: 2022-01-14 15:53:24
52420504
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: FUNDACION FUNSABIAM
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante
Sin informacion registrada

Motivo de Consulta B
PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 2 ANOS F 411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES

Enfermedad Actual

SE REALIZA CONSULTA POR TELEORIENTACION DEBIDO A LA PANDEMIA SEGUN RESOLUCION 2654 DEL 2019

EN EL MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG SUSPENDIO LA QUETIAPINA POR POCA TOLERANCIA LEVOMEPROMAZINA 3-3-0
GOTAS ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS ANSIOSOS PARCIAL MODULACION DEL PATRON DEL SUENO
CON INSOMNIO DE MANTENIMIENTO, APETITO CONSERVADO SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN
ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN ALUCINACIONES. APARENTES ATAQUES DE PANICO

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico

No refiere No refiere No refiere No refiere

Otros

EN PROCESO DE PENSION POR INVALIDEZ
Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 90 36 80 20 56 165 20.57 56
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal
Otros

SE REALIZA EVALUACION POR TELECONSULTA SE PERCIBE PACIENTE ALERTA, AMABLE COLABORADORA, AFECTO DE FONDO ANSIOSA, LOGICA
EULALICA COHERENTE NO DELIRANTE SIN IDEAS DE MUERTE NI DE AUTO O HETEROAGRESION, SIN ACTIVIDAD ALUCINATORIA, GLOBAMENTE
ORIENTADA, JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, INTROSPECCION PARCIAL PROSPECCION PARCIAL

Resumen y Comentarios

PAROXETINA 60MG OLANZAPINA 2,5MG EN AJUSTE 5MG NOCHE LEVOMEPROMAZINA 1-1-3 GOTAS EN AJUSTE GRADUAL SEGUN RESPUESTA'Y
TOLERANCIA, SUSPENSION GRADUAL DE LA ZOPICLONA. RECOMENDACIONES GENERALES: HIGIENE DEL SUENO, ACTIVIDAD FISICA REGULAR, USO
ADECUADO DE TIEMPO LIBRE, TECNICAS DE RESPIRACION Y RELAJACION. CONTROL EN UN MES, PSICOLOGIA, PSICOEDUCACION SIGNOS DE
ALARMA. TIENE LABS RECIENTES. INCAPACIDAD LABORAL POR DOS MESES. LA PACIENTE EN EL MOMENTO DESCRIBE MULTIPLES ESTRESORES
LABORALES Y PRESENTA SINTOMATOLOGIA AFECTIVA DIVERSA QUE DENOTA UN IMPORTANTE MENOSCABO EN SU FUNCIONAMIENTO GLOBAL. EN
ESPERA DE PENSION POR INVALIDEZ

Diagnostico
DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD PROFESIONAL

Fecha: 2022-01-14 15:35:00 Med: ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 52420504

Conducta

2 Medicamentos
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9050112521 86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2022-01-14 15:45 - ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Reg: 52420504 Fr: 1-Dias #Dosis:15
Nota:  MEDIA EN LA NOCHE DURANTE DOS SEMANAS LUEGO MEDIA EN LA NOCHE INTERDIARIA DOS SEMANAS Y SUSPENDER
Fecha: 2022-01-14 15:45 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: 3-Tableta ORAL
Fecha - 2022-01-14 15:45 - ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Reg: 52420504 Fr: 1-Dias #Dosis:30
Nota: UNA MANANA DOS NOCHE
Fecha: 2022-01-14 15:45 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ
85994 - OLANZAPINA 5MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2022-01-14 15:45 - ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Reg: 52420504 Fr: 1-Dias #Dosis:30
Nota: MEDIA EN LA NOCHE EN UNA SEMANA UNA EN LA NOCHE
Fecha: 2022-01-14 15:45 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ
87595 - LEVOMEPROMAZINA 0,04 - GOTAS C/D: 1-Frasco ORAL
Fecha - 2022-01-14 15:45 - ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ Reg: 52420504 Fr: 1-Dias #Dosis:1

Nota: 1 GOTA MANANA 1 GOTA TARDE 3 GOTAS NOCHE EN AJUSTE GRADUAL SEGUN RESPUESTA Y TOLERANCIA
Fecha: 2022-01-14 15:45 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

HH Ayudas Dx

90500 943102 PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA
51748
Fecha: 2022-01-14 15:46 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

90500 890384 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
51748

Nota:  UN MES

Fecha: 2022-01-14 15:46 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

= Indicaciones Médicas

11759 Fr: Dias:
Nota:  HIGIENE DEL SUENO
Las recomendaciones indicadas por los expertos, para conseguir un suefio reparador son:
. Mantener un horario fijo para acostarse y levantarse, incluidos fines de semana y vacaciones.
. Permanecer en la cama el tiempo suficiente, adaptandolo a las necesidades reales de suefio.
. Mantener una actividad fisica regular. Realizar ejercicio fisico una hora al dia y, tres horas antes de dormir, mejora la calidad del suefio y la intensidad.
. Evitar la siesta. En casos concretos, se puede permitir una siesta después de comer, con una duracién no mayor de 30 minutos.
. Evitar las bebidas que contienen cafeina y teina. Tomadas por la tarde alteran el suefio incluso en personas que no lo perciben.
. El alcohol y el tabaco, ademés de perjudicar la salud, perjudican el suefio y, en este sentido, se debe evitar su consumo varias horas antes de dormir.
. No realizar comidas copiosas que alteren el suefio. Evitar acostarse hasta pasadas dos horas después de cenar.
. Mantener el dormitorio a temperatura agradable, con unos niveles minimos de luz y ruido.
. No utilizar el ordenador en las dos horas previas al suefio nocturno

©CoO~NOOOA~WNE

RECOMENDACIONES GENERALES: HIGIENE DEL SUENO, ACTIVIDAD FISICA REGULAR, USO ADECUADO DE TIEMPO LIBRE, TECNICAS DE
RESPIRACION Y RELAJACION.

Fecha: 2022-01-14 15:47 ANGELA MARIA MARTINEZ GUTIERREZ

Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
210676 F411-TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 60 2022-01-16 2022-03-16

Nota: ES UNA PRORROGA

Consulta - # Interno: 9050066244

Profesional: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO - Fechal.:  2021-12-15 15:35:00 Fecha F.: 2021-12-15 15:52:55
Reg: 1085279896

Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: FUNDACION FUNSABIAM

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
SEGUIMIEINTO POR TELECONSULTA

Enfermedad Actual
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PACIENTE DE 45 ANOS, CON ANTECEDENTE DE F411, EN QUIEN SE REALIZA CONSULTA POR MEDIO TELEFONICO DEBIDO A LA PANDEMIA SEGUN
RESOLUCION 2654 DEL 2019, EN FORMULACION CON PAROXETINA 40MG/DIA, QUETIAPINA 400MG/DIA, SE ORDENO REDUCCION DE ZOPICLONA,

EN SEGUIMIENTO POR MEDICINA LABORAL POR INCAPACIDADES MEDICAS, ULTIMA VAL 08-2021, DONDE ORDENARA“N 4€ccAPT PSICOSOCIAL PARA
DEFINIR ORIGEN DE LA ENFERMEDADA&€E+, REPORTA* FALLAS MNA%.SICAS Y SENSACIA“N DE DESORIENTACIA“N POR LO QUE SE ENCUETRA EN
REALIZACION DE PRUEBAS NEUROPSICOLOGICAS, AUN TIENE PENDIENTE FINALIZAR LAS MISMAS, COMENTA QUE SUSPENDIO MANEJO POR
QUETIAPINA POR EFECTOS DE SENSACION DE SOMNOLENCIA Y MAREO, POR LO CUAL REINICIO MANEJO CON ZOPICLONA 7.5MG EN LA NOCHE, EN
EL MOMENTO SE ENCUENTRA ESTABLE, CON EPISODIOS DE ANSIEDAD LOS CUALES A LOGRADO MANEJAR CON MEDIDAS NO FARMACOLOGICAS,
REFIERE a€ceHE LOGRADO SALIR DE CASA&€E.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal
Otros

SE REALIZA EVALUACION POR TELECONSULTA SE PERCIBE ALERTA, CON ACTITUD AMABLE COLABORADORA, ORIENTADA EN LAS TRES ESFERAS,
EUPROSEXICA, AFECTO MEJOR MODULADO, LOGICA COHERENTE NO DELIRANTE SIN IDEAS DE MUERTE NI DE SUICIDIO, SIN ACTIVIDAD
ALUCINATORIA, JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, INTROSPECCION Y PROSPECCION PARCIAL, SEGUN LORE REFERIDO POR PACIENTE.

Resumen y Comentarios

PACIENTE EN LA QUINTA DECADA DE LA VIDA, CON ANTECEDENTES DE F411, EN SEGUIMIENTO POR MEDICINA LABORAL ULTIMA VAL 08-2021, DONDE
ORDENARON APT PSICOSOCIAL, ESTA FUE REALIZADA EN 11-2021, TIENE PENDIENTE CONCEPTO FINAL, ADEMAS DE COMPLETAR PRUENAS
NEUROPSICOLOGICAS, SE INTENTO SUSPENDER ZOPICLONA Y SE AJUSTO DOSIS DE QUETIAPINA, COMENTA QUE SUSPENDIO MANEJO POR
QUETIAPINA POR EFECTOS DE SENSACION DE SOMNOLENCIA Y MAREO, POR LO CUAL REINICIO MANEJO CON ZOPICLONA 7.5MG EN LA NOCHE, HA
PRESENTADO MODULACION AFECTIVA, SE ENCUENTRA EN ACOMPANAMIENTO PSICOTERAPEUTICO CON PSICOLOGIA, SE CONSIDERA POR EL
MOMENTO ANTE ESTABILIDAD CLINICA CONTINUAR IGUAL MANEJO CON PAROXETINA, ZOPICLONA, SUSPENDER QUETIAPINA, CITA DE CONTROL CON
PSIQUIATRIA EN 1 MES, SE BRINDA PSICOEDUCACION, SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR A URGENCIAS (EMEPORAMIENTO DE
SINTOMAS, IDEAS DE MUERTE O SUICDIO, IDEAS DE HETEROAGRESION) SE ENVIAN ORDENES VIA CORREO ELECTRONICO SUMINISTRADO. **PLAN:
-PAROXETINA 40MG/DIA -ZOPICLONA 7.5MG/NOCHE -QUETIAPINA SUSPENDER POR EFECTOS ADVERSOS -CITA CONTROL CON PSIQUIATRIA 1 MES
-REFIERE TENER INCAPACIDAD MEDICA HASTA ENERO

Diagnostico

DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD PROFESIONAL

Fecha: 2021-12-15 15:35:00 Med: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 1085279896

Conducta

2 Medicamentos

9050054280 86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-12-15 15:50 - GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO Reg: 1085279896 Fr: 24-Horas #Dosis:30

Nota:  UNA TAB EN LA NOCHE

Fecha: 2021-12-15 15:50 GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: 2-Tableta ORAL
Fecha - 2021-12-15 15:50 - GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO Reg: 1085279896 Fr: 24-Horas #Dosis:30

Nota:  UNA EN LA MANANA UNA AL MEDIO DIA

Fecha: 2021-12-15 15:50 GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO

-+ Ayudas Dx

90500 890384 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

24349

Nota: CITA CONTROL EN 1 MES

Fecha: 2021-12-15 15:51 GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO

Consulta - # Interno: 9019345174

Profesional: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ - Reg: Fechal.. 2021-11-26 17:22:00 FechaF.. 2021-11-26 17:23:00

52544048

Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
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Acompafiante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Digestivo

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales

Cuello

Genitales

QOjos

Genital/urinario

Temp FC

Cabeza
Dorso

Extremidades

Resumen y Comentarios

Diagnostico

DX Ppal:

FR

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

ORL

Musculo/esqueleto

Sat O2 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

F801 - TRASTORNO DEL LENGUAJE EXPRESIVO

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Cardiaco

Otros

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar

HEALTHCARE @

Pulmonar

Frefet Cirabd

Orofaringe

Abdomen

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-11-26 17:22:00 Med: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Reg: 52544048

Consulta - # Interno: 9050022065

Profesional: DIEGO ERASO INCA - Reg: 1085245192 Fecha l.:
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:
Acompafante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

2021-11-26 16:48:00

Servisalud QCL Faca

Otros Parientes

FechaF.:

Telefono:

SE ESPERO POR 10 MINUTOS SIN CONFIRMAR ASISTENCIA, DE MODO QUE SE CANCELA CITA PRESENCIAL

Enfermedad Actual

SE ESPERO POR 10 MINUTOS SIN CONFIRMAR ASISTENCIA, DE MODO QUE SE CANCELA CITA PRESENCIAL

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia
120 80

Condiciones generales

Normal
Cuello
Normal
Genitales
Normal

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

Temp FC
36 76

Cabeza
Normal

Dorso

Normal
Extremidades
Normal

Resumen y Comentarios

FR
14

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat O2 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
67 157

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
27.18

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

SE ESPERO POR 10 MINUTOS SIN CONFIRMAR ASISTENCIA, DE MODO QUE SE CANCELA CITA PRESENCIAL

Diagnostico

DX Ppal:

Finalidad: No Aplica

Z539 - PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR RAZON NO ESPECIFICADA
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

2021-11-26 16:49:41

3194292635

Pulmonar
No refiere

Cirabd
90

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-11-26 16:48:00 Med: DIEGO ERASO INCA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1085245192
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Consulta - # Interno: 9019301695

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2021-11-22 07:36:00 Fecha F.: 2021-11-22 08:11:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien viene para evaluacion por Neuropsicologia clinica de cita de control. Al realizar la sesion presencial
se tiene como PRIORIDAD la seguridad del usuario y su acompariante en el marco de la emergencia sanitaria por COVID-19, a través de la aplicacion rigurosa de los
protocolos de bioseguridad estipulados por Servisalud QCL referentes a los procesos previos y posteriores de limpieza y desinfeccion de los elementos necesarios
para la llevar a cabo la evaluacion neuropsicoldgica, el distanciamiento fisico y del porte de elementos de proteccién personal (EPP) por parte del profesional y el
constante monitoreo del uso correcto de estos en los usuarios que asisten a consulta. De igual forma se hace énfasis en la informacién suministrada a los usuarios al
ingresar y finalizar la sesion sobre la desinfeccion y lavado de manos, distanciamiento fisico durante el traslado y el retiro, desecho y lavado de los EPP de usuario y
acompafante al regresar a casa.

Enfermedad Actual

Impresién Diagnostico CIE-10: IDX Principal: FO67 TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE; IDX Secundario Relacionado: Posible Trastorno de Panico EN ESTUDIO.
Nota. Este Informe Neuropsicol6gico carece de caracter conclusivo o rotulador, no tiene un alcance mayor al de ser un informe de caracter evaluativo, y no cumple
con los criterios de la Resolucion 430 de 2005 del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien viene para evaluacion por Neuropsicologia clinica de cita de control. Al realizar la sesion presencial
se tiene como PRIORIDAD la seguridad del usuario y su acompafiante en el marco de la emergencia sanitaria por COVID-19, a través de la aplicacion rigurosa de los
protocolos de bioseguridad estipulados por Servisalud QCL referentes a los procesos previos y posteriores de limpieza y desinfeccion de los elementos necesarios
para la llevar a cabo la evaluacién neuropsicoldgica, el distanciamiento fisico y del porte de elementos de proteccién personal (EPP) por parte del profesional y el
constante monitoreo del uso correcto de estos en los usuarios que asisten a consulta. De igual forma se hace énfasis en la informacién suministrada a los usuarios al
ingresar y finalizar la sesién sobre la desinfeccién y lavado de manos, distanciamiento fisico durante el traslado y el retiro, desecho y lavado de los EPP de usuario y
acompafante al regresar a casa. Problemética actual: La paciente femenina de 45 afios de edad, se encuentra en atencion por psicologia por alteraciones
emocionales. Menciona que presento crisis el domingo de la semana pasada por lo que ha estado incapacitada desde el 26 de julio de 2 meses., dada desde
psiquiatria. Medicada con Quetiapina de 400 mg y Paroxetina (no recuerda la dosis) y de unas gotas que no recuerda el nombre del medicamento. Menciona que le da
miedo llegar a las citas describe que desde que esta enferma de atencion presencial no puede salir a otros logares desde hace 6 meses siente panico de coger el bus
porque siente que se pierde. Describe que respecto del suefio por 22 dias durmié bien con el medicamento de la Quetiapina cuando empez6 a tener dificultades con
el suefio empez6 a tomar Zoplicona, se toma un dia si y el otro no. Duerme en promedio 6 horas a 7 horas o duerme desde la 5pm hasta el dia siguiente. Menciona
que anteriormente subié mucho de peso reporta que esta con dietas. Presenta estrefiimiento asociada a su situacién emocional en donde describe que es cundo esta
estresada. Menciona que persiste alteraciones de memoria y con la sensacion de que esto lo hizo varios afios atras, aunque sea algo reciente, esto Ultimo se esta
dando desde hace 3 meses. Condicion pre moérbida realizo estudios al grado de especializacion. Clasificacion de riesgo psicosocial: medio bajo (ya se encuentra por
psicologia) Cuadro clinico: inestable Se sigue estudiando bajo las hipétesis clinicas de Se dan recomendaciones y explica proceso a seguir. Se explican los posibles
efectos indeseados que puede llegar a experimentar durante el desarrollo del protocolo de valoracion, tales como: fatiga, cefalea, mareo, vértigo y/o cambios
emocionales como frustracién secundarios a contexto de prueba, lo cual debe reportar a tiempo a fin de darles un manejo oportuno. De forma verbal el/la paciente en
compafiia de su familiar/cuidador y acompafiante, ofrece su aceptacion libre, voluntaria y consciente, manifestada en el pleno uso de sus facultades después de
recibir la informacién adecuada, para que tenga lugar un acto asistencial del proceso que aqui nos asiste: rehabilitaciéon/evaluacién por neuropsicologia clinica.

.................... ---- el cuidador/familiar/tutor legal y acompafante del (la) paciente manifiesta de forma verbal la aceptacién libre, voluntaria
y consuente manlfestada en el pleno uso de sus facultades después de recibir la informacion adecuada, para que tenga lugar un acto asistencial del
proceso que aqui nos asiste: rehabilitacién/evaluacion por neuropsicologia clinica. Se inicia aplicacién de pruebas neuropsicoldgicas. Se da por terminada la sesion,
la paciente se retira en adecuadas condiciones,sin acompafante, se le ve estable y manifiesta sentirse satisfecho con la atencién pero con miedo. Se da
recomendaciones e indicaciones para dar continuidad al proceso de evaluacion haciendo uso de plataformas que faciliten el desarrollo de la actividad. Se da
remision de 2 sesiones de una hora cada una para dar continuidad al proceso de evaluacion.

Diagnostico
DX Ppal: Z018 - OTROS EXAMENES ESPECIALES ESPECIFICADOS
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-11-22 07:36:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:42 Péagina 23 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUE SAN JOSE

;'f E'; RECORD CLINICO
RN HISTORIA CLINICA

Consulta - # Interno: 9019278805

Profesional: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO - Fechal.:
Reg: 1085279896

Especialidad: PSIQUIATRIA Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acompafante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom
Condiciones generales Cabeza Ojos
Cuello Dorso Mamas
Genitales Extremidades Neurolégico

Resumen y Comentarios
CORRECCION DE CAUSA EXTERNA PRORROGA DE INCAPACIDAD
Diagnostico

DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Fecha: 2021-11-17 22:26:00 Med: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 1085279896

Incapacidad

Cod Diagnostico
208002 F411-TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 60

Nota: PRORROGA DE INCAPACIDAD

Consulta - # Interno: 9019278803

Profesional: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO - Fecha l.:
Reg: 1085279896

Especialidad: PSIQUIATRIA Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acompafiante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom

Condiciones generales Cabeza Ojos

Numero Dias

2021-11-17 22:26:00 Fecha F.:
MEDICOS ADSCRITOS
Otros Parientes Telefono:

Cuello Cardiovascular
Neurolégico Otros
Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
Oidos Nariz

Cardiaco Pulmonar
Otros

Frefet

2021-11-17 22:21:00

3194292635

Pulmonar

Cirabd

Orofaringe

Abdomen

Causa Externa: ENFERMEDAD PROFESIONAL

Fecha Inicial Incap

2021-11-17
2021-11-17 22:22:00 Fecha F.:
MEDICOS ADSCRITOS
Otros Parientes Telefono:

Cuello Cardiovascular
Neurolégico Otros
Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
Oidos Nariz
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Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios
SE ABRE FOLIO PARA GENERAR INCAPACIDAD MEDICA
Diagnostico

DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-11-17 22:22:00 Med: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 1085279896

Incapacidad

Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
208000 F411-TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 60 2021-11-17 2022-01-15

Nota:  INCAPACIDAD MEDICA

Consulta - # Interno: 9019278795

Profesional: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO - Fechal.: 2021-11-17 22:09:00 FechaF.: 2021-11-17 22:21:00
Reg: 1085279896
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante
Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
SEGUIMIENTO POR TELECONSULTA

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 45 ANOS, CON ANTECEDENTE DE F411, EN QUIEN SE REALIZA CONSULTA POR MEDIO TELEFONICO DEBIDO A LA PANDEMIA SEGUN
RESOLUCION 2654 DEL 2019, EN FORMULACION CON PAROXETINA 40MG/DIA, QUETIAPINA 400MG/DIA, LEVOMEPROMAZINA GOTAS EN CASO DE
ANSIEDAD, EN CONTROL ANTERIOR SE AJUSTO MANEJO PSICOFARMACOLOGICO, SE SUSPENDIO MANEJO CON ZOPICLONA 7.5MG/NOCHE, SIN
EMBARGO AUN SE ENCUENTRA EN REDUCCION DE LA MISMA DADO QUE REFIERE PATRON DE SUENO IRREGULAR, HA PRESENTADO EPISODIOS DE
ANSIEDAD Y TRISTEZA LOS CUALES REFIERE SE PRESENTAN EN MENOR INTENSIDAD EN RELACION A CONTROLES PREVIOS, TIENE PENDIENTE CITA
CON PSICOLOGIA, VIENE EN INCAPACIDAD MEDICA DADOS DESENCADENANTES LABORALES QUE PUEDEN PERPETUAR SINTOMATOLOGIA, SIN IDEAS
DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN ALUCINACIONES.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico

Normal Normal Normal

Otros

SE REALIZA EVALUACION POR TELECONSULTA SE PERCIBE ALERTA, CON ACTITUD AMABLE COLABORADORA, ORIENTADA EN LAS TRES ESFERAS,
EUPROSEXICA, AFECTO ANSIOSO, LOGICA COHERENTE NO DELIRANTE SIN IDEAS DE MUERTE NI DE SUICIDIO, SIN ACTIVIDAD ALUCINATORIA, JUICIO
DE REALIDAD CONSERVADO, INTROSPECCION Y PROSPECCION PARCIAL

Resumen y Comentarios

PACIENTE EN LA QUINTA DECADA DE LA VIDA, CON ANTECEDENTES DE F411, AUN CON ELEMENTOS ANSIOSOS, PATRON DE SUENO QUE VIENE EN
REGULACION PARCIAL SE ENCUENTRA EN DISMINUCION DE ZOPICLONA, EN CONTROL ANTERIOR INICIARON LEVOMEPROMAZINA, SE BRINDA
PSICOEDUCACION Y SE EXPLICA IMPORTANCI DE TOMAR MEDICAMENTOS SEGUN LO PRESCRITO, REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR, SE DAN SIGNOS
DE ALARMA PARA CONSULTAR A URGENCIAS (EMEPORAMIENTO DE SINTOMAS, IDEAS DE MUERTE O SUICDIO, IDEAS DE HETEROAGRESION) SE
ENVIAN ORDENES VIA CORREO ELECTRONICO SUMINISTRADO

Diagnostico
DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Tipo diagnoéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD PROFESIONAL

Fecha: 2021-11-17 22:09:00 Med: GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 1085279896
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Conducta

2 Medicamentos

3505256 86894 - QUETIAPINA 200MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-11-17 00:00 - GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO Reg: 1085279896 Fr: -

Nota: 2 TAB EN LA NOCHE

Fecha: 2021-11-17 00:00 GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-11-17 00:00 - GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO Reg: 1085279896 Fr: -

Nota:  UNA EN LA MANANA UNA AL MEDIO DIA

Fecha: 2021-11-17 00:00 GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO

3505257 86894 - QUETIAPINA 200MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-12-17 00:00 - GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO Reg: 1085279896 Fr: -

Nota: 2 TAB EN LA NOCHE

Fecha: 2021-12-17 00:00 GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO - Postfechado : 2021-12-17
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-12-17 00:00 - GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO Reg: 1085279896 Fr: -

Nota:  UNA EN LA MANANA UNA AL MEDIO DIA

Fecha: 2021-12-17 00:00 GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO - Postfechado : 2021-12-17

HH Ayudas Dx

11846 890384 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

92

Nota: CONTROL EN 1 MES

Fecha: 2021-11-17 22:09 GIOVANNY ARMANDO ARGOTY CHAMORRO

Consulta - # Interno: 9019172040

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.:  2021-11-02 10:36:00 FechaF.:

12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
ANTECEDENTES DE ANSIEDAD, PANICO Y DEPRESION

Enfermedad Actual

HEALTHCARE @

#Dosis:60

#Dosis:60

#Dosis:60

#Dosis:60

2021-11-02 11:12:00

3194292635

MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN LA NOCHE, PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, EN LA
ACTUALIDAD, EN LA ACTUALIDAD NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, EXITE ADECUADO SOPORTE FAMILIAR, CRISIS ANSIOSAS
RECURRENTES, EN CONTROLES POR PSIQUIATRIA, MEDICO LABORAL, NEUROPSICOLOGIA. ALTERACIONES EN EL MANEJO DE ATENCION Y

MEMORIA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios
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Pulmonar

Cirabd

Orofaringe

Abdomen
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LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO. NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE
MUERTE O SUICIDIO. INESTABLE EMOCIONALMENTE, CON RASGOS DE FRUSTRACION, ANSIEDAD. SENTIMIENTOS, EMOCIONES, LA PACIENTE
COMENTA QUE ESTA SALIENDO MUCHO MAS E INICIO ACTIVIDAD FISICA LO CUAL LA TIENE MUY CONTENTA Y MUCHO MAS ESTABLE ESTADO EN EL
QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION CONTROL 15 DIAS

Diagnostico
DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Tipo diagnoéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-11-02 10:36:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9019080014

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.:  2021-10-19 07:14:00 Fecha F.: 2021-10-19 07:50:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien se contacta para realizar sesion de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacion/evaluacion por
Neuropsicologia clinica con autorizacion y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp (320) 767-4515 y Google Meet, por motivo de Pandemia
de Covid-19 (Coronavirus).

Enfermedad Actual

Impresién Diagnostico CIE-10: IDX Principal: F0O67 TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE; IDX Secundario Relacionado: Posible Trastorno de Panico EN ESTUDIO.
Nota. Este Informe Neuropsicoldgico carece de caracter conclusivo o rotulador, no tiene un alcance mayor al de ser un informe de caracter evaluativo, y no cumple
con los criterios de la Resolucion 430 de 2005 del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien se contacta para realizar sesion de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacion/evaluacion por
Neuropsicologia clinica con autorizacion y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp 3207674515 y Google Meet, por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de
prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico
a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como
parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo II. Paciente femenina menciona que de
forma positivo ha mejorado por lo que se encuentra activa colaborando un padre y haciendo helados para la venta. Se encuentra en proceso de invalidez desde
medicina laboral, reporta Gltima crisis porque vio unas fotografias de sus sobrinos recién nacidos pero que se complicaron y nacieron antes de tiempo reporta que esto
le produce miedo y por este momento se encuentra en finca de su padre, siente que ha mejorado en las actividades de respiracion y relajacién por lo que no toma la
levomepromazina en gotas, solo lo toma cuando hay crisis, mejora cambio en la rutina de suefio y la realizacion de actividad Fisica, cuando va con un objetivo no
siente molestia de salir ni de compartir con adultos mayores, en cambio con nifios pequefios se siente mal y menciona que le da miedo. No hay ideas de ideacién
suicida pero persiste inestabilidad emocional. La paciente menciona que ha mejorado, pero persiste sintomas como llanto sin motivo por lo que al iniciar la sesi6n
refiere que anoche sintié6 ahogo y desesperacion en el pecho con muchas ganas de llorar sin motivo. En la actualidad medicada con Quetiapina 400mg, paroxetina
Levomeprazina gotas, consume aromaticas. NOTA: Hay baja recepcion de internet en el lugar en donde se encuentra la paciente por lo que en oportunidades no se
ve la imagen quedando estéa paralizada, y asi mismo, el ingreso a la sesion se da tardia. Debido a la mejora se da remision de cita de control en 2 meses para ver
avance del proceso, se le recuerdan pautas de higiene del suefio, alimentacion ejercicio, se aterrizan posibilidades reales de recuperacion y sé que su condicion
medica normalmente va a tener espacios de tiempo en que se va a sentir estables y en otros no, ya que la paciente esta poniendo metas o esperanzas a una
recuperacion total aun pese a la persistencia de sintomas de inestabilidad emocional, situacién que aumenta el riesgo de presentacién de frustraciéon nociva por sus
antecedentes y constante autoexigencia. Menciona que esta tomando el proceso de invalidez por medicina laboral. Clasificacion de riesgo psicosocial: medio bajo (ya
se encuentra por psicologia) Cuadro clinico: inestable Se da remisién para volver en 2 meses o antes a neuropsicologia y se prioriza la necesidad de tratamiento por
Psicologia para dar continuidad al acompafiamiento. Se sugiere revision de su caso por parte de sus médicos tratantes y psicologia para estimar necesario actividad
de evaluacién de control por neuropsicologia.
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Diagnostico
DX Ppal: FO067 - TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE
DX Rell: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2021-10-19 07:14:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709
Consulta - # Interno: 9019060737
Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.: 2021-10-14 09:08:00 Fecha F.: 2021-10-14 09:31:00
12749507
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante
Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
ANTECEDENTES DE ANSIEDAD, PANICO Y DEPRESION

Enfermedad Actual

MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN LA NOCHE, PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, EN LA
ACTUALIDAD, EN LA ACTUALIDAD NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, EXITE ADECUADO SOPORTE FAMILIAR, CRISIS ANSIOSAS
RECURRENTES, EN CONTROLES POR PSIQUIATRIA, MEDICO LABORAL, NEUROPSICOLOGIA. ALTERACIONES EN EL MANEJO DE ATENCION Y
MEMORIA.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO. NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE
MUERTE O SUICIDIO. INESTABLE EMOCIONALMENTE, CON RASGOS DE FRUSTRACION, ANSIEDAD. SENTIMIENTOS, EMOCIONES Y TEMORES
DESTACADOS EN EL PACIENTE: ANSIEDAD,FRUSTRACION, INSATISFACCION PERSONAL O LABORAL. REFIERE QUE ESTA DURMIENDO MEJOR HACE 15
DIAS Y CONTINUA EN TRATAR DE CONTROLAR MEJOR SU CRISIS ANSIOSAS ESTADO EN EL QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA
ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION CONTROL 15 DIAS

Diagnostico
DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Tipo diagnoéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-10-14 09:08:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9050016001

Profesional: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA - Reg: Fechal.:  2021-09-30 12:08:00 Fecha F.: 2021-09-30 12:41:47
1026205760

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Faca

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
SE REALIZAN MULTIPLES LLAMADAS AL NUMERO 3207674515 SIN OBTENER RESPUSTA POR PARTE DE LA PACIENTE SE DEJA CONSTANCIA EN
HISTORIA CLINICA

Enfermedad Actual
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SE REALIZAN MULTIPLES LLAMADAS AL NUMERO 3207674515 SIN OBTENER RESPUSTA POR PARTE DE LA PACIENTE SE DEJA CONSTANCIA EN

HISTORIA CLINICA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia
120 80

Condiciones generales
Normal

Cuello

Normal

Genitales

Normal

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

Temp FC
36 80

Cabeza
Normal

Dorso

Normal
Extremidades
Normal

Resumen y Comentarios

FR
20

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat 02 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
67 157

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC
27.18

Glasgow

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

Frefet

Pulmonar
No refiere

Cirabd
80

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

SE REALIZAN MULTIPLES LLAMADAS AL NUMERO 3207674515 SIN OBTENER RESPUSTA POR PARTE DE LA PACIENTE SE DEJA CONSTANCIA EN

HISTORIA CLINICA
Diagnostico

DX Ppal:

Fecha: 2021-09-30 12:08:00 Med: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1026205760

Consulta - # Interno: 9018965529

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.:
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acomparfiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

Finalidad: No Aplica

ANTECEDENTES DE ANSIEDAD, PANICO Y DEPRESION

Enfermedad Actual

Z539 - PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR RAZON NO ESPECIFICADA
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

2021-09-30 11:23:00

Fecha F.:

Servisalud QCL Campin

Otros Parientes

Telefono:

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

2021-09-30 11:31:00

3194292635

MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN LA NOCHE, PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, EN LA
ACTUALIDAD, EN LA ACTUALIDAD NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, EXITE ADECUADO SOPORTE FAMILIAR, CRISIS ANSIOSAS
RECURRENTES, EN CONTROLES POR PSIQUIATRIA, MEDICO LABORAL, NEUROPSICOLOGIA. ALTERACIONES EN EL MANEJO DE ATENCION Y
MEMORIA. REFIERE QUE HA MEJORADO SU HABITO DE SUENO

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Digestivo

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales
Cuello

Genitales

QOjos

Genital/urinario

Temp FC

Cabeza
Dorso

Extremidades

Resumen y Comentarios

FR

ORL

Musculo/esqueleto

Sat O2 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Cardiaco

Otros

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar
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Pulmonar

Cirabd

Orofaringe

Abdomen

Perbra

Perbra
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LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO. EPISODIOS DE COMPULSIVIDAD ALTA
FRENTE A LA COMIDA COMO FORMA DE REGULAR SUS EMOCIONES, NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO. INESTABLE
EMOCIONALMENTE, CON RASGOS DE FRUSTRACION, ANSIEDAD. SENTIMIENTOS, EMOCIONES Y TEMORES DESTACADOS EN EL PACIENTE:
ANSIEDAD,FRUSTRACION, INSATISFACCION PERSONAL O LABORAL. EN LA SESION SE TRABAJA EN DESCENTRAR DE LA VISION EXTREMADAMENTE
DRAMATICA DE LOS HECHOS COMENTADOS POR PARTE DE LA PACIENTE COMO ESTRATEGIA DE CONFRONTACION COGNITIVA QUE PERMITA
UNAAMEJOR CALIDAD DE PENSAMIENTOS QUE INFLUYA EN SU AUTOREGULACION EMOCIONAL, SE REALIZA CONNOTACION POSITIVA FRENTE A
PENSAMIENTOS MAS FUNCIONALES Y SE PRESENTA CATARSIS EMOCIONAL ESTADO EN EL QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA
ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION CONTROL 15 DIAS

Diagnostico
DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-09-30 11:23:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9018949483

Profesional: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ - Reg: Fechal.: 2021-09-28 15:05:00 Fecha F.: 2021-09-28 15:09:00
52544048

Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
SESION DE FONOAUDIOLOGIA

Enfermedad Actual
LOS ANOTADOS

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

/ISE INICIA CONEXION CON USUARIA SIN EMABRGO NO ES POSIBLE ENTABLAR CONVERSACION POR VIDEO LLAMADA PUES SU RED DE INTERNET
PRESENTA FALLAS, SIN EMBARGO, INFORMA POR MENSAJE ESCRITO QUE EL DIA DE AYER 27/09/2021 PERDIO LA CITA DE PSICOLOGIA POR EL
MISMO MOTIVO MENCIONADO, ADEMAS MANIFIESTA ENCONTRARSE EN CRISIS HACE DOS DIAS, SE EVNIA ORDEN DE PSCIOLGIA PARA ATENCION
PRIORITARIA SE INFORMA A LINEA DE FRENTE.

Diagnostico
DX Ppal: F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-09-28 15:05:00 Med: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Reg: 52544048

Consulta - # Interno: 9018939789

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.:  2021-09-27 15:06:00 FechaF.: 2021-09-27 15:39:00
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada
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NOTA ADMINISTRATIVA: SE REALIZA LLAMADO A LA PACIENTE EN VARIAS OCASIONES PERO NO SE OBTIENE RESPUESTA, SE INFORMA LA NOVEDAD

A LINEA DE FRENTE
Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Digestivo

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales
Cuello

Genitales

Ojos

Genital/urinario

Temp FC

Cabeza
Dorso

Extremidades

Resumen y Comentarios

ORL

Musculo/esqueleto

Sat 02 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Cardiaco

Otros

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar

Frefet

Pulmonar

Cirabd

Orofaringe

Abdomen

NOTA ADMINISTRATIVA: SE REALIZA LLAMADO A LA PACIENTE EN VARIAS OCASIONES PERO NO SE OBTIENE RESPUESTA, SE INFORMA LA NOVEDAD

A LINEA DE FRENTE
Diagnostico

DX Ppal:

Finalidad: No Aplica

7539 - PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR RAZON NO ESPECIFICADA
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Fecha: 2021-09-27 15:06:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9018914256

Profesional: MARTINEZ ANGELA - Reg: 52420504 Fechal.:
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede:
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:
Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
CONTROL F 411

Enfermedad Actual

2021-09-23 09:51:00

MEDICOS ADSCRITOS

Otros Parientes

Fecha F.:

Telefono:

SE REALIZA CONSULTA POR TELEORIENTACION DEBIDO A LA PANDEMIA SEGUN RESOLUCION 2654 DEL 2019
PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 2 ANOS F 411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES EN EL MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG
QUETIAPINA 300MG ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS ANSIOSOS Y DEPRESIVOS DISMINUCION DE LA
ENERGIA MULTIPLES EQUIVALENTES SOMATICOS Y PARCIAL MODULACION DEL PATRON DEL SUENO CON INSOMNIO DE MANTENIMIENTO, APETITO
AUMENTADO CON AUMENTO DE PESO NO CUANTIFICADO SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN
ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN ALUCINACIONES.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales
Normal

Cuello

Normal

Genitales

Normal

Otros

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

Temp FC
0 0

Cabeza
Normal

Dorso

Normal
Extremidades
Normal

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat 02 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

Frefet

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

2021-09-23 10:06:00

3194292635

Pulmonar
No refiere

Cirabd
0

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

SE REALIZA EVALUACION POR TELECONSULTA SE PERCIBE PACIENTE ALERTA, AMABLE COLABORADORA, AFECTO DE FONDO ANSIOSA, LOGICA
EULALICA COHERENTE NO DELIRANTE SIN IDEAS DE MUERTE NI DE AUTO O HETEROAGRESION, SIN ACTIVIDAD ALUCINATORIA, GLOBAMENTE

ORIENTADA, JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, INTROSPECCION PARCIAL PROSPECCION PARCIAL

Resumen y Comentarios
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PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 2 ANOS F 411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES EN EL MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG
QUETIAPINA 300MG ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS ANSIOSOS Y DEPRESIVOS DISMINUCION DE LA
ENERGIA MULTIPLES EQUIVALENTES SOMATICOS Y PARCIAL MODULACION DEL PATRON DEL SUENO CON INSOMNIO DE MANTENIMIENTO, APETITO
AUMENTADO CON AUMENTO DE PESO NO CUANTIFICADO SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN
ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN ALUCINACIONES. ESTRESORES PRINCIPALES LOS LABORALES VIVE CON ESPOSO E HIJOS EN NOCAIMA
SIN ANTECEDENTES FAMILIARES DE ENFERMEDAD MENTAL DOCENTE ACTIVA HACE 29 ANOS COMPLETO 26 MESES INCAPACITADA DE MANERA
INTERMITENTE YA VALORADA POR MEDICINA LABORAL EN PROCESO DE PENSION POR INVALIDEZ ZOPICLONA DESDE HACE 3 ANOS SE EXPLICA
POTENCIAL ADICITIVO PAROXETINA 40MG DIA ZOPICLONA SUSPENSION GRADUAL QUETIAPINA 400MG NOCHE LEVOMEPROMAZINA 3 GOTAS EN LA
NOCHE O ANTE ANSIEDAD EXTREMA MAXIMO CADA 8 HORAS EN AJUSTE GRADUAL Y PAULATINO SEGUN RESPUESTA Y TOLERANCIA, SIGNOS DE
ALARMA, CONTROL EN DOS MESES, PSICOLOGIA, ACTIVIDAD FISICA REGULAR. HIGIENE DEL SUENO. USO ADECUADO DE TIEMPO LIBRE TECNICAS DE
RESPIRACION Y RELAJACION. INCAPACIDAD LABORAL POR DOS MESES LA PACIENTE EN EL MOMENTO DESCRIBE MULTIPLES ESTRESORES
LABORALES Y PRESENTA SINTOMATOLOGIA AFECTIVA DIVERSA QUE DENOTA UN IMPORTANTE MENOSCABO EN SU FUNCIONAMIENTO GLOBAL.

Diagnostico
DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD PROFESIONAL

Fecha: 2021-09-23 09:51:00 Med: MARTINEZ ANGELA Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 52420504

Conducta
22 Medicamentos
3395125 87595 - LEVOMEPROMAZINA 0,04 - GOTAS C/D: -
Fecha - 2021-09-23 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:1
Nota: 3 GOTAS EN LA NOCHE O ANTE ANSIEDAD EXTREMA MAXIMO CADA 8 HORAS EN AJUSTE GRADUAL Y PAULATINO SEGUN RESPUESTA Y
TOLERANCIA

Fecha: 2021-09-23 00:00 MARTINEZ ANGELA

86894 - QUETIAPINA 200MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-09-23 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:60
Nota: DOS EN LA NOCHE
Fecha: 2021-09-23 00:00 MARTINEZ ANGELA

86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-09-23 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:60
Nota:  UNA EN LA MANANA UNA AL MEDIO DIA
Fecha: 2021-09-23 00:00 MARTINEZ ANGELA

-HH Ayudas Dx
11423 890384 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Nota:  DOS MESES
Fecha: 2021-09-23 09:51 MARTINEZ ANGELA

11423 890308 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PSICOLOGIA

Fecha: 2021-09-23 09:51 MARTINEZ ANGELA

& Interconsultas

15687 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
62
Nota:  HIGIENE DEL SUENO
Las recomendaciones indicadas por los expertos, para conseguir un suefio reparador son:
1. Mantener un horario fijo para acostarse y levantarse, incluidos fines de semana y vacaciones.
2. Permanecer en la cama el tiempo suficiente, adaptandolo a las necesidades reales de suefio.
3. Mantener una actividad fisica regular. Realizar ejercicio fisico una hora al dia y, tres horas antes de dormir, mejora la calidad del suefio y la intensidad.
4. Evitar la siesta. En casos concretos, se puede permitir una siesta después de comer, con una duraciéon no mayor de 30 minutos.
5. Evitar las bebidas que contienen cafeina y teina. Tomadas por la tarde alteran el suefio incluso en personas que no lo perciben.
6. El alcohol y el tabaco, ademés de perjudicar la salud, perjudican el suefio y, en este sentido, se debe evitar su consumo varias horas antes de dormir.
7. No realizar comidas copiosas que alteren el suefio. Evitar acostarse hasta pasadas dos horas después de cenar.
8. Mantener el dormitorio a temperatura agradable, con unos niveles minimos de luz y ruido.
9. No utilizar el ordenador en las dos horas previas al suefio nocturno

RECOMENDACIONES GENERALES: HIGIENE DEL SUENO, ACTIVIDAD FISICA REGULAR, USO ADECUADO DE TIEMPO LIBRE, TECNICAS DE
RESPIRACION Y RELAJACION.

Fecha: 2021-09-23 09:51 MARTINEZ ANGELA

Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
201039 F411-TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 60 2021-09-23 2021-11-21

Nota: ESTRESORES LABORALES. ES UNA PRORROGA

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:42 Péagina 32 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUE SAN JOSE

Y N RECORD CLINICO

LN HISTORIA CLINICA
o .

Consulta - # Interno: 9018846393

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2021-09-14 12:08:00 Fecha F.: 2021-09-14 12:09:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

LA PACIENTE SE ENCUENTRA EN CONSULTA DE FISIOTERAPIA, PRESENTA DOLOR Y DE RETORNO EN CASA EN CARRETA NO CUENTA CON LOS
MEDIOS FISICOS PARA LA SESION, SOLICITA LA PREGROGRAMACION DE LA SESION. La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que
proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como
objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad
de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién
NUmero 2654 de 2019. Capitulo I1.

Enfermedad Actual

LA PACIENTE SE ENCUENTRA EN CONSULTA DE FISIOTERAPIA, PRESENTA DOLOR Y DE RETORNO EN CASA EN CARRETA NO CUENTA CON LOS
MEDIOS FISICOS PARA LA SESION, SOLICITA LA PREGROGRAMACION DE LA SESION. La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que
proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como
objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad
de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién
NUmero 2654 de 2019. Capitulo I1.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

LA PACIENTE SE ENCUENTRA EN CONSULTA DE FISIOTERAPIA, PRESENTA DOLOR Y DE RETORNO EN CASA EN CARRETA NO CUENTA CON LOS
MEDIOS FISICOS PARA LA SESION, SOLICITA LA PREGROGRAMACION DE LA SESION. La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que
proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como
objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad
de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién
NUmero 2654 de 2019. Capitulo I1.

Diagnostico
DX Ppal: 7539 - PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR RAZON NO ESPECIFICADA
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-09-14 12:08:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9018837189

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.:  2021-09-13 12:37:00 Fecha F.: 2021-09-13 12:56:00
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
SEGUIMIENTO A PACIENTE QUIEN PRESENTA ANTECEDENTES DE ANSIEDAD, PANICO Y DEPRESION

Enfermedad Actual

MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN LA NOCHE, PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, EN LA
ACTUALIDAD, EN LA ACTUALIDAD NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, EXITE ADECUADO SOPORTE FAMILIAR, CRISIS ANSIOSAS
RECURRENTES, EN CONTROLES POR PSIQUIATRIA, MEDICO LABORAL, NEUROPSICOLOGIA. ALTERACIONES EN EL MANEJO DE ATENCION Y
MEMORIA. REFIERE QUE HA MEJORADO SU HABITO DE SUERNO.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
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Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO. LA PACIENTE COMENTA QUE ESTA
MEJORANDO SU HABITO DE SUENO, SIN EMBARGO ESTAN PRESENTES EPISODIOS DE COMPULSIVIDAD FRENTE A LA COMIDA COMO FORMA DE
REGULAR SUS EMOCIONES, NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO. LA PACIENTE REFIERE QUE SE HA SENTIDO MUCHO MAS
TRANQUILA, ESTA DURMIENDO BIEN Y ESTA TRATANSO DE TRABAJAR EN EL CONTROL DE LA COMPULSIVIDAD FRENTE A LA COMIDA, REFIERE QUE
NECESITA UNA REMISION PARA SU CONTROL POR NEUROPSICOLOGIA PARA CONTINUAR CON SU PROCESO EN LA SESION SE LLEVA A LA PACIENTE
A QUE AFRONTE Y RECONOZCA SUS ACTITUDES, COMPORTAMIENTOS Y CREENCIAS. EL PROPOSITO ES QUE EL ACEPTE LA RESPONSABILIDAD DE
SU COMPORTAMIENTO, SEA HONESTA CONSIGO MISMO Y CON SU ENTORNO, IGUALMENTE SE DESEA, LOGRAR ENFRENTAR A LA PACIENTE CON LO
QUE ESTA HACIENDO MAL Y QUE RECONOZCA PORQUE ES PERJUDICIAL PARA Si MISMA, LO CUAL DE COMO RESULTADO UNA MEJOR REGULACION
EMOCIONAL, ESTADO EN EL QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION
CONTROL 20 DIAS

Diagnostico

DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-09-13 12:37:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9018816429

Profesional: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ - Reg: Fechal..  2021-09-09 14:45:00 FechaF.: 2021-09-09 14:46:00
52544048
Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Sin informacion registrada
Motivo de Consulta
SESION DE FONOAUDIOLOGIA
Enfermedad Actual
LOS ANOTADOS
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios
USUARIA SIN INTERNET NO SE LOGRA ESTABLECER CONEXION, SE INFORMA VIA TELEFONICA QUE DEBE REPROGRAMAR.

Diagnostico
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DX Ppal: F801 - TRASTORNO DEL LENGUAJE EXPRESIVO
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2021-09-09 14:45:00 Med: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Reg: 52544048
Consulta - # Interno: 9018771100
Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2021-09-03 09:13:00 Fecha F.: 2021-09-03 09:46:00
1049609709
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante
Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien se contacta para realizar sesion de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacion/evaluacion por
Neuropsicologia clinica con autorizacién y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp (320) 767-4515 y Google Meet, por motivo de Pandemia
de Covid-19 (Coronavirus).

Enfermedad Actual

Impresién Diagnostico CIE-10: IDX Principal: FO67 TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE; IDX Secundario Relacionado: Posible Trastorno de Panico EN ESTUDIO.
Nota. Este Informe Neuropsicolégico carece de caracter conclusivo o rotulador, no tiene un alcance mayor al de ser un informe de caracter evaluativo, y no cumple
con los criterios de la Resolucién 430 de 2005 del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien se contacta para realizar sesion de tele-orientacién enfocada a la rehabilitacién/evaluacion por
Neuropsicologia clinica con autorizacion y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp 3207674515 y Google Meet, por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de
prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico
a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como
parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo II. La paciente reporta panico y de
ansiedad por lo que se encuentra incapacitada desde el 23 de agosto en incapacidad dada por psiquiatra, en la actualidad en atencién por Psiquiatra y medicina
laboral, en la actualidad en andlisis de puesto de trabajo. Se revisan actividades y acuerdos en cuando a la rutina y de la vida diaria de la paciente. Menciona que se
encuentra en atencion por Psicologia y da un reporte positivo de mejora en cuanto a la mejora de sintomas, sigue relatando que desea recuperar su salud y menciona
que en la ultima oportunidad en medicina laboral considero que tenia la capacidad para dar continuidad al proceso laboral. Menciona que por eso solicito seguir
trabajando, pero con su recaida y lo que el psicélogo considero que reflexionara porque presenta pensamientos de tipo ansioso y obsesivo por lo que tiene que hacer
en sus funciones laborales. Por lo que se ha iniciado el proceso de pension. Que siente que se ha entregado a su trabajo y se siente mal porque no se siente
comprendida por el profesional en cuanto al proceso pensional y se siente juzgada. Manifiesta la paciente que ha mejorado con respecto al suefio, pero que cuando
hace actividades como leer o ver una pelicula se queda en la mente y esta medicada con Quetiapina de 300 y Zopiclona de 0,75 mg, menciona mucha ansiedad de
comer a todas horas en especial en la noche después de tomar los medicamentos, reporta que estaba subiendo de peso. Menciona que realiza actividad fisica diaria.
En cuanto a la miccién y deposicion reporta normalidad, aunque con tendencia al estrefiimiento que ha ido mejorando con la toma de un laxante. Menciona que se
encuentra en espacios sociales con algunas personas o de integracién con otras personas, menciona que ha empezado a salir. En la actualidad vive con su mama,
papa, e hijo, y hermana, aclara que en realidad vive con su hijo, pero pasa temporadas en la casa de los otros miembros de la familiar. Menciona que el evento de
péanico grande fue cuando fue a trabajar y se presentan leves crisis en el transcurso de este tiempo por salir de la casa, y la relacién con los nifios. Menciona situacion
en que con sus nietos que jugaba le dijo a su hija que “quitara los nifios porque o sino los ahorcaba a los nifios” y su hija le dijo que “no los iba a volver a dejar a su
cuidado por esto”. Clasificacion de riesgo psicosocial: medio bajo (ya se encuentra por psicologia) Cuadro clinico: inestable Se da remision para volver en 30 dias o
antes a neuropsicologia y se prioriza la necesidad de tratamiento por Psicologia para dar continuidad al acompafiamiento. Se sugiere revision de su caso por parte de
sus médicos tratantes y psicologia para estimar necesario actividad de evaluaciéon de control por neuropsicologia.

Diagnostico

DX Ppal: F067 - TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE

DX Rell: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-09-03 09:13:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709
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Consulta - # Interno: 9018766673

Profesional: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ - Reg: Fechal.: 2021-09-02 14:36:00 Fecha F.: 2021-09-02 14:39:00
52544048

Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
SESION DE FONOAUDIOLOGIA

Enfermedad Actual
LOS ANOTADOS

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo II. No se logra establecer comunicacién via WhatsApp con la
usuaria, se envia mensaje para reprogramacion.

Diagnostico
DX Ppal: F801 - TRASTORNO DEL LENGUAJE EXPRESIVO
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-09-02 14:36:00 Med: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Reg: 52544048

Consulta - # Interno: 9018761522

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.: 2021-09-02 07:52:00 Fecha F.: 2021-09-02 08:31:00
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
SEGUIMIENTO A PACIENTE QUIEN PRESENTA ANTECEDENTES DE ANSIEDAD, PANICO Y DEPRESION

Enfermedad Actual

MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN LA NOCHE, PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, EN LA
ACTUALIDAD, EN LA ACTUALIDAD NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, EXITE ADECUADO SOPORTE FAMILIAR, CRISIS ANSIOSAS
RECURRENTES, EN CONTROLES POR PSIQUIATRIA, MEDICO LABORAL, NEUROPSICOLOGIA. ALTERACIONES EN EL MANEJO DE ATENCION Y
MEMORIA. REFIERE QUE HA MEJORADO SU HABITO DE SUENO, REFIERE QUE HA PRESENTADO MUCHOS DESEOS DE COMER PERO TRATA DE
CONTROLARLO (COMPULSIVIDAD)

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
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Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO. LA PACIENTE COMENTA QUE ESTA
MEJORANDO SU HABITO DE SUENO, SIN EMBARGO ESTAN PRESENTES EPISODIOS DE COMPULSIVIDAD FRENTE A LA COMIDA COMO FORMA DE
REGULAR SUS EMOCIONES, NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, ESTAN PRESENTES PAUTAS DE QUEJA RELACIONADAS A
DESCONTROL EMOCIONAL (NERVIOSISMO Y MIEDO) APARENTEMENTE POR SITUACIONES LABORALES PRESENTADAS ANTERIOEMENTE. INESTABLE
AFECTIVAMENTE EN SUS RELACIONES PERSONALES, CONSIGO MISMA Y LOS DEMAS, POSEE REACCIONES AFECTIVAS DESFAVORABLES, ESTADOS
AFECTIVOS INESTABLES, POR LO CUAL COMPROMETE A LAS EMOCIONES, SENTIMIENTOS, ANIMO , DESTACANDOSE UNA TENSION, ANSIEDAD Y
ESTRES EN LA SESION SE LLEVA A LAPACIENTE A QUE AFRONTE Y RECONOZCA SUS ACTITUDES, COMPORTAMIENTOS Y CREENCIAS. EL
PROPOSITO ES QUE EL ACEPTE LA RESPONSABILIDAD DE SU COMPORTAMIENTO, SEA HONESTA CONSIGO MISMO Y CON SU ENTORNO,
IGUALMENTE SE DESEA, LOGRAR ENFRENTAR A LA PACIENTE CON LO QUE ESTA HACIENDO MAL Y QUE RECONOZCA PORQUE ES PERJUDICIAL
PARA Si MISMA, LO CUAL DE COMO RESULTADO UNA MEJOR REGULACION EMOCIONAL, RIESGOS PSICOSOCIAL ACTUAL ALTO ESTADO EN EL QUE
FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION CONTROL 10 DIAS

Diagnostico

DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA

DX Rell: 7566 - OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-09-02 07:52:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9018710501

Profesional: MARIA FERNANDA CORTES ROJAS - Reg: Fechal.:  2021-08-26 08:08:00 Fecha F.: 2021-08-26 08:46:00
1018430749
Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE Sede: MEDICOS ADSCRITOS
TRABAJO
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta )
Paciente atendido en forma virtual dada la contingencia sanitaria por la pandemia del COVID-19. “ME REINTEGRE, ME TRASLADARON Y ME VOLVI A
INCAPACITAR”

Enfermedad Actual
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La siguiente tele-orientacién es una actividad de telesalud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informaciéon como parte de la historia clinica.
Ministerio de la salud y proteccion social. Resolucion nimero 2654 de 2019, capitulo 1. -- DOCENTE BASICA PRIMARIA, NOMBRADA 07/02/1997, I.E.D. SAN
PATRICIO PUENTE PIEDRA, MADRID-CUNDINAMARCA DESDE 01/05/2020 POR TRASLADO DESDE INSTITUTO PROMOCION SOCIAL,
VILLETA-CUNDINAMARCA POR ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA EN MANEJO FARMACOLOGICO Y SEGUIMIENTO POR
PSIQUIATRIA, PSICOLOGIA, NEUROPSICOLOGIA Y TERAPIA OCUPACIONAL. NUEVAMENTE BAJO INCAPACIDAD DESDE 24/07/2021 HASTA 22/09/2021
EMITIDA POR PSIQUIATRIA DE ORIGEN LABORAL. PREVIAS INCAPACIDADES INTERRUMPIDAS ENTRE 2019 Y 2020 PARA UN TOTAL DE 12-14 MESES
APROX. APT PSICOSOCIAL PREVIAMENTE SOLICITADO PARA DEFINIR ORIGEN DE LA ENFERMEDAD.

-S/ "EN LA VIRTUALIDAD ME DABA CON ANSIEDAD Y ME ATREVIA PORQUE NO TENIA QUE SALIR, TENGO UNA DIFICULTAD PORQUE SIENTO QUE ME
VOY A PEDIR, EL PSICOLOGO Y EL NEUROPSICOLOGO ME DICEN QUE TENGO QUE EMPEZAR A SALIR....TOME LA BUSETA Y SIENTO QUE ME VOY A
PERDER Y NO VOY A LLEGAR AL PUNTO PORQUE SE ME OLVIDAN LAS COSAS....YO VEO A LAS PERSONAS Y ME DAN VUELTAS...NO PUEDO SALIR
SOLA ES DIFICIL PORQUE QUIEN ME VA A LLEVAR Y ME VA A TRAER....POR ESO ESTOY INCAPACITADA, NO PUEDO DORMIR, EL MEDICAMENTO NO ME
HACE EFECTOS....YO LO QUE MENOS ESTOY BUSCANDO ES UNA PENSION”

- 24/08/2021 PSIQUIATRIA DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS: "REFIERE " ME TOMO EL MEDICAMENTO A LAS HORAS QUE CORRESPONDEN,
PERO CONTINUO CON MIEDO, ANGUSTIA, ANSIOSA, TENGO MUCHAS CRISIS DE PANICO, TRISTEZA, LLORO FRECUENTEMENTE, Y AHORA ESTOY
PREOCUPADA POR QUE SE ME OLVIDAN LAS COSAS, YA ME VALORO EL MEDICO LABORAL E INDICO CONTINUAR EN EL PROCESO" ANALISIS Y PLAN:
PACIENTE ALERTA, CONSCIENTE, ORIENTADA EN SUS TRES ESFERAS, EUPOPROSEXICA, PENSAMIENTO LOGICO Y COHERENTE, LENGUAJE
EULALICO, SIN ALTERACIONES EN SU DISCURSO, COLABORADORA CON LA ENTREVISTA, ALGIDA, CON AFECTO FLUCTUANTE DE FONDO ANSIOSO,
INTRANQUILA, CON MIEDO; AL MOMENTO NIEGA IDEAS DE MUERTE, NIEGA IDEAS SUICIDAS, SIN ALTERACIONES SENSOPERCEPTIVAS, SIN IDEAS
PSICOTICAS, SUENO Y OREXIA CONSERVADA, MEMORIA RETROGRADA RECIENTE Y DE TRABAJA CONSERVADAS, INTROSPECCION ACORDE PARA SU
ENTORNO, PROSPECCION ACORDE CON SU REALIDAD Y POSIBILIDADES, JUICIO Y RACIOCINIO CONSERVADO. SE INFORMA QUE DEBE DESCARGAR
LA APLICACION ALONE PARA PODER SEGUIR REALIZANDO LAS CITAS VIRTUALES. SE INDICA CONTINUAR CON ZOPICLONA TAB 7.5 MG/NOCHES,
PAROXETINA 40 MG/MANANA, QUETIAPINA 300 MG /NOCHES, ViA ORAL. --- NO ENTREGO FORMULA---- TERAPIA OCUPACIONAL. SE EXTIENDE
INCAPACIDAD POR 30 DIAS. CITA CONTROL EN 1 MES. SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES: MANTENER HABITOS SALUDABLES Y CONTROLAR
FACTORES ESTRESANTE, SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS PSIQUIATRICAS: EPISODIOS PSICOTICOS
RECURRENTES, EPISODIOS DE AUTO Y/O HETEROAGRESION.

- 05/08/2021 NEUROPSICOLOGIA LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO: "PACIENTE FEMENINA DE 44 ANOS DE EDAD QUIEN REPORTA PANICO Y DE
ANSIEDAD POR LO QUE SE ENCUENTRA INCAPACITADA DESDE EL 26 DE JULIO. EN LA ACTUALIDAD SE ENCUENTRA EN ATENCION POR PSICOLOGIA.
MENCIONA QUE SE HA HECHO AJUSTES A SU MEDICACION EN LA ACTUALIDAD MEDICADA CON ZOPLICONA 0.75 MG EN LA NOCHE, PAROXETINA 2 EN
LA MANANA Y QUETIAPINA DE 300 MG. MENCIONA QUE OTROS MEDICAMENTOS LE FUERON SUSPENDIDOS, MENCIONA QUE LA ULTIMA CRISIS FUE
HACE 15 DIAS EN QUE TUVO QUE IR EN MODALIDAD PRESENCIAL EN LA ESCUELA O LUGAR DE TRABAJO. PARA LA CONSULTA LA PACIENTE
MENCIONA QUE SE LEVANTA CON MUCHO MAREO Y MALESTAR PARA LEVANTARSE POR EL DOLOR MUSCULAR, LA PACIENTE LO RELACIONA CON LA
MEDICACION LA PACIENTE MANIFIESTA QUE NUEVAMENTE PRESENTA SINTOMAS DE NO SALIR PORQUE SE LE OLVIDAN LAS COSAS CON MUCHAS
COSAS. MENCIONA SINTOMAS DE PENSAMIENTOS FIJOS RESPECTO A LAS ACTIVIDADES QUE DESARROLLABA DURANTE EL DiA, COMO ACTIVIDADES
LABORALES. MENCIONA QUE EN VACACIONES DEJO ACTIVIDADES ACADEMICAS, PERO AL INICIAR DE FORMA PRESENCIAL SE INICIO EL PROCESO
LABORAL ENCONTRO EL RESURGIMIENTO DE LOS SINTOMAS PRESENTANDO VOMITO DIARREA DOLOR DE CABEZA Y CALORES EN EL CUERPO Y POR
ESTO NO PUDO VOLVER AL SALON DE CLASES EN LOS DIAS SIGUIENTES. LA PACIENTE ES MUY DESCRIPTIVA RESPECTO A SUS SINTOMAS EN EL
SALON.

ESTUVO EN ATENCION POR PSICOLOGIA. LA PACIENTE REPORTA QUE SE REINICIO PROCESOS DE ADAPTACION DE LA RUTINA POR LO QUE REFIERE
EL INCREMENTO NUEVAMENTE DE ACTIVIDADES COMO CAMINAR Y REALIZAR ACTIVIDADES DE ADAPTACION A UNA RUTINA SALUDABLE Y
CORRECCION DEL SUENO. SE REFORZAR SOBRE LA NECESIDAD DE HACER ACTIVIDADES DE PRIORIZACION Y BUSQUEDA DE ALTERNATIVAS DE
SOLUCION U OTRAS ACTIVIDADES DES ESTRESANTES Y DE TIPO VOCACIONAL, MENCIONA QUE SE SIENTE TRISTE POR LO QUE SU DOCTOR
(PSICOLOGO) LE MENCIONO LA NECESIDAD DE REPLANTEARSE S| SEGUIR CON SU ACTIVIDAD COMO DOCENTE O PONER COMO PRIORIDAD SU
SALUD, SE REDIRIGE A L COMPRENSION DE LO QUE SE LE SOLICITA Y EL OBJETIVO REAL TRAS DE ESTA SITUACION. SE ORIENTA AL DESARROLLO
DE ACTIVIDADES QUE PERMITAN LA RECUPERACION Y EL MANEJO DE LOS DOLORES, ASI COMO EL AFIANZAMIENTO DE UN ESTILO D VIDA
SALUDABLE Y LA COMPRENSION QUE LAS MISMAS SE ENCUENTRAN EN EL MARCO DE MANTENIMIENTO POR LO QUE DEBE DE AUMENTAR LAS
ACTIVIDADES DE AUTOCONOCIMIENTO PARA TENER UN MEJOR CONTROL DE SUS CRISIS EMOCIONALES.

CLASIFICACION DE RIESGO PSICOSOCIAL: MEDIO ALTO (/YA SE ENCUENTRA POR PSICOLOGIA)

CUADRO CLINICO: INESTABLE. SE DA REMISION PARA VOLVER EN 30 DIAS O ANTES A NEUROPSICOLOGIA Y SE PRIORIZA LA NECESIDAD DE
TRATAMIENTO POR PSICOLOGIA PARA DAR CONTINUIDAD AL ACOMPANAMIENTO"

- 10/08/2021 PSICOLOGIA RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO: "MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN
LA NOCHE, PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, EN LA ACTUALIDAD, NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, EXISTE ADECUADO
SOPORTE FAMILIAR, CRISIS ANSIOSAS RECURRENTES, EN CONTROLES POR PSIQUIATRIA, MEDICO LABORAL, NEUROPSICOLOGIA. ALTERACIONES
EN EL MANEJO DE ATENCION Y MEMORIA - PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS CONDICIONES GENERALES, CON
ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y DE CONTENIDO ADECUADO
LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO.

LA PACIENTE COMENTA QUE ESTA TRATANDO DE GENERAR ESPACIOS DE RELAJACION, MEDITACION Y ADECUADA RESPIRACION, FUE
INCAPACITADA NUEVAMENTE Y CONTINUA EN MANEJO POR MEDICO LABORAL, REFIERE QUE SUS EPISODIOS DE OLVIDOS Y MANEJO DE MEMORIA
ES MAS FRECUENTE Y ESO LE GENERA MUCHA TENSION.

EN LA SESION SE REALIZA CATARSIS EMOCIONAL, INOCULACION DEL ESTRES Y SE FORTALECE EL TEMA DE AUTOCUIDADO Y HABITOS SALUDABLES.
ESTADO EN EL QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION

CONTROL 10 DIAS"

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico
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Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
0 0 0 15 0
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA EN MANEJO FARMACOLOGICO Y SEGUIMIENTO CLINICO. NUEVAMENTE
BAJO INCAPACIDAD HASTA 22/09/2021 EMITIDA POR PSIQUIATRIA DE ORIGEN LABORAL. PREVIAS INCAPACIDADES INTERRUMPIDAS ENTRE 2019 Y
2020 PARA UN TOTAL DE 12-14 MESES APROX. PENDIENTE REALIZAR APT PSICOSOCIAL PARA DEFINIR ORIGEN DE LA ENFERMEDAD. PACIENTE
ACUSA EPISODIOS DE VERTIGO POR LO CUAL SS VALORACION Y CONCEPTO POR ORL PARA DESCARTAR OTRAS PATOLOGIAS. POR AHORA
CONTINUAR MANEJO INSTAURADO POR MEDICO TRATANTE. CONTROL POR MD LABORAL SEGUN EVOLUCION DEL CUADRO.

Diagnostico
DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
DX Rell: H813 - OTROS VERTIGOS PERIFERICOS

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-08-26 08:08:00 Med: MARIA FERNANDA CORTES ROJAS Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE TRABAJO Reg: 1018430749

Conducta

& Interconsultas

15405 890282

10

Nota: PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA EN MANEJO FARMACOLOGICO CON EPISODIOS DE VERTIGO
POR LO CUAL SS VALORACION Y CONCEPTO POR ORL

Fecha: 2021-08-26 08:08 MARIA FERNANDA CORTES ROJAS

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN OTORRINOLARINGOLOGIA

Consulta - # Interno: 9018690212

Profesional: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS - Reg: Fechal.:  2021-08-24 07:29:00 Fecha F.: 2021-08-24 07:40:00
56055577

Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
"CONTROL"

Enfermedad Actual

SE PRACTICAN TELECONSULTA EN CONCORDANCIA CON LAS DIRECTRICES GUBERNAMENTALES POR LA CONTINGENCIA DE PANDEMIA POR
COVID-19 PARA EVITAR LA CIRCULACION DE PERSONAS Y PACIENTES EN LA CIUDAD, TRANSPORTE PUBLICO Y EN EL CENTRO DE SALUD. ANTES DE
INICIAR LA CONSULTA LA PACIENTE OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS MANIFIESTA LIBRE, VOLUNTARIA'Y CONSCIENTE ESTAR DE ACUERDO CON
ESTA MODALIDAD DE CONSULTA, PERO NO TIENE FACILIDAD DE REMITIR CONSENTIMIENTO INFORMADO ESCANEADO, SE LE EXPLICARON LOS
BENEFICIOS DE ESTA MODALIDAD DE CONSULTA. FINALMENTE, SE LE EXPLICA QUE LA INFORMACION DERIVADA DE SU ATENCION SE PROTEGERA
DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS DE CONFIDENCIALIDAD Y CUSTODIA, EL PACIENTE DICE QUE ENTIENDE Y ACEPTA. SE REALIZA LLAMADA AL
NUMERO DE TELEFONO (320) 767-4515 Y RESPONDE LA PACIENTE, QUIEN REFIERE " ME TOMO EL MEDICAMENTO A LAS HORAS QUE
CORRESPONDEN, PERO CONTINUO CON MIEDO, ANGUSTIA, ANSIOSA, TENGO MUCHAS CRISIS DE PANICO, TISTZA, LLORO FRECUNTEMNTE, Y AHORA
ESTOY PREOCUPADA POR QUE SE ME OLVIDAN LAS COSAS, YA ME VALORO EL MEDICO LABORAL E INDICO CONTINAUR EN EL PROCESO" CORREO:
olulav@yahoo.com

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico

Normal Normal Normal

Otros

NO SE REALIZA EXAMEN FISICO
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Resumen y Comentarios

SE PRACTICAN TELECONSULTA EN CONCORDANCIA CON LAS DIRECTRICES GUBERNAMENTALES POR LA CONTINGENCIA DE PANDEMIA POR
COVID-19 PARA EVITAR LA CIRCULACION DE PERSONAS Y PACIENTES EN LA CIUDAD, TRANSPORTE PUBLICO Y EN EL CENTRO DE SALUD. ANTES DE
INICIAR LA CONSULTA LA PACIENTE OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS MANIFIESTA LIBRE, VOLUNTARIA'Y CONSCIENTE ESTAR DE ACUERDO CON
ESTA MODALIDAD DE CONSULTA, PERO NO TIENE FACILIDAD DE REMITIR CONSENTIMIENTO INFORMADO ESCANEADO, SE LE EXPLICARON LOS
BENEFICIOS DE ESTA MODALIDAD DE CONSULTA. FINALMENTE, SE LE EXPLICA QUE LA INFORMACION DERIVADA DE SU ATENCION SE PROTEGERA
DE ACUERDO CON LOS PRINCIPIOS DE CONFIDENCIALIDAD Y CUSTODIA, EL PACIENTE DICE QUE ENTIENDE Y ACEPTA. SE REALIZA LLAMADA AL
NUMERO DE TELEFONO (320) 767-4515 Y RESPONDE LA PACIENTE, QUIEN REFIERE " ME TOMO EL MEDICAMENTO A LAS HORAS QUE
CORRESPONDEN, PERO CONTINUO CON MIEDO, ANGUSTIA, ANSIOSA, TENGO MUCHAS CRISIS DE PANICO, TISTZA, LLORO FRECUNTEMNTE, Y AHORA
ESTOY PREOCUPADA POR QUE SE ME OLVIDAN LAS COSAS, YA ME VALORO EL MEDICO LABORAL E INDICO CONTINAUR EN EL PROCESO" CORREO:
olulav@yahoo.com ANALISIS Y PLAN: PACIENTE ALERTA, CONCIENTE, ORIENTADA EN SUS TRES ESFERAS, EUPOPROSEXICA, PENSAMIENTO LOGICO
Y COHERENTE, LENGUAJE EULALICO, SIN ALTERACIONES EN SU DISCURSO, COLABORADORA CON LA ENTREVISTA, ALGIDA, CON AFECTO
FLUCTUANTE DE FONDO ANSIOSO, INTRANQUILNA, CON MIEDO; AL MOMENTO NIEGA IDEAS DE MUERTE, NIEGA IDEAS SUICIDAS, SIN ALTERACIONES
SENSOPERCEPTIVAS, SIN IDEAS PSICOTICAS, SUENO Y OREXIA CONSERVADA, MEMORIA RETROGRADA RECIENTE Y DE TRABAJA CONSERVADAS,
INTROSPECCION ACORDE PARA SU ENTORNO, PROSPECCION ACORDE CON SU REALIDAD Y POSIBILIDADES, JUICIO Y RACIOCINIO CONSERVADO. SE
INFORMA QUE DEBE DESCARGAR LA APLICACION ALONE PARA PODER SEGUIR REALIZANDO LAS CITAS VIRTUALES. SE INDICA CONTINUAR CON
ZOPICLONA TAB 7.5MG/NOCHES, PAROXETINA 40MG/MANANA, QUETIAPINA 300MG /NOCHES, VIA ORTAL. --- NO ENTREGO FORMULA---- TERAPIA
OCUPACIONAL. SE EXTIENDE INCAPACIDAD POR 30 DIAS. CITA CONTROL EN 1 MES. SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES: MANTENER HABITOS
SALUDABLES Y CONTROLAR FACTORES ESTRESANTE, SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR AL SERVICIO DE URGENCIAS PSIQUIATRICAS:
EPISODIOS PSICOTICOS RECURRENTES, EPISODIOS DE AUTO Y/O HETEROAGRESION.

Diagnostico
DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Tipo diagnoéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD PROFESIONAL

Fecha: 2021-08-24 07:29:00 Med: DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 56055577

Conducta

& Ayudas Dx

11155 890213 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR TERAPIA OCUPACIONAL
55

Nota: ALTERACION EN LA ATENCION Y CONCENTRACION

Fecha: 2021-08-24 07:29 DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS

& Interconsultas

15374 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
96

Nota:  CITA CONTROL EN 1 MES

Fecha: 2021-08-24 07:29 DIANA PATRICIA BUITRAGO CARDENAS

Incapacidad

Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
196832 F411-TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 30 2021-08-24 2021-09-22

Nota: ---TELE CONSULTA-- LABORAL.

Consulta - # Interno: 9018597945

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fecha l.: 2021-08-10 09:33:00 Fecha F.: 2021-08-10 10:06:00
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
SEGUIMIENTO A PACIENTE QUIEN PRESENTA ANTECEDENTES DE ANSIEDAD, PANICO Y DEPRESION

Enfermedad Actual

MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN LA NOCHE, PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, EN LA
ACTUALIDAD,NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, EXITE ADECUADO SOPORTE FAMILIAR, CRISIS ANSIOSAS RECURRENTES, EN
CONTROLES POR PSIQUIATRIA, MEDICO LABORAL, NEUROPSICOLOGIA. ALTERACIONES EN EL MANEJO DE ATENCION Y MEMORIA.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
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Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO IIl. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO. LA PACIENTE COMENTA QUE ESTA
TRATANDO DE GENERAR ESPACIOS DE RELAJACION, MEDITACION Y ADECUADA RESPIRACION, FUE INCAPACITADA NUEVAMENTE Y CONTINUA EN
MANEJO POR MEDICO LABORAL, REFIERE QUE SUS EPISODIOS DE OLVIDOS Y MANEJO DE MEMORIA ES MAS FRECUENTE Y ESO LE GENERA MUCHA
TENSION. EN LA SESION SE REALIZA CATARSIS EMOCIONAL, INOCULACION DEL ESTRES Y SE FORTALECE EL TEMA DE AUTOCUIDADO Y HABITOS
SALUDABLES. ESTADO EN EL QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION
CONTROL 10 DIAS

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

DX Rel1: 7566 - OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-08-10 09:33:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9018567690

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.:  2021-08-05 08:41:00 Fecha F.: 2021-08-05 08:51:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afos de edad quien se contacta para realizar sesion de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacion/evaluacion por
Neuropsicologia clinica con autorizacion y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp (320) 767-4515 y Google Meet, por motivo de Pandemia
de Covid-19 (Coronavirus).

Enfermedad Actual

Impresién Diagnostico CIE-10: IDX Principal: FO67 TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE; IDX Secundario Relacionado: Posible Trastorno de Panico EN ESTUDIO.
Nota. Este Informe Neuropsicoldgico carece de caracter conclusivo o rotulador, no tiene un alcance mayor al de ser un informe de caracter evaluativo, y no cumple
con los criterios de la Resolucion 430 de 2005 del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios
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Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien se contacta para realizar sesion de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacion/evaluacion por
Neuropsicologia clinica con autorizacion y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp 3207674515 y Google Meet, por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de
prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico
a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como
parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo II. La paciente reporta panico y de
ansiedad por lo que se encuentra incapacitada desde el 26 de julio. En la actualidad se encuentra en atencidn por Psicologia. Menciona que se ha hecho ajustes a su
medicacioén en la actualidad medicada con Zoplicona 0.75mg en la noche, Paroxetina 2 en la mafiana y Quetiapina de 300mg. Menciona gque otros medicamentos le
fueron suspendidos, menciona que la Gltima crisis fue hace 15 dias en que tuvo que ir en modalidad presencial en la escuela o lugar de trabajo. Para la consulta la
paciente menciona que se levanta con mucho mareo y malestar para levantarse por el dolor muscular, la paciente lo relaciona con la medicacion la paciente
manifiesta que nuevamente presenta sintomas de no salir porque se le olvidan las cosas con muchas cosas. Menciona sintomas de pensamientos fijos respecto a las
actividades que desarrollaba durante el dia, como actividades laborales. Menciona que en vacaciones dejo actividades académicas, pero al iniciar de forma presencial
se inici6 el proceso laboral encontré el resurgimiento de los sintomas presentando vomito diarrea dolor de cabeza y calores en el cuerpo y por esto no pudo volver al
salén de clases en los dias siguientes. La paciente es muy descriptiva respecto a sus sintomas en el salén. Estuvo en atencion por psicologia. La paciente reporta que
se reinicié procesos de adaptacion de la rutina por lo que refiere el incremento nuevamente de actividades como caminar y realizar actividades de adaptacién a una
rutina saludable y correccion del suefio. Se reforzar sobre la necesidad de hacer actividades de priorizacion y busqueda de alternativas de solucion u otras actividades
des estresantes y de tipo vocacional, menciona gque se siente triste por lo que su doctor (Psic6logo) le menciono la necesidad de replantearse si seguir con su
actividad como docente o poner como prioridad su salud, se redirige a | comprension de lo que se le solicita y el objetivo real tras de esta situacion. Se orienta al
desarrollo de actividades que permitan la recuperacion y el manejo de los dolores, asi como el afianzamiento de un estilo d vida saludable y la comprension que las
mismas se encuentran en el marco de mantenimiento por lo que debe de aumentar las actividades de autoconocimiento para tener un mejor control de sus crisis
emocionales. Clasificacion de riesgo psicosocial: medio alto (/ya se encuentra por psicologia) Cuadro clinico: inestable Se da remisién para volver en 30 dias o antes
a neuropsicologia y se prioriza la necesidad de tratamiento por Psicologia para dar continuidad al acompafiamiento.

Diagnostico

DX Ppal: FO67 - TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE

DX Rell: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-08-05 08:41:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9018529203

Profesional: MARIA FERNANDA CORTES ROJAS - Reg: Fechal.:  2021-07-30 14:53:00 Fecha F.: 2021-07-30 15:20:00
1018430749
Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE Sede: MEDICOS ADSCRITOS
TRABAJO
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
PACIENTE ATENDIDO EN FORMA VIRTUAL DADA LA CONTINGENCIA SANITARIA POR LA PANDEMIA DEL COVID-19. "ESTOY INCAPACITADA OTRA VEZ"

Enfermedad Actual

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:42 Péagina 42 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUE SAN JOSE

v N RECORD CLINICO
AL HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @%

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELESALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA
HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE LA SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019, CAPITULO Il.  -- DOCENTE BASICA
PRIMARIA, NOMBRADA 07/02/1997, |.E.D. SAN PATRICIO PUENTE PIEDRA, MADRID-CUNDINAMARCA. ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE ANSIEDAD
GENERALIZADA EN MANEJO FARMACOLOGICO Y SEGUIMIENTO POR PSIQUIATRIA, PSICOLOGIA, NEUROPSICOLOGIA Y TERAPIA OCUPACIONAL. BAJO
INCAPACIDAD DESDE 26/07/2021 HASTA 24/08/2021 EMITIDA POR PSIQUIATRIA DE ORIGEN LABORAL. PREVIAS INCAPACIDADES INTERRUMPIDAS
ENTRE 2019 Y 2020 PARA UN TOTAL DE 12-14 MESES APROX. INDICA PRIMERA INCAPACIDAD DEL 2021 (JULIO), ANTES SIN REQUERIMIENTO DE LAS
MISMAS.  -S/"TENGO MUCHO INCONVENIENTES PARA DORMIR, EN TIEMPOS ESTOY BIEN Y EN TIEMPOS ESTOY MAL, NO PUEDO DORMIR, EL
DESESPERO, LA ANGUSTIA, HE PERDIDO MUCHO LA MEMORIA, LA PSIQUIATRA ME DICE QUE ES MEJOR QUE ME PENSIONE YA, NO TENGO
PROBLEMAS PARA TRABAJAR VIRTUAL, PERO AHORA SALIR ME DA MIEDO Y SIENTO QUE ME VOY A PERDER, SE ACTIVO TODO POR LA
PRESENCIALIDAD ME DA UNA CRISIS DE NERVIOS."

- 26/07/2021 PSIQUIATRIA MARTINEZ ANGELA: "PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 2 ANOS F411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES EN EL
MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG QUETIAPINA 200MG ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL MODULACION AFECTIVA CON
ELEMENTOS ANSIOSOS QUE ASOCIA AL AMBITO LABORAL Y POBRE MODULACION DEL PATRON DEL SUENO, APETITO AUMENTADO CON AUMENTO
DE PESO NO CUANTIFICADO SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN ELEMENTOS PSICOTICOS SIN
DELIRIOS SIN ALUCINACIONES.

ESTRESORES PRINCIPALES LOS LABORALES

VIVE CON ESPOSO E HIJOS EN NOCAIMA

SIN ANTECEDENTES FAMILIARES DE ENFERMEDAD MENTAL

DOCENTE ACTIVA HACE 29 ANOS

COMPLETO 26 MESES DE INCAPACIDAD LABORAL DE MANERA INTERMITENTE, RETOMO HACE 14 MESES
SE TRASLADO LABORALMENTE HACE UN ANO

EKG RECIENTE NORMAL

PAROXETINA 40MG DIA ZOPICLONA 7,5MG NOCHE QUETIAPINA 300MG NOCHE SIGNOS DE ALARMA, CONTROL EN UN MES, PSICOLOGIA, ACTIVIDAD
FISICA REGULAR. HIGIENE DEL SUENO. USO ADECUADO DE TIEMPO LIBRE TECNICAS DE RESPIRACION Y RELAJACION. PROXIMO CONTROL SE
INICIARA SUSPENSION GRADUAL DE LA ZOPICLONA.

INCAPACIDAD LABORAL POR UN MES. LA PACIENTE EN EL MOMENTO DESCRIBE MULTIPLES ESTRESORES LABORALES Y PRESENTA
SINTOMATOLOGIA AFECTIVA DIVERSA QUE DENOTA UN IMPORTANTE MENOSCABO EN SU FUNCIONAMIENTO GLOBAL.

SS VAL MEDICINA LABORAL PARA INICIO DE PROCESO DE PENSION POR INVALIDEZ"

- 03/09/2019 MD LABORAL KATHERINE LAGUNA: "PTE QUIEN ACUDE REMITIDA POR PSIQUIATRIA " ESTOY NUEVAMENTE INCAPACITADA" REFIERE
DESDE EL 31 DE MAYO DEL 2019 ESTA INCAPACITADA POR PSIQUIATRIA , EN LA ACTUALIDAD ESTA EN CLINICA DIA, EL ANO PASADO ESTUVO
INCAPACITADA EN EL SEGUNDO SEMESTRE DEL 2018, PTE RELATA SE REINTEGRO ESTE ANO PERO EN ABRIL DE ESTE ANO DICE "TENIA UNA NINA
EN EL AULA QUE ME ARREMEDABA, " Y OTROS PROBLEMAS DE DISCIPLINA , POSTERIORMENTE PTE PRESENTO NAUSEAS, BLOQUEOQOS,
PALPITACIONES ALGIAS EN PIERNAS Y DECIDEN GENERAR INCAPACIDAD DESDE MAYO DEL 2019 HASTA LA ACTUALIDAD. REFIERE LA SEMANA
PASADA ESTUVO EN EL COLEGIO DONDE LABORO Y MENCIONA PRESENTO PARESTESIAS EN CUERPO, LLANTO, TEMBLOR EN EL CUERPO. RELATA
ESTUVO EN OTRO COLEGIO EN BOGOTA Y NO PRESENTO LOS MISMOS SINTOMAS

PTE MENCIONA" EL ANO PASADO YO TUVE A CARGO UN NINO PSIQUIATRICO Y LE DABAN CRISIS EN EL SALON GOLPEABA A LOS NINOS ,...ERA
TERRIBLE Y ME DIO A MI PANICO"

CONCEPTO DE PSIQUIATRIA DEL 2019 "ADECUADA PRESENTACION PERSONAL, COLABORADORA CON LA ENTREVISTA. ALERTA, ORIENTADA,
ANSIOSA AFECTO: FONDO DEPRESIVO LEVE. PENSAMIENTO: LOGICO, COHERENTE. SIN ACTIVIDAD DELIRANTE AGUDA, SIN IDEAS DE SUICIDIO.
CONTENIDO DEPRESIVO. JUICIO/REALIDAD: SIN ALTERACIONES. SIN MOVIMIENTOS ANORMALES. SIN OTROS HALLAZGOS DE INTERES PARA LA
ESPECIALIDAD...CC ESTACIONARIO POR PERSISTENCIA DE SINTOMAS DEPRESIVOS Y ANSIOSOS. LA EVOLUCION DEL CUADRO CLINICO TIENE MAS
DE UN ANO Y LA DOCENTE HA ESTADO INCAPACITADA MAS DE 8 MESES DURANTE ESE PERIODO. EN MI CRITERIO LA DOCENTE ANTE LA POSIBILIDAD
DE REINTEGRO AL MISMO COLEGIO TIENE ALTO RIESGO DE RECAIDA POR LO QUE SUGIERO SE CONSIDERA LA POSIBILIDAD DE UBICARLA EN OTRO
SITIO DE TRABAJO + INTERVENCION PSICOTERAPEUTICA DE APOYO + AJUSTO MEDICACION + CONTROL EN 45 DIAS + REMITO NUEVAMENTE A
MEDICINA LABORAL PRONOSTICO: RESERVADO EXAMEN MENTAL ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS AFECTO PARCIALMENTE MODULADO , LENGUAJE
RICO EN DETALLES , NO ELEMENTOS PSICOTICOS, INTROSPECCION LABORAL PROSPECCION: RETOMAR ACTIVIDAD LABORAL"

EXAMEN MENTAL ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS AFECTO PARCIALMENTE MODULADO, NO IDEAS DE AUTOAGRESION NI HETEROAGRESION
INTROSPECCION ELABORA, PROSPECCION POSITIVA

IDX F410

PLAN SE EXPLICA CASO SE PASARA A JUNTA DE MED LABORAL PARA GENERAR RECOMENDACIONES MEDICO LABORALES CON FIN DE QUE LA PTE
TRAMITE TRASLADO

CONTINUAR CONTROL POR PSIQUIATRIA"

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal
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Resumen y Comentarios

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA EN MANEJO FARMACOLOGICO Y SEGUIMIENTO POR PSIQUIATRIA,
PSICOLOGIA, NEUROPSICOLOGIA Y TERAPIA OCUPACIONAL. EN EL MOMENTO BAJO INCAPACIDAD MEDICA DESDE 26/07/2021 HASTA 24/08/2021
EMITIDA POR PSIQUIATRIA DE ORIGEN LABORAL, REMITE A MD LABORAL PARA “INICIO DE PROCESO DE PENSION POR INVALIDEZ, COMPLETO 26
MESES DE INCAPACIDAD LABORAL DE MANERA INTERMITENTE”. POR AHORA SS APT PSICOSOCIAL PARA DEFINIR ORIGEN DE LA ENFERMEDAD.
CONTROL POR MD LABORAL PARA DEFINIR CONDUCTAS ADICIONALES.

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-07-30 14:53:00 Med: MARIA FERNANDA CORTES ROJAS Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE TRABAJO Reg: 1018430749

Conducta

& Interconsultas

15143 890262 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL TRABAJO

79

Nota: PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA EN MANEJO FARMACOLOGICO Y SEGUIMIENTO POR
PSIQUIATRIA, PSICOLOGIA, NEUROPSICOLOGIA Y TERAPIA OCUPACIONAL. EN EL MOMENTO BAJO INCAPACIDAD MEDICA DESDE 26/07/2021
HASTA 24/08/2021 EMITIDA POR PSIQUIATRIA DE ORIGEN LABORAL, REMITE A MD LABORAL PARA “INICIO DE PROCESO DE PENSION POR
INVALIDEZ, COMPLETO 26 MESES DE INCAPACIDAD LABORAL DE MANERA INTERMITENTE”. POR AHORA SS APT PSICOSOCIAL PARA DEFINIR
ORIGEN DE LA ENFERMEDAD. CONTROL POR MD LABORAL PARA DEFINIR CONDUCTAS ADICIONALES.

Fecha: 2021-07-30 14:53 MARIA FERNANDA CORTES ROJAS

15143 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

80

Nota: PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA EN MANEJO FARMACOLOGICO Y SEGUIMIENTO POR
PSIQUIATRIA, PSICOLOGIA, NEUROPSICOLOGIA Y TERAPIA OCUPACIONAL. EN EL MOMENTO BAJO INCAPACIDAD MEDICA DESDE 26/07/2021
HASTA 24/08/2021 EMITIDA POR PSIQUIATRIA DE ORIGEN LABORAL, REMITE A MD LABORAL PARA “INICIO DE PROCESO DE PENSION POR
INVALIDEZ, COMPLETO 26 MESES DE INCAPACIDAD LABORAL DE MANERA INTERMITENTE”. SS APT PSICOSOCIAL PARA DEFINIR ORIGEN DE
LA ENFERMEDAD.

Fecha: 2021-07-30 14:53 MARIA FERNANDA CORTES ROJAS

Consulta - # Interno: 9018485792

Profesional: MARTINEZ ANGELA - Reg: 52420504 Fechal.:  2021-07-26 09:56:00 Fecha F.: 2021-07-26 10:10:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
CONTROL F 412 Z 566

Enfermedad Actual

SE REALIZA CONSULTA POR TELEORIENTACION DEBIDO A LA PANDEMIA SEGUN RESOLUCION 2654 DEL 2019

PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 2 ANOS F 411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES EN EL MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG
QUETIAPINA 200MG ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS ANSIOSOS QUE ASOCIA AL AMBITO LABORAL Y
POBRE MODULADCION DEL PATRON DEL SUENO, APETITO AUMENTADO CON AUMENTO DE PESO NO CUANTIFICADO SIN IDEAS DE MUERTE O DE
AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN ALUCINACIONES.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico

Normal Normal Normal

Otros

SE REALIZA EVALUACION POR TELECONSULTA SE PERCIBE PACIENTE ALERTA, AMABLE COLABORADORA, AFECTO ANSIOSA DE FONDO, TRANQUILA,
LOGICA EULALICA COHERENTE NO DELIRANTE SIN IDEAS DE MUERTE NI DE AUTO O HETEROAGRESION, SIN ACTIVIDAD ALUCINATORIA,
GLOBAMENTE ORIENTADA, JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, INTROSPECCION PARCIAL PROSPECCION PARCIAL

Resumen y Comentarios
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PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 2 ANOS F 411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES EN EL MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG
QUETIAPINA 200MG ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS ANSIOSOS QUE ASOCIA AL AMBITO LABORAL Y
POBRE MODULADCION DEL PATRON DEL SUENO, APETITO AUMENTADO CON AUMENTO DE PESO NO CUANTIFICADO SIN IDEAS DE MUERTE O DE
AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN ALUCINACIONES. ESTRESORES PRINCIPALES
LOS LABORALES VIVE CON ESPOSO E HIJOS EN NOCAIMA SIN ANTECEDENTES FAMILIARES DE ENFERMEDAD MENTAL DOCENTE ACTIVA HACE 29
ANOS COMPLETO 26 MESES DE INCAPACIDAD LABORAL DE MANERA INTERMMITENTE, RETOMO HACE 14 MESES SE TRASLADO LABORALMENTE
HACE UN ANO EKG RECIENTE NORMAL PAROXETINA 40MG DIA ZOPICLONA 7,5MG NOCHE QUETIAPINA 300MG NOCHE SIGNOS DE ALARMA, CONTROL
EN UN MES, PSICOLOGIA, ACTIVIDAD FISICA REGULAR. HIGIENE DEL SUENO. USO ADECUADO DE TIEMPO LIBRE TECNICAS DE RESPIRACION Y
RELAJACION. PROXIMO CONTROL SE INICIARA SUSPENSION GRADUAL DE LA ZOPICLONA. INCAPACIDAD LABORAL POR UN MES. LA PACIENTE EN EL
MOMENTO DESCRIBE MULTIPLES ESTRESORES LABORALES Y PRESENTA SINTOMATOLOGIA AFECTIVA DIVERSA QUE DENOTA UN IMPORTANTE
MENOSCABO EN SU FUNCIONAMIENTO GLOBAL. SS VAL MEDICINA LABORAL PARA INICIO DE PROCESO DE PENSION POR INVALIDEZ.

Diagnostico

DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA

DX Rel1: 7566 - OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD PROFESIONAL

Fecha: 2021-07-26 09:56:00 Med: MARTINEZ ANGELA Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 52420504

Conducta
22 Medicamentos
3271343 87826 - QUETIAPINA - UNIDAD TABLETA 300mg C/D: -

Fecha - 2021-07-26 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:30
Nota:  UNA EN LA NOCHE
Fecha: 2021-07-26 00:00 MARTINEZ ANGELA

86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA CID: -

Fecha - 2021-07-26 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:60
Nota:  DOS EN LA MANANA
Fecha: 2021-07-26 00:00 MARTINEZ ANGELA

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-07-26 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:30
Nota:  UNA EN LA NOCHE
Fecha: 2021-07-26 00:00 MARTINEZ ANGELA

3271344 87826 - QUETIAPINA - UNIDAD TABLETA 300mg C/D: -

Fecha - 2021-08-26 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:30
Nota:  UNA EN LA NOCHE
Fecha: 2021-08-26 00:00 MARTINEZ ANGELA - Postfechado : 2021-08-26

86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA CID: -

Fecha - 2021-08-26 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:60
Nota:  DOS EN LA MANANA
Fecha: 2021-08-26 00:00 MARTINEZ ANGELA - Postfechado : 2021-08-26

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA CID: -

Fecha - 2021-08-26 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:30
Nota:  UNA EN LA NOCHE
Fecha: 2021-08-26 00:00 MARTINEZ ANGELA - Postfechado : 2021-08-26

-+ Ayudas Dx
10934 890384 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Nota:  UN MES
Fecha: 2021-07-26 09:56 MARTINEZ ANGELA

10934 890308 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PSICOLOGIA

Fecha: 2021-07-26 09:56 MARTINEZ ANGELA

10934 890362 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL TRABAJO

Fecha: 2021-07-26 09:56 MARTINEZ ANGELA

& Interconsultas

15082 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
20
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Nota:  HIGIENE DEL SUENO
Las recomendaciones indicadas por los expertos, para conseguir un suefio reparador son:
. Mantener un horario fijo para acostarse y levantarse, incluidos fines de semana y vacaciones.
. Permanecer en la cama el tiempo suficiente, adaptandolo a las necesidades reales de suefio.
. Mantener una actividad fisica regular. Realizar ejercicio fisico una hora al dia y, tres horas antes de dormir, mejora la calidad del suefio y la intensidad.
. Evitar la siesta. En casos concretos, se puede permitir una siesta después de comer, con una duracién no mayor de 30 minutos.
. Evitar las bebidas que contienen cafeina y teina. Tomadas por la tarde alteran el suefio incluso en personas que no lo perciben.
. El alcohol y el tabaco, ademas de perjudicar la salud, perjudican el suefio y, en este sentido, se debe evitar su consumo varias horas antes de dormir.
. No realizar comidas copiosas que alteren el suefio. Evitar acostarse hasta pasadas dos horas después de cenar.
. Mantener el dormitorio a temperatura agradable, con unos niveles minimos de luz y ruido.
. No utilizar el ordenador en las dos horas previas al suefio nocturno

OCO~NOOUA WNE

RECOMENDACIONES GENERALES: HIGIENE DEL SUENO, ACTIVIDAD FISICA REGULAR, USO ADECUADO DE TIEMPO LIBRE, TECNICAS DE
RESPIRACION Y RELAJACION.

Fecha: 2021-07-26 09:56 MARTINEZ ANGELA

Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
193766 F411-TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 30 2021-07-26 2021-08-24

Nota: ESTRESORES LABORALES

Consulta - # Interno: 9018388716

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.: 2021-07-12 13:48:00 Fecha F.: 2021-07-12 14:06:00
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
SEGUIMIENTO A PACIENTE QUIEN PRESENTA ANTECEDENTES DE ANSIEDAD, PANICO Y DEPRESION

Enfermedad Actual

MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN LA NOCHE, PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, EN LA
ACTUALIDAD SE ENCUENTRA ESTABLE EMOCIONALMENTE Y NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, EXITE ADECUADO SOPORTE
FAMILIAR, CRISIS ANSIOSAS RECURRENTES

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO, GLOBALMENTE ORIENTADA,
INTELIGENCIA IMPRESIONA PROMEDIO. NO ESTAN PRESENTES IDEAS AUTOLITICAS LA PACIENTE COMENTA QUE ESTA EXPERIMENTADO
DIFICULTADES PARA CONCILIAR EL SUENO, ESTA TRATANDO DE GENERAR ESPACIOS DE RELAJACION, MEDITACION Y ADECUADA RESPIRACION.
COMENTA QUE EL SABER QUE TIENE QUE RETORNAR A SU TRABAJO PRESENCIAL INFLUYO EN SU ESTABILIDAD EMOCIONAL DE FORMA NEGATIVA,
EN LA SESION SE REALIZA CATRSIS EMOCIONAL, INOCULACION DEL ESTRES Y SE FORTALECE EL TEMA DE AUTOCUIDADO Y HABITOS SALUDABLES.
ESTADO EN EL QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION CONTROL 10
DIAS

Diagnostico
DX Ppal: F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS
DX Rell: 7566 - OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO
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Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2021-07-12 13:48:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507
Consulta - # Interno: 9018306934
Profesional: MARTINEZ ANGELA - Reg: 52420504 Fechal.:  2021-06-30 08:35:00 Fecha F.: 2021-06-30 08:48:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acomparfiante
Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
CONTROL F 411 Z 566

Enfermedad Actual

SE REALIZA CONSULTA POR TELEORIENTACION DEBIDO A LA PANDEMIA SEGUN RESOLUCION 2654 DEL 2019

PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 2 ANOS F 411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES Y MEDIO, INCAPACITADA POR LAPSOS DE 6 Y 8 MESES. EN EL
MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG QUETIAPINA 100MG CLONAZEPAM 2 GOTAS DIA. ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL
MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS ANSIOSOS QUE ASOCIA AL AMBITO LABORAL Y MAYOR MODULADCION DEL PATRON DEL SUENO, APETITO
AUMENTADO CON AUMENTO DE PESO NO CUANTIFICADO SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN
ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN ALUCINACIONES.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico

Normal Normal Normal

Otros

SE REALIZA EVALUACION POR TELECONSULTA SE PERCIBE PACIENTE ALERTA, AMABLE COLABORADORA, AFECTO DE FONDO ANSIOSA, TRANQUILA,
LOGICA EULALICA COHERENTE NO DELIRANTE SIN IDEAS DE MUERTE NI DE AUTO O HETEROAGRESION, SIN ACTIVIDAD ALUCINATORIA,
GLOBAMENTE ORIENTADA, JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, INTROSPECCION PARCIAL PROSPECCION PARCIAL

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 2 ANOS F 411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES Y MEDIO, INCAPACITADA POR LAPSOS DE 6 Y 8 MESES. EN EL
MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG QUETIAPINA 100MG CLONAZEPAM 2 GOTAS DIA. ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL
MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS ANSIOSOS QUE ASOCIA AL AMBITO LABORAL Y MAYOR MODULADCION DEL PATRON DEL SUENO, APETITO
AUMENTADO CON AUMENTO DE PESO NO CUANTIFICADO SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN
ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN ALUCINACIONES. ESTRESORES PRINCIPALES LOS LABORALES VIVE CON ESPOSO E HIJOS EN NOCAIMA
SIN ANTECEDENTES FAMILIARES DE ENFERMEDAD MENTAL DOCENTE ACTIVA HACE 29 ANOS ESTUVO INCAPACITADA DURANTE UN ANO HACE DOS
ANOS SE TRASLADO LABORALMENTE HACE UN ANO NO TOLERANCIA A LA LEVOMEPROMAZINA COMPLETA BZD 2 ANOS EKG NORMAL SE EXPLICA
POTENCIAL ADICTIVO DE LA ZOPICLONA PAROXETINA 40MG DIA ZOPICLONA 7,5MG NOCHE QUETIAPINA 150MG EN AJUSTE GRADUAL A 200MG NOCHE
CLONAZEPAM 1 GOTA DIA EN 10 DIAS SUSPENDER NO FORMULO ESTE ULTIMO PUES LO TIENE, SIGNOS DE ALARMA, CONTROL EN UN MES,
PSICOLOGIA, ACTIVIDAD FISICA REGULAR. HIGIENE DEL SUENO. USO ADECUADO DE TIEMPO LIBRE TECNICAS DE RESPIRACION Y RELAJACION.

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

DX Rell: 7566 - OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-06-30 08:35:00 Med: MARTINEZ ANGELA Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 52420504

Conducta
2 Medicamentos
3223114 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-06-30 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:60
Nota: DOS EN LA MANANA
Fecha: 2021-06-30 00:00 MARTINEZ ANGELA

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-06-30 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:30
Nota:  UNA EN LA NOCHE
Fecha: 2021-06-30 00:00 MARTINEZ ANGELA
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86895 - QUETIAPINA 100MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-06-30 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:60
Nota:  UNA'Y MEDIA EN LA NOCHE EN UNA SEMANA DOS EN LA NOCHE
Fecha: 2021-06-30 00:00 MARTINEZ ANGELA
3223115 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-07-30 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:60
Nota:  DOS EN LA MANANA
Fecha: 2021-07-30 00:00 MARTINEZ ANGELA - Postfechado : 2021-07-30
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-07-30 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:30
Nota: UNA EN LA NOCHE
Fecha: 2021-07-30 00:00 MARTINEZ ANGELA - Postfechado : 2021-07-30
86895 - QUETIAPINA 100MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-07-30 00:00 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:60

Nota: UNA'Y MEDIA EN LA NOCHE EN UNA SEMANA DOS EN LA NOCHE
Fecha: 2021-07-30 00:00 MARTINEZ ANGELA - Postfechado : 2021-07-30

HH Ayudas Dx

10759 890384 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
05

Nota: UN MES

Fecha: 2021-06-30 08:35 MARTINEZ ANGELA

10759 890308 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PSICOLOGIA

Fecha: 2021-06-30 08:35 MARTINEZ ANGELA

A Interconsultas

14837 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

Nota:  HIGIENE DEL SUENO

Las recomendaciones indicadas por los expertos, para conseguir un suefio reparador son:

1. Mantener un horario fijo para acostarse y levantarse, incluidos fines de semana y vacaciones.

2. Permanecer en la cama el tiempo suficiente, adaptandolo a las necesidades reales de suefio.

3. Mantener una actividad fisica regular. Realizar ejercicio fisico una hora al dia y, tres horas antes de dormir, mejora la calidad del suefio y la intensidad.

4. Evitar la siesta. En casos concretos, se puede permitir una siesta después de comer, con una duraciéon no mayor de 30 minutos.

5. Evitar las bebidas que contienen cafeina y teina. Tomadas por la tarde alteran el suefio incluso en personas que no lo perciben.

6. El alcohol y el tabaco, ademés de perjudicar la salud, perjudican el suefio y, en este sentido, se debe evitar su consumo varias horas antes de dormir.
7. No realizar comidas copiosas que alteren el suefio. Evitar acostarse hasta pasadas dos horas después de cenar.
8. Mantener el dormitorio a temperatura agradable, con unos niveles minimos de luz y ruido.
9. No utilizar el ordenador en las dos horas previas al suefio nocturno

RECOMENDACIONES GENERALES: HIGIENE DEL SUENO, ACTIVIDAD FISICA REGULAR, USO ADECUADO DE TIEMPO LIBRE, TECNICAS DE
RESPIRACION Y RELAJACION.

Fecha: 2021-06-30 08:35 MARTINEZ ANGELA

Consulta - # Interno: 9050006391

Profesional: KAROL TATIANA MALDONADO RAMIREZ - Reg: Fechal.: 2021-06-21 06:44:00 Fecha F.: 2021-06-21 06:52:49
1014192884

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Faca

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
TIVE MALESTAR GENERAL DESDE EL JUEVES

Enfermedad Actual

a€cela siguiente tele-orientaciA®n es una actividad de tele-Salud que proporciona informaciA3n, consejerA-a y asesorA-a en los componentes de prevenciAdn de la
enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacién entre el usuario y el medico a través de
tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de

la historia clA-nica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCIA“N SOCIAL, ResoluciA3n Numero 2654 de 2019. Capitulo I14€-.

PACIENTE FEMENINA DE 44 ANOS CON CUADRO CLINICO DE CEFALEA FIEBRE NO CUANTIFICADA ASOCIADO MALESTAR GENERAL NO
DIARREA, REFIERE TOS SECA ESCASA NIEGA CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE COVID 19 POSITIVO EN LOS ULTIMOS 14 DIAS CASO PROBALE
2 PARA COVID 19 OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS CC 52272024 DIRECCION VEREDA SAN RAFAEL DE FACATATIVA, REFIERE PACIENTE NO TIENE
NOMBRE LA FINCA DONDE VIVEN, TELEFONO 3207674515

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
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No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
110 70 36 78 67 157 27.18 78
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE FEMENINA DE 44 ANOS CON CUADRO CLINICO DE CEFALEA FIEBRE NO CUANTIFICADA ASOCIADO MALESTAR GENERAL NO
DIARREA, REFIERE TOS SECA ESCASA NIEGA CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE COVID 19 POSITIVO EN LOS ULTIMOS 14 DIAS CASO PROBALE
2 PARA COVID 19 OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS CC 52272024 DIRECCION VEREDA SAN RAFAEL DE FACATATIVA, REFIERE PACIENTE NO TIENE
NOMBRE LA FINCA DONDE VIVEN, TELEFONO 3207674515 SE LLENA FICHA DE NOTIFICACION Y SE SOLICITA PCR PARA COVID 19.
RECOMENDACIONES PREVENCION PARA CORONAVIRUS: LAVESE LAS MANOS CON FRECUENCIA. USE AGUA Y JABON O UN DESINFECTANTE DE
MANOS A BASE DE ALCOHOL, MANTENGASE A UNA DISTANCIA SEGURA DE CUALQUIER PERSONA QUE TOSA O ESTORNUDE, NO SE TOQUE LOS
0JOS, LA NARIZ O LA BOCA, CUANDO TOSA O ESTORNUDE, CUBRASE LA NARIZ Y LA BOCA CON EL CODO FLEXIONADO O CON UN PANUELO, SI TIENE
FIEBRE, TOS Y DIFICULTAD PARA RESPIRAR QUEDESE EN CASA S| SE SIENTE MAL, S| PRESENTA DE FORMA REPENTINA FIEBRE QUE NO CEDE CON
ACETAMINOFEN, RESPIRACION RAPIDA, RESPIRACION FORZADA CON COLORACION VIOLACEA DE PULPEJO DE DEDOS O LABIOS O EN SU EFECTO,
PRESENTA SINTOMAS MENCIONADOS CON PREVIO VIAJE A PAIS CON NUMERO CONSIDERABLE DE CASOS DE CORONAVIRUS O HABER TENIDO
CONTACTO ESTRECHO (< 6 PIES DE DISTANCIA > DE 15 MINUTOS) CON PERSONA SOSPECHOSA O CONFIRMADA PARA CORONAVIRUS O CON
PERSONAS QUE PROVENGAN DE PAISES CON ALTA INCIDENCIA O PREVALENCIA PARA ESTA ENTIDAD SOLICITE ATENCION MEDICA
INMEDIATAMENTE. PACIENTE REFIERE COMPRENDER Y ACEPTAR.

Diagnostico

DX Ppal: U072 - COVID-19, Virus NO Identificado

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-06-21 06:44:00 Med: KAROL TATIANA MALDONADO RAMIREZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1014192884

Conducta

2 Medicamentos

9050006325 87852 - ACETILCISTEINA - SOBRE POLVO SOLUCION ORAL 200mg C/D: 1-Sobre ORAL
Fecha - 2021-06-21 06:52 - KAROL TATIANA MALDONADO RAMIREZ Reg: 1014192884 Fr: 24-Horas #Dosis:10

Nota: DILUIR UN SOBRE EN UN VAS DE AGUA Y TOMAR UN VASO DIARIO

Fecha: 2021-06-21 06:52 KAROL TATIANA MALDONADO RAMIREZ
85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-06-21 06:52 - KAROL TATIANA MALDONADO RAMIREZ Reg: 1014192884 Fr: 6-Horas #Dosis:20

Fecha: 2021-06-21 06:52 KAROL TATIANA MALDONADO RAMIREZ

& Interconsultas

90500 890202 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OTRAS ESPECIALIDADES MEDICAS

00516

Nota: SE SOLICTA PCR PARA SARS COV 19 CODIGO CUPS 908856 CASO PROBABLE 2 PARA COVID 19

Fecha: 2021-06-21 06:50 KAROL TATIANA MALDONADO RAMIREZ

Consulta - # Interno: 9018143653

Profesional: KEILYS JOHANA BAQUERO FRIAS - Reg: Fechal.:  2021-06-06 12:33:00 FechaF.: 2021-06-06 12:59:00

1122406518

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
Nota administrativa paciente no presencial, estrategia para evitar propagacion de COVID -19
MC" YA ME LLEGO EL RESULTADO"

Enfermedad Actual

Se establece comunicacién con el paciente olga laverde al nimero celular (320) 767-4515

Se indaga sobre estado de salud, paciente refiere que se encuentra con astenia ocaisonal , tos seca ocasional , niega otra sintomatologia de importancia , refiere que
recibio resultado de prueba de anticuerpos el dia 25-05-2021 donde natifican igg : negativo igm: negativo

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
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Resumen y Comentarios

Y W

AV HISTORIA CLINICA
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
0 0 0 15

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Frefet

HEALTHCARE @%

No refiere

Cirabd
0

Perbra

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

paciente de 44 afios de edad , con resultado de anticuerpos para covid 19 negativo recibido el dia 25/06/2021 , en el momento paciente en con fatiga ocasional, sin
otra sintomatologia , no disnea, asintomatica respiratoria , se considera cerrar caso , se dan recomendaciones generales y signos de alarma ,paciente refiere entender
y aceptar. NOTA: no se realiza examen fisico debido a que esta es una tele-orientacién Se dan recomendaciones y signos de alarma 1. Lavado de manos 2. Uso de
tapabocas 3. Higiene respiratoria (estornudar en antebrazo) La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y
asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de
comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la
confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién NUmero 2654 de 2019. Capitulo

1.
Diagnostico

DX Ppal:

Fecha: 2021-06-06 12:33:00 Med: KEILYS JOHANA BAQUERO FRIAS Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1122406518

Conducta

& Interconsultas

14624
69
Nota:

890201

Z000 - EXAMEN MEDICO GENERAL

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

PACIENTE QUIEN PRESENTO SINTOMAS RESPIRATORIOS DESDE EN EL MES DE ABRIL, NO SE REALIZO PRUEBA CONFIRMATORIA DE

HISOPADO NASAL. EL DIADE HOY SE LEE RESULTADOS DE ANTICUERPOS IGG E IGM LOS CUALES AMBOS SON NEGATIVOS. A PESAR DE NO
SER PRUEBA CONFIRMATORIA. SE CONSIDERAPACIENTE NO GENERO ANTICUERPOS. ES ALTAMENTE SUGESTIVO QUE NO HAYA
PRESENTADO INFECCION Y EN CASO DE HABERLA PRESENTADO NO PRESNETA ANTICUERPOS

Fecha:

Consulta - # Interno: 9018090930

Profesional:

- Reg: 1122136514

Especialidad:

Responsable
Nombre:

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

MEDICINA GENERAL

JUAN CAMILO LAVERDE

2021-06-06 12:33 KEILYS JOHANA BAQUERO FRIAS

MARIA ALEJANDRA VALDERRAMA PROG COVID Fechal.:

Sede:

Parentesco:

2021-05-30 17:15:00

Servisalud QCL Campin

Otros Parientes

Fecha F.:

Telefono:

SE LLAMA EN VARIAS OPORTUNIDADES AL TEL : (320) 767-4515 PACIENTE NO CONTESTA SE DEJA EVIDENCIA ENHC

Enfermedad Actual

SE LLAMA EN VARIAS OPORTUNIDADES AL TEL : (320) 767-4515 PACIENTE NO CONTESTA SE DEJA EVIDENCIA ENHC

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales
Normal

Cuello

Normal

Genitales

Normal

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

Temp FC
0 0

Cabeza
Normal

Dorso

Normal
Extremidades
Normal

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat 02 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal
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No refiere
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Resumen y Comentarios

SE LLAMA EN VARIAS OPORTUNIDADES AL TEL : (320) 767-4515 PACIENTE NO CONTESTA SE DEJA EVIDENCIA ENHC

Diagnostico

DX Ppal: Z532 - PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR DECISION DEL PACIENTE, POR OTRAS RAZONES Y LAS NO ESPECIFICADAS

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-05-30 17:15:00 Med: MARIA ALEJANDRA VALDERRAMA PROG COVID Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1122136514

Consulta - # Interno: 9018002805

Profesional: JOHANNA ESPERANZA FUENTES PROG COVID  Fechal.:  2021-05-18 17:52:00 Fecha F.: 2021-05-18 17:56:00
- Reg: 1018426523

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
NOTA ADMINISTRATIVA PACIENTE NO PRESENCIAL, ESTRATEGIA PARA EVITAR PROPAGACION DE COVID -19 - SEGUIMIENTO A REQUERIMIENTO
COMITE COVID

Enfermedad Actual

SE ESTABLECE COMUNICACION CON LA PACIENTE OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS AL NUMERO CELULAR (320) 767-4515 SE INDAGA SOBRE
ESTADO DE SALUD, REFIERE PACIENTE HA ESTADO EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, CON MEJORIA DE LOS SINTOMAS QUE INICIARON EL
DIA 22/04/21 , ACTUALMENTE TOS SECA OCASIONAL , NIEGA ADINAMIA, FIEBRE, ODINOFAGIA, ANOSMIA, HIPOGEUSIA, SINTOMAS
GASTROINTESTINALES Y/O DIFICULTAD PARA RESPIRAR. PACIENTE QUIEN SE ENCUENTRA COMO CASO PROBABLE 2 INIDCARON INICIALMENTE
PRUEBA MOLECULAR SIN EMBARGO NO REALIZADA POR LO QUE INDICARON POSTERIORMENTE TOMA DE ANTICUERPOS AN PENDIENTES , REFIERE
QUE EL DIA DE HOY SE COMUNICARON PARA INFORMARLE QUE EL DIA DE MANANA SE LOS REALIZARAN EN MEDIFACA . SE INDICA ESTAREOS
ATENTOS A REPORTE DE RESULTADO . PACIENTE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR .

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

SE ESTABLECE COMUNICACION CON LA PACIENTE OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS AL NUMERO CELULAR (320) 767-4515 SE INDAGA SOBRE
ESTADO DE SALUD, REFIERE PACIENTE HA ESTADO EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, CON MEJORIA DE LOS SINTOMAS QUE INICIARON EL
DIA 22/04/21 , ACTUALMENTE TOS SECA OCASIONAL , NIEGA ADINAMIA, FIEBRE, ODINOFAGIA, ANOSMIA, HIPOGEUSIA, SINTOMAS
GASTROINTESTINALES Y/O DIFICULTAD PARA RESPIRAR. PACIENTE QUIEN SE ENCUENTRA COMO CASO PROBABLE 2 INIDCARON INICIALMENTE
PRUEBA MOLECULAR SIN EMBARGO NO REALIZADA POR LO QUE INDICARON POSTERIORMENTE TOMA DE ANTICUERPOS AN PENDIENTES , REFIERE
QUE EL DIA DE HOY SE COMUNICARON PARA INFORMARLE QUE EL DIA DE MANANA SE LOS REALIZARAN EN MEDIFACA . SE INDICA ESTAREOS
ATENTOS A REPORTE DE RESULTADO . PACIENTE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR . NOTA: NO SE REGISTRAN SIGNOS VITALES , PACIENTE NO
PRESENCIAL Y DEBIDO A QUE ESTA ES UNA TELE-ORIENTACION. SE EXPLICAN Y SE REFUERZAN LAS MEDIDAS DE HIGIENE Y AISLAMIENTO
PREVENTIVO, SE INFORMA LOS CANALES DE COMUNICACION PARA ATENCION . SE RECOMIENDA : 1. LAVADO DE MANOS 2. USO DE TAPABOCAS

3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) SE INDICAN SIGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR: DOLOR EN EL PECHO TOS CON
EXPECTORACION VERDOSA O PINTAS DE SANGRE FIEBRE MUY ALTA DE DIFICIL CONTROL POR MAS DE DOS DIAS LE RONCA EL PECHO, LE SUENA EL
PECHO O LE DUELE AL RESPIRAR RESPIRA MAS RAPIDO DE LO NORMAL O SE FATIGA AL CAMINAR NO OBSERVA MEJORIA CLINICA A PESAR DEL
TRATAMIENTO SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR ATAQUES CONVULSIVOS DECAIMIENTO DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN
FORMA RAPIDA SE EXPLICAN LOS CANALES DE COMUNICACION QUE TIENE DISPONIBLE SERVISALUD PARA LA ATENCION DE LOS PACIENTES: « CALL
CENTER 7561002 BOGOTA, 018000180287 RESTO DEL PAIS « ORIENTACION PARA PACIENTES CON SINTOMAS RESPIRATORIOS « APOYO PARA
PACIENTES CON SINTOMAS DE ALTERACION PSICOLOGICOS + ORIENTACION EN TEMAS DE FARMACIA « HTTPS://WWW.SERVISALUD.COM.CO/
INFORMACION DE SERVICIOS « CHAT DE ORIENTACION A USUARIOS CON SINTOMAS RESPIRATORIOS LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA
ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS COMPONENTES DE PREVENCION DE LA
ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION
ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE
LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y
PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO II.

Diagnostico

DX Ppal: U072 - COVID-19, Virus NO Identificado

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-05-18 17:52:00 Med: JOHANNA ESPERANZA FUENTES PROG COVID Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1018426523

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:42 Péagina 51 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUE SAN JOSE

Y N RECORD CLINICO

N HISTORIA CLINICA
S wenir e @

Consulta - # Interno: 9050003558

Profesional: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS - Reg: Fechal.: 2021-05-18 16:05:00 Fecha F.: 2021-05-18 16:14:01
1070948866

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Faca

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
"HE ESTADO CON MAREOS Y GANAS DE VOMITAR".

Enfermedad Actual

a€cela siguiente tele-orientaciA®n es una actividad de tele-Salud que proporciona informaciAn, consejerA-a y asesorA-a en los componentes de prevenciAsn de la
enfermedad, promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacién entre el usuario y el medico a través de
tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion.

Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL, Resolucién Numero 2654
de 2019. Capitulo I1a€e-.

Se indaga sobre sintomas de COVID-19: niega disnea, tos, anosmia, disfagia, fiebre o otro relacionado.

Paciente de 44 afios de edad, refiere cuadro clinico de 2 semanas de evolucién de mareos recurrentes asociado a cefalea global, refiere antecedente de
dislipidemia a expensas de colesterol, en el momento no recibe manejo hipolipemiante oral, esta con recomendaciones nutricionales, ademas solicita anti parasitario.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

110 70 36 78 67 157 27.18 78
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Paciente con cuadro de mareos recurrentes de 2 semanas de evolucion, antecedente de dislipidemia, solicito estudios de laboratorios para descartar causas
metabdlicas, control medico con reportes para definir conducta, manifiesta entender. Durante el interrogatorio via telefénica se descarta sintomatologia

respiratoria. Se dan indicaciones generales de prevenciA3n de contagio de COVID-19: Recomendaciones en Tele-orientaciA3n: 4€¢ S| PRESENTA SA<NTOMAS
RESPIRATORIOS AGUDOS COMO TOS, MOCOS, DIFICULTAD RESPIRATORIA, FIEBRE IGUAL O MAYOR A 38 GRADOS DURANTE 3 DIAS
CONSECUTIVOS, DOLOR EN LA GARGANTA PERSISTENTE, MALESTAR GENERAL, O HABER TENIDO CONTACTO CON PERSONAS SOSPECHOSAS O
CONFIRMADAS PARA COVID a€“ 19, COMUNICARSE DE MANERA INMEDIATA A LOS ENTES LOCALES DE SALUD PARA LA RESPECTIVA ASESORIA: 1. al
salir ponerse una chaqueta de manga larga. 2. si tiene mascarilla, ponérsela al final, justo antes de salir. 3. al salir con la mascota, que ésta no roce superficies del
exterior. 4. si utiliza pafiuelos, arrugarlos y desecharlos en una bolsa cerrada. 5. procurar no pagar en efectivo, si se debe hacer hay que desinfectar las manos. 6. no
tocarse la cara hasta que las manos estén limpias. 7. recogerse el pelo, no llevar aretes, pulseras o anillos. 8. procurar no utilizar transporte publico. 9. utilizar
pafiuelos desechables para cubrir los dedos al tocar superficies. 10. si tose o estornuda debe taparse con el codo, no con las manos ni al aire. 11. lavarse las manos
después de tocar algun objeto, o desinfectar con gel. 12. mantener la distancia con otras personas de minimo 1 metro de distancia.

Diagnostico
DX Ppal: R42X - MAREO Y DESVANECIMIENTO
DX Rel1: E785 - HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: OTRA

Fecha: 2021-05-18 16:05:00 Med: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070948866

Conducta

2 Medicamentos

9050003659 87843 - NITAZOXANIDA - UNIDAD TABLETA 500mg C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-05-18 16:08 - JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS Reg: 1070948866 Fr: 12-Horas #Dosis:6

Nota: 1 tableta cada 12 horas por 3 dias.
Fecha: 2021-05-18 16:08 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

a Laboratorios

90500 907106
00652
Fecha: 2021-05-18 16:13 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

UROANALISIS
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90500 902213 HEMOGLOBINA
00652
Fecha: 2021-05-18 16:13 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
90500 903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA
00652
Fecha: 2021-05-18 16:13 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
90500 903868 TRIGLICERIDOS
00652
Fecha: 2021-05-18 16:13 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS
90500 903818 COLESTEROL TOTAL
00652
Fecha: 2021-05-18 16:13 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

Consulta - # Interno: 9017973645

Profesional: YUDI ANGELICA WINTACO URREA PROG COVID Fechal.: 2021-05-13 09:40:00 Fecha F.: 2021-05-13 09:55:00
- Reg: 40433677

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL 116

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
MC: NOTA ADMINISTRATIVA: PACIENTE NO PRESENCIAL, ESTRATEGIA PARA EVITAR PROPAGACION COVID19

Enfermedad Actual

EA: SE ESTABLECE COMUNICACION CON PACIENTE OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS DE 44 ANOS, AL NUMERO CELULAR (320) 767-4515 EN
SEGUIMIENTO POR CASO 2 PROBABLE DE COVID 19, NO PERTENECE A NINGUN GRUPO DE RIESGO, (ANTECEDENTE DE FIBROMIALGIA, TRASTROENO
ANSIEDAD), CON INICIO DE SINTOMAS 22/4/2021, INDICACION DE TOMA DE PCR EL 24/4/2021, NO HA RECIBIDO LLAMADA PARA TOMA DE EXAMEN,

HOY DIA 21 DE EVOLUCION, SE INDAGA SOBRE SU ESTADO DE SALUD, PACIENTE REFIERE SENSACION DE FATIGA , DEBILIDAD, TOS SECA
INTERMITENTE. MANIFIESTA "SI QUIERO QUE ME HAGAN EL EXAMEN PORQUE NECESITO SABER"

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

ANALISIS: PACIENTE CON CUADRO CLINICO DESCRITO, CASO 2 PROBABLE DE COVID, ACTUALEMNTE CON MEJRIA DE SINTOMAS AGUDOS, CON
AISLAMIENTO CUMPLIDO, POR LINEA DE TIEMPO SE SUSPENDE TOMA DE PCR Y SE SOLICTA PRUEBA DE ANTICUERPOS, SE REPORTA A COMITE DE
COVID, PACIENTE CONTINUA SEGUIMETINO HASTA REPORTE DE EXAMEN PARA DEFINIR CASO, SE DAN SIGNOS DE ALARMA, REFIERE ENTENDER Y
ACEPTAR NOTA: NO SE REGISTRA DATOS DE EXAMEN FISICO PACIENTE DEBIDO A QUE ESTA ES UNA TELE-ORIENTACION SE DAN
RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA 1. LAVADO DE MANOS FRECUENTE 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA
(ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4. NO COMPARTIR ELEMENTOS DE HIGIENE PERSONAL 5. MANTENER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL SE EXPLICAN LO
CANALES DE COMUNICACION QUE TIENE DISPONIBLE SERVISALUD PARA LA ATENCION DE LOS PACIENTES: - CALL CENTER 7561002 BOGOTA,
018000180287 RESTO DEL PAIS - OPCION 1: ORIENTACION PARA PACIENTES CON SINTOMAS RESPIRATORIOS - OPCION 3: APOYO PARA PACIENTES
CON SINTOMAS DE ALTERACION PSICOLOGICOS - PAGINA WEB: WWW.SERVISALUD.COM.CO , SERVICIO DE CHAT DE ORIENTACION PARA PACIENTES
CON SINTOMAS RESPIRATORIOS LA TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA'Y
ASESORIA EN LOS COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD PROMOCION DE LA SALUD DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO
OBJETIVO ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO. RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO II.

Diagnostico

DX Ppal: U072 - COVID-19, Virus NO lIdentificado

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-05-13 09:40:00 Med: YUDI ANGELICA WINTACO URREA PROG COVID Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 40433677
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Conducta

& Interconsultas
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67
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Nota:  ***xxrkaexCERTIFICACION DE AISLAMIENTO OBLIGATORIO CUMPLIDO
ANOS, EN SEGUIMIENTO POR CASO 2 PROBABLE DE COVID 19, CON INICIO DE SINTOMAS 22/4/2021, INDICACION DE TOMA DE PCR EL

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

HEALTHCARE @

PACIENTE OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS DE 44

24/4/2021, TOMA DE EXAMEN EN TRAMITE, HOY DIA 21 DE EVOLUCION, CON MEJORIA CLINICA, SE CONSIDERA AISLAMIENTO OBLIGATORIO
CUMPLIDO. SE GENERA CERTIFICACION MEDICA.
Fecha: 2021-05-13 09:40 YUDI ANGELICA WINTACO URREA PROG COVID

14409 890201

Nota:  *wxkeearSE SOLICITA PRUEBA ANTICUERPOS SARS COV2
DOMICILIO: FACATATIVA, CUNDINAMARCA.

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

Fecha: 2021-05-13 09:40 YUDI ANGELICA WINTACO URREA PROG COVID

Consulta - # Interno: 9017942824

Profesional: ANDRES RICARDO BELTRAN MENDEZ - Reg: Fechal.:
1010219751

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acompafiante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

2021-05-09 11:14:00

Servisalud QCL Campin

Otros Parientes

Fecha F.:

Telefono:

NOTA ADMINISTRATIVA PACIENTE NO PRESENCIAL, ESTRATEGIA PARA EVITAR PROPAGACION DE COVID -19

Enfermedad Actual

2021-05-09 11:16:00

3194292635

ME COMUNICO EN VARIAS OCASIONES CON LA PACIENTE AL 33207674515 SIN RESPUESTA NO PUEDO REALIZAR TELEORIENTACION

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos

No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario
No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC
0 0

Condiciones generales Cabeza
Normal Normal
Cuello Dorso
Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal

Resumen y Comentarios

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat O2 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd

0

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

ME COMUNICO EN VARIAS OCASIONES CON LA PACIENTE AL 33207674515 SIN RESPUESTA NO PUEDO REALIZAR TELEORIENTACION

Diagnostico

DX Ppal:
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Z539 - PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR RAZON NO ESPECIFICADA
Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-05-09 11:14:00 Med: ANDRES RICARDO BELTRAN MENDEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1010219751

Consulta - # Interno: 9017938076

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fecha l.:
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede:
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:
Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
TELEORIENTACION PSIQUIATRIA COVID 19

Enfermedad Actual

2021-05-07 17:14:00

MEDICOS ADSCRITOS

Otros Parientes

FechaF.:

Telefono:
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E REALIZA CONSULTA POR TELEORIENTACION DEBIDO A LA PANDEMIA SEGUN RESOLUCION 2654 DEL 2019 PACIENTE CON ANTECEDENTE DE
TRASTORNO ANSIEDAD EN EL MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG QUETIAPINA 50 DENOTA LA PACIENTE SENSACION DE
ESTABILIDAD ANIMICA " LA VERDAD ME SIENTO BIEN PERO EN UN MOMENTO POR EL PROBLEMA EN QUE SE DIERON PROBLEMAS EN LA
FORMULAS .. ADEMAS EN EL TRABAJO ME SENTI COMO CARGADA Y ESO ME LLEVO A SNETIRME COMO DESESPERADA PERO ME AYUDO MUCHO
LAS INDICACIONES QUE ME DIO EL PSICOLOGO " SE MEDIAN ELEMENTO Y REFIERZAN ESTRATEGIAS PARA MAEJO DE ESTRESORES LABORALES SE

CONTINUA MANEJO AFRAMCOLOGICO SS CITA DE CONTROL EN 2 MESES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genitall/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

0 0 0 15

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd

0

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Perbra

PACIENTE ALERTA EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A DISCURSO DE LA PACIENTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE IDEACION
DELIRANTE EXPLICITA IDEAS SOBREVALORADAS DE MINUSVALIA CORRELACIONADAS CON ELEMENTOS LABORALES NO IDEAS DE MUERTE NO
IDEACION SUICIDA AFECTO ANSIOSO NO ALTERACION EN SENSOPERCEPCION DIFERIDA DE NARRATIVA DE LA PACIENTE

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Fecha: 2021-05-07 17:14:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697

Conducta
2 Medicamentos
3120425 87595 - LEVOMEPROMAZINA 0,04 - GOTAS C/D: -
Fecha - 2021-05-07 00:00 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR 2 GOTAS EN CASO DE MARCADA ANSIEDAD MAXIMO CADA 8 HORAS
Fecha: 2021-05-07 00:00 Juan Camilo Alvarez tobos
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-05-07 00:00 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR MEDIA TABLETA EN LAS NOCHES EN CASO DE INSOMNIO TOMAR TABLETA ENTERA
Fecha: 2021-05-07 00:00 Juan Camilo Alvarez tobos
86895 - QUETIAPINA 100MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-05-07 00:00 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES
Fecha: 2021-05-07 00:00 Juan Camilo Alvarez tobos
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-05-07 00:00 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: DOS EN LA MANANA
Fecha: 2021-05-07 00:00 Juan Camilo Alvarez tobos
3120426 86895 - QUETIAPINA 100MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-06-07 00:00 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES
Fecha: 2021-06-07 00:00 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2021-06-07
87595 - LEVOMEPROMAZINA 0,04 - GOTAS C/D: -
Fecha - 2021-06-07 00:00 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR 2 GOTAS EN CASO DE MARCADA ANSIEDAD MAXIMO CADA 8 HORAS
Fecha: 2021-06-07 00:00 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2021-06-07
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-06-07 00:00 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR MEDIA TABLETA EN LAS NOCHES EN CASO DE INSOMNIO TOMAR TABLETA ENTERA
Fecha: 2021-06-07 00:00 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2021-06-07
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-06-07 00:00 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
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Nota: DOS EN LA MANANA
Fecha: 2021-06-07 00:00 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2021-06-07

A Interconsultas

14366 890284
46

Nota: SS CITA DE CONTROL EN 2 MESES

Fecha: 2021-05-07 17:14 Juan Camilo Alvarez tobos

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Consulta - # Interno: 9017904563

Profesional: MARIA ALEJANDRA VALDERRAMA PROG COVID Fecha l.: 2021-05-04 08:15:00 Fecha F.: 2021-05-04 08:30:00
- Reg: 1122136514

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
Nota administrativa paciente no presencial, estrategia para evitar propagacion de COVID — 19
SEGUIMIENTO COVID-19

Enfermedad Actual

SE COMUNICA AL TEL: (320) 767-4515 PACIENTE REFIERE CONTACTO ESTRECHO CON PERSONA POSITIVA DE COVID 19 EL DIA SABADO 17 DE ABRIL
., REFIERE QUE PRESENTO SINTOMAS EL DIA 26 DE MARZO 2021, REFIERE QUE NO HA PRESENTO PICOS FEBRILES, NIEGA TOS, REFIERE
FATIGA, MAREO, NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA, NIEGA DISNEA, NO HAN TOMADO PRUEBA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

SE COMUNICA AL TEL: (320) 767-4515 PACIENTE REFIERE CONTACTO ESTRECHO CON PERSONA POSITIVA DE COVID 19 EL DIA SABADO 17 DE ABRIL,,

REFIERE QUE PRESENTO SINTOMAS EL DIA 26 DE MARZO 2021, REFIERE QUE NO HA PRESENTO PICOS FEBRILES , NIEGA TOS, REFIERE
FATIGA, MAREO, NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA, NIEGA DISNEA, NO HAN TOMADO PRUEBA SE INDICA CONTINUAR SEGUIMIENTO Y ESPERA DE TOMA
DE PRUEBA, SE DAN RECOMENDACIO ES GENRALES , SIGNSO DE ALARMA, SE EXPLICA A PACIENTE REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR. NOTA: NO SE
TOMAN SIGNOS VITALES EN DICHA CONSULTA, DEBIDO A QUE LA MODALIDAD DE CITA ES UNA TELE-ORIENTACION. SE DAN RECOMENDACIONES Y
SIGNOS DE ALARMA 1. LAVADO DE MANOS 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) LA SIGUIENTE
TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS COMPONENTES DE
PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO ESTABLECER UN CANAL DE
COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO, RESOLUTIVIDAD,
CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO II.

Diagnostico

DX Ppal: U072 - COVID-19, Virus NO lIdentificado

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-05-04 08:15:00 Med: MARIA ALEJANDRA VALDERRAMA PROG COVID Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1122136514

Consulta - # Interno: 9050002167

Profesional: DIEGO ERASO INCA - Reg: 1085245192 Fechal.:  2021-04-28 16:54:00 FechaF.: 2021-04-28 17:16:48
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Faca

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Sin informacion registrada
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Motivo de Consulta
PARA LOS MEDICAMENTOS YA QUE NO HE TENIDO EL CONTROL CON EL PSIQUIATRA

Enfermedad Actual

"La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informaciéon como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo Il." PACIENTE DE 44 ANOS QUIEN REFIERE QUEN ANTENo

disposicion de cita con pSIQUIATRIA NO DISPONE DE MEDICACION, SOLCITA ORDEN DE PSIQUIATRIA'Y MEDICACION

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

120 80 36 76 67 157 27.18 90
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIETNE CON ANTECEDENTE PSIQUIATRICO DE BASE, SE PRECRIBE MEDICAION PARA 3 MESES, PACIENTE SE TORNA EN ACTITUD DEMANDANTE Y
OFENSIVA POR MOTIVO DE QUE NO HA TENIDO VALORACIONES POR EL SERVICIO DE PSIQUIATRIA EN SI PACIENTE MANIFIESTA TEMOR PORQUE
REFIERE QUE ESTRES LABORAL LA HA PUESTO MAS ANSIOSA DE LO HABITUAL Y QUE MEDICACION NO HA LOGRADO MODULAR SINTOMAS DE
CUADRO PSIQUIATRICO DE BASE ASI COMO HASTA LA FECHA NO LE HA SIDO REALIZADA LA PRUEBA DE COVID-19, PARA BAJAR LA TENSION DE
PACIENTE SE RECOMIEDA HABLAR CON COORDINACION MEDICA PARA DETERMINAR EL POR QUE DE LA TARDANZA AS| COMO SE DA ORDEN PARA
PSIQUIATRIA DE CARACTER PRIORITARIO, SE DAN RECOMENDACIONES PREVENCION PARA CORONAVIRUS: LAVESE LAS MANOS CON FRECUENCIA.
USE AGUA Y JABON O UN DESINFECTANTE DE MANOS A BASE DE ALCOHOL, MANTENGASE A UNA DISTANCIA SEGURA DE CUALQUIER PERSONA QUE
TOSA O ESTORNUDE, NO SE TOQUE LOS OJOS, LA NARIZ O LA BOCA, CUANDO TOSA O ESTORNUDE, CUBRASE LA NARIZ Y LA BOCA CON EL CODO
FLEXIONADO O CON UN PANUELO, SI TIENE FIEBRE, TOS Y DIFICULTAD PARA RESPIRAR QUEDESE EN CASA S| SE SIENTE MAL, S| PRESENTA DE
FORMA REPENTINA FIEBRE QUE NO CEDE CON ACETAMINOFEN, RESPIRACION RAPIDA, RESPIRACION FORZADA CON COLORACION VIOLACEA DE
PULPEJO DE DEDOS O LABIOS O EN SU EFECTO, PRESENTA SINTOMAS MENCIONADOS CON PREVIO VIAJE A PAIS CON NUMERO CONSIDERABLE DE
CASOS DE CORONAVIRUS O HABER TENIDO CONTACTO ESTRECHO (< 6 PIES DE DISTANCIA > DE 15 MINUTOS) CON PERSONA SOSPECHOSA O
CONFIRMADA PARA CORONAVIRUS O CON PERSONAS QUE PROVENGAN DE PAISES CON ALTA INCIDENCIA O PREVALENCIA PARA ESTA ENTIDAD
SOLICITE ATENCION MEDICA INMEDIATAMENTE. PACIENTE REFIERE COMPRENDER Y ACEPTAR.

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-04-28 16:54:00 Med: DIEGO ERASO INCA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1085245192

Conducta
2 Medicamentos
9050002249 86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-04-28 17:06 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 1-Dias #Dosis:30
Nota: TOMAR 1 TABLETA VIA ORAL PM, INDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ
Fecha: 2021-04-28 17:06 DIEGO ERASO INCA
85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: 1-Frasco ORAL
Fecha - 2021-04-28 17:06 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 1- #Dosis:1
Nota: TOMAR 2 GOTAS A NECESIDAD NDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ
Fecha: 2021-04-28 17:06 DIEGO ERASO INCA
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-04-28 17:06 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 12-Horas #Dosis:60
Nota: 2 TABLETAS VIA ORAL CADA DIA AM NDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ
Fecha: 2021-04-28 17:06 DIEGO ERASO INCA
9050002250 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-04-28 17:07 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 12-Horas #Dosis:60
Nota: 2 TABLETAS VIA ORAL CADA DIA AM NDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ
Fecha: 2021-04-28 17:07 DIEGO ERASO INCA - Postfechado : 2021-05-28
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-04-28 17:07 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 1-Dias #Dosis:30

Nota: TOMAR 1 TABLETA VIA ORAL PM, INDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ
Fecha: 2021-04-28 17:07 DIEGO ERASO INCA - Postfechado : 2021-05-28
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85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: 1-Frasco ORAL
Fecha - 2021-04-28 17:07 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 1- #Dosis:1

Nota: TOMAR 2 GOTAS A NECESIDAD NDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ

Fecha: 2021-04-28 17:07 DIEGO ERASO INCA - Postfechado : 2021-05-28

9050002251 86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-04-28 17:07 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 1-Dias #Dosis:30

Nota:  TOMAR 1 TABLETA VIA ORAL PM, INDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ

Fecha: 2021-04-28 17:07 DIEGO ERASO INCA - Postfechado : 2021-06-28
85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: 1-Frasco ORAL
Fecha - 2021-04-28 17:07 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 1- #Dosis:1

Nota: TOMAR 2 GOTAS A NECESIDAD NDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ

Fecha: 2021-04-28 17:07 DIEGO ERASO INCA - Postfechado : 2021-06-28
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-04-28 17:07 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 12-Horas #Dosis:60

Nota: 2 TABLETAS VIA ORAL CADA DIA AM NDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ

Fecha: 2021-04-28 17:07 DIEGO ERASO INCA - Postfechado : 2021-06-28

HH Ayudas Dx

90500 890384 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

00759

Nota: ANTECEDENTE DE TRASTORNO MIXTO DE DIFICIL MANEJO CON RIESGO DE AGITACION PSICOMOTORA, SE SOLCIITA DE CARACTER

PRIORITARIO
Fecha: 2021-04-28 17:08 DIEGO ERASO INCA

Consulta - # Interno: 9017843954

Profesional: PATRICIA YANETH SANTOS PROG COVID - Reg: Fechal.. 2021-04-24 17:29:00
1110535600

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL KENNEDY

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
Nota administrativa paciente no presencial, estrategia para evitar propagacion de COVID — 19

Enfermedad Actual

FechaF.:

Telefono:

2021-04-24 18:01:00

3194292635

se llama a numero celular (320) 767-4515, paciente consulta por cuadro de 2 dias de odinofagia, tos, adinamia, asociado a contacto estrecho con persona positiva de
covid el dia sabado 17 de abril, contacto familair con el cual no convive, niega haber sido positiva para covid, niega otro sintoma.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

0 0 0 15

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
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Pulmonar
No refiere

Cirabd
0

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal
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se llama a numero celular (320) 767-4515, paciente consulta por cuadro de 2 dias de odinofagia, tos, adinamia, asociado a contacto estrecho con persona positiva de
covid el dia sabado 17 de abril, contacto familair con el cual no convive, niega haber sido positiva para covid, niega otro sintoma. Paciente no se encuentra en ninguno
de los grupos de riesgo. Teniendo en cuenta sintomas + contacto estrecho con positiv considero caso probable 2 de covid 19, se realiza notificacion de caso a comité
de covid de servisalud, se diligencia y se envia ficha de notificacién 346 y se genera orden de toma de prueba pcr cédigo 908856 para ser realizada en domicilio .De
momento considero que paciente no requiere valoracion medica domiciliaria ni por servicio de urgencias, indico manejo sintomatico, orden de aislamiento en casa. se
explica paso a seguir. Se actualiza numero de celular par enviar ordenes medicas, se explica llegara un mensaje de texto donde podra descargar las ordenes
medicas. adicional se actualia correo electronico donde se envian ordenes medicas. Se explica a paciente la tele orientacion es una actividad de tele salud que
proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnostico y tratamiento. Tiene como
objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el medico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continudad y calidad
de la atencion. Se garantiza confidencialidad de la informaciéon como parte de historia clinica Ministerior de Salud y proteccion social Resolucion Numero 2654 de 2019
Capitulo II. se dan claros signos de alarma como fiebre cuantificada mayor a 38 grados, cianosis (coloracion morada en la piel) aleteo nasal, sensacion de ahogo,
dolor toracico de alta intensidad, diarrea de alto gasto, sintomatologia respiratoria inusual, conocimiento de tener contacto con alguna persona positiva 0 sospechosa
para infeccion por covid 19, alteracion del estado de conciencia, dificultad para articular las palabras, sensacion de perdida de sensibilidad o fuerza en alguna
extremidad, Se explican los canales de comunicacién que tiene disponible Servisalud para la atencion de los pacientes: « Call center 7561002 Bogota, 018000180287
Resto del pais ¢ Orientacién para pacientes con sintomas respiratorios « Apoyo para pacientes con sintomas de alteracién psicolégicos « Orientacién en temas de
farmacia ¢ https://www.servisalud.com.co/ informacion de servicios ¢ Chat de orientacién a usuarios con sintomas respiratoriospaciente entiende y acepta.

Diagnostico
DX Ppal: U072 - COVID-19, Virus NO Identificado
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-04-24 17:29:00 Med: PATRICIA YANETH SANTOS PROG COVID Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1110535600

Conducta

& Interconsultas

14254 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

39

Nota: SE SOLICITA TOMA DE PCR PARA SARS COV 2 EN DOMICILIO, CODIGO 908856
Fecha: 2021-04-24 17:29 PATRICIA YANETH SANTOS PROG COVID

Consulta - # Interno: 9017839133

Profesional: MARGARITA MARIA CUENTAS PROG MED Y Fechal.:  2021-04-23 17:36:00 Fecha F.: 2021-04-23 17:50:00
BAJO - Reg: 32790229

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
NOTA ADMINISTRATIVA: PACIENTE NO PRESENCIAL, ESTRATEGIA PARA EVITAR PROPAGACION DE COVID 19
MC:ASESORIA

Enfermedad Actual )
NO SE ESTABLECE COMUNICACION CON LA PACIENTE OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS, AL NUMERO DE CELULAR (320) 767-4515, NO RESPONDE. SE
PIDE NUEVO NUMERO AL CHAT DE CAMPIN DAN EL 3142070584. NO RESPUESTA . SE INTENTA POR MAS DE 15 MIN SIN RESPUESTA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

NO SE ESTABLECE COMUNICACION CON LA PACIENTE OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS, AL NUMERO DE CELULAR (320) 767-4515, NO RESPONDE. SE
PIDE NUEVO NUMERO AL CHAT DE CAMPIN DAN EL 3142070584. NO RESPUESTA . SE INTENTA POR MAS DE 15 MIN SIN RESPUESTA. TERCER INTENTO
ENTRE CITAS

Diagnostico
DX Ppal: 7538 - PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR OTRAS RAZONES
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:42 Pé&gina 59 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUE SAN JOSE

v N RECORD CLINICO
AL HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @%

Fecha: 2021-04-23 17:36:00 Med: MARGARITA MARIA CUENTAS PROG MED Y BAJO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 32790229

Consulta - # Interno: 9017801052

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.:  2021-04-19 16:41:00 Fecha F.: 2021-04-19 17:02:00
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
TRASTORNO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Enfermedad Actual

MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN LA NOCHE, PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, TIENE UN DX
DE ANSIEDAD DEPRESION, EN LA ACTUALIDAD SE ENCUENTRA ESTABLE EMOCIONALMENTE Y NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO,
EXITE ADECUADO SOPORTE FAMILIAR, CRISIS ANSIOSAS RECURRENTES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO, GLOBALMENTE ORIENTADA,
INTELIGENCIA IMPRESIONA PROMEDIO; ADECUADO MANEJO DE LA MEMORIA INMEDIATA, RECIENTE Y REMOTA, EUPROSEXIA. NO ESTAN PRESENTES
IDEAS AUTOLITICAS LA PACIENTE COMENTA QUE HA EXPERIMENTADO DIFICULTADES PARA DORMIR EN LA ULTIMA SEMANA'Y CRISIS DE INDOLE
ANSIOSO QUE SE PRESENTAN CON MAS FRECUENCIA, SIN IDEACIONES AUTOLITICAS, EN LA SESION SE REALIZA INTERVENCION EN CRISIS,
INOCULACION DEL ESTRES Y RELAJACION SE REMITE A PSIQUIATRIA PRIORITARIA POR ALTA FRECUENCIA EN SUS CRISIS ANSIOSAS. ESTADO EN EL
QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION

Diagnostico
DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-04-19 16:41:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9017789085

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2021-04-16 21:34:00 Fecha F.: 2021-04-16 21:40:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien se contacta para realizar sesion de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacién/evaluacion por
Neuropsicologia clinica con autorizacion y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp (320) 767-4515 y Google Meet, por motivo de Pandemia
de Covid-19 (Coronavirus).

Enfermedad Actual

Impresién Diagnostico CIE-10: IDX Principal: FO67 TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE; IDX Secundario Relacionado: Posible Trastorno de Panico EN ESTUDIO.
Nota. Este Informe Neuropsicolégico carece de caracter conclusivo o rotulador, no tiene un alcance mayor al de ser un informe de caracter evaluativo, y no cumple
con los criterios de la Resolucién 430 de 2005 del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses.

Revision de Sintomas por Sistema
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Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien se contacta para realizar sesién de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacién/evaluacién por
Neuropsicologia clinica con autorizacion y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp 3207674515 y Google Meet, por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de
prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico
a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como
parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resoluciéon Namero 2654 de 2019. Capitulo II. La paciente reporta que se siente
estresada por el aumento de carga laboral y que persisten los olvidos. Ha mejorado con el psicélogo, la paciente ya sale sola, por problema administrativo no ha
podido acceder a consultas de Psiquiatria, pero en medicina le reformularon los tratamientos farmacolégicos para que no fueran interrumpidos. Se encuentra en la
actualidad con psicélogo particular. Comenta que mantiene actividades de mantenimiento de la rutina del suefio y de la vida diaria, se orienta al aumento de
actividades como pausas activas y de actividades que ayuden a gestionar el estrés, mediante actividades de priorizacién, destinacién de tiempo y compromiso de su
ejecucion mediante la actividad de maximizacion de la atencién a una actividad especifica, y el uso de actividades de compensacion, tales como llevar alarmas
agendar de horario y/o anotacion que le recuerden el desarrollo de actividades especificas como hacer pausas, estirar, respirar o pausas activas. Se reporta una
mejora importante a nivel funcional de sus AIVD, en la actualidad la paciente vive sola. Y comenta que cuenta con el apoyo de comparieros de trabajo que le
recuerdan para trabajos. Se da remision para volver en 15 dias por Neuropsicologia.

Diagnostico

DX Ppal: FO67 - TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-04-16 21:34:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9017764044

Profesional: JUAN DIEGO MORENO PROG COVID - Reg: Fechal.:  2021-04-14 07:18:00 Fecha F.: 2021-04-14 07:23:00
1022425138

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

SE INTENTA EN LLAMADO A AL PACIENTE SIN NUMEROS REGISTRADOS FIJO 320-7674 (MARCACION INCORRECTA ), SE SOCLITAN OTROS DNUMEROS
COMO 3207674515 (MARCACION INCORRECTA )-3144933309 (MARCACION INCORRECTA ) NO SE LOGRA CONTACTO, SE REPORTA A MEDICINA
FAMILIAR CASO DE PACIENTE SIN NUMEROS DE CONTACTO.

Enfermedad Actual

SE INTENTA EN LLAMADO A AL PACIENTE SIN NUMEROS REGISTRADOS FIJO 320-7674 (MARCACION INCORRECTA ) , SE SOCLITAN OTROS DNUMEROS
COMO 3207674515 (MARCACION INCORRECTA )-3144933309 (MARCACION INCORRECTA ) NO SE LOGRA CONTACTO, SE REPORTA A MEDICINA
FAMILIAR CASO DE PACIENTE SIN NUMEROS DE CONTACTO.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
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SE INTENTA EN LLAMADO A AL PACIENTE SIN NUMEROS REGISTRADOS FIJO 320-7674 (MARCACION INCORRECTA ) , SE SOCLITAN OTROS DNUMEROS
COMO 3207674515 (MARCACION INCORRECTA )-3144933309 (MARCACION INCORRECTA ) NO SE LOGRA CONTACTO, SE REPORTA A MEDICINA
FAMILIAR CASO DE PACIENTE SIN NUMEROS DE CONTACTO.

Diagnostico

DX Ppal: U072 - COVID-19, Virus NO Identificado

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-04-14 07:18:00 Med: JUAN DIEGO MORENO PROG COVID Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1022425138

Consulta - # Interno: 9050000140

Profesional: DIEGO ERASO INCA - Reg: 1085245192 Fechal.:  2021-03-31 10:04:00 Fecha F.: 2021-03-31 10:27:23
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Faca

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
NO ME LLAMARON EL LUNES PARA LA PRUEBA DE COVID-19 Y PARA LA ORDEN DE MEDICAMENTOS DE PSIQUIATRIA

Enfermedad Actual

"La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencién de la enfermedad,
promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Namero 2654 de 2019. Capitulo 11."

PACIENTE DE 44 ANOS QUIEN REFIERE QUE TUVO CONTACTO ESTRECHO CON FLIAR (+) PARA COVID-19 QUIEN POSTERIORMENTE FALLECIO HACE 6
DIAS EN HOSPITAL SANRAFAEL QUE EN DICTAMEN DETERMINARON INFECCION POR COVID-19, NO REFIERE EL TIPO Y FECHA DE PRUEBA
REALIZADA. REFIERE PACIENTE EN EL MOMENTO ESTAR ASINTOMATICA AUNQUE FAMILIARES CON PRUEBA (+) PRESENTAN SINTOMAS
RESPIRATORIOS SIN REQUERIR ASISTENCIA A SERVICIO DE URGENCIAS. ADEMAS SOLICITA MEDICACION PSIQUIATRICA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

120 80 36 76 14 67 157 27.18 90
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

POR LO DESCRITO, SE FORMULA MEDICACION DE CONTROL HASTA NUEVA REVALORACION POR PSIQUIATRIA, RESPECTO A NEXO
EPIDEMIOLOGICO DESCRITO, SE CONSIDERA PROBABLE INFECCION POR COVID-19 CASO 5, SE NOTIFICA A SIVIGILA ESTE CASO Y SE DA A CONOCER
A ENFERMERIA SUPERIOR PARA QUE ESTABLEZCA CONTACTO CON GESTION DE RIESGO RESPECTIVO CONDUCTO REGULAR A LLEVARSE A CABO,
SE FACILITAN LOS SIGUENTES DATOS PERSONALES: -NOMBRE: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS -IDENTIFICACION: C.C 52272024 -TELEFONO: 320 767
4515 -DIRECCION K15 VIA AUTOPISTA MEDELLIN, VEREDA PUENTE PIEDRA (CERCA A ISEIM) -MUNICIPIO: MADRID CUNDINAMARCA -NOMBRE DE
PERSONA CON QUIEN SE TUVO CONTACTO ESTRECHO: JOSE ALIRIO BENAVIDES (PARENTESCO HERMANO; RESULTADO (+) REALIZADO EN HOSPITAL
SAN RAFAEL DE FACATATIVA, NO ESPECIFICA FECHA Y TIPO DE PRUEBA) RECOMENDACIONES PREVENCION PARA CORONAVIRUS: LAVESE LAS
MANOS CON FRECUENCIA. USE AGUA Y JABON O UN DESINFECTANTE DE MANOS A BASE DE ALCOHOL, MANTENGASE A UNA DISTANCIA SEGURA DE
CUALQUIER PERSONA QUE TOSA O ESTORNUDE, NO SE TOQUE LOS 0JOS, LA NARIZ O LA BOCA, CUANDO TOSA O ESTORNUDE, CUBRASE LA NARIZ
Y LA BOCA CON EL CODO FLEXIONADO O CON UN PANUELO, SI TIENE FIEBRE, TOS Y DIFICULTAD PARA RESPIRAR QUEDESE EN CASA S| SE SIENTE
MAL, SI PRESENTA DE FORMA REPENTINA FIEBRE QUE NO CEDE CON ACETAMINOFEN, RESPIRACION RAPIDA, RESPIRACION FORZADA CON
COLORACION VIOLACEA DE PULPEJO DE DEDOS O LABIOS O EN SU EFECTO, PRESENTA SINTOMAS MENCIONADOS CON PREVIO VIAJE A PAIS CON
NUMERO CONSIDERABLE DE CASOS DE CORONAVIRUS O HABER TENIDO CONTACTO ESTRECHO (< 6 PIES DE DISTANCIA > DE 15 MINUTOS) CON
PERSONA SOSPECHOSA O CONFIRMADA PARA CORONAVIRUS O CON PERSONAS QUE PROVENGAN DE PAISES CON ALTA INCIDENCIA O
PREVALENCIA PARA ESTA ENTIDAD SOLICITE ATENCION MEDICA INMEDIATAMENTE. PACIENTE REFIERE COMPRENDER Y ACEPTAR.

Diagnostico
DX Ppal: U072 - COVID-19, Virus NO Identificado
DX Rell: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-03-31 10:04:00 Med: DIEGO ERASO INCA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1085245192

Conducta
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2 Medicamentos

9050000172 86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-03-31 10:27 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 24-Horas #Dosis:30

Nota: TOMAR 1 TABLETA VIA ORAL PM, INDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ

Fecha: 2021-03-31 10:27 DIEGO ERASO INCA
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: 2-Tableta ORAL
Fecha - 2021-03-31 10:27 - DIEGO ERASO INCA Reg: 1085245192 Fr: 12-Horas #Dosis:60

Nota: TOMAR 2 TABLETAS VIA ORAL AM, INDICACION PSIQUIATRIA JUNA CAMILO ALVAREZ

Fecha: 2021-03-31 10:27 DIEGO ERASO INCA

& Interconsultas

90500 890202 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OTRAS ESPECIALIDADES MEDICAS

00020

Nota:  908856- S/S PCR PARA COVID-19, IDX SOSPECHA DE COVID-19 CASO 5

Fecha: 2021-03-31 10:24 DIEGO ERASO INCA

Consulta - # Interno: 9017588947

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.:  2021-03-15 17:16:00 Fecha F.: 2021-03-15 17:37:00

12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
TRASTORNO MIXTO

Enfermedad Actual

PACIENTE EN CONTROLES POR PSIQUIATRIA Y MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN LA NOCHE,
PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, TIENE UN DX DE ANSIEDAD DEPRESION, EN LA ACTUALIDAD SE ENCUENTRA ESTABLE EMOCIONALMENTE Y
NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, EXITE ADECUADO SOPORTE FAMILIAR Y ADAPTACION AL ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO, GLOBALMENTE ORIENTADA,
INTELIGENCIA IMPRESIONA PROMEDIO; ADECUADO MANEJO DE LA MEMORIA INMEDIATA, RECIENTE Y REMOTA, EUPROSEXIA. NO ESTAN PRESENTES
IDEAS AUTOLITICAS LA PACIENTE COMENTA QUE ESTA CONFRONTANDO DE UNA MEJOR MANERA SUS CAMBIOS EMOCIONALES Y ESTA
TRABAJANDO MEJOR EN SU AUTOCUIDADO, ADICIONALMENTE ESTA REALIZANDO UNA TERAPIA DESDE LO ESPIRUTUAL Y SE HA SENTIDO MUY BIEN,
NO ESTAN PRESENTES IDEAS AUTOLITICAS Y SE MUESTRA MUY COMPROMETIDA CON SU PROCESO PSICOTERAPEUTICO. SE CONTINUA EN SU
PROCESO DE RESTRUCTUTACION COGNITIVA Y CONNOTACION POSITIVA. ESTADO EN EL QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE
Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION

Diagnostico
DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION
Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-03-15 17:16:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507
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Consulta - # Interno: 9017498992

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2021-03-02 13:38:00 Fecha F.: 2021-03-02 13:45:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: SIN ACOMPANANTE Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Motivo de consulta:

Paciente femenina de 44 afios de edad quien se contacta para realizar sesién de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacién/evaluacién por Neuropsicologia clinica
con autorizacion y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp 3135960073 y Google Meet, por motivo de Pandemia de Covid-19 (Coronavirus).

Enfermedad Actual

Impresién Diagnostico CIE-10: IDX Principal: FO67 TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE; IDX Secundario Relacionado: Posible Trastorno de Panico EN ESTUDIO.
Nota. Este Informe Neuropsicolégico carece de caracter conclusivo o rotulador, no tiene un alcance mayor al de ser un informe de caracter evaluativo, y no cumple
con los criterios de la Resolucion 430 de 2005 del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien se contacta para realizar sesion de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacion/evaluacion por
Neuropsicologia clinica con autorizacion y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp 3135960073 y Google Meet, por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacioén, consejeria y asesoria en los componentes de
prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagndéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico
a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como
parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Namero 2654 de 2019. Capitulo II. Se hace la correspondiente
socializacién y Psicoeducacion del proceso de evaluacion por Neuropsicologia. Del informe de evaluacién por neuropsicologia se reporta: CONCLUSION E
IMPRESION DIAGNOSTICA: Teniendo en cuenta los elementos de la historia clinica, la conducta observada vy los resultados de la valoracion, se considera que el
paciente presenta alteraciones generalizadas en todo su perfil neurocognoscitivo, con cambios de su funcionalidad tanto para sus ABC como para sus AIVD, siendo
su sintomatologia de predominio disejecutivo caracterizado por sentimiento de miedo, ansiedad y panico por la realizaciéon de las cosas, y sintomatologia
Neuropsiquiatrica. Por lo anterior se sugiere seguir estudiando como un TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE, ademas se sugiere estudiar y determinar si la
sintomatologia y actual perfil cognitivo no se explica por alteraciones de orden metabélico, emocionales y/o de la personalidad. Es importante aclarar, que debido a la
falta de baremacion en el pais, se debe ser cuidadoso en interpretar el resultado obtenido en esta evaluacién, ya que la presente no es un diagnostico conclusivo, ni
etiolégico, sino que es brindado como una impresién diagnostica clinica que corresponde a un momento de medida, y los cambios de cualquiera de los factores
intervinientes podrian cambiar los resultados aqui ofrecido. Impresién Sindrémica: Alteraciones generalizadas en todo su perfil neurocognoscitivo, con alteraciones en
sus ABC como para sus AIVD, y sintomatologia Neuropsiquiatrica y sintomatologia de miedo y panico, presenta alteraciones en memoraria ejecutiva con conservacion
del estilo de aprendizaje y capacidad de codificacion a largo plazo, presentacion de quiebres atencionales, alteraciones de la atencién sostenida auditiva, en lenguaje
a nivel comprensivo y de la capacidad de la denominacion con alteraciones sugestivas de la fluidez verbal, en praxias (a lo largo de su vida con alteraciones de
lateralidad), gnosias, memoria de trabajo coordinacion bilateral y automonitoreo motriz capacidad de abstraccién verbal y andlisis sociocultural. Por lo anterior se
sugiere seguir estudiando como un TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE. Impresion Diagnostico CIE-10: IDX Principal: FO67 TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE;
IDX Secundario Relacionado: Posible Trastorno de Panico EN ESTUDIO. Nota. Este Informe Neuropsicolégico carece de caracter conclusivo o rotulador, no tiene un
alcance mayor al de ser un informe de caracter evaluativo, y no cumple con los criterios de la Resolucién 430 de 2005 del Instituto Nacional de Medicina Legal y
Ciencias Forenses. ORIENTACIONES: Una vez concluida la valoracion neuropsicolégica, Se sugiere remision a su médico tratante de cabecera para continuidad del
tratamiento. Nota: Las remisiones aqui ofrecidas se dan como sugerencias respetuosas a los galenos y demas profesionales en salud y en basqueda de dar
cumplimiento a las interconsultas requeridas o remisiones necesarias a otros profesionales, contemplado en el Titulo Ill de la Actividad profesional del Psicélogo en
Colombia Ley 1090 de 2006. - Se sugiere valoracion por Psicologia para determinar estado emocional actual del paciente. - Se sugiere valoracién por Fonoaudiologia
para valoracién por presentacion de alteraciones en la capacidad de la denominacién y determinar de la comprensién y subjetivas de la fluencia verbal. - Se sugiere
Re-valoracion de dominios neuropsicolégicos en modalidad presencial dentro de 6 meses o 1 afio, contado a partir de la fecha de entrega del presente informe por
parte de neuropsicologia y/o después del proceso de rehabilitacion, y/o cuando se médico de cabecera lo considere pertinente (no menor a 6 meses) para evaluar
progresion del cuadro clinico y cambios en el perfil. Elaborado por: Psicéloga: Leidy Johana Vergara Camargo Esp. & Mg. En Neuropsicologia Clinica T.P.: 131686
COLPSIC. Nota. El presente concepto neuropsicolégico se desprende de la atencion brindada al paciente y no constituye en ningin momento peritaje o experticia
meédico, toda vez que no ha sido solicitado por orden judicial o administrativa competente. Lo anterior en acato del Art. 233 y 237 del Cédigo de Procedimiento Civil
Colombiano. Guarda relacién con los cédigos diagnésticos del CIE-10. Como antecedentes médico-patolégicos reporta: No se reporta cambios. Antecedente familiar:
No se reporta cambios Antecedentes toxico alérgicos: No se reporta cambios Antecedentes Quirargicos: No se reporta cambios Factores protectores: No se reporta
cambios En cuanto a su funcionalidad para sus ABC suefio, miccién deposicién, masticacion deglucion alimentacién: No se reporta cambios Medicado con: No se
reporta cambios Clasificacion de riesgo psicosocial: No se reporta cambios Cuadro clinico: estable. Se sigue estudiando bajo las hipétesis clinicas de ya predispuestas
para el proceso de evaluacion. Se dan recomendaciones y explica proceso a seguir. Se explican los posibles efectos indeseados que puede llegar a experimentar
durante el desarrollo del protocolo de valoracion, tales como: fatiga, cefalea, mareo, vértigo y/o cambios emocionales como frustracion secundarios a contexto de
prueba, lo cual debe reportar a tiempo a fin de darles un manejo oportuno. Se da por terminada la sesion, la paciente termina en adecuadas condiciones sin
acompafante. Se da sesion 2 de 2 de una hora cada una para dar continuidad al proceso de evaluacién. La paciente cuenta con remisién para Psicologia. Se da
remision para Fonoaudiologia por alteraciones de la capacidad de denominacion y comprension.
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Diagnostico
DX Ppal: FO067 - TRASTORNO COGNOSCITIVO LEVE
DX Rell: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2021-03-02 13:38:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709
Consulta - # Interno: 9017489628
Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.: 2021-03-01 13:20:00 Fecha F.: 2021-03-01 13:47:00
12749507
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
SEGUIMIENTO A PACIENTE CON DX MIXTO

Enfermedad Actual

PACIENTE EN CONTROLES POR PSIQUIATRIA'Y MEDICADA CON QUETIAPINA 100MG UNA EN LA NOCHE, ZOPICLONA 7.5MG UNA EN LA NOCHE,
PAROXETINA 20MG DOS EN LA MANANA, TIENE UN DX DE ANSIEDAD DEPRESION, EN LA ACTUALIDAD SE ENCUENTRA ESTABLE EMOCIONALMENTE Y
NO ESTAN PRESENTES IDEAS DE MUERTE O SUICIDIO, EXITE ADECUADO SOPORTE FAMILIAR Y ADAPTACION AL ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO.
Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO IIl. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO, GLOBALMENTE ORIENTADA,
INTELIGENCIA IMPRESIONA PROMEDIO; ADECUADO MANEJO DE LA MEMORIA INMEDIATA, RECIENTE Y REMOTA, EUPROSEXIA. NO ESTAN PRESENTES
IDEAS AUTOLITICAS "NO HE PODIDO DORMIR BIEN, CAMINO Y ME FATIGO, ESTO A RAIZ DEL CAMBIO DE MEDICACION" LA PACIENTE COMENTA QUE
YA LE REALIZARON SU REUBICACION LABORAL, SE HA SENTIDO ESTABLE EMOCIONALMENTE EN SU TRABAJO, COMENTA QUE TIENE PENDIENTE
CONTROL POR PSIQUIATRIA. EN LA SESION SE REFUERZA LA HIGIENE DEL SUENO, HABITOS SALUDABLES Y DE AUTOCUIDADO, SE REALIZA
INOCULACION DEL ESTRES. RIESGO PSICOSOCIAL ACTUAL BAJO, PACIENTE CONTROLADA Y CON ADECUADO SOPORTE FAMILIAR. ESTADO EN EL
QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION

Diagnostico
DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-03-01 13:20:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9017282651

Profesional: MARTINEZ ANGELA - Reg: 52420504 Fechal.: 2021-01-30 11:24:00 Fecha F.: 2021-01-30 11:34:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
CONTROL F 411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES
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Enfermedad Actual
SE REALIZA CONSULTA POR TELEORIENTACION DEBIDO A LA PANDEMIA SEGUN RESOLUCION 2654 DEL 2019
PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 2 ANOS F 411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES, INCAPACITADA POR LAPSOS DE 6 Y 8 MESES. RECIENTEMENTE
TRASLADADA. RETOMO ACTIVIDAD LABORAL EN JUNIO DEL ANO EN CURSO. EN EL MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG
QUETIAPINA 25MG CLONAZEPAM GOTAS DE MANERA OCASIONAL. ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS

ANSIOSOS QUE ASOCIA AL AMBITO LABORAL Y PARCIAL DEL PATRON DEL SUENO, SUENO POCO REPARADOR APETITO CONSERVADO AUMENTO DE
PESO SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN

ALUCINACIONES.

Revision de Sintomas por Sistema

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Piel y anexos Ojos ORL
No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genitall/urinario Musculo/esqueleto
No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom
0 0 0
Condiciones generales Cabeza Ojos
Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal
Otros

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow

15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

HEALTHCARE @%

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd

0

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Perbra

PACIENTE ALERTA, NORMOBULICA, AMABLE COLABORADORA, AFECTO MODULADO, TRANQUILA, LOGICA EULALICA COHERENTE NO DELIRANTE SIN
IDEAS DE MUERTE NI DE AUTO O HETEROAGRESION, SIN ACTITUD ALUCINATORIA, GLOBAMENTE ORIENTADA, JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO,
INTROSPECCION PARCIAL PROSPECCION PARCIAL

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON ANTECEDENTE HACE 2 ANOS F 411 ULTIMO CONTROL HACE UN MES, INCAPACITADA POR LAPSOS DE 6 Y 8 MESES. RECIENTEMENTE
TRASLADADA. RETOMO ACTIVIDAD LABORAL EN JUNIO DEL ANO EN CURSO. EN EL MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 7.5MG PAROXETINA 40MG
QUETIAPINA 25MG CLONAZEPAM GOTAS DE MANERA OCASIONAL. ACTUALMENTE DESCRIBE PARCIAL MODULACION AFECTIVA CON ELEMENTOS

ANSIOSOS QUE ASOCIA AL AMBITO LABORAL Y PARCIAL DEL PATRON DEL SUENO, SUENO POCO REPARADOR APETITO CONSERVADO AUMENTO DE
PESO SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN

ALUCINACIONES. ESTRESORES PRINCIPALES LOS LABORALES VIVE CON ESPOSO E HIJOS EN NOCAIMA SIN ANTECEDENTES FAMILIARES DE
ENFERMEDAD MENTAL DOCENTE ACTIVA PAROXETINA 40MG DIA ZOPICLONA 7,5MG NOCHE QUETIAPINA AUMENTO A 50MG Y LUEGO AJUSTAR A
100MG PENDIENTE TOMA DE EKG SUSPENDER EL CLONAZEPAM. SIGNOS DE ALARMA, CONTROL EN UN MES, PSICOLOGIA, ACTIVIDAD FISICA
REGULAR. HIGIENE DEL SUENO.

Diagnostico

DX Ppal:
Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA
Finalidad: No Aplica

Fecha: 2021-01-30 11:24:00 Med: MARTINEZ ANGELA Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 52420504

Conducta
Vod Medicamentos
124803 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA
Fecha - 2021-01-30 11:24 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504
Nota: DOS EN LA MANANA

Fecha:

Nota:
Fecha:

Nota:

Fecha:

124804

Nota:
Fecha:

Nota:
Fecha:

2021-01-30 11:24 MARTINEZ ANGELA

86895 - QUETIAPINA 100MG - TABLETA

Fecha - 2021-01-30 11:24 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504
MEDIA EN LA NOCHE EN UNA SEMANA UNA EN LA NOCHE
2021-01-30 11:24 MARTINEZ ANGELA

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA

Fecha - 2021-01-30 11:24 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504
UNA EN LA NOCHE
2021-01-30 11:24 MARTINEZ ANGELA

86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA

Fecha - 2021-01-30 11:24 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504
DOS EN LA MANANA
2021-01-30 11:24 MARTINEZ ANGELA - Postfechado : 2021-03-02

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA

Fecha - 2021-01-30 11:24 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504
UNA EN LA NOCHE
2021-01-30 11:24 MARTINEZ ANGELA - Postfechado : 2021-03-02

Causa Externa

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr:-

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -
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86895 - QUETIAPINA 100MG - TABLETA CID: -
Fecha - 2021-01-30 11:24 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: -

Nota:  MEDIA EN LA NOCHE EN UNA SEMANA UNA EN LA NOCHE

Fecha: 2021-01-30 11:24 MARTINEZ ANGELA - Postfechado : 2021-03-02

-+ Ayudas Dx

44650 943102 PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA

Nota: F411

Fecha: 2021-01-30 11:24 MARTINEZ ANGELA

44650 890384 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: F411 CONTROL EN UN MES

Fecha: 2021-01-30 11:24 MARTINEZ ANGELA

& Interconsultas

44781 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota: HIGIENE DEL SUENO

Las recomendaciones indicadas por los expertos, para conseguir un suefio reparador son:
1. Mantener un horario fijo para acostarse y levantarse, incluidos fines de semana y vacaciones.
. Permanecer en la cama el tiempo suficiente, adaptandolo a las necesidades reales de suefio.

HEALTHCARE @

#Dosis:30

. Mantener una actividad fisica regular. Realizar ejercicio fisico una hora al dia y, tres horas antes de dormir, mejora la calidad del suefio y la intensidad.
. Evitar la siesta. En casos concretos, se puede permitir una siesta después de comer, con una duraciéon no mayor de 30 minutos.

. El alcohol y el tabaco, ademas de perjudicar la salud, perjudican el suefio y, en este sentido, se debe evitar su consumo varias horas antes de dormir.

. No realizar comidas copiosas que alteren el suefio. Evitar acostarse hasta pasadas dos horas después de cenar.
. Mantener el dormitorio a temperatura agradable, con unos niveles minimos de luz y ruido.

2
3
4
5. Evitar las bebidas que contienen cafeina y teina. Tomadas por la tarde alteran el suefio incluso en personas que no lo perciben.
6
7
8
9

. No utilizar el ordenador en las dos horas previas al suefio nocturno

Fecha: 2021-01-30 11:24 MARTINEZ ANGELA

Consulta - # Interno: 9017190551

Profesional: Gessell Delgado Ortega - Reg: 1014183566 Fechal.:  2021-01-19 09:57:00 Fecha F.:
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:
Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
SE INTENTA COMUNICACION CON LA PACIENTE AL NUMERO (320) 767-4515 EN 3 OPORTUNIDADES SIN RESPUESTA

Enfermedad Actual
SE INTENTA COMUNICACION CON LA PACIENTE AL NUMERO (320) 767-4515 EN 3 OPORTUNIDADES SIN RESPUESTA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genitall/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

0 0 0 15

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

SE INTENTA COMUNICACION CON LA PACIENTE AL NUMERO (320) 767-4515 EN 3 OPORTUNIDADES SIN RESPUESTA
Diagnostico

DX Ppal: Z719 - CONSULTA, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Fecha: 2021-01-19 09:57:00 Med: Gessell Delgado Ortega Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 1014183566
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2021-01-19 10:05:00

3194292635

Pulmonar
No refiere

Cirabd
0

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
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Consulta - # Interno: 9017071076

Profesional: MARTINEZ ANGELA - Reg: 52420504 Fechal.: 2020-12-29 09:02:00 Fecha F.: 2020-12-29 09:19:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
CONTROL F 411 SIN HOSPITALIZACIONES EN USM ANTECEDENTE HACE 2 ANOS ULTIMO CONTROL HACE DOS MESES

Enfermedad Actual

SE REALIZA CONSULTA POR TELEORIENTACION DEBIDO A LA PANDEMIA SEGUN RESOLUCION 2654 DEL 2019CONTROL F 411 SIN HOSPITALIZACIONES
EN USM ANTECEDENTE HACE 2 ANOS ULTIMO CONTROL HACE DOS MESES, INCAPACITADA POR LAPSOS DE 6 Y 8 MESES. RECIENTEMENTE
TRASLADADA. RETOMO ACTIVIDAD LABORAL EN JUNIO DEL ANO EN CURSO. EN EL MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 15MG DE MANERA OCASIONAL
PAROXETINA 40MG CLONAZEPAM 5 GOTAS ANTE ANSIEDAD EXTREMA EN EL ULTMO MES LAS TOMO 3 VECES. ACTUALMENTE DESCRIBE ADECUADA
MODULACION AFECTIVA Y PARCIAL DEL PATRON DEL SUENO APETITO CONSERVADO SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O HETEROAGRESION SIN
ELEMENTOS SUICIDAS SIN ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN ALUCINACIONES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico

Normal Normal Normal

Otros

PACIENTE ALERTA, NORMOBULICA, AMABLE COLABORADORA, AFECTO MODULADO, TRANQUILA, LOGICA EULALICA COHERENTE NO DELIRANTE SIN
IDEAS DE MUERTE NI DE AUTO O HETEROAGRESION, SIN ACTITUD ALUCINATORIA, GLOBAMENTE ORIENTADA, JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO,
INTROSPECCION PARCIAL PROSPECCION PARCIAL

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON SE REALIZA CONSULTA POR TELEORIENTACION DEBIDO A LA PANDEMIA SEGUN RESOLUCION 2654 DEL 2019CONTROL F 411 SIN
HOSPITALIZACIONES EN USM ANTECEDENTE HACE 2 ANOS ULTIMO CONTROL HACE DOS MESES, INCAPACITADA POR LAPSOS DE 6 Y 8 MESES.
RECIENTEMENTE TRASLADADA. RETOMO ACTIVIDAD LABORAL EN JUNIO DEL ANO EN CURSO. EN EL MOMENTO RECIBE ZOPICLONA 15MG DE
MANERA OCASIONAL PAROXETINA 40MG CLONAZEPAM 5 GOTAS ANTE ANSIEDAD EXTREMA EN EL ULTMO MES LAS TOMO 3 VECES. ACTUALMENTE
DESCRIBE ADECUADA MODULACION AFECTIVA Y PARCIAL DEL PATRON DEL SUENO APETITO CONSERVADO SIN IDEAS DE MUERTE O DE AUTO O
HETEROAGRESION SIN ELEMENTOS SUICIDAS SIN ELEMENTOS PSICOTICOS SIN DELIRIOS SIN ALUCINACIONES. ESTRESORES PRINCIPALES LOS
LABORALES VIVE CON ESPOSO E HJOS SIN ANTECEDENTES FAMILIARES DE ENFERMEDAD MENTAL DOCENTE ACTIVA BZD DESDE HACE DOS ANOS
PRUEBAS NEUROPSICOLOGICAS DE ESTE ANO TRASTORNO COGNITIVO LEVE REPORTE VERBAL EN EL MOMENTO PARTE COGNITIVA RECUPERADA
PAROXETINA 40MG DIA ZOPICLONA 7,5MG NOCHE QUETIAPINA 25MG EN AUMENTO A 50MG SS EKG POR SU USO, SUSPENDER EL CLONAZEPAM,
SIGNOS DE ALARMA, CONTROL EN UN MES, PSICOLOGIA, ACTIVIDAD FISICA REGULAR.

Diagnostico

DX Ppal: F411 - TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-12-29 09:02:00 Med: MARTINEZ ANGELA Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 52420504

Conducta
Vod Medicamentos
122070 87827 - QUETIAPINA - UNIDAD TABLETA 25mg C/D: -
Fecha - 2020-12-29 09:02 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:60
Nota: UNA EN LA NOCHE EN UNA SEMANA AUMENTAR A DOS EN LA NOCHE
Fecha: 2020-12-29 09:02 MARTINEZ ANGELA
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2020-12-29 09:02 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:30
Nota: UNA EN LA NOCHE
Fecha: 2020-12-29 09:02 MARTINEZ ANGELA
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2020-12-29 09:02 - MARTINEZ ANGELA Reg: 52420504 Fr: - #Dosis:60

Nota: DOS EN LA MANANA
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Fecha: 2020-12-29 09:02 MARTINEZ ANGELA

-+ Ayudas Dx

43831 943102 PSICOTERAPIA INDIVIDUAL POR PSICOLOGIA
Nota:  F412
Fecha: 2020-12-29 09:02 MARTINEZ ANGELA

43831 895100 ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O DE SUPERFICIE SOD
Nota: USO DE QUETIAPINA
Fecha: 2020-12-29 09:02 MARTINEZ ANGELA

43831 890384 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: F412 CONTROL EN UN MES
Fecha: 2020-12-29 09:02 MARTINEZ ANGELA

& Interconsultas

43899 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota:  HIGIENE DEL SUENO
Las recomendaciones indicadas por los expertos, para conseguir un suefio reparador son:
. Mantener un horario fijo para acostarse y levantarse, incluidos fines de semana y vacaciones.
. Permanecer en la cama el tiempo suficiente, adaptandolo a las necesidades reales de suefio.
. Mantener una actividad fisica regular. Realizar ejercicio fisico una hora al dia y, tres horas antes de dormir, mejora la calidad del suefio y la intensidad.
. Evitar la siesta. En casos concretos, se puede permitir una siesta después de comer, con una duracién no mayor de 30 minutos.
. Evitar las bebidas que contienen cafeina y teina. Tomadas por la tarde alteran el suefio incluso en personas que no lo perciben.
. El alcohol y el tabaco, ademés de perjudicar la salud, perjudican el suefio y, en este sentido, se debe evitar su consumo varias horas antes de dormir.
. No realizar comidas copiosas que alteren el suefio. Evitar acostarse hasta pasadas dos horas después de cenar.
. Mantener el dormitorio a temperatura agradable, con unos niveles minimos de luz y ruido.
. No utilizar el ordenador en las dos horas previas al suefio nocturno

O oO~NOOUOA~WNE

Fecha: 2020-12-29 09:02 MARTINEZ ANGELA

Consulta - # Interno: 9017065574

Profesional: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS - Reg: Fechal.: 2020-12-28 13:10:00 Fecha F.: 2020-12-28 13:22:00
1070948866

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Faca

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"TENGO MUCHO DOLOR DE ESPALDA".

Enfermedad Actual

“la siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el medico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion.

Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL, Resolucién Numero 2654 de
2019. Capitulo II".

Se indaga sobre sintomas de COVID-19: niega disnea, tos, anosmia, disfagia, fiebre o otro relacionado.

Paciente de 44 afios de edad que refiere cuadro clinico de 3 dias de evolucion de dolor en zona dorsal a nivel escapular derecha, refiere que este dolor limita los
movimientos de la extremidad superior derecha y de la cabeza, niega traumatismos relacionados, manifiesta que lo relaciona a antecedente de fibromialgia, niega otro
sintoma asociado.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
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Paciente con cuadro de dorsalgia en relacion a antecedente de fibromialgia, se decide manejo analgésico ambulatorio, explico medios fisicos anti inflamatorios, control
medico en 2 semanas, manifiesta entender. Durante el interrogatorio via telefénica se descarta sintomatologia respiratoria. Se dan indicaciones generales de
prevencion de contagio de COVID-19: Recomendaciones en Tele-orientacion: « S| PRESENTA SINTOMAS RESPIRATORIOS AGUDOS COMO TOS, MOCOS,
DIFICULTAD RESPIRATORIA, FIEBRE IGUAL O MAYOR A 38 GRADOS DURANTE 3 DIAS CONSECUTIVOS, DOLOR EN LA GARGANTA PERSISTENTE,
MALESTAR GENERAL, O HABER TENIDO CONTACTO CON PERSONAS SOSPECHOSAS O CONFIRMADAS PARA COVID — 19, COMUNICARSE DE MANERA
INMEDIATA A LOS ENTES LOCALES DE SALUD PARA LA RESPECTIVA ASESORIA: 1. al salir ponerse una chaqueta de manga larga. 2. si tiene mascarilla,
ponérsela al final, justo antes de salir. 3. al salir con la mascota, que ésta no roce superficies del exterior. 4. si utiliza pafiuelos, arrugarlos y desecharlos en una bolsa
cerrada. 5. procurar no pagar en efectivo, si se debe hacer hay que desinfectar las manos. 6. no tocarse la cara hasta que las manos estén limpias. 7. recogerse el
pelo, no llevar aretes, pulseras o anillos. 8. procurar no utilizar transporte pablico. 9. utilizar pafiuelos desechables para cubrir los dedos al tocar superficies. 10. si tose
o estornuda debe taparse con el codo, no con las manos ni al aire. 11. lavarse las manos después de tocar algun objeto, o desinfectar con gel. 12. mantener la
distancia con otras personas de minimo 1 metro de distancia.

Diagnostico

DX Ppal: M548 - OTRAS DORSALGIAS

DX Rel1: M791 - MIALGIA

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-12-28 13:10:00 Med: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070948866

Conducta
22 Medicamentos
122000 87804 - LIDOCAINA - TUBO 30g JALEA 0,02 C/D: -

Fecha - 2020-12-28 13:10 - JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS Reg: 1070948866 Fr: - #Dosis:1
Nota:  aplicar en zona de dolor cada 8 horas.
Fecha: 2020-12-28 13:10 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

85299 - TIZANIDINA 2MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-12-28 13:10 - JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS Reg: 1070948866 Fr: - #Dosis:15
Nota: 1 tableta via oral al dia si hay dolor.
Fecha: 2020-12-28 13:10 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

86537 - MELOXICAM 7.5MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-12-28 13:10 - JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS Reg: 1070948866 Fr: - #Dosis:15
Nota: 1 tableta via oral al dia si hay dolor.
Fecha: 2020-12-28 13:10 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

85932 - DEXAMETASONA 4mg/ml - SOLUCION INYECTABLE AMPOLLA 1ml C/D: -

Fecha - 2020-12-28 13:10 - JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS Reg: 1070948866 Fr: - #Dosis:1
Nota: 1 ampolla IM ahora.
Fecha: 2020-12-28 13:10 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

85980 - PREGABALINA 75MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2020-12-28 13:10 - JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS Reg: 1070948866 Fr: - #Dosis:30
Nota: 1 tableta via oral al dia por 1 mes.
Fecha: 2020-12-28 13:10 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

85949 - DICLOFENACO 75MG/3ML - AMPOLLA C/D: -

Fecha - 2020-12-28 13:10 - JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS Reg: 1070948866 Fr: - #Dosis:1
Nota: 1 ampolla IM ahora.
Fecha: 2020-12-28 13:10 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

Consulta - # Interno: 9016851839

Profesional: CESAR CASTANO VASQUEZ - Reg: 19083629 Fechal.:  2020-11-24 08:29:00 Fecha F.: 2020-11-24 08:54:00
Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
TELEORIENTACION

Enfermedad Actual
ECO TV DEL 15-10-20. ENDOMETRIO DE 6 MM EN FASE PROLIFERATIVO Y MUCOMETRA. LABORATORIO DEL 18-10-20 TSH: 1.899. FSH: 9.34, . FUR:
3-11-20X3 ECO MAMARIA DEL 15-10-20: SIN MASAS BI RADS 1

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico
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Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
0 0 0 15 0
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
PLAN: CONTROL EN 6 MESES
Diagnostico

DX Ppal: N951 - ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS FEMENINOS

Tipo diagnéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-11-24 08:29:00 Med: CESAR CASTANO VASQUEZ Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Reg: 19083629

Conducta

& Ayudas Dx

42985 890350
Nota: EN 6 MESES
Fecha: 2020-11-24 08:29 CESAR CASTANO VASQUEZ

CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Consulta - # Interno: 9016840420

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2020-11-21 18:13:00 Fecha F.: 2020-11-21 18:14:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Se realiza sesion de tele-orientacion enfocada a CINE FORO de Psicoeducacion/Promocion en salud/Consejeria por Neuropsicologia clinica con autorizacion y
solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada Google meet y contacto por WhatsApp con nimero mencionado en la historia clinica por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). TEMA: MUSICA Y CEREBRO — ABORDAJE DE PSICOEDUCACION GRUPAL. La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud
que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene
como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y
calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL.
Resolucion Numero 2654 de 2019. Capitulo Il. SE REALIZA POR VIDEOLLAMADA CINE FORO: DEPRESION, que se orient6 en responder las SIGUIENTES
PREGUNTAS: ¢,Cual es la diferencia entre estado de animo y emocion? ¢Qué es la Depresion? ¢ Cudles son los sintomas? ¢ La Depresion tiene tratamiento??
Participa de manera activa en modalidad verbal. Expresa sus inquietudes y opiniones con el grupo participante.

Diagnostico

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-11-21 18:13:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709
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Consulta - # Interno: 9016751756

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2020-11-07 18:03:00 Fecha F.: 2020-11-07 18:03:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Se realiza sesion de tele-orientacién enfocada a CINE FORO de Psicoeducacién/Promocién en salud/Consejeria por Neuropsicologia clinica con autorizacion y
solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada Google meet y contacto por WhatsApp con nimero mencionado en la historia clinica por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). TEMA: ANSIEDAD — ABORDAJE DE PSICOEDUCACION GRUPAL. La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que
proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como
objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad
de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informaciéon como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién
NUmero 2654 de 2019. Capitulo Il. SE REALIZA POR VIDEOLLAMADA CINE FORO: ANSIEDAD, que se orient6 en responder las SIGUIENTES PREGUNTAS: ¢Es
normal sentir ansiedad? ¢ La ansiedad afecta el cerebro? ¢ El miedo tiene relacién con la ansiedad? ¢ mis pensamientos pueden precipitar la ansiedad? ¢la ansiedad
es parte de mi caracter o de mi personalidad?

Diagnostico

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2020-11-07 18:03:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9016659639

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fecha l.: 2020-10-23 18:37:00 Fecha F.: 2020-10-23 18:40:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
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Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Se realiza sesion de tele-orientacion enfocada a CINE FORO de Psicoeducacion/Promocion en salud/Consejeria por Neuropsicologia clinica con autorizacion y
solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada Google Meet y contacto por WhatsApp con nimero mencionado en la historia clinica por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). TEMA: DANO CEREBRAL ADQUIRIDO — ABORDAJE DE PSICOEDUCACION GRUPAL. La siguiente tele-orientacion es una actividad de
tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagndstico y tratamiento.
Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad,
continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION
SOCIAL. Resolucién Numero 2654 de 2019. Capitulo Il. SE REALIZA POR VIDEOLLAMADA CINEFORO ALIMENTACION Y CEREBRO, que se orientd en
RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS: ;Qué sabes sobre lo que causa el Dafio Cerebral Adquirido - DCA? ¢ El DCA tiene una edad especifica? ¢ Entre las
secuelas esta: el cambio de la personalidad y del estado emocional, en el DCA? ¢ El DCA tiene tratamiento? ¢ A quiénes afecta el DCA? Se muestra motivada por toda
la actividad, comparte sus inquietudes y punto de vista con el grupo asistente, participa tanto en modalidad verbal como escrita via chat y WhatsApp.

Diagnostico

Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-10-23 18:37:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9016633254

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fechal.:  2020-10-20 17:25:00 Fecha F.: 2020-10-20 17:45:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
TELEORIENTACION PSIQUIATRIA COVID 19

Enfermedad Actual

LA SIGUIENTE TELE — ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE — SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANA DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE LA TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA
HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE LA SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il PACIENTE CON
ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO EN MANEJO CON PAROXETINA ZOPICLONA CLONAZEPAM GOTAS DENOTA LA PACIENTE SENSACION DE
ESTABILIDAD ANIMICA HASTA EL DIA HOY CUANDO PRESENTA NUEVO EPISODIO DE PANICO " ESTABA EN LA PARTE DE LAS PAUTAS DE
NEUROPSICOLOGIA Y PSICLOGIA Y ME SENTIA MUY BIEN NO HE TOMADO TANTAS GOTAS COMO ANTES PERO EL DIA DE AYER EN LA CASA ME
JUZGO POR ALGO QUE YO NO HABIA HECHO , SE PERIDO UN DINERO Y ELLOS SE ATANERON QUE FUE MI ANTECEDENTE DE ENFERMEDAD
MENTAL EL CAUSANTE ME HIZO SNETIR MAL ESO LLORE UN MOMENTO PERO NO ME TOME LAS GOTAS " SE RECALAN ELEMENTOS DE
AUTONOMIA Y DEFENZA FRENTE A ELEMENTOS AGRESIVOS DE FAMIALIA Y PAREJA SE CONTINUA MANEJO FARMACOLOGICO SS CITA DE
CONTROL EN 2 MESES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE ALERTA EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A DISCURSO DE LA PACIENTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE
IDEACION DELIRANTE EXPLICITA NO IDEAS DE MUERTE NO IDEACION SUICIDA AFECTO ANSIOSO NO ALTERACION EN SENSOPERCEPCION
DIFERIDA DE NARRATIVA

Diagnostico

DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-10-20 17:25:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697
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Conducta
2 Medicamentos
116457 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA
Fecha - 2020-10-20 17:25 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota:  Tomar 2 tabletas en las mafianas, con el desayuno
Fecha: 2020-10-20 17:25 Juan Camilo Alvarez tobos
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA
Fecha - 2020-10-20 17:25 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES
Fecha: 2020-10-20 17:25 Juan Camilo Alvarez tobos
85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL
Fecha - 2020-10-20 17:25 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota: TOMAR 2 GOTAS EN CASO MAXIMA ANSIDAD MAXIMO CADA 8 HORAS
Fecha: 2020-10-20 17:25 Juan Camilo Alvarez tobos
116458 85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL
Fecha - 2020-10-20 17:25 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota: TOMAR 2 GOTAS EN CASO MAXIMA ANSIDAD MAXIMO CADA 8 HORAS
Fecha: 2020-10-20 17:25 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2020-11-20
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA
Fecha - 2020-10-20 17:25 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota:  Tomar 2 tabletas en las mafianas, con el desayuno
Fecha: 2020-10-20 17:25 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2020-11-20
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA
Fecha - 2020-10-20 17:25 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES
Fecha: 2020-10-20 17:25 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2020-11-20
A Interconsultas
42367 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: SS CITA DE CONTROL EN 2 MESES
Fecha: 2020-10-20 17:25 Juan Camilo Alvarez tobos

Consulta - # Interno: 9016627228

2020-10-20 09:18:00

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.:
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acomparfiante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Servisalud QCL Campin

Otros Parientes

Piel y anexos Ojos ORL Cuello
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm)
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos
Cuello Dorso Mamas Cardiaco
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

CID: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr. -

Fecha F.:

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar
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#Dosis:30

#Dosis:1

#Dosis:1

#Dosis:60

#Dosis:30

2020-10-20 10:04:00

3194292635

Pulmonar

Frefet Cirabd

Orofaringe

Abdomen

Perbra
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LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO, GLOBALMENTE ORIENTADA,
INTELIGENCIA IMPRESIONA PROMEDIO; ADECUADO MANEJO DE LA MEMORIA INMEDIATA, RECIENTE Y REMOTA, EUPROSEXIA. NO ESTAN PRESENTES
IDEAS AUTOLITICAS "A NIVEL FAMILIAR HAN PASADO COSAS QUE ME DUELEN Y MI ESPOSO HIZO UN COMENTARIO SOBRE MI SALUD MENTAL SOBRE
NO SABER COMO HAGO MIS COSAS" EN LA SESION SE REALIZA INTERVENCION EN CRISIS, NO ESTAN PRESENTES IDEAS AUTOLITICAS, SE TRABAJA
EN INOCULACION DEL ESTRES, CONTROL JUEVES 22 OCTUBRE ESTADO EN EL QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y
MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION

Diagnostico

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2020-10-20 09:18:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9016548389

Profesional: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ - Reg: Fechal.. 2020-10-06 19:15:00 Fecha F.: 2020-10-06 19:23:00
52544048

Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informaciéon como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo II. Se realiza tele-orientacion guiada a realizar valoracion con test
frenchay para el diagnostico de la afasia evidenciando : Lenguaje comprensivo: leves dificultades en la comprension de ordenes complejas, lenguaje expresivo: no
evidencia dificultad, memoria semantica: no evidencia dificultad, lectura: no evidencia dificultad; escritura: no evidencia dificultad. Se informa resultaos de la prueba y
se explica objetivos de las sesiones dirigidas al mantenimiento cognitivo. Finaliza sesion sin novedad.

Diagnostico

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2020-10-06 19:15:00 Med: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Reg: 52544048

Consulta - # Interno: 9016530456

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2020-10-03 15:56:00 Fecha F.: 2020-10-03 15:59:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
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Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Se realiza sesion de tele-orientacion enfocada a CINEFORO de Psicoeducacion/Promocion en salud/Consejeria por Neuropsicologia clinica con autorizacion y
solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada Google meet y contacto por Whatsapp con nimero mencionado en la historia clinica por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). TEMA: ALZHEIMER — ABORDAJE DE PSICOEDUCACION GRUPAL. La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que
proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagndéstico y tratamiento. Tiene como
objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad
de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién
NUmero 2654 de 2019. Capitulo Il. SE REALIZA POR VIDEOLLAMADA CINE FORO: ALZHEIMER, que se orienté en RESPONDE A LAS SIGUIENTES
PREGUNTAS: ¢ En qué consiste la Enfermedad de Alzheimer? ¢Qué opinan: S| o NO? ¢La depresion puede ser un primer sintomas de la Demencia tipo Alzheimer?
¢ Se puede ralentizar o enlentecer el curso de la enfermedad de Alzheimer? ¢ Habias escuchado el termino Teoria de la Mente?, si es asi, ¢en qué consiste? Se
muestra motivada y comparte sus punto de vista sobre la tematica con el grupo asistente, participa en modalidad verbal. Y propone nuevas tematicas.

Diagnostico

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-10-03 15:56:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9016509770

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fechal.:  2020-09-30 16:56:00 FechaF.:  2020-09-30 17:22:00
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios
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LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO, GLOBALMENTE ORIENTADA,
INTELIGENCIA IMPRESIONA PROMEDIO; ADECUADO MANEJO DE LA MEMORIA INMEDIATA, RECIENTE Y REMOTA, EUPROSEXIA. NO ESTAN PRESENTES
IDEAS AUTOLITICAS "NO ESTOY TOMANDO EL CLONAZEPAM PORQUE NO LO HE NECESITADO MUCHO, AVECES SIENTO ANSIEDAD PORQUE TENGO
QUE HACER VARIAS COSAS" EN LA SESION SE TRABAJA EN RESTRUCTURACION COGNITIVA'Y SE DEJA TAREAS DE EVALUAR 3 POSIBLES OPCIONES
RESOLUTIVAS ANTE SITUACIONES COMPLEJAS. CONTROL 15 DIAS ESTADO EN EL QUE FINALIZA LA ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y
MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION

Diagnostico

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2020-09-30 16:56:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9016452254

Profesional: PABLO ENRIQUE URIBE LENIS - Reg: 70129506 Fechal.:  2020-09-22 16:35:00 Fecha F.: 2020-09-22 16:41:00
Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
PACIENTE DE 44 ANOS, CONSULTA POR SANGRADO IRREGULAR Y SINTOMAS VASOMOTORES,
TIENE PENDIENTE QUE LE TOMEN UNA ECOGRAFIA TRANSVAGINAL.

Enfermedad Actual

La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion.

Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de
2019. Capitulo I1.

NIEGA SINTOMAS DE INFECCION RESPIRATORIA O FIEBRE

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

SS ECO, FSH, TSHY CITA.

Diagnostico
DX Ppal: N951 - ESTADOS MENOPAUSICOS Y CLIMATERICOS FEMENINOS
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-09-22 16:35:00 Med: PABLO ENRIQUE URIBE LENIS Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Reg: 70129506

Conducta

L Laboratorios
24334 904105 HORMONA FOLICULO ESTIMULANTE [FSH]
Fecha: 2020-09-22 16:35 PABLO ENRIQUE URIBE LENIS

24334 904902 HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]
Fecha: 2020-09-22 16:35 PABLO ENRIQUE URIBE LENIS
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& Ayudas Dx

41288 881201 ECOGRAFIA DE MAMA, CON TRANSDUCTOR DE 7 MHZ O MAS
Fecha: 2020-09-22 16:35 PABLO ENRIQUE URIBE LENIS

& Interconsultas

41781 890202 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OTRAS ESPECIALIDADES MEDICAS
Nota:  CITA CON RESULTADOS
Fecha: 2020-09-22 16:35 PABLO ENRIQUE URIBE LENIS

Consulta - # Interno: 9016434625

HEALTHCARE @

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.:  2020-09-19 14:13:00 Fecha F.: 2020-09-19 14:16:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acomparfiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Se realiza sesion de tele-orientacion enfocada a CINE FORO de Psicoeducacion/Promocion en salud/Consejeria por Neuropsicologia clinica con autorizacion y
solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada Google meet y contacto por Whatsapp con nimero mencionado en la historia clinica por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). TEMA: TRASTORNO BIPOLAR — ABORDAJE DE PSICOEDUCACION GRUPAL. La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud
que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene
como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y
calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL.
Resolucion Numero 2654 de 2019. Capitulo Il. SE REALIZA POR VIDEOLLAMADA CINE FORO: TRASTORNO BIPOLAR, que se orienté en RESPONDE A LAS
SIGUIENTES PREGUNTAS: ¢, En qué consiste el Trastorno Bipolar? ¢.cudl es la caracteristica de la mania y de la depresién? ¢ Qué es la optogenética? ¢, Cual es el
tratamiento estandar? ¢ cual es la clave para que el tratamiento funcione? Participa en modalidad verbal de manera activa mostrando su postura respecto al tema

abordado, participa en compafiia de Acompafiante Anderson Ramirez.

Diagnostico

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-09-19 14:13:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9016431577

Profesional: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO - Reg: Fecha l.: 2020-09-18 17:56:00
12749507

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes

Acompafiante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta
SEGUIMIENTO A PACIENTE QUEIN PRESENTA CRISIS EMOCIONALES DE INDOLE ANSIOSO Y DEPRESIVO

Enfermedad Actual
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»va
HEALTHCARE@®
PACIENTE EN LA ACTUALIDAD CONTROLADA POR PSIQUIATRIA MEDICADA CON CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML SOLUCION ORAL 1 Tomar 2 gotas en la
mafiana, 2 gotas en la tarde y 5 gotas en las noches, ZOPICLONA 7.5MG TABLETA 30 UNA TABLETA EN LAS NOCHES, PAROXETINA 20MG TABLETA 60 2
tabletas en las mafianas, con el desayuno, SIN IDEACIONES AUTOLITICAS VERBALIZADAS AL MOMENTO DE LA CONSULTA, BUEN SOPORTE FAMILIAR Y
APERTURA AL PROCESO DE PSICOTERAPIA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL PSICOLOGO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il. SE LOGRA COMUNICACION
EFECTIVA CON EL PACIENTE AL NUMERO DE TELEFONO 3207674515 PACIENTE ATIENDE SOLA LA SESION SE ENCUENTRA EN ADECUADAS
CONDICIONES GENERALES, CON ADECUADAS PAUTAS DE AUTOCUIDADO, APARIENCIA ACORDE AL CONTEXTO Y EDAD, PENSAMIENTO DE CURSO Y
DE CONTENIDO ADECUADO LOGICO, COHERENTE, REAL, LENGUAJE EN SENTIDO Y CONTENIDO ADECUADO, GLOBALMENTE ORIENTADA,
INTELIGENCIA IMPRESIONA PROMEDIO; ADECUADO MANEJO DE LA MEMORIA INMEDIATA, RECIENTE Y REMOTA, EUPROSEXIA. NO ESTAN PRESENTES
IDEAS AUTOLITICAS PLAN DE INTERVENCION A DESARROLLAR: SE RECOMIENDA CONTROLES CADA 10 DIAS POR PSICOLOGIA PARA MANEJO DE
TECNICAS DE RELAJACION, ESTRUCTURACION DE RUTINAS Y HABITOS SALUDABLES EN CASA Y POSTERIORMENTE TRABAJAR EN IDENTIFICACION
DE CREENCIAS IRRACIONALES CON LA FINALIDAD DE CORREGIR PENSAMIENTOS Y ASI REGULAR SUS EMOCIONES ESTADO EN EL QUE FINALIZA LA
ATENCION: PACIENTE SE RETIRA ESTABLE Y MANIFIESTA SENTIRSE SATISFECHA CON LA ATENCION

Diagnostico
DX Ppal: F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-09-18 17:56:00 Med: RICHARD HUMBERTO MALLAMA MELO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 12749507

Consulta - # Interno: 9016424058

Profesional: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ - Reg: Fechal.: 2020-09-17 17:12:00 Fecha F.: 2020-09-17 18:04:00
52544048

Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: sin acompafiante Parentesco:  Otro - No Familiar Telefono:

Motivo de Consulta
ENTREVISTA FONOAUDIOLOGIA

Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios
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HEALTHCARE @%

Se realiza teleorientacion con el fin de determinar objetivos de intervencién y diligenciamiento de anamnesis, paciente reporta trastornos fisicos y psicoldgicos, fue
incapacitada en el 2017 por panico, ansiedad y depresion, fue reintegrada con cambios a nivel laboral sin embargo fue incapacitada de nuevo por la misma causa en
el 2019, se realiza un traslado extraordinario por medicina laboral el 11 junio con medicacion psiquiatrica paroxetina, zopiclona , clonazepam Se informa acerca del
proceso de evaluacién para la siguiente sesion, por plataforma google meet. Finaliza sesion sin novedad.

Diagnostico
DX Ppal: F413 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD MIXTOS
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-09-17 17:12:00 Med: MARIA ANGELICA BARRETO GUTIERERZ Especialidad: FONOAUDIOLOGIA Reg: 52544048

Consulta - # Interno: 9016416635

Profesional: PAOLA CAROLINA ESPITIA VARELA - Reg: Fechal.: 2020-09-16 20:33:00 Fecha F.: 2020-09-16 20:41:00
1010221713

Especialidad: FISIOTERAPIA Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
USUARIA NO PRESENCIAL POR COVID-19

Enfermedad Actual
MIALGIA

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica.
Ministerio de salud y proteccion social. Resoluciéon nimero 2654 de 2019. Capitulo ii. Usuaria atiende llamada telefonica se identifica en buenas condiciones de salud,
se hace valoracién por recoleccién de datos de componentes fisicos. se identifica a la usuaria en buenas condiciones de salud sin necesidad de requerir sesiones
individuales, se remite a taller de fibromialgia para orientacion en actividad fisica y trabajo en casa. VALORACION INICIAL « MOTIVO DE CONSULTA: "Me remite
neuropsicologia porque tengo fibromialgia" « DIAGNOSTICO: Fibromialgia « ANTECEDENTES RELACIONADOS CON LA PATOLOGIA: No refiere « OCUPACION:
pensionada « TRATAMIENTO RECIBIDOS. no refiere. +DOMINIO CARDIOVASCULAR PULMONAR. conservado. «DOMINIO NEUROMUSCULOESQUELETICO:
Usuario no cuenta con ayudas diagnésticas. « DOLOR: Si generalizado ocasional. *DESCRIPCION: tipo punzada. *UBICACION: generalizado. *ESCALA ANALOGA
DEL DOLOR: 4/10 EVA « SENSIBILIDAD: Conservada « PIEL: Conservada *EQUILIBRIO: logra apoyos unipodales con dificultas fribrila y claudica, durante la actividad
se identifica aumento en la base de sustentacion. «COORDINACION. coordinacion viso manual y visopedica. Alterada se identifica fallas en memoria ejecutiva y
atencion. « DISPOSITIVOS DE AYUDA EXTERNA: No. *RETRACCIONES Se identifican retracciones moderadas tren superior tronco y tren inferior. *MOVILIDAD: Se
observa movilidad en porcentaje 75-100% en todos los arcos de movimiento. screening céfalo caudal. ®POTENCIA MUSCULAR: Se registra a la observacion potencia
muscular 3. 3+ a 4 (3+) en sentido céfalo caudal. grandes grupos musculares. sFUNCIONALIDAD: Conservada camina, sube y baja escaleras, trasladar y cargar
objetos, sin dificultad, cambia y mantiene posiciones sin dificultad. « RIESGO DE CAIDA SI___ NO__X_ *DIAGNOSTICO FISIOTERAPEUTICO Usuario sexo
femenino de 44 afios de edad con diagnoéstico de Fibromialgia, quien presenta alteraciones en componentes y estructuras relacionadas con el balance equilibrio,
planeacién motora, coordinacion, y zona sensitiva, con alteracion en funciones cardiovasculares, rango de movimiento, equilibrio, balance, coordinacion y anticipacion;
lo que conlleva a limitacién en actividades que requieren, desplazamiento, cambio de posturas hacer traslados y transferencias de peso, y a su vez provoca
restricciones en la participacion de actividades de autocuidado tiempo libre, tareas cotidianas y del hogar, participacion, ocio. TRATAMIENTO DEFINICION DE
METAS: « Orientacion en la ejecucion de actividad fisica y acondicionamiento fisico. Brindar estrategias de manejo en casa que mitiguen el dolor. « Estrategias que
estimulen procesos de anticipacion y planeacion. « Fortalecimiento muscular. « Estimulacién en balance equilibrio y desplazamiento. « Estimulacién en cualidades de
coordinacién y memoria ejecutiva. ESTOS OBJETIVOS SE LLEVARAN ACABO DURANTE TALLERES PRACTICOS CADA 8 DIAS. TIEMPO PROBABLE DE
TRATAMIENTO: 3 MES PLAN TERAPEUTICO: 9 SESIONES TELEORIENTACION 1 TALLER SEMANAL A TRAVES DE VIDEOLLAMADA EN GOOGLE MEET

Diagnostico
DX Ppal: M791 - MIALGIA
Tipo diagnostico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-09-16 20:33:00 Med: PAOLA CAROLINA ESPITIA VARELA Especialidad: FISIOTERAPIA Reg: 1010221713
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Consulta - # Interno: 9016386880

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2020-09-11 21:31:00 Fecha F.: 2020-09-11 21:32:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Se realiza sesion de tele-orientacién enfocada a CINE FORO de Psicoeducacién/Promocién en salud/Consejeria por Neuropsicologia clinica con autorizacion del (la)
paciente por medio de video-llamada Google meet y contacto por Whatsapp por motivo de Pandemia de Covid-19 (Coronavirus). La siguiente tele-orientacion es una
actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y
tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso,
resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y
PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo Il. SE REALIZA POR VIDEOLLAMADA CINE FORO: “ESTILO DE VIDA Y CEREBROQ". charla
interactiva entre los participantes y se respondieron preguntas como: ¢Cémo se alimenta la neurona? ¢Qué es lo primero que viene a mi mente cuando pienso en
estilo de vida? Reflexiona: ¢ mantienes un estilo de vida saludable? ¢ El estilo de vida puede influir en mi vejez y estado cognitivo?. La paciente participa motivada con
todo el proceso, en modalidad verbal y escrita por via chat y WhatsApp, comparte sus apreciaciones e ideas sobre el tema en desarrollo y proponer nuevas tematicas.
Propone se repita el CINE FORO: FIBROMIALGIA y se aborde tematicas como Dependencia o farmacodependencia.

Diagnostico

Tipo diagndéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-09-11 21:31:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9016377504

Profesional: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS - Reg: Fecha l.: 2020-09-10 13:33:00 Fecha F.: 2020-09-10 13:43:00
1070948866

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Faca

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"se me descontrola en periodo y me dan cosas raras".

Enfermedad Actual

“la siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el medico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién.

Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL, Resolucién Numero 2654 de
2019. Capitulo II".

Refiere cuadro clinico de sensacion de calor generalizado, mialgias, cefalea, sintomas que se presentan 3 dias previos a la menstruacion, lleva 2 meses en los que

ha experimentado estos sintomas, ademas describe que hace 3 meses la menstruacion llega de manera irregular, se interroga sobre sintomas de COVID-19 y niega
tos, disnea, disfagia, anosmia, ageusia, fiebre, diarrea u otro relacionado.

Revision de Sintomas por Sistema
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Piel y anexos Ojos
No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario
No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC

120 80 36.3 78

Condiciones generales Cabeza
Normal Normal
Cuello Dorso
Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal

Resumen y Comentarios

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

FR Sat 02 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello Cardiovascular

No refiere No refiere

Neurolégico Otros

No refiere No refiere
Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

15

Oidos Nariz

Normal Normal

Cardiaco Pulmonar

Normal Normal

Otros

Normal

HEALTHCARE @%

Pulmonar
No refiere

Cirabd
0

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Sintomas de sindrome pre menstrual, ademas menstruacion irregular en dltimos 3 meses, se decide estudio con ecografia pelvica TV, valoracién ginecélogo,

Perbra

manifiesta entender. Durante el interrogatorio via telefénica se descarta sintomatologia respiratoria. Se dan indicaciones generales de prevencion de contagio de
COVID-19: Recomendaciones en Tele-orientacion: « S| PRESENTA SINTOMAS RESPIRATORIOS AGUDOS COMO TOS, MOCOS, DIFICULTAD RESPIRATORIA,
FIEBRE IGUAL O MAYOR A 38 GRADOS DURANTE 3 DIAS CONSECUTIVOS, DOLOR EN LA GARGANTA PERSISTENTE, MALESTAR GENERAL, O HABER
TENIDO CONTACTO CON PERSONAS SOSPECHOSAS O CONFIRMADAS PARA COVID - 19, COMUNICARSE DE MANERA INMEDIATA A LOS ENTES
LOCALES DE SALUD PARA LA RESPECTIVA ASESORIA: 1. al salir ponerse una chaqueta de manga larga. 2. si tiene mascarilla, ponérsela al final, justo antes de
salir. 3. al salir con la mascota, que ésta no roce superficies del exterior. 4. si utiliza pafiuelos, arrugarlos y desecharlos en una bolsa cerrada. 5. procurar no pagar en
efectivo, si se debe hacer hay que desinfectar las manos. 6. no tocarse la cara hasta que las manos estén limpias. 7. recogerse el pelo, no llevar aretes, pulseras o
anillos. 8. procurar no utilizar transporte publico. 9. utilizar pafiuelos desechables para cubrir los dedos al tocar superficies. 10. si tose o estornuda debe taparse con el
codo, no con las manos ni al aire. 11. lavarse las manos después de tocar algun objeto, o desinfectar con gel. 12. mantener la distancia con otras personas de minimo
1 metro de distancia.

Diagnostico
DX Ppal: N943 - SINDROME DE TENSION PREMENSTRUAL
DX Rell: N926 - MENSTRUACION IRREGULAR, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-09-10 13:33:00 Med: JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070948866

Conducta

& Ayudas Dx

40901 881401 ECOGRAFIA PELVICA GINECOLOGICA TRANSVAGINAL
Fecha: 2020-09-10 13:33 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

40901 890250 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
Fecha: 2020-09-10 13:33 JUAN DAVID RODRIGUEZ CEBALLOS

Consulta - # Interno: 9016349920

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.:  2020-09-07 10:30:00 Fecha F.: 2020-09-07 10:49:00
1049609709
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
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Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Motivo de consulta: Paciente femenina de 44 afios de edad quien se contacta para realizar sesion de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacion/evaluacion por
Neuropsicologia clinica con autorizacion y solicitud del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp 3135960073 y Google Meet, por motivo de Pandemia de
Covid-19 (Coronavirus). La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de
prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico
a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como
parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Numero 2654 de 2019. Capitulo Il. Se da continuacion de pruebas
neuropsicologicas para determinar memoria audioverbal, praxias ideomotoras, gnosias, coordinacion bilateral, y atenciéon. Como antecedentes médico-patolégicos
reporta: No se reporta cambios. Antecedente familiar: No se reporta cambios Antecedentes toxico alérgicos: No se reporta cambios Antecedentes Quirdrgicos: No se
reporta cambios Factores protectores: No se reporta cambios En cuanto a su funcionalidad para sus ABC suefio, miccion deposicion, masticacion deglucion
alimentacion: No se reporta cambios Medicado con: No se reporta cambios Clasificacion de riesgo psicosocial: No se reporta cambios Cuadro clinico: estable. Se
sigue estudiando bajo las hipétesis clinicas de ya predispuestas para el proceso de evaluacion. Se dan recomendaciones y explica proceso a seguir. Se explican los
posibles efectos indeseados que puede llegar a experimentar durante el desarrollo del protocolo de valoracion, tales como: fatiga, cefalea, mareo, vértigo y/o cambios
emocionales como frustracion secundarios a contexto de prueba, lo cual debe reportar a tiempo a fin de darles un manejo oportuno. Se inicia aplicacion de pruebas
neuropsicolégicas. Se da por terminada la sesion, la paciente termina en adecuadas condiciones sin acompafiante. Se da sesion 1 de 2 de una hora cada una para
dar continuidad al proceso de evaluacion. Se da recomendaciones e indicaciones para dar continuidad al proceso de evaluacion haciendo uso de plataformas que
faciliten el desarrollo de la actividad.

Diagnostico

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-09-07 10:30:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9016342255

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fechal.:  2020-09-04 17:19:00 Fecha F.: 2020-09-04 17:36:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
TELROIENTACION PSIQUIATRIA COVID 19 3207674515

Enfermedad Actual

LA SIGUIENTE TELE — ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE — SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANA DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE LA TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA
HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE LA SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il PACIENTE CON
ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO EN MANEJO CON PAROXETINA ZOPICLONA CLONAZEPAM GOTAS DENOTA LA PACIENTE SENSACION DE
ESTABILIDAD ANIMICA " ME HE SNETIDO BIEN HE PODIDO HACERLA HE TENIDO ALGUNOS EPISODIOS DE PANICO EL ULTIMO HACE 20 DIAS PERO
FUE POR QUE ME ASUSTE POR QUE ESTABA CAMINANDO A MI CASA Y ME SALIO DE FRENTE UNA VACA QUE ESTABA COMO DESCARRIADA Y
QUEDE CON ESE SUSTO Y POR ESO FUE EL PANICO " DNEOTA ADECUADA CONCILIACION DE PATRON DE SUENO CON CLONAZEPAM, NIEGA
ALTERACION EN APETITO SE MEDIAN ELEMENTOS ANSIOSO FRENTE A CARGA LABORAL ASI COMO EPISODIO UNICO DE PANICO SE DISMINYE
IDEAS DE MINUSVALIA EN PRO DE NO PERDER ELEMENTO DE AUTNOMIA PREVIAMENTE GANADO , SE CONTINUA ESQUEMA FARMACOLOGICO SS
CITA DE CONTROL EN 1 MES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE ALERTA EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A DISCURSO DE LA PACIENTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE IDEACION
DELIRANTE EXPLICITA NO IDEAS DE MUERTE NO IDEACION SUICIDA AFECTO ANSIOSO NO ALTERACION EN SENSOPERCEPCION DIFERIDA DE
NARRATIVA DE LA PACIENTE

Diagnostico

DX Ppal:

Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA

Finalidad: No Aplica

F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA
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Fecha: 2020-09-04 17:19:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697

Conducta
Vo Medicamentos
112597 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2020-09-04 17:19 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota:  Tomar 2 tabletas en las mafianas, con el desayuno
Fecha: 2020-09-04 17:19 Juan Camilo Alvarez tobos
85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: -
Fecha - 2020-09-04 17:19 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota:  Tomar 2 gotas en la mafiana, 2 gotas en la tarde y 5 gotas en las noches
Fecha: 2020-09-04 17:19 Juan Camilo Alvarez tobos
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2020-09-04 17:19 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES
Fecha: 2020-09-04 17:19 Juan Camilo Alvarez tobos
112598 86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2020-09-04 17:19 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES
Fecha: 2020-09-04 17:19 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2020-10-04
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2020-09-04 17:19 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota:  Tomar 2 tabletas en las mafianas, con el desayuno
Fecha: 2020-09-04 17:19 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2020-10-04
85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: -
Fecha - 2020-09-04 17:19 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota:  Tomar 2 gotas en la mafiana, 2 gotas en la tarde y 5 gotas en las noches
Fecha: 2020-09-04 17:19 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2020-10-04
&] Interconsultas
41408 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: SS CITA DE CONTROL EN1 MES
Fecha: 2020-09-04 17:19 Juan Camilo Alvarez tobos
Consulta - # Interno: 9016222485
Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.:  2020-08-15 18:22:00 FechaF.:
1049609709
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
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#Dosis:60

#Dosis:1

#Dosis:30

#Dosis:30

#Dosis:60

#Dosis:1

2020-08-15 18:24:00

3194292635

Pulmonar

Frefet Cirabd

Orofaringe

Abdomen

Perbra
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Resumen y Comentarios

Se realiza contacto para la sesion de tele-orientacion enfocada a la CINEFORO de Psicoeducacion/promocion de la salud por Neuropsicologia clinica con autorizacién
del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp y Google meets por motivo de Pandemia de Covid-19 (Coronavirus), la (el) paciente corrobora inscripcion,
pero el (la) paciente finalmente no se conecta. TEMA: ALIMENTACION Y CEREBRO — ABORDAJE DE PSICOEDUCACION GRUPAL. La siguiente tele-orientacion
es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud,
diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el
acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE
SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Namero 2654 de 2019. Capitulo 1.

Diagnostico

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2020-08-15 18:22:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9016062173

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2020-07-17 20:17:00 Fecha F.: 2020-07-17 20:18:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Se realiza sesion de tele-orientacién enfocada a CINEFORO de Psicoeducacion/Promocion en salud/Consejeria por Neuropsicologia clinica con autorizacién del (la)
paciente por medio de video-llamada Google meet y contacto por Whatsapp (313) 596-0073 por motivo de Pandemia de Covid-19 (Coronavirus). La siguiente
tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de
la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacién entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita
garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo Il. SE REALIZA POR VIDEOLLAMADA CINEFORO "
TRASTORNOS DEL SUENOQ". charla interactiva entre los participantes y se respondieron preguntas como: ;Qué es DORMIR?, ¢Qué consecuencias tiene no dormir
0 no tener un suefio reparador?, ¢ Qué puedo hacer para tener un suefio reparador? Y ¢En términos generales qué son las citocinas y el Sistema Simpatico y
Parasimpatico?.

Diagnostico

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2020-07-17 20:17:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9016062167

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fecha l.: 2020-07-17 20:07:00 Fecha F.: 2020-07-17 20:09:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual
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Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Se llevo a cabo el 11/07/2020 sesion de tele-orientacion enfocada a CINEFORO de Psicoeducacion/Promocion en salud/Consejeria por Neuropsicologia clinica con
autorizacion del (la) paciente y su cuidadora por medio de video-llamada Google meet y contacto por Whatsapp (313) 596-0073 por motivo de Pandemia de Covid-19
(Coronavirus). La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la
enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacién entre el usuario y el médico a través de
tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la
historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo Il. SE REALIZA POR VIDEOLLAMADA CINEFORO
"ESTRES". charla interactiva entre los participantes y se respondieron preguntas como: ¢Qué es el estrés?, ¢ Qué puedo hacer para manejar el estrés?, ;como
determinar o te das cuenta de que estas estresado?. La paciente es muy participativa en todo el proceso tanto verbal como via chat y Whatsapp.

Diagnostico

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2020-07-17 20:07:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9015988865

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fechal.:  2020-07-06 09:47:00 Fecha F.: 2020-07-06 09:59:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
TELEORIENTACION PSIQUIATRIA COVID 19

Enfermedad Actual

LA SIGUIENTE TELE — ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE — SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANA DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE LA TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA
HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE LA SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO Il PACIENTE CON
ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO EN MANEJO CON PAROXETINA ZOPICLONA CLONAZEPAM GOTAS DENOTA LA PACIENTE RETOMA DE
ACTIVIDAD LABORAL " ESTOY TRABAJANDO YA PUSE EL WIFI ... EL TRABAJO ES MAS PESADO PERO ME HE SENTIDO MAS TRANQUILA NO HE
SENTIDO NINIGUNA MOLESTIA NI NADA EN EL DIA" DENOTA ENTORNO A PATRON DE SUENO EPISODIOS INTERMITENTES DE INSOMNIO DE
RECONCILIACION , SE REALIZA CONTENCION VERBAL DE LA PACIENTE ASI COMO SE MENDIA ELEMENTOS ANSIOSO FRENTE A RETOMA DE
ACTIVIDAD LABORAL SE SOLICITA CITA DE CONTROL EN 1 MES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
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PACIENTE ALERTA EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A DISCURSO DE LA PACIENTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE IDEACION
DELIRANTE EXPLICITA IDEAS REFERENCIALES A ACTIVIDAD LABORAL NO IDEAS DE MUERTE NO IDEACION SUICIDA AFECTO ANSIOSO NO
ALTERACION EN SENSOPERCEPCION DIFERIDA DE NARRATIVA DE LA PACIENTE

Diagnostico
DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-07-06 09:47:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697

Conducta
Vo Medicamentos
107634 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-07-06 09:47 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: - #Dosis:60
Nota:  Tomar 2 tabletas en las mafianas, con el desayuno
Fecha: 2020-07-06 09:47 Juan Camilo Alvarez tobos

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-07-06 09:47 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES
Fecha: 2020-07-06 09:47 Juan Camilo Alvarez tobos

85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL CID: -

Fecha - 2020-07-06 09:47 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: - #Dosis:1
Nota:  Tomar 2 gotas en la mafiana, 2 gotas en la tarde y 5 gotas en las noches
Fecha: 2020-07-06 09:47 Juan Camilo Alvarez tobos

&! Interconsultas

40332 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: SS CITA DE CONTROL EN 1 MES
Fecha: 2020-07-06 09:47 Juan Camilo Alvarez tobos

40333 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: SS CITA DE CONTROL EN UN 1 MES
Fecha: 2020-07-06 09:47 Juan Camilo Alvarez tobos

Consulta - # Interno: 9015914020

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.:  2020-06-19 10:21:00 Fecha F.: 2020-06-19 11:33:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
Se realiza sesion de tele-orientacion enfocada a la evaluacion por Neuropsicologia clinica con autorizacion del (la) paciente por medio de video-llamada WhatsApp por
motivo de Pandemia de Covid-19 (Coronavirus).

Enfermedad Actual

La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Namero 2654 de 2019. Capitulo Il. PACIENTE FEMENINA DE 43 ANOS DE EDAD QUIEN ESTA
SIN ACOMPARNAMIENTO EN UNA ZONA RURAL, REPORTA MEJORIA DE SU CUADRO SINTOMATOLOGICO CON LA PERSISTENCIA DE SINTOMATOLOGIA
DE TIPO ANSIOSO Y DE ESTRES, ACTUALMENTE LLEVA UNA SEMANA TRABAJANDO Y SE DIO EL TRABAJO LABORAL QUE PRESENTA MEJORIA CON EL
CAMBIO. SE CONTINUA CON LA APLICACION DE PRUEBAS NEUROPSICOLOGICAS DE MEMORIA AUDIO-VERBAL Y DE ATENCION, FLUIDEZ VERBAL Y
APLICACION DE ESCALAS DEL ESTADO FUNCIONAL DE LA PACIENTE. SE DA REMISION PARA CONTINUIDAD DEL PROCESO DE EVALUACION.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
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Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Resumen y Comentarios
Diagnostico
DX Ppal: Z018 - OTROS EXAMENES ESPECIALES ESPECIFICADOS
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2020-06-19 10:21:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709
Consulta - # Interno: 9015791189
Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.: 2020-05-26 09:35:00 Fecha F.: 2020-05-26 09:41:00
1049609709
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
Se contacta para sesion de tele-orientacion enfocada a la rehabilitacion/evaluacion por Neuropsicologia clinica con autorizacion del (la) paciente por medio de
video-llamada WhatsApp por motivo de Pandemia de Covid-19 (Coronavirus) pero no es posible la comunicacién, por lo que se solicita re-programacién de la agenda.

Enfermedad Actual

La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencién de la enfermedad,
promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Namero 2654 de 2019. Capitulo Il. SE LLAMA POR WHATSAPP, LA PACIENTE NO CONTESTA A
LAS LLAMADAS, SE ENVIO RECORDATORIO A AMBOS NUMEROS Y FINALMENTE EL HIJO RESPONDE QUE LA PACIENTE SE ENCUENTRA EN UN LUGAR
CON BAJA RECEPCION DE LA SENAL DE INTERNET Y SOLICITA LA RE-PROGRAMACION DE LA CITA. SE DEJA ANOTACION EN LA AGENDA PARA LA
CORRESPONDIENTE GESTION POR PARTE DE LAS SENORITAS GESTORAS.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Diagnostico
DX Ppal: Z018 - OTROS EXAMENES ESPECIALES ESPECIFICADOS
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-05-26 09:35:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709

Consulta - # Interno: 9015784548

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fechal.:  2020-05-22 13:49:00 Fecha F.: 2020-05-22 14:20:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acomparfiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
TELEORIENTACION PSIQUIATRIA COVID 19
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Enfermedad Actual

LA SIGUIENTE TELE — ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE — SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANA DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE LA TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA
HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE LA SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO II

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO EN MANEJO CON PAROXETINA ZOPICLONA CLONAZEPAM GOTAS DENOTA LA PACIENTE
GRAN PARTE DEL ANO PASADO PERIODO DE INCAPACIDAD PROLOGADO DONDE ESTUVO EN PERIODO DE CLINICA DIA , RETIRAN PERIODO DE
INCAPACIDAD EN EL TIEMPO DE DICIEMBRE Y POR PARTE DE EQUIPO TERAPEUTICO SUGIEREN TRASLADO DE SITIO LABORAL " YO QUIERO
REGRESAR A TRABAJAR PERO NO EN ESTE SITIO ... " SENALA QUE A INICIO DE ESTE ANO DA PUNTO POSITIVO PARA EL MISMO A COLEGIO
PUENTE PIEDRA " YA SE DIO TODO EL PROCESO DE TRASLADO YA ACABE EL PERIODO DE CLINICA DIA YA ME SIENTO MENOS ANSIOSA YA
QUIERO REGRESAR A MI ACTIVIDAD LABORAL COMPLETA * NIEGA ALTERACION EN PATRON DE SUENO " YA LLEVO CASI 22 DIAS SIN TOMARME LA
MEDICACION Y SINTIENDOME BIEN ", NIEGA ALTERACION EN APETITO SENALA QUE LA PACIENTE YA FUE VALORADA POR MEDICINA LABORAL
QUIENES DAN AVAL PARA INICIO DE ACTIVIDAD LABORAL , PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO EN MANEJO
FARMACOLOGICO ASI COMO PSICOTERAPEUTICO MUTIDICIPLINARIO CON RESOLUCION DE SINTOMAS QUE LIMITABAN A LA PACIENTE , SE
CONSIDERA QUE LA MISMA ES APTA PARA RETOMA DE SU ACTIVIDAD LABORAL DE MANERA COMPLETA SE CONTINUA FARMACOLOGICO ( YA FUE
FORMULADO PARA ESTE MES ) ASI COMO SS CITA DE CONTROL EN 1 MES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE ALERTA ORIENTADO EN 3 ESFERAS EUPROSEXICO PROSODIA ACORDE A DISCURSO PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION
DE IDEACION DELIRANTE EXPLICITA NO IDEAS DE MUERTE NO IDEACION SUICIDA AFECTO MODULADO , NO ALTERACION EN SENSOPERCEPCION
DIFERIDA DE NARRATIVA DE LA PACIENTE PROSPECCION CENTRADA EN RETOMA DE ACTIVIDA LABORAL

Diagnostico

DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-05-22 13:49:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697

Conducta

& Interconsultas

39667 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Nota: PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO EN MANEJO POR PSIQUIATRIA ASI COMO PSICOTERAPEUTICO PTE CON MEJORIA
DE SINTOMAS QUIEN EN PRO DE RECUPERACION DE FUNCIONALIDAD SE CONSIDERA QUE DEBE RETOMAR ELEMENTOS DE SU
COTIDIANIDAD EN SITIO DE VIVIENDA FACATATIVA FAVOR AUTORIZAR EL PASO DE LA PACIENTE DESDE VILLETA A FACATIVA EN
COMPANIA DE SU ESPOSO COMO RESPONSABLE ASi COMO CONDUCTOR DE AUTOMOTOR PARA TRASLADO , ESTE ELEMENTO SOLO ES
VALIDO PARA EL DIA DE 27 MAYO DEL PRESENTE SOLO EN EL TRAYECTO VILLETA FACATATIVA NO ACOBIJA A OTRAS PERSONAS ASIi
COMO NO ES VALIDO PARA OTRO TIPO DE TRAMITES UNICAMENTE ES VALIDO PARA EL DIA 27 DE MAYO DEL 2020 DE IGUAL MANERA SOLO
ES VALIDO SIY SOLO SI LA PTE Y ACOMPANANTE NO TIENE SINTOMAS RESPIRATORIOS

Fecha: 2020-05-22 13:49 Juan Camilo Alvarez tobos

39668 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Nota: PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO EN MANEJO FARMACOLOGICO ASI COMO PSICOTERAPEUTICO
MUTIDICIPLINARIO CON RESOLUCION DE SINTOMAS QUE LIMITABAN A LA PACIENTE , SE CONSIDERA QUE LA MISMA ES APTA PARA
RETOMA DE SU ACTIVIDAD LABORAL DE MANERA COMPLETA

Fecha: 2020-05-22 13:49 Juan Camilo Alvarez tobos

39669 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Nota: SS CITA DE CONTROL EN 1 MES

Fecha: 2020-05-22 13:49 Juan Camilo Alvarez tobos
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Consulta - # Interno: 9015782240

Profesional: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA - Reg: Fechal.: 2020-05-22 09:19:00 Fecha F.: 2020-05-22 09:27:00
1026205760

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Faca

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
TELE- ORIENTACION

" ARDOR AL ORINAR"

“ LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION , CONSEJERIA'Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBEJTIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITE GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA
HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL, RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019 CAPITULO II”

Enfermedad Actual

PACIENTE FEMENINA DE 43 ANOS DE EDAD A QUIEN SE LE REALIZA TELE- ORIENTACION DEBIDO A CONTINGENCIA POR COVID 19 LA CUAL ES
ACEPTADA POR LA PACIENTE QUIEN REFIERE CUADRO CLINICO DE DOS DIAS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN DOLOR PELVICO ACOMPANADO DE
DISURIA Y TENESMO VESICAL. NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA

HA PRESENTADO TOS EN LOS ULTIMOS 15 DIAS (NO), HA TENIDO CONTACTO CON PERSONAS SOSPECHOSAS O QUE LE HALLAN CONFIRMADO COVI
19, (NO), HA PRESENTADO FIEBRE MAYOR DE 38° (NO), HA ESTADO EN SITIOS CON AGLOMERACIONES (NO)

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE FEMENINA DE 43 ANOS DE EDAD CON CUADRO CLINICO DE CISTITIS PARA LO CUAL SE DA MANEJO CON NITROFURANTOINA CADA 6
HORAS POR 7 DIAS, BUTIL BROMURO DE HIOSCINA CADA 6 HORAS, SE LE EXPLICA A LA PACIENTE EN MANEJO MEDICO QUIEN DICE ENTENDER Y
ACEPTAR. SE DAN RECOMENDACIONES SOBRE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, DIETA BALANCEADA RICA EN FRUTAS Y VERDURAS, DISMINUIR
CONSUMO DE SAL, AZUCAR Y GRASAS. REALIZACION DE EJERCICIO FRECUENTE. EVITAR CONSUMO DE LICOR, CIGARRILLO , SE BRINDA
INFORMACION SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA DETECCION TEMPRANA DE SIGNOS Y SINTOMAS DE ENFERMEDAD GRAVE PARA ACUDIR DE
INMEDIATO A URGENCIAS: DOLOR TORACICO, HEMIPARESIA, HEMIPLEJIA, AFASIA, TOS PRODUCTIVA PERSISTENTE. SE DAN RECOMENDACIONES
SOBRE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, DIETA BALANCEADA RICA EN FRUTAS Y VERDURAS SE INDICA USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, USO
DE GEL ANTIBACTERIAL, NO SALIDAS A LA CALLE, ASISTIR AL SERVICIO DE URGENCIAS S| PRESENTA DOLOR EN EL PECHO DIFICULTAD PARA
RESPIRAR, FIEBRE DE 38.5°C POR MAS DE TRES DIAS QUE NO MEJORE CON LA ADMINISTRACION DE ACETAMINOFEN

Diagnostico

DX Ppal: N309 - CISTITIS, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-05-22 09:19:00 Med: DIANA ELIZABETH CASTRO VELA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1026205760

Conducta
2 Medicamentos
104387 86523 - NITROFURANTOINA 100MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2020-05-22 09:19 - DIANA ELIZABETH CASTRO VELA Reg: 1026205760 Fr: - #Dosis:28
Nota: ADMINISTRAR UNA TABLETA CADA 6 HORAS POR 7 DIAS

Fecha: 2020-05-22 09:19 DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
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86339 - HIOSCINA B.B 10MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2020-05-22 09:19 - DIANA ELIZABETH CASTRO VELA Reg: 1026205760 Fr: - #Dosis:10
Nota:  ADMINISTRAR UNA TABLETA CADA 8 HORAS
Fecha: 2020-05-22 09:19 DIANA ELIZABETH CASTRO VELA
Consulta - # Interno: 9015575401
Profesional: ANA MARIA MAYA LUCERO - Reg: 52420201 Fechal.  2020-03-13 13:40:00 FechaF.. 2020-03-13 13:56:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL 116
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"UNA VIROSIS "

Enfermedad Actual

PACIENTE ADULTO MADURO QUIEN ASISTE SOLA A CONSULTA , INFORMA HACE 1 SEMANA CUADRO SUGESTIVO DE GASTROENTERITIS VIRAL ,
CONSULTO A HOSP EN VILLEGA DONDE DEJAN LOPERAMIDA, DIETA,SRO -— HACE 3 DIAS ESTRENIMIENTO CON PUJO, TENESMO , DOLOR EN
ANO , CONTINUA CON SENSAION DE MASA DOLOROSA EN ANO, NO RECTORRAGIA, SE HA APLICADO HIELO CON LEVE MEJORIA -  ANTEC DE
T. DEPRESIVO MIXTO EN TTO CON FLUOXETINA , ZOPICLONA Y CLONAZEPAM GOTAS SEGUN SINTOMAS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 80 36 78 16 67 157 27.18 15 80

Condiciones generales
CONCIENTE, HIDRATADO, BUEN ESTADO GENERAL, SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA.

Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal
Orofaringe

MUCOSA ORAL HUMEDA, FARINGE SIN ERITEMA, UVULA CENTRAL, AMIGDALAS EUTROFICAS, SIN PLACAS, NO ESCURRIMIENTO POSTERIOR. LENGUA
SANA NO SABURRAL

Cuello Dorso Mamas

Normal Normal Normal

Cardiaco

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, NO SOPLOS, NO DESDOBLAMIENTOS

Pulmonar

CAMPOS PULMONARES BIEN VENTILADOS , MURMULLO VESICULAR NORMAL, NO RUIDOS SOBREAGREGADOS, ADECUADA EXPANSION TORACICA
Abdomen

RSIS +, BLANDO, DISTENDIDO, DEPRESIBLE, NO DOLOR A LA PALPACION, NO MASAS , NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO MEGALIAS ,NO
SE AUSCULTAN SOPLOS . PUNO PERCUSION NO DOLOROSA

Genitales

HEMORROIDES EXTERNA A LAS 5 NO TROMBOSADA, NO FISURAS

Extremidades

Normal

Neurolégico

SIN DEFICIT FOCAL, NO SIGNOS MENINGEOS, PARES CRANEANOS CONSERVADOS, SENSIBILIDAD Y FUERZA CONSERVADA, MARCHA' Y
COORDINACION NORMALES.NO ALTERACION DE MEMORIA INMEDIATA , RECONOCE DERECHA E IZQUIERDA , CRUZA LA LINEA MEDIA
Otros

Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE ADULTO MADURO CON RIESGO BIOPSICOSOIAL BAJO , A QUIEN SE LE EXPLICA ESTRATEGIA ACES (AUTOCUIDADO, COMIDA,
EJERCICIO , SUENO) , CON HEMROROIDES EXTERNA NO TROMBOSADA , SE INICIA TTO SINTOMATICO CON UNGUENTO PROCTOLOGICO, SE

SUGIERE DIETA RICA EN FIBRA , AGUA , EVITAR ESTRENIMIENTO ----- INFORMA APARICOIN DE LESIONES EQUIMOTICAS EN EXTREMIDADES ISN
TRAUMA APARENTE , NO SANGRADOS POR ORINA, ENCIAS , SE SOLCITA PARALCNIOS ---- ALERGICA APENICLINA | --- CONTROL ABIERTO
Diagnostico

DX Ppal: 1845 - HEMORROIDES EXTERNAS SIN COMPLICACION

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-03-13 13:40:00 Med: ANA MARIA MAYA LUCERO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 52420201

Conducta
2 Medicamentos
99609 87803 - LIDOCAINA+HIDROCORTISONA - TUBO 30g UNGUENTO PROCTOLOGICO 5%+0,3% C/D: -

Fecha - 2020-03-13 13:40 - ANA MARIA MAYA LUCERO Reg: 52420201 Fr: - #Dosis:2
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Nota: APLICAR 2 O 3 VECES SEGUN DOLOR
Fecha: 2020-03-13 13:40 ANA MARIA MAYA LUCERO

A Laboratorios
22781 902206 EXTENDIDO DE SANGRE PERIFERICA ESTUDIO DE MORFOLOGIA
Fecha: 2020-03-13 13:40 ANA MARIA MAYA LUCERO

22781 902045 TIEMPO DE PROTROMBINA [TP]
Fecha: 2020-03-13 13:40 ANA MARIA MAYA LUCERO

22781 902208 HEMOGRAMA Il (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO
DE PLAQUETAS E INDICES PLAQUETARIOS) SEMIAUTOMATIZADO
Fecha: 2020-03-13 13:40 ANA MARIA MAYA LUCERO

Consulta - # Interno: 9015456246

Profesional: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO - Reg: Fechal.:  2020-02-20 17:59:00 Fecha F.:  2020-02-20 18:36:00
1049609709

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: ANDERSON RAMIREZ BELTRAN Parentesco:  Conyuge o Compafiero(a) Telefono: 3144933309

Motivo de Consulta

PACIENTE FEMENINA DE 43 ANOS DE EDAD QUIEN VIENE EN COMPANIA DE SU ESPOSO, PROVENIENTE DE VILLETA CUNDINAMARCA, PARA
VALORACION POR PRIMERA VEZ DE NEUROPSICOLOGIA REMITIDA POR PSIQUIATRIA CON DIAGNOSTICO DE REMISION F412. TRASTORNO
ANSIOSO-DEPRESIVO.

Enfermedad Actual

LA PACIENTE PRESENTO CRISIS DE PANICO EN 2018 ESTUVO INCAPACITADA POR ESTE MOTO Y VOLVIO A TRABAJAR EN 2019 Y VOLVIO A
PRESENTAR CRISIS DE PANICO E INCAPACITADA, ACTUALMENTE TRATADA POR PSIQUIATRIA. LA PACIENTE REPORTA QUE DESDE HACE 4 MESES HA
ESTADO PRESENTANDO OLVIDOS, SIENTE QUE "SE BLOQUEA" CUANDO TIENE QUE CONTESTAR RAPIDO. ACTUALMENTE ESTA EN TERAPIA
OCUPACIONAL. LA PACIENTE REPORTA COMO MOTIVO DE SUS ATAQUES DE PANICO POR EL AMBIENTE LABORAL Y RECIBIO Y GRUPO DE
ESTUDIANTES QUE PRESENTABAN SINTOMAS PSIQUIATRICOS Y DE INDISCIPLINA Y DE AGRESION FISICA CON LOS COMPANEROS. Y CONTRA ELLA.
EMPEZO A PRESENTAR DESMAYO Y A PRESENTAR MIEDO CON RESPECTO A QUE DECIRLE A LOS PADRES DE LOS NINOS QUE HABIAN SIDO
AGREDIDOS. PRESENTO ALTERACIONES DEL SUENO POR LO QUE DURABA DIAS SIN DORMIR. Y SE DESORIENTABA. ESTOS SINTOMAS PERSISTEN
PERO CONSIDERA LA PACIENTE QUE NO CON LA MISMA FRECUENCIA. ACTUALMENTE MEDICADA POR PSIQUIATRIA MEDICADA CON ZOPLICONA
PARA DORMIR, PAROXETINA (LA PACIENTE REPORTA NO RECORDAR LOS MEDICAMENTOS)

DIAGNOSTICADO CON TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION, CRISIS DE PANICO Y FIBROMIALGIA. PRESENTA ESTRENIMIENTO EN SUS
CRISIS DE ANSIEDAD, DUERME AL REDEDOR DE 6 HORAS PERO MEDICADA. NIEGA ALTERACIONES DE LA MICCION, DEGLUCION. MANEJA EL DOLOR
CON ACETAMINOFEN ACTUALMENTE NO HAY ACTIVIDADES PROTECTORAS Y DE ACTIVIDAD FiSICA. ACTUALMENTE MUDA DE CASA EN CASA PASA DE
LA CASA DE SU HIJA A LA DE SU ESPOSO.

OBSERVACIONES: LA PACIENTE SACUDE CONSTANTEMENTE SU PIERNA DERECHA Y SE MUERDE LAS UNAS. REPORTA QUE UNA PRIMA PRESENTA
EL MISMO DIAGNOSTICO MAMA CON HIPERTENSION, LA PACIENTE PRESENTA VARIACION EMOCIONAL EN SUS ACTIVIDADES POR LO QUE PASA DE
ESTAR A ACELERADA A NO REALIZAR NINGUNA ACTIVIDAD. CONSIDERA QUE ES MUY INSEGURA PARA TOMAR DECISIONES Y PARA SABER SI SU
RESPUESTA ES CORRECTA. MANIFIESTA PREOCUPACION POR RESPECTO A SU SITIO DE TRABAJO DEBIDO A QUE SOLICITO TRASLADO Y NO HA SIDO
APROBADO POR FALTA DE DOCUMENTACION. LA PACIENTE REALIZA PREGUNTAS MANIFESTANDO INQUIETUDES POR LO QUE SE HACE PROCESO DE
PSICOEDUCACION. SE DA REMISION PARA CONTINUAR PROCESO DE EVALUACION, SE SIGUE ESTUDIANDO COMO HIPOTESIS DIAGNOSTICA CLINICA
LOS DIAGNOSTICOS DE REMISION.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

*** Nota realizada posterior al cierre definitivo de la Historia Clinica: (20/02/2020 06:55:21 PM) *** LA PACIENTE ENTRA EN LLANTO UNA VEZ SE INICIA LA
APLICACION DE LAS PRUEBAS Y EMPIEZA A HABLAR DE SUS MIEDOS POR LO QUE SE AMPLIA EL PROCESO DE EVALUACION Y ES NECESARIO HACER
PSICOEDUCACION. SE DA CUESTIONARIOS AL FAMILIAR Y SE SIENTEN CON AFAN PORQUE TIENEN QUE VIAJAR DEBIDO A QUE NO SON DE LA
CIUDAD. -Fin-

Diagnostico
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DX Ppal: Z018 - OTROS EXAMENES ESPECIALES ESPECIFICADOS
DX Rel1: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2020-02-20 17:59:00 Med: LEIDY JOHANA VERGARA CAMARGO Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1049609709
Consulta - # Interno: 9015438524
Profesional: DIANA LORENA MAYOR DUQUE - Reg: Fechal.:  2020-02-18 13:32:00 Fecha F.: 2020-02-18 14:00:00
1144059463
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
Paciente se presenta sin orden medica, muestra foto de remisién de psiquiatria

Enfermedad Actual

Paciente de 44 afios asiste sola; atento, receptivo, contacto visual, fluidez verbal, vestimentas de acuerdo al contexto, sin alteraciones aparentes, ubicado en tiempo,
espacio, persona. Expresa que es remitido para valoracién por psicologia. Se genera el espacio para la comunicacion, en el cual relata que es docente de primaria,
convive junto a su hijo (20) y hermano (34). 1 hija (22). Separada (desde Agosto) porque ambos tienen el mismo diagnostico. Refiere relacion estable con sus
familiares. Expresa preocupacion debido a que se le estan olvidando las cosas.

Antecedentes personales: Tx Mixto de ansiedad y depresion, crisis de panico, fibromialgia - familiares: Ninguno.

Niega consumo de alcohol y cigarrillo.

Niega actividad fisica, refiere que sale a caminar durante largos trayectos.

Ha presentado dificultades de ORIENTACION en repetidas ocasiones, por lo que llama a sus familiares cuando se siente perdida.

MEMORIA, refiere que olvida nombres de personas y de lugares, olvida claves de cuentas bancarias, presenta dificultad para reconocer ubicacién de tiempo, lo cual
asocia al estar en hospitalizacién por un tiempo. Sensacion de taquicardia cuando ve alguien de su pueblo, lo cual maneja con medicamento psiquiatrico. Refiere que
retiene poca informacioén “"recuerdo la imagen pero no el nombre. LENGUAJE, cruza palabras durante la conversacién, sindrome de punta de la lengua. MOTORAS,
refiere que se encuentra en clinica del dolor por su diagnostico de base. Ha presentado cambios EMOCIONALES y COMPORTAMENTALES, como tristeza, llanto
constante, niega dificultad para dormir por el uso de medicamento, ansiedad por comer, antecedentes de ideacion suicida, actualmente niega esto. refiere que se ha
vuelto irritable, es agresiva verbalmente. Refiere que cuando la "mandan” a bafiar siente que alguien la persigue y observa. "no puedo tener ninguna puerta cerrada”.
Sale sola, ya que no acepta que la esten vigilando o acompafiando. Ha presentado dificultades para cocinar, por lo que lo hace mas lento para no olvidar lo que debe
hacer. Rol social nulo, debido a que no desea que otros sepan como esta, por lo que no desea regresar a su trabajo por posibles comentarios de que "esta loca"

Refiere que tenia pensamientos rumeantes hipocondriacos, desesperanza, en relacién a la muerte desde el 2018, presentando nuevamente baja de animo
actualmente. Se retira estable.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Paciente realiza test MOCA con el objetivo de definir criterios de remision a neuropsicologia, dando como resultado 21/30 por lo que se remite para pruebas debido a
fallas de memoria y atencién posiblemente asociadas a Tx emocional de base.

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

DX Rel1: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-02-18 13:32:00 Med: DIANA LORENA MAYOR DUQUE Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1144059463

Consulta - # Interno: 9014979647

Profesional: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS - Reg: Fechal.:  2019-11-08 10:54:00 FechaF.: 2019-11-08 11:12:00
57429132
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL
CHAPINERO

Responsable
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Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE

Acompafiante
Nombre:

Motivo de Consulta
mc " gripa

Enfermedad Actual

paciente de 43 afios comenta hace 4 dias

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Refeire en espacio intermario lesiones eritemtosas pruriginosa no conoce factor desencadenante

Ojos ORL

No refiere congestion nasaa
Genital/urinario Musculo/esqueleto
No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC
120 80 37 76

Condiciones generales
paciente alerta, orientado, afebril hidratada

Cabeza QOjos

Normal Normal
Nariz

rhinorrea hialina  escasa

Orofaringe Cuello
eritemtosa Normal
Abdomen Genitales
Normal no se explora
Otros

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Parentesco: Otros Parientes

Parentesco:

HEALTHCARE @

Telefono: 3194292635

Telefono:

,presenta desde hace 4 dias congestion nasal , malestar general fiebre de 38 grado - tos seca
irritativa predominio  nocturno niega otra sintomatologia asocida niega uso de farmacos

no uso de farmacos

Cuello Cardiovascular Pulmonar Digestivo
No refiere No refiere No refiere No refiere
Neurolégico Otros

No refiere No refiere

FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
16 71 161 27.39 15 90

Oidos

Normal

Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar

Normal no se explora Normal Normal

Extremidades Neurolégico

Normal Normal

lesiones papulo eritemtosa de +/- 0,5 mm en numero de 3 no calor no dolor altacto no evidencio en el momento del examen fisico signo de

infeccion

Resumen y Comentarios

1, paciente de 43 afios concuadro de 1, rhinofarigitis 2. dermatitis

plan . se deja manejo sintoméatico 1. Aumentar la ingesta de liquidos para facilitar la

expulsion de secreciones. 2. - Usar mascarilla. 3. - Cubrirse la boca y la nariz con un pafiuelo desechable al toser o estornudar. 4. - Lavarse las manos luego de
estornudar o limpiarse la nariz. 5. - Evitar el contacto cercano con nifios, ancianos o enfermos graves. 6. APLICAR VACUNA INFLUENZA Signos de alarma y
consulta al médico en caso de: - Dificultad respiratoria o respiracion rapida. - Fiebre persistente por mas de tres dias. - Alteracién del estado de conciencia. -

Cambios en la coloracién de la piel (palidez o piel morada / cianosis). - Dolor de pecho al respirar profundo.
ejercicios ., alimentacion saludable — dieta baja en carbohidratos )

acudir a urgencias o reconsultar control segun evolucion

Diagnostico
DX Ppal: JOOX - RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)
DX Rell: L309 - DERMATITIS, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Finalidad: No Aplica

se educa estratecia aces ( auto cuidado .suefio
riesgo bio sico social bajo se dan signo de alarma derivado de su condicion clin ica para

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-11-08 10:54:00 Med: CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 57429132

Conducta
’ Medicamentos
87809 85463 - BETAMETASONA 0.05%X40GR - CREMA

Fecha - 2019-11-08 10:54 - CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS Reg: 57429132

Nota:  aplicar cada 12 horas

Fecha: 2019-11-08 10:54 CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS

86438 - KETOTIFENO 20MG/100MLX120ML JARABE - JARABE
Fecha - 2019-11-08 10:54 - CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS Reg: 57429132

Nota: 5 CC CADA 6 HORAS X 5DIAS

Fecha: 2019-11-08 10:54 CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS

85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA
Fecha - 2019-11-08 10:54 - CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS Reg: 57429132

Nota: 1 TAB CADA 6 HORAS

Fecha: 2019-11-08 10:54 CASTRO ESCOBAR MARIA NELLYS
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Consulta - # Interno: 9014902594

Profesional: JOSE GREGORIO MARQUINA - Reg: 697642 Fechal.: 2019-10-23 12:11:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes
Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico

Examen Fisico

Signos Vitales

Fecha F.:

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular

Otros

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Resumen y Comentarios
Paciente acude para formulacién de medicamentos
Diagnostico
DX Ppal: 7566 - OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Fecha: 2019-10-23 12:11:00 Med: JOSE GREGORIO MARQUINA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 697642

Conducta
2 Medicamentos
86251 86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA

Fecha - 2019-10-23 12:11 - JOSE GREGORIO MARQUINA Reg: 697642
Nota:  Tomar 1 tableta en las noches, antes de dormir
Fecha: 2019-10-23 12:11 JOSE GREGORIO MARQUINA

86206 - FLUOXETINA 20MG - CAPSULA

Fecha - 2019-10-23 12:11 - JOSE GREGORIO MARQUINA Reg: 697642
Nota:  Tomar 1 tableta en las mafianas, con el desayuno
Fecha: 2019-10-23 12:11 JOSE GREGORIO MARQUINA

Consulta - # Interno: 9014857997

Profesional: YENNY SURIANIT RAMIREZ CASTIBLANCO - Fechal.:  2019-10-15 12:00:00
Reg: 35263729

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL 116

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes

Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta
DOLOR DE ESTOMAGO

Enfermedad Actual

HACE 2 DIAS DOLOR ABDOMINAL TIPO COLICO ,DEPOSICION LIQUIDA CAFE SIN MOCO SIN SANGREHASTA AYER
NO FIEBRE, HIPOREXIA , TTO HIOSCINA UNA TABLETA HACE 6 HORAS , ACETAMINOFEN UNA TABLETA HACE 6 HORAS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

Fecha F.:

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular
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Orofaringe

Abdomen
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Pulmonar
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No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
DOLOR ABDOMINAL No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
130 70 36.5 80 18 71 162 27.05 15 78
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Cardiaco
RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO TAQUICARDICOS
Pulmonar
MURMULLO VESICULAR CONSERVADO
Abdomen

RUIDOS INTESTINALES ABOLIDOS ,BLANDO ,DEPRESIBLE, DOLOR A LA PALPACION EN FOSA ILIACA DERECHA ,BLUMBERG POSITIVO
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PTE DE 43 ANOS CON DOLOR ADOMINAL EN FOSA ILIACA DERECHA ,BLUMBERG POSITIVO , SE ENCUENTRA BAJO EFECTO DE BUSCAPINA Y
ACETAMINOFEN POR LO CUAL SE ENVIA A URGENCIAS PARA VALORACION POR SOSPECHA DE APENDICITIS .

Diagnostico

DX Ppal: R104 - OTROS DOLORES ABDOMINALES Y LOS NO ESPECIFICADOS

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-10-15 12:00:00 Med: YENNY SURIANIT RAMIREZ CASTIBLANCO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 35263729

Conducta

& Interconsultas

34421 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota: SS/ VALORACION POR URGENCIAS ............

PTE DE 43 ANOS CON DOLOR ADOMINAL EN FOSA ILIACA DERECHA ,BLUMBERG POSITIVO , SE ENCUENTRA BAJO EFECTO DE BUSCAPINA Y
ACETAMINOFEN POR LO CUAL SE ENVIA A URGENCIAS PARA VALORACION POR SOSPECHA DE APENDICITIS .
Fecha: 2019-10-15 12:00 YENNY SURIANIT RAMIREZ CASTIBLANCO

Consulta - # Interno: 9014835172

Profesional: LIZETH NOHEMY VILLANUEVA ALVAREZ - Reg: Fechal.: 2019-10-09 08:00:00 Fecha F.: 2019-10-09 08:30:00
1032454919
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL PAEZ
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
" tenia proceso pero me toco cambiarme por citas antes me atendian en villeta pero por las cuestiones medicas me toco cambiarme "
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios
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HEALTHCARE @

Paciente de_ afios orientada en las tres esferas tiempo, lugar, persona, vestimenta acorde a su edad y contexto, pensamiento de curso y de lenguaje adecuado
l6gico, coherente y real estado de animo eutimico inteligencia impresiona promedio, se muestra colaboradora presenta memoria mediata e inmediata, reciente y
remota, atencion: focalizada areas: familiar: vive con hermano en la ciudad de bogota refere que su esposo tambien se encentra en proceso de psiquiatria lo atienden
en villeta y su respondiente es una hermana tiene dos hijos de 20 y 22 afios su hijo de 20 vive con la paiente en la cuidad de bogota sus hijo son de una primera
union refuere social:poco contacto social . afectiva: refiere que esta en proceso de separacion. debido a las crisis que ha presentado la paciente emocionalmente
laboral:docente de primaria refiere " no pude tolerar a un nifio psiquiatrico que me desestabilizo" " estoy en clinica dia llevo aproximadamente como 5 meses" paciente
quien toma fluoxetina , zoplicona quietiapina , clonazepam procedente de villeta. refiere temor a los nifios.refiere " todo comenz6 por esa situacion con el nifio y me
da mucho temor " se encuentra en incapacidad desde 31 mayo menciona que fue valorada por medicina laboral.con cambo de ambiente laboral .

Diagnostico
DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-10-09 08:00:00 Med: LIZETH NOHEMY VILLANUEVA ALVAREZ Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1032454919

Consulta - # Interno: 9014811658

Profesional: JOSE GREGORIO MARQUINA - Reg: 697642 Fechal.: 2019-10-03 16:25:00 Fecha F.: 2019-10-03 16:36:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Femenina, 43 afios, quien refiere que el domingo present6 un ataque de panico (piensa que fue la risperidona y la quetiapina que son medicamentos nuevos) Anoche
no durmié nada porque no tomo la droga. Examen mental: Acude sola a consulta. Aspecto adecuado. Alerta, colaboradora. Consciente. Orientada en los tres planos.
Afecto de fondo depresivo leve, muy ansiosa. Juicio normal. Pensamiento coherente, sin ideas delirantes. Niega ideas de suicidio. Introspeccién parcial. Prospeccion
acorde a su realidad. Paciente no tolera quetiapina y risperidona. Se cambian medicamentos. Dar cita con Psiquiatra <br>*** Nota realizada posterior al cierre
definitivo de la Historia Clinica: (03/10/2019 04:38:28 PM) *** <br> Dar cita con Psicologia <br>-Fin-

Diagnostico

DX Ppal: 7566 - OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

DX Rel1: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-10-03 16:25:00 Med: JOSE GREGORIO MARQUINA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 697642

Conducta
22 Medicamentos
84339 86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2019-10-03 16:25 - JOSE GREGORIO MARQUINA Reg: 697642 Fr: - #Dosis:30
Nota: Tomar 1 tableta en las noches, antes de dormir
Fecha: 2019-10-03 16:25 JOSE GREGORIO MARQUINA

86206 - FLUOXETINA 20MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2019-10-03 16:25 - JOSE GREGORIO MARQUINA Reg: 697642 Fr: - #Dosis:30
Nota: Tomar 1 tableta en las mafianas, con el desayuno
Fecha: 2019-10-03 16:25 JOSE GREGORIO MARQUINA
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Consulta - # Interno: 9014701251

Profesional: JULIETH ANDREA BARRAGAN LOPEZ - Reg: Fechal.:
1075671580

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta
"TENGO MUCHAS COSAS"

Enfermedad Actual

2019-09-12 09:41:00

Fecha F.:

SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Otros Parientes

Telefono:

Telefono:

2019-09-12 09:50:00

3194292635

PACIENTE DE 43 ANOS CON ANTECEDENTE DE TRANSTORNO DE ANSIEDAD Y PANICO, QUIEN INGRESA POR CUADRO CLINICO CONSISTENTE EN
CEFALEA SENSACION DE MAREO, DOLOR ABDOMINAL, SOMNOLENCIA, EPISODIOS EMETICOS DE CONTENIDO ALIMENTARIO, REFIEREAMENORREA

DE UN MES, REFIERE VIDA SEXUAL ACTIVA SIN PROTECCION

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL
No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genitall/urinario Musculo/esqueleto
No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom
109 80 36 75 17
Condiciones generales Cabeza Ojos
Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
73 160

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
28.52 15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

Pulmonar
No refiere

Cirabd
70

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

PACIENTE QUIEN CURSA CON CUADRO DE AMENORREA,MAREO SE SOLICITA PARACLINICOS CONTROL CON REUSLTADOS SE DAN
RECOMENDACIONES DE DIETA, AUTOCUIDADO. NO AUTOFORMULARSE, SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR POR URGENCIAS ( FIEBRE PERSISTENTE
DOLRO ABDOMINAL, SANGRADO, VOMITO PERSISTENTE, SINCOPE, CEFALEA PERSISTENTE) O ALGUN OTRO SINTOMA FUERA DE LO NORMAL,

REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR

Diagnostico
DX Ppal: N912 - AMENORREA, SIN OTRA ESPECIFICACION
DX Rell: R42X - MAREO Y DESVANECIMIENTO

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-09-12 09:41:00 Med: JULIETH ANDREA BARRAGAN LOPEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1075671580

Conducta

A Laboratorios

Perbra

18793 902210 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO
DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO

Fecha: 2019-09-12 09:41 JULIETH ANDREA BARRAGAN LOPEZ

18793 904508 GONADOTROPINA CORIONICA SUBUNIDAD BETA CUALITATIVA PRUEBA DE EMBARAZO EN ORINA O SUERO [BHCG]

Nota:

Fecha: 2019-09-12 09:41 JULIETH ANDREA BARRAGAN LOPEZ

18793 903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

Fecha: 2019-09-12 09:41 JULIETH ANDREA BARRAGAN LOPEZ

18793 907106 UROANALISIS

Fecha: 2019-09-12 09:41 JULIETH ANDREA BARRAGAN LOPEZ

Consulta - # Interno: 9014698904

Profesional: MARCELA PINTO ESPINOSA - Reg: 35456074 Fechal.:  2019-09-11 17:26:00 FechaF.: 2019-09-11 17:32:00
Especialidad: ODONTOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
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Nombre:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Digestivo

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales
Cuello

Genitales

Ojos

Genitall/urinario

Temp FC

Cabeza
Dorso

Extremidades

Resumen y Comentarios

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Parentesco:

ORL

Musculo/esqueleto

FR Sat 02 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Cardiaco

Otros

Telefono:

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar

HEALTHCARE @%

Pulmonar

Frefet Cirabd

Orofaringe

Abdomen

PACIENTE CONTROLADA FECHA DE ATENCION: 11-09-19 HORA DE ENTRADA:4:40PMPM HORA SALIDA:5:00PM ACOMPANANTE:VINO SOLA
RESPONSABLE:ANDERSON RAMIREZ-ESPOS0-3144933309 MOTIVO CONSULTA: "PARA LIMPIEZA TENGO AMARILLAS LAS RESINAS" CLINICAMENTE:
TIENE PLACA BACTERIANA Y TIENE LA RESINA DEL 11 UN PIGMENTO Y COMO RUGOSA, SE DA CITA PARA CAMBIARLE LA RESINA TRATAMIENTO: SE
REALIZA PROFILAXIS CON MICROMOTOR, CEPILLO Y PASTA PROFILACTICA Y SE DAN RECOMENDACIONES DE AUTOCUIDADO Y CEPILLAR MUY BIEN
LOS DIENTES PARA QUE LA PLACA NO COJA LOS PIGMENTOS Y POR ESO SE MANCHAN LAS RESINAS EL PACIENTE ACEPTA SEGUIR LAS
RECOMENDACIONES DADAS POR EL ODONTOLOGO PARA MEJORA'Y MANTENER SU SALUD ORAL. SALE DE LA CONSULTA ASINTOMATICO Y
SATISFECHO, ALERTA Y ORIENTADO PROXIMA CITA: OPERATORIA NOMBRE : MARCELA PINTO E CC : 35456074 PROFESION: ODONTOLOGA CENTRO

MEDICO : VILLETA
Diagnostico

DX Ppal:

K051 - GINGIVITIS CRONICA
Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Finalidad: No Aplica

Fecha: 2019-09-11 17:26:00 Med: MARCELA PINTO ESPINOSA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 35456074

Consulta - # Interno: 9014653103

Profesional: KATHERINE LAGUNA - Reg: 53071829 Fecha l.:

Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE Sede:
TRABAJO

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Digestivo

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales
Cuello

Genitales

QOjos

Genital/urinario

Temp FC

Cabeza
Dorso

Extremidades

Resumen y Comentarios

ORL

Musculo/esqueleto

FR Sat O2 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

2019-09-03 12:05:00

MEDICOS ADSCRITOS

Otros Parientes

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Cardiaco

Otros

Fecha F.:

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar
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HEALTHCARE @%

PTE QUIEN ACUDE REMITIDA POR PSIQUIATRIA " ESTOY NUEVAMENTE INCAPCITADA" PTE CON DX F410 , REFIERE DESDE EL 31 DE MAYO DEL 2019
ESTA INCAPACITADA POR SIQUIATRIA , EN LA ACTUALIDAD ESTA EN CLINICA DIA , EL ANO PASADO ESTUVO INCAPACITADA EN EL SEGUNDO
SEMESTRE DEL 2018 ,PTE RELATA SE REINTEGRO ESTE ANO PERO EN ABRIL DE ESTE ANO DICE " TENIA UNA NINA EN EL AULA QUE ME
ARREMEDABA, " Y OTROS PROBELMAS DE DISCIPLINA , POSTERIORMENTE PTE PRESENTO NAUSEAS, BLOQUEQOS, PALPITACIONESL ALGIAS EN
PIERNAS Y DECIDEN GENRAR INCAPACIDAD DESDE MAYO DEL 2019 HASTA LA ACTUALIDAD. REFIERE LA SEMANA PASADA ESTUVO EN EL COLEGIO
DONDE LABORO Y MENCIONA PRESENTO PARESTESIAS EN CUERPO, LLANTO , TEMBLOR EN EL CUERPO .RELATA ESTUVO EN OTRO COLEGIO ACA
EN BOGOTA Y NO PRESENTO LOS MISMOS SINTOMAS PTE MENCIONA" EL ANO PASADO YO TUVE A CARGO UN NINO PSIQUIATRICO Y LE DABAN
CRISIS EN EL SALON GOLPEABA A LOS NINOS ,...ERA TERRIBLE Y ME DIO A MI PANICO" CONCEPTO DE PSIQUIATRIA DEL 2019"ADECUADA
PRESENTACION PERSONAL, COLABORADORA CON LA ENTREVISTA. ALERTA, ORIENTADA, ANSIOSA AFECTO: FONDO DEPRESIVO LEVE.
PENSAMIENTO: LOGICO, COHERENTE. SIN ACTIVIDAD DELIRANTE AGUDA, SIN IDEAS DE SUICIDIO. CONTENIDO DEPRESIVO. JUICIO/REALIDAD: SIN
ALTERACIONES. SIN MOVIMIENTOS ANORMALES. SIN OTROS HALLAZGOS DE INTERES PARA LA ESPECIALIDAD...CC ESTACIONARIO POR
PERSISTENCIA DE SINTOMAS DEPRESIVOS Y ANSIOSOS. LA EVOLUCION DEL CUADRO CLINICO TIENE MAS DE UN ANO Y LA DOCENTE HA ESTADO
INCAPACITADA MAS DE 8 MESES DURANTE ESE PERIODO. EN MI CRITERIO LA DOCENTE ANTE LA POSIBILIDAD DE REINTEGRO AL MISMO COLEGIO
TIENE ALTO RIESGO DE RECAIDA POR LO QUE SUGIERO SE CONSIDERA LA POSIBILIDAD DE UBICARLA EN OTRO SITIO DE TRABAJO + INTERVENCION
SICOTERAPEUTICA DE APOYO + AJUSTO MEDICACION + CONTROL EN 45 DIAS + REMITO NUEVAMENTE A MEDICINA LABORAL PRONOSTICO:
RESERVADOEXAMEN MENTAL ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS AFECTO PARCIALMENTE MODULADO , LENGUAJE RICO EN DETALLES , NO ELEMENTOS
PSICOTICOS, INTROSPECCION ELABORAL PROSPECCION:RETOMAR ACTIVIDAD LABORAL" EXAMEN MENTAL ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS AFECTO
PARCIALMENTE MODULADO , NO IDEAS DE AUTOAGRESION NI HETEROAGRESION INTROSPECCION ELABORA , PROSPECCION POSITIVA IDX F410
PLAN SE EXPLICA CASOS EPASARA A JUNTA DE MED LABORAL PARA GENERAR RECOMENDACIONES MEDICOLABORALES CON FIN DE QUE LA PTE
TRAMITE TRASLADO CONTINUAR CONTROL POR PSIQUIATRIA

Diagnostico
DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-09-03 12:05:00 Med: KATHERINE LAGUNA Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE TRABAJO Reg: 53071829

Conducta

& Interconsultas

33045 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

Nota:  SE INDICA ACUDIR A SEDE DE MED LABORAL A PARTIR DE 5 DE SEP DEL 2019 PARA RECLAMAR RECOMENDACIONES MEDICOLABORAL DE
CUNDINAMARCA

Fecha: 2019-09-03 12:05 KATHERINE LAGUNA

Consulta - # Interno: 9014650696

Profesional: JAIR PEDREROS VELASQUEZ - Reg: 16694126 Fechal.: 2019-09-03 08:51:00 Fecha F.: 2019-09-03 09:08:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
CONTROL

Enfermedad Actual

"ESTOY PREOCUPADA PORQUE SE ME OLVIDAN MUCHOS LAS COSAS, ME ANGUSTIA MUCHO REGRESAR AL COLEGIO, HE HECHO TRES INTENTOS DE
IR AL COLEGIO PERO SOLO VER A LOS NINOS ME HACE ENTRAR EN DEPRESION Y PANICO..ME DA VOMITO, MALESTAR...YO MISMO ME EXTRANO DE
MI REACCION..EL ANO PASADO ESTUVE INCAPACITADA POR LO MISMO... AHORA TENGO PROBLEMAS HASTA CON MI ESPOSO PORQUE EL NO ME
CREE QUE ESTOY ENFERMA..LA SEMANA PASADA ESTUVE 4 DIAS ENCERRADA HASTA SIN BANARME..NO PUEDO NI DORMIR Y ME SOBREDOSIFIQUE
Y SE ME BROTO LA ESPALDA...YO QUIERO VOLVER A TRABAJAR PERO NO PUEDO POR LO MENOS NO ESE COLEGIO.."

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
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HEALTHCARE @

ADECUADA PRESENTACION PERSONAL, COLABORADORA CON LA ENTREVISTA. ALERTA, ORIENTADA, ANSIOSA AFECTO: FONDO DEPRESIVO LEVE.
PENSAMIENTO: LOGICO, COHERENTE. SIN ACTIVIDAD DELIRANTE AGUDA, SIN IDEAS DE SUICIDIO. CONTENIDO DEPRESIVO. JUICIO/REALIDAD: SIN
ALTERACIONES. SIN MOVIMIENTOS ANORMALES. SIN OTROS HALLAZGOS DE INTERES PARA LA ESPECIALIDAD. CC ESTACIONARIO POR
PERSISTENCIA DE SINTOMAS DEPRESIVOS Y ANSIOSOS. LA EVOLUCION DEL CUADRO CLINICO TIENE MAS DE UN ANO Y LA DOCENTE HA ESTADO
INCAPACITADA MAS DE 8 MESES DURANTE ESE PERIODO. EN MI CRITERIO LA DOCENTE ANTE LA POSIBILIDAD DE REINTEGRO AL MISMO COLEGIO
TIENE ALTO RIESGO DE RECAIDA POR LO QUE SUGIERO SE CONSIDERA LA POSIBILIDAD DE UBICARLA EN OTRO SITIO DE TRABAJO + INTERVENCION
SICOTERAPEUTICA DE APOYO + AJUSTO MEDICACION + CONTROL EN 45 DIAS + REMITO NUEVAMENTE A MEDICINA LABORAL PRONOSTICO:
RESERVADO

Diagnostico

DX Ppal: 7566 - OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

DX Rell: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: Deteccion de Enfermedad Profesional Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-09-03 08:51:00 Med: JAIR PEDREROS VELASQUEZ Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 16694126

Conducta
2 Medicamentos
81031 87827 - QUETIAPINA - UNIDAD TABLETA 25mg C/D: -

Fecha - 2019-09-03 08:51 - JAIR PEDREROS VELASQUEZ Reg: 16694126 Fr: - #Dosis:60
Nota: TOMAR DOS TABLETAS EN LAS NOCHES EN CASO DE PERSISTIR INSOMNIO
Fecha: 2019-09-03 08:51 JAIR PEDREROS VELASQUEZ - Postfechado : 2019-10-03

86402 - RISPERIDONA 2MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2019-09-03 08:51 - JAIR PEDREROS VELASQUEZ Reg: 16694126 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA TABLETA DESPUES DEL ALMUERZO
Fecha: 2019-09-03 08:51 JAIR PEDREROS VELASQUEZ - Postfechado : 2019-10-03

85934 - OXALATO DE ESCITALOPRAM 20MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2019-09-03 08:51 - JAIR PEDREROS VELASQUEZ Reg: 16694126 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA TABLETA DESPUES DEL DESAYUNO
Fecha: 2019-09-03 08:51 JAIR PEDREROS VELASQUEZ - Postfechado : 2019-10-03

81032 85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: -

Fecha - 2019-09-03 08:51 - JAIR PEDREROS VELASQUEZ Reg: 16694126 Fr: - #Dosis:1
Nota: TOMAR 2 gotas en la mafiana, TOMAR 2 gotas en la tarde y TOMAR 5 gotas en la noche
Fecha: 2019-09-03 08:51 JAIR PEDREROS VELASQUEZ

85934 - OXALATO DE ESCITALOPRAM 20MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2019-09-03 08:51 - JAIR PEDREROS VELASQUEZ Reg: 16694126 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA TABLETA DESPUES DEL DESAYUNO
Fecha: 2019-09-03 08:51 JAIR PEDREROS VELASQUEZ

86402 - RISPERIDONA 2MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2019-09-03 08:51 - JAIR PEDREROS VELASQUEZ Reg: 16694126 Fr: - #Dosis:30
Nota:  TOMAR UNA TABLETA DESPUES DEL ALMUERZO
Fecha: 2019-09-03 08:51 JAIR PEDREROS VELASQUEZ

87827 - QUETIAPINA - UNIDAD TABLETA 25mg C/D: -

Fecha - 2019-09-03 08:51 - JAIR PEDREROS VELASQUEZ Reg: 16694126 Fr: - #Dosis:60
Nota: TOMAR DOS TABLETAS EN LAS NOCHES EN CASO DE PERSISTIR INSOMNIO
Fecha: 2019-09-03 08:51 JAIR PEDREROS VELASQUEZ

& Interconsultas

33016 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: CONTROL EN 45 DIAS
Fecha: 2019-09-03 08:51 JAIR PEDREROS VELASQUEZ

33017 890262 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL TRABAJO
Nota: CONTROL
Fecha: 2019-09-03 08:51 JAIR PEDREROS VELASQUEZ

Consulta - # Interno: 9014441153

Profesional: MARCELA PINTO ESPINOSA - Reg: 35456074 Fechal.: 2019-07-22 14:12:00 Fecha F.: 2019-07-22 14:16:00
Especialidad: ODONTOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:
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HEALTHCARE @
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

FECHA DE ATENCION: 22-07-19 HORA DE ENTRADA: 2:20PM HORA SALIDA:3:00PM ACOMPANANTE:VINO SOLA RESPONSABLE:ANDERSON
RAMIREZ-ESPOS0-3144933309 MOTIVO CONSULTA: "PARA TERMINAR LA LIMPIEZA" DIAGNOSTICO: GINGIVITIS PAPILAR-PLACA BACTERIANA
TRATAMIENTO: CONTROL PLACA — DETARTRAJE-PROFILAXIS PACIENTE ADULTO IDENTIFICADO CORRECTO, ORIENTADO EN TIEMPO Y ESPACIO QUE
ASISTE A CITA PROGRAMADA, ASINTOMATICO PACIENTE FIRMA'Y ENTIENDE CONSENTIMIENTO INFORMADO. FACTORES SISTEMICOS O
LOCALES:PLACA BACTERIANA EXPERIENCIA DE CARIES DENTAL: FLUOR:SI ACCESO AL SERVICIO DE OODNTOLOGIA EN EL ULTIMO ANO:NO INIDICE
DE DEAN:0 EDAD:43 ANOS PRESENCIA DE PROTESIS FIJA Y REMOVIBLE; NO PRESENCIA DE APARATOLOGIA ORTODONTICA: NO CLINICAMENTE :
PLACA BACTERIANA BLANDA EN CUADRANTES I, II, Ill, IV, , SE REALIZA CONTROL DE PLACA BACTERIANA CON INDICE DE SINLESS Y LOE MODIFICADO
EN FORMA VISUAL, INDICE DE PLACA DE 17%,MEJORO MUCHO EL CONTROL DE PLACA ASINTOMATICO.HIGIENE ORAL REGULAR (16-30%) SE
DETERMINA RIESGO MEDIO TRATAMIENTO : SE REALIZA DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL EN CUADRANTES LILIILIV, CON SCALER Y CURETAY
PROFILAXIS CON MICROMOTOR, CEPILLO Y PASTA PROFILACTICA Y SE DAN RECOMENDACIONES DE AUTOCUIDADO DE ACUERDO A LA VALORACION
DE RIESGO EN FORMA INDIVIDUAL SE RECOMIENDA AL PACIENTE CEPILLO DE CERDAS SUAVES, CAMBIO DE CEPILLO DENTAL CADA 3 MESES O DE
ACUERDO AL ESTADO DE LAS CERDAS DENTALES, UTILIZACION DE SEDA DENTAL, Y ENJUAGUE BUCAL DE 2 A 3 VECES AL DIA'Y UNA DIETA BAJA EN
AZUCARES Y CARBOHIDRATOS; SE EXPLICA EN MACROMODELO, LA TECNICA DE CEPILLADO ADECUADO DE STILLMAN MODIFICADO EL PACIENTE
ACEPTA SEGUIR LAS RECOMENDACIONES DADAS POR EL ODONTOLOGO PARA MEJORA'Y MANTENER SU SALUD ORAL. SALE DE LA CONSULTA
ASINTOMATICO Y SATISFECHO, ALERTA Y ORIENTADO CONTROL:6 MESES PROXIMA CITA: CONTROL 6 MESES 22-01-20 NOMBRE : MARCELA PINTO E
CC : 35456074 PROFESION: ODONTOLOGA CENTRO MEDICO : VILLETA

Diagnostico
DX Ppal: K051 - GINGIVITIS CRONICA
Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-07-22 14:12:00 Med: MARCELA PINTO ESPINOSA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 35456074

Conducta

& Ayudas Dx

28707 990212 EDUCACION INDIVIDUAL EN SALUD, POR HIGIENE ORAL
Fecha: 2019-07-22 14:12 MARCELA PINTO ESPINOSA

W odontologia
14524 Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA Reg: 35456074 Fecha: 2019-07-22
Codigo Procedimiento

997310 CONTROL DE PLACA DENTAL

Codigo Plan Tratamiento # 9205

Consulta - # Interno: 9014428571

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fechal.:  2019-07-18 16:03:00 Fecha F.: 2019-07-18 16:17:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
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CONTROL
Enfermedad Actual

SN HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @%

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO QUIEN ACUDE A CONTROL DENOTA LA PACIENTE SENSACION DE EMBOTAMIENTO
MARCADO CON TOMA DE ALPRAZOLAM POR LO CUAL CONSULTA A SALUD MENTAL DONDE REALIZA RECAMBIO A CLONAZEPAM, DENOTALA

PACIENTE SENSACION DISCRETA DE ESTABILIDAD ANIMICA " ESTUVE MUY MAL ...

COMO SOLA DE GANAR AUTONOMIA EN COMO ERA SOLO EN UNA VEZ ME DIO ESO QUE QUERIA SALIR CORRIENDO QUE DIO EL ATAQUE DE
PANICO " SENALA EN VALORACION POR SALUD MENTAL PERIODO DE PRORROGA DE INCAPACIDAD POR 30 DIAS , PACIENTE QUIEN EN

VALORACION SE REALIZA EXPLORACION DE COGNICIONES QUE FAVORECEN CRISIS DE PANICO SE FAVORECE INTROSPECCION A LA MISMA  SE
DECIDE INICIO DE ANTIPSICOTICO DADOS NIVLES FLUCTUANTES DE ANSIEDAD SE SOLICITA CITA DE CONTROL EN 1 MES . SE CONTINUA

PRORROGA DE PERIODO DE INCAPACIDAD

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales
Normal

Cuello

Normal

Genitales

Normal

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

Temp FC

0 0

Cabeza
Normal

Dorso

Normal
Extremidades
Normal

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat O2 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

Resumen y Comentarios

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd

0

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

PERO YA COMO QUE DE A POCOS HE PODIDO VOLVER A SALIR

Perbra

PACIENTE CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL CON ACTITUD COLABORADORA ALERTA EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A DISCURSO
DE LA PACIENTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE IDEACION DELIRANTE EXPLICITA IDEAS REFERENCIALES A PERSISTENCIA DE

SINTOMAS ANSIOSOS NO ALTERACION EN SENSOPERCEPCION NO ALTERACION EN CONDUCTA MOTORA

Diagnostico
DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
DX Rell: 7566 - OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Fecha: 2019-07-18 16:03:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697

Conducta

2 Medicamentos

76389 86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-07-18 16:03 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -

Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR

Fecha: 2019-07-18 16:03 Juan Camilo Alvarez tobos
86801 - RISPERIDONA 1MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-07-18 16:03 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR MEDIA TABLETA EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO Y MEDIA TABLETA EN LAS NOCHES
Fecha: 2019-07-18 16:03 Juan Camilo Alvarez tobos
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-07-18 16:03 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR DOS TABLETAS EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO
Fecha: 2019-07-18 16:03 Juan Camilo Alvarez tobos
85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: -
Fecha - 2019-07-18 16:03 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -
Nota: TOMAR 2 gotas en la mafiana, TOMAR 2 gotas en la tarde y TOMAR 5 gotas en la noche
Fecha: 2019-07-18 16:03 Juan Camilo Alvarez tobos
& Interconsultas
31449 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: SS CITA DE CONTROL EN 1 MES
Fecha: 2019-07-18 16:03 Juan Camilo Alvarez tobos
Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap
134761 F410-TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA 30 2019-07-18
EPISODICA]
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Causa Externa: ENFERMEDAD PROFESIONAL

#Dosis:30

#Dosis:1

#Dosis:60

#Dosis:1

Fecha Final Incap
2019-08-16
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Consulta - # Interno: 9014417309

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.:
Especialidad: PSICOLOGIA Sede:
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:
Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta
Seguimiento

Enfermedad Actual

Paciente de 43 afios Tr. ansiedad y depresién

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Digestivo

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales
Cuello

Genitales

Ojos

Genital/urinario

Temp FC

Cabeza
Dorso

Extremidades

Resumen y Comentarios

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

ORL

Musculo/esqueleto

FR Sat 02 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

2019-07-17 09:00:00

Fecha F.:

SERVISALUD QCL SOACHA

Otros Parientes

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Cardiaco

Otros

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar

2019-07-17 09:19:00

3194292635

Frefet

Pulmonar

Cirabd

Orofaringe

Abdomen

Perbra

Ingresa a consulta por sus propios medios Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su presentacion personal es adecuada, mantiene contacto ocular
permanente, su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega
ideas de muerte en la actualidad, no fobias, no ideas de minusvalia no sobrevaloradas, manifiesta buen patrén del suefio, sin alteracién en la alimentacion, no ideas
delirantes de persecucion, no alteraciéon en sensopercepcion, afecto moderado. Sintomas de ansiedad se disparan al tener contacto con nifios. Refiere ha ido en dos
ocasiones al colegio generando malestar y estados de panico. Control con psicologia en un mes

Diagnostico

DX Ppal:

Fecha: 2019-07-17 09:00:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9014415878

Profesional: MARCELA PINTO ESPINOSA - Reg: 35456074 Fechal.:
Especialidad: ODONTOLOGIA Sede:
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:
Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta

"PARA UNA REVISION Y LIMPIEZA"

Enfermedad Actual

F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

2019-07-16 22:37:00

Fecha F.:

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes

Telefono:

Telefono:

2019-07-16 23:00:00

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

3194292635

PACIENTE ADULTO ORIENTADO QUE ASISTE A CONSULTA POR PRIMERA VEZ EN EL ANO, NO REFIERE SINTOMATOLOGIA EN CAVIDAD ORAL. SOLICITA
VALORACION Y TRATAMIENTO

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Digestivo

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales

Cuello

Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA

Ojos

Genital/urinario

Temp FC

Cabeza

Dorso

ORL

Musculo/esqueleto

FR Sat O2 | Glucom

Ojos

Mamas

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos

Cardiaco

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar
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Frefet

Pulmonar

Cirabd

Orofaringe

Abdomen

Perbra
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Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

PACIENTE DE CONTROL DE 6 MESES FECHA DE ATENCION: 16-07-19 HORA DE ENTRADA: 1:40PM HORA SALIDA:2:00PM ACOMPANANTE:VINO SOLA
RESPONSABLE:ANDERSON RAMIREZ-ESPOS0-3144933309 MOTIVO CONSULTA: "PARA REVISION Y LIMPIEZA" DIAGNOSTICO: ICDAS 0 GINGIVITIS
PAPILAR-PLACA BACTERIANA PACIENTE ADULTO IDENTIFICADO CORRECTO , ORIENTADO EN TIEMPO Y ESPACIO QUE ASISTE A CONSULTA
PROGRAMADA ASINTOMATICO, SE REALIZA DILIGENCIAMIENTO DE HISTORIA CLINICA , VALORACION EXTRAORAL EXAMEN CLINICO DE CAVIDAD
ORAL Y ODONTOGRAMA, NO TIENE ALTERACIONES DE ATM NI ENFERMEDADES SISTEMICAS QUE INTERFIERAN CON EL TRATAMIENTO. SE EXPLICA
AL PACIENTE EL PLAN DE TRATAMIENTO, SE EXPLICAN ACTIVIDADES A REALIZAR Y EL MATERIAL A UTILIZAR. SE HACE ENFASIS EN EL AUTO
CUIDADO ORAL. PLAN DE TRATAMIENTO: REQUIERE ACTIVIDADES PROMOCION Y PREVENCION.DETARTRAJE Y PROFILAXIS,NO REQUIERE
OPERATORIA'Y OTROS. PACIENTE ACEPTA SEGUIR LAS RECOMENDACIONES DADAS POR EL ODONTOLOGO PARA MEJORAR Y MANTENER SU SALUD
ORAL MOTIVO DE CONSULTA:"PARA LIMPIEZA" DIAGNOSTICO: K051-PLACA BACTERIANA TRATAMIENTO: CONTROL PLACA — DETARTRAJE-PROFILAXIS
PACIENTE ADULTO IDENTIFICADO CORRECTO, ORIENTADO EN TIEMPO Y ESPACIO QUE ASISTE A CITA PROGRAMADA, ASINTOMATICO PACIENTE
FIRMA'Y ENTIENDE CONSENTIMIENTO INFORMADO. FACTORES SISTEMICOS O LOCALES:PLACA BACTERIANA -INFLAMACION EXPERIENCIA DE CARIES
DENTAL: FLUOR:SI ACCESO AL SERVICIO DE OODNTOLOGIA EN EL ULTIMO ANO:NO INIDICE DE DEAN:0 EDAD:43 ANOS PRESENCIA DE PROTESIS FIJA
Y REMOVIBLE; NO PRESENCIA DE APARATOLOGIA ORTODONTICA: NO CLINICAMENTE : PLACA BACTERIANA BLANDA EN CUADRANTES I, I, lll, IV, , SE
REALIZA CONTROL DE PLACA BACTERIANA CON INDICE DE SINLESS Y LOE MODIFICADO EN FORMA VISUAL, INDICE DE PLACA DE 22.12%,
ASINTOMATICO.HIGIENE ORAL REGULAR (16-30%) SE DETERMINA RIESGO MEDIO TRATAMIENTO : SE REALIZA DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL EN
CUADRANTES 1,IL,111,IV, CON SCALER Y CURETA Y PROFILAXIS CON MICROMOTOR, CEPILLO Y PASTA PROFILACTICA Y SE DAN RECOMENDACIONES DE
AUTOCUIDADO DE ACUERDO A LA VALORACION DE RIESGO EN FORMA INDIVIDUAL SE RECOMIENDA AL PACIENTE CEPILLO DE CERDAS SUAVES,
CAMBIO DE CEPILLO DENTAL CADA 3 MESES O DE ACUERDO AL ESTADO DE LAS CERDAS DENTALES, UTILIZACION DE SEDA DENTAL, Y ENJUAGUE
BUCAL DE 2 A 3 VECES AL DIAY UNA DIETA BAJA EN AZUCARES Y CARBOHIDRATOS; SE EXPLICA EN MACROMODELO, LA TECNICA DE CEPILLADO
ADECUADO DE STILLMAN MODIFICADO EL PACIENTE ACEPTA SEGUIR LAS RECOMENDACIONES DADAS POR EL ODONTOLOGO PARA MEJORA Y
MANTENER SU SALUD ORAL. SALE DE LA CONSULTA ASINTOMATICO Y SATISFECHO, ALERTA'Y ORIENTADO CONTROL:6 MESES PROXIMA CITA:
PERIODONCIA NOMBRE : MARCELA PINTO E CC : 35456074 PROFESION: ODONTOLOGA CENTRO MEDICO : VILLETA

Diagnostico
DX Ppal: K051 - GINGIVITIS CRONICA
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-07-16 22:37:00 Med: MARCELA PINTO ESPINOSA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 35456074

Conducta

W odontologia
14479  Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA Reg: 35456074 Fecha: 2019-07-16
Codigo Procedimiento
997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL
997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL
997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL
997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL
997310 CONTROL DE PLACA DENTAL

Codigo Plan Tratamiento # 9205

Consulta - # Interno: 9014363428

Profesional: BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO - Reg: Fechal.:  2019-07-06 13:38:00 Fecha F.: 2019-07-06 13:45:00
15040060

Especialidad: OTORRINOLARINGOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
RONCOPATIA

Enfermedad Actual
RONCOPATIA CRONICA DESDE HACE 1 ANO. DEPRESION CON MANEJO DE PSIQUIATRA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico
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Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
0 0 0 15 0
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Motivo de consulta: ORDEN NASOFRIBROLARINGOSCOPIA REPORTE: FOSA NASAL: Septum funcional, cornetes eutréficos, mucosa nasal muy palida y
granulosa .degenarcaion polipoidea turbinal NASOFARINGE: TEST DE MULLER: No colapso velopalatino. OROFARINGE: muy hiperemica y granulosa
HIPOFARINGE: Valléculas y senos piriformes libres,hiperemica GLOTIS: Cuerdas vocales méviles, no masas no lesiones. SUBGLOTIS: Sana DIAGNOSTICO:
ERGE CRONICO +RINITIS CRONICA +RONCOPATIA CRONICA PLAN :OMEPRAZOL+SUERO NASAL CITAEN 4 MESES Doctor BORIS HUMBERTO
CESPEDES POLO Otorrinolaringélogo RM 23-1306/96

Diagnostico

DX Ppal: J312 - FARINGITIS CRONICA

DX Rel1: J310 - RINITIS CRONICA

DX Rel2: G478 - OTROS TRASTORNOS DEL SUENO

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-07-06 13:38:00 Med: BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO Especialidad: OTORRINOLARINGOLOGIA Reg: 15040060

Conducta
2 Medicamentos
75155 87629 - CLORURO DE SODIO - FRASCO x30ml SOLUCION NASAL 0,009 C/D: -

Fecha - 2019-07-06 13:38 - BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO Reg: 15040060 Fr: - #Dosis:1
Nota: APLICAR 2.5 CC POR NARIZ ANTES DE ALMUERZO Y ANTES DE ACOSTARSE.
Fecha: 2019-07-06 13:38 BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO

85696 - OMEPRAZOL 20MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2019-07-06 13:38 - BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO Reg: 15040060 Fr: - #Dosis:60
Nota: TOMAR UNA CAPSULA 30 MINUTOS ANTES DE DESAYUNO Y CENA.
Fecha: 2019-07-06 13:38 BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO

75156 87629 - CLORURO DE SODIO - FRASCO x30ml SOLUCION NASAL 0,009 C/D: -

Fecha - 2019-07-06 13:38 - BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO Reg: 15040060 Fr: - #Dosis:1
Nota:  APLICAR 2.5 CC POR NARIZ ANTES DE ALMUERZO Y ANTES DE ACOSTARSE.
Fecha: 2019-07-06 13:38 BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO - Postfechado : 2019-08-06

85696 - OMEPRAZOL 20MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2019-07-06 13:38 - BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO Reg: 15040060 Fr: - #Dosis:60
Nota: TOMAR UNA CAPSULA 30 MINUTOS ANTES DE DESAYUNO Y CENA.
Fecha: 2019-07-06 13:38 BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO - Postfechado : 2019-08-06

& Interconsultas

30977 890282 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN OTORRINOLARINGOLOGIA
Nota: CITAEN 4 MESES
Fecha: 2019-07-06 13:38 BORIS HUMBERTO CESPEDES POLO

Consulta - # Interno: 9014324579

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.:  2019-06-27 10:37:00 Fecha F.: 2019-06-27 10:45:00
53044750

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: SOLA Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
" DOLOR DE ESTOMAGO"

Enfermedad Actual
PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE 2 DIAS DE EVOLUCION DE DOLOR ABDOMINAL DISTENCION ABDOMINAL REFIERE FUE POSTERIOR A CONSUM
DE FRIJOLES REFIERE ABUNDANTES FLATOS PRURITO ANAL Y DISURIA POLIAQUIURIA Y TENESMO VESICAL DOLOR LUMBAR

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico
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No refiere No refiere No refiere No refiere
Otros
DISURIA POLIAQUIURIA TENESMO VESICAL
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
90 60 36 78 69 164 25.65 15 86
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON CUADRO CLUINICO DE IVU DE TRANTORNO DE PANICO REFIERE DOLOR MUSCULAR NORMOCEFALO, MUCOSA ORAL HIDRATADA.
PUPILAS SIMETRICAS REACTIVAS A LA LUZ, ESCLERAS ANICTERICAS. OTOSCOPIA SIN ALTERACIONES, CUELLO MOVIL NO MASAS, NO ADENOPATIAS.
TORAX SIMETRICO, NO TIRAJES INTERCOSTALES, NI SUBCOSTALES, EXPANSION TORAXICA SIMETRICA.RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS,
RUIDOS RESPIRATORIOS MURMULLO VESICULAR CONSERVADO SIN AGREGADOS, ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOR A LA PALPACION, NO
SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO SE PALPAN MASAS, NO MEGALIAS. EXTREMIDADES: NO EDEMA, PULSOS DISTALES PRESENTES. SNC: SIN
DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO, GLASGOW 15/15. SE DEJA CEFALEXINA 1 TB VO CADA 12 HORAS HIOSCINA CONTROL UROCULTIVO SE DAN SIGNOS
DE ALRAMA S| PRSENTA IDEAS SUICIDAS ACUDIR POR URGENCIAS

Diagnostico

DX Ppal: N390 - INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-06-27 10:37:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Conducta
2 Medicamentos
74353 85647 - CEFALEXINA 500MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2019-06-27 10:37 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750 Fr: - #Dosis:14
Nota: 1 CAPSULA VIA ORAL CADA 12 HORAS
Fecha: 2019-06-27 10:37 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
86339 - HIOSCINA B.B 10MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-06-27 10:37 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750 Fr: - #Dosis:15

Nota: 1TB VO CDA 8 HORAS
Fecha: 2019-06-27 10:37 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

a Laboratorios

17101 901235
Nota:
Fecha: 2019-06-27 10:37 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

UROCULTIVO (ANTIBIOGRAMA DE DISCO)

Consulta - # Interno: 9014324167

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.: 2019-06-27 09:58:00 FechaF.: 2019-06-27 10:13:00
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Seguimiento

Enfermedad Actual

Paciente de 42 afios Tr. ansiedad y depresion

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:43 Pagina 107 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUE SAN JOSE

Y N RECORD CLINICO

Y ¥
AV HISTORIA CLINICA
2N . 25 Vo
HEALTHCARE @
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Ingresa a consulta por sus propios medios Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su presentacion personal es adecuada, mantiene contacto ocular
permanente, su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega
ideas de muerte en la actualidad, no fobias, no ideas de minusvalia no sobrevaloradas, manifiesta dificultad en patrén del suefio acompafiado con pesadillas, apoyo
con medicamento, sin alteracion en la alimentacion, no ideas delirantes de persecucion, no alteracion en sensopercepcion, afecto moderado. Retomando todos los
proceso terapéuticos. Refiere mejoria en sintomas. Establece metas personales para mejoria de sintomas. Proceso terapéutico paralelo. Control con psicologia en
15 dias

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-06-27 09:58:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9014269989

Profesional: JUAN MANUEL HERNANDEZ MIRANDA - Reg: Fechall.: 2019-06-17 07:28:00 Fecha F.: 2019-06-17 07:43:00
1013644578

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
Valoracién medicina del suefio.

Enfermedad Actual

Paciente enviada por medicina familiar por sospecha de SAHOS. Refiere 6 meses de evolucidn de roncopatia, despertares nocturnos asociados a disnea, presuntas
apneas presenciadas por el esposo, cefalea de caracteristicas atipicas, niega somnolencia diurna excesiva (Epworth 7), déficit de memoria y concentracion,
irritabilidad. Tiene antecedente de trastorno de panico asociado en manejo por psiquiatria con alprazolam, paroxetina, quetiapinas, zopiclona; uso de medicacion es
irregular, refiere sintomas adversos con todos los medicamentos que recibe. "Yo sigo con crisis de depresion, y hoy tiene prioritaria”. Ya estudiada por neurologia
quienes reportan en HC TAC cerebral normal, EGG normal, EKG normal. STOPbang 2 (roncopatia, apneas). Riesgo para SAHOS es bajo, predomina pobre control
de sintomas afectivos que tienen incidencia en calidad del suefio.

JMH

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

123 70 37 70 69 163 25.97 15 85
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Paciente enviada por medicina familiar por sospecha de SAHOS. Refiere 6 meses de evolucidn de roncopatia, despertares nocturnos asociados a disnea, presuntas
apneas presenciadas por el esposo, cefalea de caracteristicas atipicas, niega somnolencia diurna excesiva (Epworth 7), déficit de memoria y concentracion,
irritabilidad. Tiene antecedente de trastorno de panico asociado en manejo por psiquiatria con alprazolam, paroxetina, quetiapinas, zopiclona; uso de medicacion es
irregular, refiere sintomas adversos con todos los medicamentos que recibe. "Yo sigo con crisis de depresion, y hoy tiene prioritaria”. Ya estudiada por neurologia
quienes reportan en HC TAC cerebral normal, EGG normal, EKG normal. STOPbang 2 (roncopatia, apneas). Riesgo para SAHOS es bajo, predomina pobre control
de sintomas afectivos que tienen incidencia en calidad del suefio. Recibia manejo con clonazepam el cual usaba a dosis elevadas hasta 31 de mayo, sin embargo sin
orden médica ha estado combinando toda la medicacién ya descrita y sintomas que refiere pueden corresponder a interacciones entre dicha medicacion. Se envia sin
embargo a ORL para valoracion de VAS y se deja control abierto con medicina del suefio para consutlar con dicho reporte y al sentirse mejor desde el punto de vista

afectivo. JMH
Diagnostico

DX Ppal:

G473 - APNEA DEL SUENO

Tipo diagnoéstico: REPETIDO CONFIRMADO

Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-06-17 07:28:00 Med: JUAN MANUEL HERNANDEZ MIRANDA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1013644578
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Conducta

& Interconsultas

30235 890282 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN OTORRINOLARINGOLOGIA
Nota:  Valoracién de VAS
Fecha: 2019-06-17 07:28 JUAN MANUEL HERNANDEZ MIRANDA

30236 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota:  Control abierto con medicina del suefio.
Fecha: 2019-06-17 07:28 JUAN MANUEL HERNANDEZ MIRANDA

Consulta - # Interno: 9014256436

HEALTHCARE @

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.:  2019-06-13 10:45:00 FechaF.: 2019-06-13 11:10:00
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Seguimiento
Enfermedad Actual
Paciente de 42 afios Tr. ansiedad y depresion
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Ingresa a consulta por sus propios medios Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su presentacion personal es adecuada, mantiene contacto ocular
permanente, su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega
ideas de muerte en la actualidad, no fobias, no ideas de minusvalia no sobrevaloradas, manifiesta dificultad en patron del suefio acompafiado con pesadillas, apoyo
con medicamento, sin alteracion en la alimentacion, no ideas delirantes de persecucién, no alteracién en sensopercepcion, afecto labil acompariado de llanto facil.
Refiere re-activacion de sintomas hace mes y medio. "No soporto los ruidos, los nifios, no soporto que jueguen balén, nada" Incapacidad de 20 dias. Dificultad para

afrontar situaciones estresantes. Bajo umbral de dolor fibromialgia. Control con psicologia en 15 dias
Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Fecha: 2019-06-13 10:45:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9014196562

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fechal.:  2019-05-31 16:09:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes
Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta
CONTROL

Enfermedad Actual
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Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

FechaF.: 2019-05-31 16:26:00
Telefono: 3194292635
Telefono:
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PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO QUIEN ACUDE A CONTROL DENOTA LA PACIENTE EXACERVACION DE SINTOMAS
ANSIOSOS DESDE HACE 15 DIAS " NO SE QUE PASARIA .... CREO QUE ES PRESENTE PROBLEMAS CON UNA NINA QUE TIENE PROBLEMAS
DISCIPLINARIOS EL TENER QUE ESTAR PENDIENTE DE ELLA ME PONE MUY ANSIOSA ... LE DIGO A LAS BUENAS LE DIGO DE TODAS LAS MANERA
POSIBLES PERO ESTA NINA NO COLABORA , ESA NINA YA HA TENIDO PROBLEMAS CON LOS OTROS DOCENTES " NARRA A PESAR DE INGESTA DE

ZOPICLONA DIFICULTADES PARA CONCILIACION DE PATRON DE SUENO , ASI MISMO DADA MARCADA ANSIEDAD HA INCREMENTADO DOSIS EN

CLONAZEPAM HASTA 15 GOTAS PRESENTADO MARCADA SOMNOLENCIA " TIENE MI ESPOSO TENER QUE RECOGERME EN EL TRABAJO NO SE NI

COMO LLEGO AMICASA" SE REALIZA CONTENCION VERBAL DE LA PACIENTE SE

VALORACION POR PSICOLOGIA SE DA INCAPACIDAD POR 20 DIAS DADA EXACERVACION DE SINTOMAS SS CITA DE CONTROL EN 2 MESES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis

Condiciones generales

Normal
Cuello
Normal
Genitales
Normal

PA Dia

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

Temp FC
0 0

Cabeza
Normal

Dorso

Normal
Extremidades
Normal

Resumen y Comentarios

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat O2 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd

0

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

INICIA ALPRAZOLAM SE SUSPENDE CLONAZEPAM SE REMITE

Perbra

PACIENTE CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL CON ACTITUD COLABORADORA ALERTA EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A DISCURSO DE

LA PACIENTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE IDEACION DELIRANTE

IDEAS REFERENCIALES A MARCADA ANSIEDAD A LO

LARGO DEL DIA GENERADO DE ENTORNO LABORAL AFECTO ANSIOSO NO ALTERACION EN SENSOPERCEPCION NO ALTERACION EN CONDUCTA

MOTORA
Diagnostico

DX Ppal:
DX Rel1:

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA

F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
7566 - OTROS PROBLEMAS DE TENSION FISICA O MENTAL RELACIONADAS CON EL TRABAJO

Finalidad: No Aplica

Causa Externa

Fecha: 2019-05-31 16:09:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697

Fecha - 2019-05-31 16:09 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697

Conducta

2 Medicamentos

71903 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA

Nota: TOMAR DOS TABLETAS EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO

Fecha:

2019-05-31 16:09 Juan Camilo Alvarez tobos

85313 - ALPRAZOLAM 0.25MG - TABLETA
Fecha - 2019-05-31 16:09 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697

Nota:
Fecha:

87827 - QUETIAPINA - UNIDAD TABLETA 25mg
Fecha - 2019-05-31 16:09 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697

Nota:
Fecha:

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA
Fecha - 2019-05-31 16:09 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697

Nota:
Fecha:

71904

TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR
2019-05-31 16:09 Juan Camilo Alvarez tobos

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA

TOMAR MEDIA TABLETA EN LAS NOCHES EN CASO DE PERSISTIR INSOMNIO
2019-05-31 16:09 Juan Camilo Alvarez tobos

Fecha - 2019-05-31 16:09 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697

Nota:
Fecha:

TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR
2019-05-31 16:09 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-06-30

86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA
Fecha - 2019-05-31 16:09 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697

Nota:
Fecha:

TOMAR DOS TABLETAS EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO
2019-05-31 16:09 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-06-30

85313 - ALPRAZOLAM 0.25MG - TABLETA
Fecha - 2019-05-31 16:09 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697

Nota:

CID: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

TOMAR MEDIA TABLETA EN MANANAS MEDIA TABLETA EN TARDE Y UNA TABLETA EN LAS NOCHES
2019-05-31 16:09 Juan Camilo Alvarez tobos

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

TOMAR MEDIA TABLETA EN MANANAS MEDIA TABLETA EN TARDE Y UNA TABLETA EN LAS NOCHES
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Fecha: 2019-05-31 16:09 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-06-30

C/D: -
Fr: -

87827 - QUETIAPINA - UNIDAD TABLETA 25mg
Fecha - 2019-05-31 16:09 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697

Nota: TOMAR MEDIA TABLETA EN LAS NOCHES EN CASO DE PERSISTIR INSOMNIO

Fecha: 2019-05-31 16:09 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-06-30

& Interconsultas

29831 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Nota: SS CITA DE CONTROL EN 2 MESES

Fecha: 2019-05-31 16:09 Juan Camilo Alvarez tobos

29832 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

Nota: SS VALORACION CONSULTA EXTERNA PSICOLOGIA

Fecha: 2019-05-31 16:09 Juan Camilo Alvarez tobos

Incapacidad

Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap

127235 F410-TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA 20 2019-05-31
EPISODICA]

Consulta - # Interno: 9014194964

Profesional: EDDY MAMANI IVAN - Reg: 511549 Fechal.:  2019-05-31 13:15:00 FechaF.:

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Campin

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:

Acompafiante

Nombre: SOLA Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
“TOS"

Enfermedad Actual

Fecha Final Incap

HEALTHCARE @

#Dosis:30

2019-06-19

2019-05-31 13:30:00

3194292635

PTE F DE 42 ANOS DE EDAD CON ANT DE TRAST DE ANSIEDAD. REFIERE CUADRO DE 2 DIAS DADO POR ODINOFAGIA, RINORREA HIALINA, TOS SECA,
OTALGIA BILATERAL, PICOS FEBRILES NO CUANTIFICADOS, ESCALOFRIOS, MALESTAR GENERAL, ASTENIA, ADINAMIA, AUTOMEDICADA CON

ACETAMINOFEN.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere TOS No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
120 70 37 67 16 70 163 26.35 15
Condiciones generales Cabeza Ojos
REGULAR Normal Normal
Oidos
OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL
Nariz
MUCOS HIPEREMICA, RINORREA HIALINA
Orofaringe
MUCOSA HIPEREMICA, NO PLACAS NI EXUDADOS
Cuello Dorso Mamas
NO ADENOPATIAS Normal Normal
Cardiaco
RCR DE BUEN TONO E INTENSIDAD
Pulmonar

MV AUDIBLE, NO ESTERTORES, EXPANSIBILIDAD TORACICA NORMAL
Abdomen Genitales Extremidades
Normal Normal Normal
Neurolégico

VIGIL, ORIENTADA EN TEP-

Otros

Normal

Resumen y Comentarios

Frefet

Pulmonar
No refiere

Cirabd
88

PTE CLINICAMENTE ESTABLE, AFEBRIL CON CUADRO DE RINOFARINGITIS AGUDA PARA LO CUAL SE INDICA TTO MEDICO SINTOMATICO. SE DA

RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA. SE DA SIGNOS DE ALARMA.
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Diagnostico
DX Ppal: JOOX - RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2019-05-31 13:15:00 Med: EDDY MAMANI IVAN Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 511549
Conducta
Vod Medicamentos
71865 85676 - CETIRIZINA 10MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-05-31 13:15 - EDDY MAMANI IVAN Reg: 511549 Fr: - #Dosis:10
Nota: 1 CADA NOCHE
Fecha: 2019-05-31 13:15 EDDY MAMANI IVAN
85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-05-31 13:15 - EDDY MAMANI IVAN Reg: 511549 Fr: - #Dosis:20
Nota: 2 CADA 8 HORAS
Fecha: 2019-05-31 13:15 EDDY MAMANI IVAN
85809 - CLORFENIRAMINA 2MG/5MLX120ML - JARABE C/D: -
Fecha - 2019-05-31 13:15 - EDDY MAMANI IVAN Reg: 511549 Fr: - #Dosis:1
Nota: 5 CC CAEA 8 HORAS
Fecha: 2019-05-31 13:15 EDDY MAMANI IVAN
Consulta - # Interno: 9014093597
Profesional: ANDREA RINCON - Reg: 52257501 Fechal.:  2019-05-13 13:09:00 FechaF.: 2019-05-13 13:17:00
Especialidad: MEDICINA FISICA Y REHABILITACION Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

DX : FIBROMIALGIA + TRAS. DE PANICO + SOSPECHA DE STC BIL PLAN : - TERAPIA FISICA : PARA MANEJO DE FIBROMIALGIA - ACET. + HIDROCODONA
MEDIA CADA 12 HRS. ENTRE LOS MEDICAMENTOS PSIQUIATRICOS. - EMG ANTES DE MANOS: 23-04-19: normal. se descarta STC - alta fisiatria. - taller de
fibromialgia - grupo de dolor alternativo . magnetoterapia - pilates.

Diagnostico
DX Ppal: M790 - REUMATISMO, NO ESPECIFICADO
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-05-13 13:09:00 Med: ANDREA RINCON Especialidad: MEDICINA FISICA Y REHABILITACION Reg: 52257501

Conducta

& Interconsultas

29189 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota: - grupo de dolor alternativo . magnetoterapia
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HEALTHCARE @
Fecha: 2019-05-13 13:09 ANDREA RINCON
29190 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota: - taller de fibromialgia

Fecha: 2019-05-13 13:09 ANDREA RINCON

Consulta - # Interno: 9013966513

Profesional: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO - Reg: Fechal.:  2019-04-13 09:00:00 Fecha F.: 2019-04-13 09:29:00
21114444
Especialidad: FISIOTERAPIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

SESION # 2. HORA DE ATENCION: 9: 00 AM. PACIENTE ADULTO ORIENTADO EN TIEMPO Y ESPACIO SISTEMICAMENTE SANO Y ASINTOMATICO,
INGRESA TERAPIA SIN ACOMPANANTE, REFIERE DOLOR DE 8/10 E.A.V., PACIENTE REFIERE ANSIEDAD, CLOCAMOS FRIO DE 10 MINUTOS, CALOR
HUMEDO DE 15 MINUTOS , PACIENTE AL INICIO DE LA TERAPIA REFIERE QUE NO TOLERA LA ELECTROESTIMULACION, COLOCAMOS ULTRASONIDO
DE 7 MINUTOS 0,1 W/CMS2, EN CUELLO Y ESPALDA, MAS MASAJE SEDATIVO. EL PACIENTE SALE EN BUENAS CONDICIONES DEL CONSULTORIO
ALERTA'Y ORIENTADO.NO REFIERE DOLOR. HORA DE SALIDA : 9: 40 AM. RECOMENDACIONES: BUENA HIGIENE DE POSTURA, SUSPENDER ALMOHADA,
Y REALIZAR LOS EJERCICIOS INDICADO EN LA TERAPIA. *** Nota realizada posterior al cierre definitivo de la Historia Clinica: (13/04/2019 10:03:04 AM) *** |a
sesion anterior la # 3 la paciente no asistio a la sesion # 2 el dia 5-04-2019. -Fin-

Diagnostico

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2019-04-13 09:00:00 Med: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO Especialidad: FISIOTERAPIA Reg: 21114444

Consulta - # Interno: 9013919239

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fechal.:  2019-04-04 09:56:00 Fecha F.: 2019-04-04 10:12:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
CONTROL

Enfermedad Actual

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO QUIEN ACUDE A CONTROL DENOTA LA PACIENTE PERSISTENCIA DE SINTOMAS ANSIOSO
ASi COMO DE EPISODIOS DE PANICO , " HACE 1 MES TUVE UN CRISIS MUY MARCADA DE ANSIEDAD , YO SIEMPRE ME LA PASO LLORANDO ...
CUALQUIER TIPO DE ELEMENTO HACE QUE ME SIENTA MUY ANSIOSA ... EN MI COLEGIO ME ESTAN PONIENDO CADA VEZ MAS TRABAJO PERO
SIENTO QUE ME SOBRE PASA ... PERO YA HE LOGRADO COSAS COMO ESTAR SOLA" NARRA ADICIONALMENTE ESTAR EN VALORACION POR
FISIATRIA PARA CLARIFICIACION DE DIAGNOSTICO DE FIBROMIALGIA , SE REALIZA CONTENCION VERBAL DE LA PACIENTE ASI COMO SE DAN
PAUTAS PARA MANEJO DE SITUACIONES DE ANSIEDAD ASI COMO PAUTAS PARA EXPOSICION PASIVA ANSIEDAD , SE REALIZA INCREMENTO EN
DOSIS DE PAROXETINA, SE INICIA MANEJO ANALGESICO CON PREGABALINA , SE SOLICITA CITA DE CONTROL EN 2 MESES

Revision de Sintomas por Sistema
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Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis

Condiciones generales

Normal
Cuello
Normal
Genitales
Normal

PA Dia

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

Temp FC
0 0

Cabeza
Normal

Dorso

Normal
Extremidades
Normal

Resumen y Comentarios

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat 02 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

HEALTHCARE @

Pulmonar
No refiere

Cirabd
0

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Perbra

PACIENTE CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL CON ACTITUD COLABORADORA ALERTA EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A DISCURSO
DEL PTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE IDEACION DELIRANTE EXPLICITA IDEAS SOBRE VALORADAS DE MINUSVALIA AFECTO
ANSIOSO NO ALTERACION EN SENSOPERCEPCION NO ALTERACION EN CONDUCTA MOTORA

Diagnostico

DX Ppal:

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Finalidad: No Aplica

Causa Externa

Fecha: 2019-04-04 09:56:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697

TOMAR 4 GOTAS EN LAS MANANAS 4 GOTAS EN LAS TARDES Y 7 GOTAS NOCHES

TOMAR 4 GOTAS EN LAS MANANAS 4 GOTAS EN LAS TARDES Y 7 GOTAS NOCHES

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Conducta
2 Medicamentos
66569 86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA

Fecha - 2019-04-04 09:56 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota: TOMAR DOS TABLETAS EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO
Fecha: 2019-04-04 09:56 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-05-04

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA

Fecha - 2019-04-04 09:56 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR
Fecha: 2019-04-04 09:56 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-05-04

85980 - PREGABALINA 75MG - CAPSULA

Fecha - 2019-04-04 09:56 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LA NOCHES
Fecha: 2019-04-04 09:56 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-05-04

85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL

Fecha - 2019-04-04 09:56 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota:
Fecha: 2019-04-04 09:56 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-05-04
66570 85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL

Fecha - 2019-04-04 09:56 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota:
Fecha: 2019-04-04 09:56 Juan Camilo Alvarez tobos

85980 - PREGABALINA 75MG - CAPSULA

Fecha - 2019-04-04 09:56 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LA NOCHES
Fecha: 2019-04-04 09:56 Juan Camilo Alvarez tobos

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA

Fecha - 2019-04-04 09:56 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR
Fecha: 2019-04-04 09:56 Juan Camilo Alvarez tobos

86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA

Fecha - 2019-04-04 09:56 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
Nota: TOMAR DOS TABLETAS EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO
Fecha: 2019-04-04 09:56 Juan Camilo Alvarez tobos
A Interconsultas
28065 890284
Nota: SS CITA DE CONTROL EN 2 MESES

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr:-

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -
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Fecha: 2019-04-04 09:56 Juan Camilo Alvarez tobos
Consulta - # Interno: 9013913345
Profesional: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO - Reg: Fecha l.: 2019-04-03 11:32:00 Fecha F.: 2019-04-03 11:39:00
21114444
Especialidad: FISIOTERAPIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

SESION # 1. HORA DE ATENCION: 10: 40 AM. PACIENTE ADULTO ORIENTADO EN TIEMPO Y ESPACIO SISTEMICAMENTE SANO Y ASINTOMATICO,
INGRESA TERAPIA SIN ACOMPANANTE, REFIERE DOLOR DE 7/10 E.A.V., PACIENTE REFIERE ANSIEDAD, CLOCAMOS FRIO DE 10 MINUTOS, CALOR
HUMEDO DE 15 MINUTOS , PACIENTE AL INICIO DE LA TERAPIA REFIERE QUE NO TOLERA LA ELECTROESTIMULACION, COLOCAMOS ULTRASONIDO
DE 7 MINUTOS 0,1 W/CMS2, EN CUELLO Y ESPALDA, MAS MASAJE SEDATIVO. EL PACIENTE SALE EN BUENAS CONDICIONES DEL CONSULTORIO
ALERTA Y ORIENTADO.NO REFIERE DOLOR. HORA DE SALIDA : 11: 10 AM. RECOMENDACIONES: BUENA HIGIENE DE POSTURA, SUSPENDER
ALMOHADA, Y REALIZAR LOS EJERCICIOS INDICADO EN LA TERAPIA.

Diagnostico

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2019-04-03 11:32:00 Med: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO Especialidad: FISIOTERAPIA Reg: 21114444

Consulta - # Interno: 9013894495

Profesional: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO - Reg: Fechal.: 2019-03-30 08:54:00 Fecha F.: 2019-03-30 09:17:00
21114444

Especialidad: FISIOTERAPIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante B

Nombre: SIN ACOMPANANTE Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
PACIENTE REFIERE " REMISION QUE ME HACE LA DOCTORA Y TENGO DOLOR EN LOS BRAZOS HACE MAS DE 2 MESES."

Enfermedad Actual
FIBROMIALGIA- ORDEN MEDICA: ANDREA RINCON-FISIATRIA.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
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Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

VALORACION DE FISIOTERAPIA 1. VALORACION INICIAL « MOTIVO DE CONSULTA....... PACIENTE REFIERE " REMISION QUE ME HACE LA DOCTORA Y
TENGO DOLOR EN LOS BRAZOS HACE MAS DE 2 MESES." « DIAGNOSTICO : ....... FIBROMIALGIA- ORDEN MEDICA: ANDREA RINCON-FISIATRIA.
« ANTECEDENTES RELACIONADOS CON LA PATOLOGIA........ TRASTORNO DE PANICO Y APNEA DE SUENO. « Causas : .......ESTRES. « Fecha de inicio:

DICLOFENALCO EN GEL. * AYUDAS DX:.....NINGUNO. * TROFISMO MUSCULAR: ....... CONSERVADO. « Edema (grado | Il o lll, perimetros): ......NO. « DOLOR:
Descripcion: ...... QUEMANTE, IRRADIADO, INTERMITENTE. Ubicacion: ....... CUELLO Y HOMBROS. Escala Analoga del dolor 03/10: ...... « PIEL: ....... NORMAL.
* SENSIBILIDAD :...... PARESTESIAS. « POSTURA : ......LUMBALGIA. « MARCHA :....... NORMAL. « DISPOSITIVOS DE AYUDA EXTERNA: ......NINGUNO.

« OBSERVACIONES: .......PACIENTE REFIERE TERAPIAS PARTICULARES, SESIONES SEDATIVAS DE FRIO Y CALIENTE, PACIENTE REFIERE NO TOLERAR
LA CORRIENTE. RETRACCIONES 1. SEVERAS: 2. MODERADAS: ESTERNOCLEIDOMASTOIDEO BILATERAL. 3. LEVES 4. NO RETRACCIONES MOVILIDAD
1. 0-25% 2. 25 — 50%: 50% DE FLEXION, EXTENSION E INCLINACION. 3. 50 -75%: 4. 75- 100% POTENCIA MUSCULAR 1.0 A 2: 2- TRAPECIOS. 2. 2+ A 3: 3. 3+
A4 4.4+ A5 FUNCIONALIDAD: « CAMINAR....SIN DIFICULTAD. » SUBIR Y BAJAR ESCALERAS....CON DIFICULTAD. * TRANSLADAR Y CARGAR
OBJETOS...... CON DIFICULTAD. « CAMBIAR Y MANTENER POSICIONES....DORMIR. « RIESGO DE CAIDA SI___ NO_X__+ NIVEL DE CLASIFICACION NI
_X_ NI___ Nll____ +DIAGNOSTICO FISIOTERAPEUTICO :(Deficiencia, limitacién en la actividad, restriccién en la participaciéon) FIBROMIALGIA. PACIENTE
INGRESA AL SERVICIO DE FISIOTERAPIA SIN COMPARNIA REFIERE DOLOR DE ARTICULAR DE CUELLO Y IRRADIADO A HOMBROS, QUE HACE QUE LO
LIMITE PARA SUS ACTIVIDADES COTIDIANAS, DORMIR, CAMINAR, ESCRIBIR EN COMPUTADOR, RUIDO, DEPORTE Y ESTAR MUCHO TIEMPO EN UNA
POSICION. « TRATAMIENTO Definicién de metas: ......DISMINUIR DOLOR, RETRACCIONES, MEJORAR MOVILIDAD ARTICULAR Y FUERZA MUSCULAR Y
PLAN CASERO. Tiempo probable de tratamiento:.... 4 SEMANAS. Plan terapéutico # sesiones: __ 8 SESIONES__ SE FIRMA CONSENTIMIENTO
INFORMADO EN FiSICO SE LE EXPLICA AL PACIENTE LOS RIESGOS Y BENEFICIOS SI _ X_ NO___.

Diagnostico
DX Ppal: M790 - REUMATISMO, NO ESPECIFICADO
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-03-30 08:54:00 Med: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO Especialidad: FISIOTERAPIA Reg: 21114444

Consulta - # Interno: 9013860098

Profesional: ANDREA RINCON - Reg: 52257501 Fechal.:  2019-03-22 08:03:00 Fecha F.: 2019-03-22 08:18:00
Especialidad: MEDICINA FISICA Y REHABILITACION Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
valoracion fisiatria primera vez

Enfermedad Actual
Pte de 42 afos, docente en villeta, de primaria. la envian por sospecha de fibromialgia

s: desde hace un afio y medio viene con dolor poliarticular y trastornarnos del suefio. animo decaido por moments, antecedente de trast. panico manejo con clozapam

-ezoplicona y paroxetina un afio y medio. estuvo incapacitada por 5 meses. se reincorporo y con el manejo medico por psiquiatria se siente mejor. dolor eva actual
8/10.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales

Normal

Extremidades

TINEL Y PHALEN DUDOSOS, PERO HAY HIPOTROFIA DE REG. TENAR.
Neurolégico

Normal

Otros

16!/18 puntos de fibromialgia, AMA conservdos

Resumen y Comentarios

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:43 Péagina 116 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUE SAN JOSE

v N RECORD CLINICO
AL HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @

DX : FIBROMIALGIA + TRAS. DE PANICO + SOSPECHA DE STC BIL PLAN : - TERAPIA FISICA : PARA MANEJO DE FIBROMIALGIA - ACET. + HHDROCODONA
MEDIA CADA 12 HRS. ENTRE LOS MEDICAMENTOS PSIQUIATRICOS. - CONTROL FISIATRIA 6M. PERO SI TENEMOS EMG ANTES DE MANOS

Diagnostico
DX Ppal: M790 - REUMATISMO, NO ESPECIFICADO
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-03-22 08:03:00 Med: ANDREA RINCON Especialidad: MEDICINA FISICA Y REHABILITACION Reg: 52257501

Conducta
2 Medicamentos
65531 87594 - ACETAMINOFEN/HIDROCODONA 325/5MG - TABLETAS C/D: -

Fecha - 2019-03-22 08:03 - ANDREA RINCON Reg: 52257501 Fr: - #Dosis:180
Nota:  USO : MEDIA CADA 12 HRS
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON - Postfechado : 2019-06-22

65532 87594 - ACETAMINOFEN/HIDROCODONA 325/5MG - TABLETAS C/D: -

Fecha - 2019-03-22 08:03 - ANDREA RINCON Reg: 52257501 Fr: - #Dosis:180
Nota:  USO : MEDIA CADA 12 HRS
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON - Postfechado : 2019-07-22

65533 87541 - DICLOFENACO 1%/50GR - GEL C/D: -

Fecha - 2019-03-22 08:03 - ANDREA RINCON Reg: 52257501 Fr. - #Dosis:6
Nota: USO APLICAR EN MANOS,
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON - Postfechado : 2019-04-22

87594 - ACETAMINOFEN/HIDROCODONA 325/5MG - TABLETAS C/D: -

Fecha - 2019-03-22 08:03 - ANDREA RINCON Reg: 52257501 Fr: - #Dosis:180
Nota:  USO : MEDIA CADA 12 HRS
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON - Postfechado : 2019-04-22

65534 87594 - ACETAMINOFEN/HIDROCODONA 325/5MG - TABLETAS C/D: -

Fecha - 2019-03-22 08:03 - ANDREA RINCON Reg: 52257501 Fr: - #Dosis:180
Nota:  USO : MEDIA CADA 12 HRS
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON

87541 - DICLOFENACO 1%/50GR - GEL C/D: -

Fecha - 2019-03-22 08:03 - ANDREA RINCON Reg: 52257501 Fr: - #Dosis:6
Nota: USO APLICAR EN MANOS,
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON

65535 87541 - DICLOFENACO 1%/50GR - GEL C/D: -

Fecha - 2019-03-22 08:03 - ANDREA RINCON Reg: 52257501 Fr: - #Dosis:6
Nota: USO APLICAR EN MANOS,
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON - Postfechado : 2019-05-22

87594 - ACETAMINOFEN/HIDROCODONA 325/5MG - TABLETAS C/D: -

Fecha - 2019-03-22 08:03 - ANDREA RINCON Reg: 52257501 Fr: - #Dosis:180
Nota: USO : MEDIA CADA 12 HRS
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON - Postfechado : 2019-05-22

65536 87594 - ACETAMINOFEN/HIDROCODONA 325/5MG - TABLETAS C/D: -

Fecha - 2019-03-22 08:03 - ANDREA RINCON Reg: 52257501 Fr: - #Dosis:180
Nota: USO : MEDIA CADA 12 HRS
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON - Postfechado : 2019-08-22

-HH Ayudas Dx

24179 930860 ELECTROMIOGRAFIA EN CADA EXTREMIDAD (UNO O MAS MUSCULOS)
Nota: 2 MANOS : STC BILATERAL
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON

& Interconsultas

27721 890264 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA FISICA Y REHABILITACION
Nota: CONTROL FISIATRIA 6 MESES
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON

27722 890264 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA FISICA' Y REHABILITACION
Nota: CONTROL FISIATRIA CON EMG
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON
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27723 890264 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA FISICA Y REHABILITACION
Nota: VAL. TERAPIA FISICA : FIBROMIALGIA
Fecha: 2019-03-22 08:03 ANDREA RINCON
Consulta - # Interno: 9013750763
Profesional: CARLOS ANDRES BUITRAGO RAMIREZ - Reg: Fechall.: 2019-03-01 10:27:00 Fecha F.: 2019-03-01 10:41:00
1032381201
Especialidad: MEDICINA FAMILIAR Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
REMITIDA POR MEDICINA GENERAL: " TRASTORNO DEL PANICO"

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 42 ANOS, QUIEN ASISTE A CONTROL. CON DIAGNOSTICOS:
**CLINICOS:

1. TRASTORNO DE PANICO

2. ESTRES LABORAL

3. APNEA DEL SUENO EN ESTUDIO

*MENTALES: NO DETERIOR NEUROCOGNITIVO
*FUNCIONALES: INDEPENDIENTE PARA LAS ACTIVIDADES BASICAS E INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA
*SOCIALES: VIVE: ESPOSO, HIJOS No 2 ( 21- 19), BUENA RELACION FAMILIAR, CATOLICA, DOCENTE ACTIVA

*ACTUALMENTE NIEGA DOLOR TORACICO, NO DISNEA, NO EDEMA EN MIEMBROS INFERIORES, NO SINTOMAS URINARIOS, CON ADECUADA
ADHRENCIA A MANEJO FARMACOLOGICO Y NO FARMACOLOGICO, NO HA ASISTIDO AL SERVICIO DE URGENCIAS.

*ENCUESTA DE ALIMENTACION: DIFERIDO
« DESAYUNO:

* MERIENDA:

* ALMUERZO:

* MEDIA TARDE

* CENA:

*ESCALAS:
1. PHQ2: NEGATIVO
2. CAGE: NEGATIVO

*ACTIVIDAD FISICA: NO REALIZA
*MANEJO ACTUAL:
1. CLONACEPAM 4 GOTAS EN LAS TARDES Y 7 GOTAS EN LA NOCHE

2. ZOPICLONA 7.5 MG CADA NOCHE
3. PAROXETINA 20 MG EN LAS MANANAS.

*PARACLINICOS: NO TRAE

** SE EXPLICAN RESULTADOS Y SE DESPEJAN DUDAS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico

No refiere No refiere No refiere No refiere

Otros

REFIERE QUE EL ESPOSO LE HA MANIFESTADO, QUE EN MULTIPLES OCASIONES LA TIENE QUE CAMBIAR DE POSICIONES POR QUE SE QUEDA SIN
RESPIRACION DURMIENTO POR VARIOS SEGUNDOS, PACIENTE TAMBIEN MANIFIESTA QUE HA PRESENTADO MULTIPLES DESPERTADOS CON DISNEA.

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 64 36.5 60 14 66 163 24.84 15 74

Condiciones generales

BUENAS CONDICIONES GENERALES

Cabeza

NORMOCEFALO

Ojos

ESCLERAS ANICTERICAS CONJUNTIVAS NORMOROMICAS
Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal
Cuello

MOVIL SIN MASAS NI ADENOPATIAS
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Dorso Mamas

Normal Normal

Cardiaco

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOBRE AGREGADOS
Pulmonar

RUIDOS PULMONARES CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADO
Abdomen

BLANDO DEPRESIBLE SIN SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL
Genitales

Normal

Extremidades

EUTROFICAS PULSOS DISTALES CONSERVADOS

Neurolégico

SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO, NO SIGNOS MENINGEOS.
Otros

Normal

Resumen y Comentarios

EJE I: ADULTA JOVEN EJE Il: FAMILIA NUCLEAR. NIDO VACIO EJE IlIl: 1. TRASTORNO DE PANICO 2. ESTRES LABORAL 3. APNEA DEL SUENO EN ESTUDIO
EJE IV: *TAMIZAJE: « CA CERVIX: 2018/ NO RECUERDA « CA MAMA: NO APLICA « OSTEOPOROSIS: NO APLICA « DEPRESION: NEGATIVO « MALTRATO:
NEGATIVO ¢ RIESGO PSICOSOCIAL: BAJO **CONSEJERIA: 1. Actividad fisica: Realizar ejercicio aerébico (caminar, trotar, diario, entre los ejercicios incluir de
fortalecimiento y estiramiento por lo menos dos veces por semana.) 2. Se recomienda previo al ejercicio, realizar calentamiento de una duracion entre 10 a 15 minutos
y tener una adecuada hidratacion. 3. Cancer de piel: Uso de protector solar diario en areas expuestas a la luz 4. Consejeria de salud oral: Cepillado diario de dientes,
visitas regulares al odontélogo, usar a diario seda dental y evitar el consumo frecuente de azucares. 5. Manejo del tiempo libre. 6. Consejeria sobre violencia
intrafamiliar. PACIENTE DE 42 ANOS DE EDAD, ESTABLE HEMODINAMICAMENTE, SIN SIRS, QUE INGRESA AL SERVICIO POR QUE REFIERE QUE EL
ESPOSO EN MULTIPLES OCASIONES LA HA VISTO CON APNEAS DURANTE EL SUENO POR LO QUE HA TENIDO QUE DESPERTARLA, ADICIONALMENTE
PACIENTE REFIERE QUE EN OCASIONES LE TOCA DESPERTARSE POR FALTA DE AIRE, POR TAL MOTIVO CONSIDERO SOLICITAR VALORACION POR EL
SERVICIO DE CLINICA DEL SUENO, SE DAN RECOMENDACIONES, SIGNOS Y SINTOMAS DE ALARMA, CONTROL EN TRES MESES.

Diagnostico

DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

DX Rell: G473 - APNEA DEL SUENO

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-03-01 10:27:00 Med: CARLOS ANDRES BUITRAGO RAMIREZ Especialidad: MEDICINA FAMILIAR Reg: 1032381201

Conducta

& Interconsultas

27043 890263 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR
Nota: CONTROL EN TRES MESES.
Fecha: 2019-03-01 10:27 CARLOS ANDRES BUITRAGO RAMIREZ

27044 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota:  CLINICA DEL SUENO: APNEAS NOCTURNAS EVIDENCIADAS POR ESPOSO + PACIENTE SE DESPIERTA CON SENSACION DE DISNEA.
Fecha: 2019-03-01 10:27 CARLOS ANDRES BUITRAGO RAMIREZ

Consulta - # Interno: 9013741850

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.: 2019-02-27 17:33:00 Fecha F.: 2019-02-27 17:46:00
53044750

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"DOLOR MUSCULAR"

Enfermedad Actual
PACIENTE CON CUADRO DE DOLOR MUSCULAR PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRANSTORNO DE PANICO ADEMAS REFIERE PRESENTA
RESPIRACION NOCTURNA ASOCIADO A APNEAS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 76 36 76 17 67 163 25.22 15 76
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
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Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRANTORNO DE PANICO REFIERE DOLOR MUSCULAR ASOCIADO A ERITEMA EN SITIOS DONDE HAY CONTANTO
DE PRESION EJEMPLO PRETINA NORMOCEFALO, MUCOSA ORAL HIDRATADA. PUPILAS SIMETRICAS REACTIVAS A LA LUZ, ESCLERAS ANICTERICAS.
OTOSCOPIA SIN ALTERACIONES, CUELLO MOVIL NO MASAS, NO ADENOPATIAS. TORAX SIMETRICO, NO TIRAJES INTERCOSTALES, NI SUBCOSTALES,
EXPANSION TORAXICA SIMETRICA.RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS, RUIDOS RESPIRATORIOS MURMULLO VESICULAR CONSERVADO SIN
AGREGADOS, ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOR A LA PALPACION, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO SE PALPAN MASAS, NO
MEGALIAS. EXTREMIDADES: NO EDEMA, PULSOS DISTALES PRESENTES. SNC: SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO, GLASGOW 15/15. SE DA MANEJO
HIDROCORTISONA SE SOLICITA VALORACION POR MEDICINA FAMILIAR SE DAN SIGNOS DE ALRAMA S| PRSENTA IDEAS SUICIDAS ACUDIR POR
URGENCIAS

Diagnostico

DX Ppal: M791 - MIALGIA

DX Rel1: G473 - APNEA DEL SUENO

DX Rel2: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-02-27 17:33:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Conducta

2 Medicamentos

63383 86324 - HIDROCORTISONA 0.1% CREMA - CREMA CID: -
Fecha - 2019-02-27 17:33 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750 Fr: -
APLICARA CADA 8 HORAS

2019-02-27 17:33 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

#Dosis:1
Nota:
Fecha:

&] Interconsultas

27011
Nota:

890263 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR
PACIENTE CON ANTECED3ETE DE TRANSTORNO DE PANICO QUIEN ACUDE MULTIPLES OPORTUNIDADES POR MIALGIAS ADEMAS PRESENTA
SINTOMAS DE APNEA DEL SUENO

Fecha: 2019-02-27 17:33 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

27012
Nota:
Fecha:

890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
TERAPIA FISICA
2019-02-27 17:33 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

Consulta - # Interno: 9013660194

Profesional: ERICK ARIZA - Reg: 79971915 Fechal.: 2019-02-12 11:12:00 FechaF.: 2019-02-12 11:25:00
Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE Sede: MEDICOS ADSCRITOS
TRABAJO

Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genitall/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
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Resumen y Comentarios

REMITE PSIQUIATRIA DOCENTE DE 4° PRIMARIA, MISMA UBICACION LABORAL. DX TRASTORNO DE PANICO, REFIERE EXACERBACION DE SINTOMAS
EL ANO PASADO POR MANEJO DE ALUMNO CON TRASTORNO PSIQUIATRICO QUE GENERABA PROBLEMAS POR SU COMPORTAMIENTO Y
DIFICULTADES EN EL TRATAMIENTO POR NO COLABORACION DE LA MADRE EN ESTO. EN AGOST0O/2018 ESTUVO EN CLINICA LA PAZ, SIN ESTAR
HOSPITALIZADA. ESTUVO HOSPITALIZADA 3 MESES HASTA NOVIEMBRE/2018. SE REINTEGRO ESTE ANO. REFIERE NO TOLERA EL RUIDO Y SI LOS
ALUMNOS GRITAN. PSIQUIATRIA 30/1/2019: "PACIENTE CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL CON ACTITUD HISTRIONICA ALERTA
EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A DISCURSO DEL PTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE IDEACION DELIRANTE IDEAS
REFERENCIALES A APARACION DE SINTOMAS ANSIOSO ASI COMO ACTO TERRORISTA, AFECTO ANSIOSO NO ALTERACION EN SENSOPERCEPCION
NO ALTERACION EN CONDUCTA MOTORA. SE REALIZA CONTENCION VERBAL DE LA PACIENTE SE INCREMENTA DOSIS DE PAROXETINA SE SOLICITA
CITA DE CONTROL EN 2 MESES , SE SOLICITA VALORACION POR MEDICINA LABORAL PARA GENERACION DE RECOMENDACIONES". EM: ALERTA,
EUPROSEXICA, AFECTO MODULADO, IDEAS REFERENCIALES DE TEMOR A EXPONERSE A ESTRESORES, PENSAMIENTO LOGICO. P: PACIENTE QUIEN
REFIERE ESTRESORES ACTUALES EL RUIDO NORMAL PROPIO DE LOS ALUMNOS, AUNQUE MANIFIESTA SE SIENTE BIEN CON EL CURSO ASIGNADO.
SE DA CONCEPTO CON RECOMENDACIONES PSICOSOCIALES PARA EL TRABAJO. CONTINUA CONTROLES CON PSIQUIATRIA.

Diagnostico

DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-02-12 11:12:00 Med: ERICK ARIZA Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE TRABAJO Reg: 79971915

Consulta - # Interno: 9013596140

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fechal.:  2019-01-30 09:35:00 Fecha F.: 2019-01-30 09:50:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
CONTROL

Enfermedad Actual

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO QUIEN ACUDE A CONTROL DENOTA LA PACIENTE SENSACION DE LABILIDAD
EMOCIONAL " POR MOMENTOS ME SIENTO ANSIOSA CUANDO HAY MUCHO RUIDO O CUANDO HAY NOTICIAS QUE ME GENEREN MIEDO TAN BIEN
ME DA COMO ANSIEDAD HABLAR CON LAS PERSONAS ... ME HAN VUELTO A REPETIR LAS CRISIS DE PANICO DESPUES DE LO DE LA BOMBA ME
TOCO TOMARME LAS GOTAS "DENOTA ARAIZ ACTO TERRORISTA DIFICULTADES EN CONCILIACION EN PATRON DE SUENO PERO MEDIA EL
MISMO CON TOMA DE MEDICACION , NIEGA ALTERACION EN APETITO , DENOTA LA PACIENTE ESTAR EN RETOMA DE PROCESO LABORAL , "ME
SIENTO BIEN TRABAJANDO NO TAN ANSIOSA ME DEJARON EN LA JORNADA DE LA TARDE , ME DEJARON UN CURSO 4 QUE SON NINOS MAS
MANEJABLES Y HASTA EL MOMENTO EL RATO QUE LLEVO ME HE SENTIDO BIEN EN EL TRABAJO " SE REALIZA CONTENCION VERBAL DE LA
PACIENTE SE INCREMENTA DOSIS DE PAROXETINA SE SOLICITA CITA DE CONTROL EN 2 MESES , SE SOLICITA VALORACION POR MEDICINA
LABORAL PARA GENERACION DE RECOMENDACIONES .

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL CON ACTITUD HISTRIONICA ALERTA EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A DISCURSO DEL
PTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE IDEACION DELIRANTE IDEAS REFERENCIALES A APARACION DE SINTOMAS ANSIOSO ASI
COMO ACTO TERRORISTA AFECTO ANSIOSO NO ALTERACION EN SENSOPERCEPCION NO ALTERACION EN CONDUCTA MOTORA

Diagnostico

DX Ppal:

Finalidad: No Aplica

F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Fecha: 2019-01-30 09:35:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697

Conducta
2 Medicamentos
60693 85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: -

Fecha - 2019-01-30 09:35 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697

Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA
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Nota: TOMAR 4 GOTAS EN LAS MANANAS 4 GOTAS EN LAS TARDES Y 7 GOTAS NOCHES
Fecha: 2019-01-30 09:35 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-02-28
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-01-30 09:35 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: - #Dosis:45
Nota: TOMAR TABLETA Y MEDIA EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO
Fecha: 2019-01-30 09:35 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-02-28
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-01-30 09:35 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR
Fecha: 2019-01-30 09:35 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-02-28
60694 85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: -
Fecha - 2019-01-30 09:35 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: - #Dosis:1
Nota: TOMAR 4 GOTAS EN LAS MANANAS 4 GOTAS EN LAS TARDES Y 7 GOTAS NOCHES
Fecha: 2019-01-30 09:35 Juan Camilo Alvarez tobos
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-01-30 09:35 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: - #Dosis:45
Nota: TOMAR TABLETA Y MEDIA EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO
Fecha: 2019-01-30 09:35 Juan Camilo Alvarez tobos
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-01-30 09:35 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR
Fecha: 2019-01-30 09:35 Juan Camilo Alvarez tobos
&! Interconsultas
26132 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: SS CITA CONTROL EN 2 MESES
Fecha: 2019-01-30 09:35 Juan Camilo Alvarez tobos
26133 890262 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL TRABAJO
Nota: PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO EN MODULACION DE SINTOMAS AFECTIVOS SE SOLICITA CONCEPTO PARA
GENERACION DE RECOMENDACIONES
Fecha: 2019-01-30 09:35 Juan Camilo Alvarez tobos
26134 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota: SS VALORACION POR FISISTRIA PTE CON MIALGIAS MARCADAS SOSPECHA DE FIBROMIALGIA
Fecha: 2019-01-30 09:35 Juan Camilo Alvarez tobos

Consulta - # Interno: 9013459131

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.:  2018-12-28 10:05:00 FechaF.:
53044750

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"ME DUELE EL ESTOMAGO"

Enfermedad Actual

PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE 13 DIAS DE EVOLUCION DE DOLOR ABDOMINAL POSTERIOR A CONSUMO DDE YOGURTH PASADO NIEGA

EM,ESIS REFIERE QUE DESDE ENTONCES PRESENTA DEPOSICON CON MOCO

Revision de Sintomas por Sistema

2018-12-28 10:17:00

3194292635

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
DOLOR ABDOMINAL No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
120 70 36 76 65 163 24.46 15 72
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Condiciones generales
EN BUENAS CONDICIONES GENERALES

Cabeza

NORMOCEFALO

Ojos

PUPILAS ISOCORICAS NORMOREACTIVAS

Oidos Nariz Orofaringe
SIN ALTERACION Normal SIN ALTERACION
Cuello

SIMETRICO SIN ADENOPATIAS

Dorso Mamas

Normal Normal

Cardiaco

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS

Pulmonar

MURMULLO VESICULAR COONSERVADO

Abdomen

BLANDO DEPRESIBLE CON DOLOR EN MARCO COLICO NO HAY SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL BLOONBERG NEFGATIVO PSOAS NEGATIVO
DUNPHYINS NEGATIVO

Genitales

Normal

Extremidades

EUTROFICAS SIN EDEMAS

Neurolégico

SIN DEFICIT APARENTE

Otros

Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE GASTROENTERITIS EN EL MOEMTO AFEBRIL HIDRATAD SIN SIGNOS DE DESHIDRATACION SE DECIDE DAR
MANEJO CON HIOSCINA 1 TB VO CAD 12 HORAS RIESGO PSIOCOSOCIAL BAJO

Diagnostico
DX Ppal: A09X - DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO ORIGEN INFECCIOSO
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-12-28 10:05:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Conducta
2 Medicamentos
57762 86339 - HIOSCINA B.B 10MG - TABLETA CID: -

Fecha - 2018-12-28 10:05 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750 Fr: - #Dosis:6
Nota: 1 TB VO CDA 12 HORAS
Fecha: 2018-12-28 10:05 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

85284 - ALBENDAZOL 200MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2018-12-28 10:05 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750 Fr: - #Dosis:4
Nota: TOMAR 2 TABLETAS AL DIA POR DOS DIAS
Fecha: 2018-12-28 10:05 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

Consulta - # Interno: 9013331332

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.: 2018-11-29 14:30:00 Fecha F.: 2018-11-29 14:44:00
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
Seguimiento

Enfermedad Actual
Paciente de 42 afios Tr. ansiedad y panico

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
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Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Ingresa a consulta por sus propios medios Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su presentacion personal es adecuada, mantiene contacto ocular
permanente, su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega
ideas de muerte en la actualidad, no fobias, no ideas de minusvalia no sobrevaloradas, manifiesta buen patrén del suefio, apoyo con medicamento, sin alteracion en la
alimentacién, no ideas delirantes de persecucion, no alteracién en sensopercepcion, afecto moderado. Asiste a psic6logo particular , proceso terapéutico ha mejorado
sintomas. se ha generado independencia en actividades diarias. Finalizé incapacidad, sin reintegro a labores por vacaciones. control con psicologia en 2 meses

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-11-29 14:30:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9013307026

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fechal.:  2018-11-26 08:01:00 Fecha F.: 2018-11-26 08:13:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
CONTROL

Enfermedad Actual

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO QUIEN ACUDE A CONTROL DENOTA LA PACIENTE DISMINUCION DE SINTOMAS
AFECTIVOS " ME HE SENTIDO MEJOR ... AUN SIENTO QUE HAY COSAS QUE ME PONEN ANSIOSAS ... PUEDO ESTAR EN ALGUNA PARTE Y ME DA
COMO EL AFAN" NIEGA ALTERACION EN PATRON DE SUENO NIEGA ALTERACION EN APETITO, DENOTA MANEJO COADJUNTO POR
PSICOLOGIA" LLEVO 11 DIAS SIN NUEVAS CRISIS Y USO TODO LO QUE ME DA PSICOLOGA DE RESPIRACION "DENOTA BUEN PATRON DE
SUENO SIN TOMA DE ZOLPIDEM, SE CONTINUA MANEJO CON PAROXETINA SE DISMINUYE DOSIS DE CLONAZEPAM , SE DISMINUYE DOSIS
EN ZOLPIDEM SE SOLICITA CITA DE CONTROL EN 3 MESES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL CON ACTITUD COLABORADORA ALERTA EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A

DISCURSO DEL PTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE IDEACION DELIRANTE EXPLICITA AFECTO MODULADO NO ALTERACION
EN SENSOPERCEPCION NO ALTERACION EN CONDUCTA MOTORA

Diagnostico

DX Ppal:

Finalidad: No Aplica

F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Fecha: 2018-11-26 08:01:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Conducta
2 Medicamentos
54597 86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA CID: -
Fecha - 2018-11-26 08:01 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: - #Dosis:30

Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR

Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA
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Fecha:

Nota:

Fecha:

54598

Nota:
Fecha:

Nota:
Fecha:

54599

Nota:
Fecha:

Nota:
Fecha:

24450
Nota:
Fecha:

HISTORIA CLINICA

2018-11-26 08:01 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-01-26

86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA

Fecha - 2018-11-26 08:01 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
TOMAR UNA TABLETA EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO
2018-11-26 08:01 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2019-01-26

86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA

Fecha - 2018-11-26 08:01 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
TOMAR UNA TABLETA EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO
2018-11-26 08:01 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2018-12-26

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA

Fecha - 2018-11-26 08:01 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR
2018-11-26 08:01 Juan Camilo Alvarez tobos - Postfechado : 2018-12-26

86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA

Fecha - 2018-11-26 08:01 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
TOMAR UNA TABLETA EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO
2018-11-26 08:01 Juan Camilo Alvarez tobos

86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA

Fecha - 2018-11-26 08:01 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697
TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR
2018-11-26 08:01 Juan Camilo Alvarez tobos

Interconsultas

890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
SS CITA DE CONTROL EN 3 MESES
2018-11-26 08:01 Juan Camilo Alvarez tobos

Consulta - # Interno: 9013297079

Profesio

Especial

nal: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.:

53044750
MEDICINA GENERAL

idad: Sede:

Responsable

Nombre:

JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes

Acompafante

Nombre:

Motivo

Parentesco:

de Consulta

"CONTROL"

Enfermedad Actual
PACIENTE CON ANTECEDENTEDE ANSIEDAD PACIENTE REFIERE 7 DIAS DE MEDICAMENTO

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello
No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico
No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm)
120 70 36 76 17 66 163
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos
Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco
Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

2018-11-22 15:03:00

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr. -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

CID: -
Fr: -

Fecha F.:

SERVISALUD QCL VILLETA

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
24.84 15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

HEALTHCARE @

#Dosis:30

#Dosis:30

#Dosis:30

#Dosis:30

#Dosis:30

2018-11-22 15:12:00

3194292635

Pulmonar
No refiere

Cirabd
76

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Perbra

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE ANSIEDAD Y MILAGIA RESULTADO NORMOCEFALO, MUCOSA ORAL HIDRATADA. PUPILAS SIMETRICAS REACTIVAS
A LA LUZ, ESCLERAS ANICTERICAS. OTOSCOPIA SIN ALTERACIONES, CUELLO MOVIL NO MASAS, NO ADENOPATIAS. TORAX SIMETRICO, NO TIRAJES

INTERCOSTALES, NI SUBCOSTALES, EXPANSION TORAXICA SIMETRICA.RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS, RUIDOS RESPIRATORIOS

MURMULLO VESICULAR CONSERVADO SIN AGREGADOS,ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOR A LA PALPACION, NO SIGNOS DE IRRITACION

PERITONEAL, NO SE PALPAN MASAS, NO MEGALIAS. EXTREMIDADES: NO EDEMA, PULSOS DISTALES PRESENTES. SNC: SIN DEFICIT MOTOR NI

SENSITIVO, GLASGOW 15/15. TRAE 15/11/2018 CALCIO 8.2 CLORO 104 K 4.6 SODIO 140 PACIENTE REFIERE SENTIRSE MEJOR LLEVA 8 DIAS SIN CRISIS
SE EXPLICA QUE NO DEBE CANCELAR EL MEDICAMENTO YA QUE PACIENTE REFIERE QUE MUCHAS PERSONAS LE DICEN QUE LO SUSPENDA POR
QUE LA VUELVEN BOBA PACIENTE REFIERE ENTENDER RIESGO PSICOSOCIAL BAJO
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Diagnostico
DX Ppal: F413 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD MIXTOS

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-11-22 15:03:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Consulta - # Interno: 9013259395

Profesional: GIANFRANCO ALTERIO ARIOLA - Reg: Fechal.:  2018-11-15 10:38:00 Fecha F.: 2018-11-15 10:44:00
1140425269
Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: sola Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
control / asintomatica
Enfermedad Actual
control / asintomatica
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

120 85 0 74 20 65 163 24.46 15 79
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
control / asintomatica continua en control en Psiquiatria
Diagnostico

DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-11-15 10:38:00 Med: GIANFRANCO ALTERIO ARIOLA Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Reg: 1140425269

Consulta - # Interno: 9013233043

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fecha l.: 2018-11-08 14:17:00 Fecha F.: 2018-11-08 14:26:00
53044750
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
"LLEVO 15 DIAS QUE PIERDO ESTABILIDAD"
Enfermedad Actual
PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE 15 DIAS DE INESTABILIDAD A ALA MARCHA SECUNDARIO A CAMBIOS DE MARCHA
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico
No refiere No refiere No refiere No refiere
Otros
INESTABILIDAD DE LA MARCHA
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
110 70 36 77 17 68 163 25.59 15 60
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Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON CUADRO DE ANSIEDAD PACIENTE REFIERE QUE CON EL CAMBIO DE MEDICACION AL EXAMNE FISICO NORMOCEFALO, MUCOSA
ORAL HIDRATADA. PUPILAS SIMETRICAS REACTIVAS A LA LUZ, ESCLERAS ANICTERICAS. OTOSCOPIA SIN ALTERACIONES, CUELLO MOVIL NO MASAS,
NO ADENOPATIAS. TORAX SIMETRICO, NO TIRAJES INTERCOSTALES, NI SUBCOSTALES, EXPANSION TORAXICA SIMETRICA.RUIDOS CARDIACOS
RITMICOS NO SOPLOS, RUIDOS RESPIRATORIOS MURMULLO VESICULAR CONSERVADO SIN AGREGADOS,ABDOMEN GLOBOSO POR PANICULO
ADIPOSO BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOR A LA PALPACION, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO SE PALPAN MASAS, NO MEGALIAS.
EXTREMIDADES: NO EDEMA, PULSOS DISTALES PRESENTES. SNC: SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO, GLASGOW 15/15. SE EXPLICA QUE LOS
SINTOMAS SE VAN DESAPARECIENDO PAULATINAMENTE REFIERE ENTENDER SE SOLICITA SODIO CALCIO CLORO PACIENTE REFIERE QUE SE LE
OLVIDAN LAS COSAS QUE NO ESTA RECORDANDO A LAS PERSONAS RIESGO PSICOSOCIAL BAJO

Diagnostico

DX Ppal: F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-11-08 14:17:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Conducta

A Laboratorios

12501 903605 IONOGRAMA [CLORO SODIO POTASIO Y BICARBONATO O CALCIO]
Fecha: 2018-11-08 14:17 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

Consulta - # Interno: 9013232641

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fecha l.: 2018-11-08 13:33:00 Fecha F.: 2018-11-08 13:52:00
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Seguimiento

Enfermedad Actual

Paciente de 42 afos Tr. ansiedad y panico

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Paciente de 42 afos Tr. ansiedad y panico Ingresa a consulta por sus propios medios Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su presentacion personal
es adecuada, mantiene contacto ocular permanente, su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria
remota, reciente ni en inmediata. Niega ideas de muerte en la actualidad, no fobias, no ideas de minusvalia no sobrevaloradas, manifiesta buen patrén del suefio,
apoyo con medicamento, sin alteracion en la alimentacion, no ideas delirantes de persecucion, no alteraciéon en sensopercepcion, afecto moderado. Esta realizando
actividad fisica, ha retomado independencia en actividades. Sintomas se disparan al estar en contacto con los nifios Se deja prescripcién Control con psicologia en 15
dias

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-11-08 13:33:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431
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Consulta - # Interno: 9013129669

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.: 2018-10-17 11:30:00
53044750

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes

Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta
"DOLOR EN CUELLO "

Enfermedad Actual

Fecha F.:

Telefono:

Telefono:

2018-10-17 11:40:00

3194292635

PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE DOLOR DE CUELLO QUE SE IRRADIA A CABEZA PACIENTE REFIERE QUE SE TOMO CLONAZEPAM HOY Y

PRESENTO CAIDA DESDE SU PROPIA ALTURA PACIENTE REFIERE QUE COME Y SE SIENTE VACIA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario
No refiere No refiere
Musculo/esqueleto
DOLOR EN CUELLO Y NAUSEAS E LAS NOCHES
Neurolégico Otros
No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

120 70 37 74 64 163 24.09 15

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Pulmonar
No refiere

Cirabd
74

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE ANSIEDAD EN EL MOMENTO CON CERVICALGIA ADEMAS DOLOR EN MIEMBRO INFERIOR 1ZQUIERDO
NORMOCEFALO, MUCOSA ORAL HIDRATADA. PUPILAS SIMETRICAS REACTIVAS A LA LUZ, ESCLERAS ANICTERICAS. OTOSCOPIA SIN ALTERACIONES,
CUELLO MOVIL NO MASAS, NO ADENOPATIAS. TORAX SIMETRICO, NO TIRAJES INTERCOSTALES, NI SUBCOSTALES, EXPANSION TORAXICA
SIMETRICA.RUIDOS CARDIACOS RITMICOS NO SOPLOS, RUIDOS RESPIRATORIOS MURMULLO VESICULAR CONSERVADO SIN AGREGADOS,ABDOMEN
BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOR A LA PALPACION, NO SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL, NO SE PALPAN MASAS, NO MEGALIAS. EXTREMIDADES:
LACERACION EN MIEMBRO INFERIOR IZQUIERDO EN RODILLA IZQUIERDA , PULSOS DISTALES PRESENTES. SNC: SIN DEFICIT MOTOR NI SENSITIVO,

GLASGOW 15/15. RIESGO PSICOSOCIAL BAJO

Diagnostico
DX Ppal: M542 - CERVICALGIA
DX Rell: F413 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD MIXTOS

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-10-17 11:30:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Conducta
2 Medicamentos
50855 85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA
Fecha - 2018-10-17 11:30 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750
Nota: 1 TB VO CADA 8 HORAS
Fecha: 2018-10-17 11:30 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
87541 - DICLOFENACO 1%/50GR - GEL
Fecha - 2018-10-17 11:30 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750
Nota:  APLICAR CADA 8 HORAAS
Fecha: 2018-10-17 11:30 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

Consulta - # Interno: 9013129335

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechall.: 2018-10-17 10:58:00
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes
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Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Seguimiento
Enfermedad Actual
Paciente de 42 afios Tr. ansiedad y panico
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Paciente de 42 afios Tr. ansiedad y panico Ingresa a consulta por sus propios medios Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su presentacion personal
es adecuada, mantiene contacto ocular permanente, su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria
remota, reciente ni en inmediata. Niega ideas de muerte en la actualidad, no fobias, no ideas de minusvalia no sobrevaloradas, manifiesta buen patrén del suefio, sin
alteracion en la alimentacion, no ideas delirantes de persecucién, no alteracién en sensopercepcion, afecto moderado. Continua con crisis, tuvo control con psiquiatria
cambio de medicamento. Refiere estar realizando ejercicios de respiracion para controlar los sintomas. Se sugiere constante compafiia, realizar actividades
recreativas (pintura) e iniciar socializacion. Masajes corporales. Afianzar relacion de pareja Control con psicologia en 15 dias

Diagnostico

DX Ppal: F412 - TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-10-17 10:58:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9013095218

Profesional: Juan Camilo Alvarez tobos - Reg: 80853697 Fechal.:  2018-10-09 09:11:00 Fecha F.: 2018-10-09 09:29:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
CONTROL

Enfermedad Actual

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE PANICO QUIEN ACUDE A CONTROL DENOTA LA PACIENTE PERSISTENCIA DE SINTOMAS
ANSIOSOS QUE SE ESCALONAN A CRISIS DE PANICO DE MANERA DIARIA "ME SEGUIAN DADO CALORES Y DESMAYOS ME LLEVABAN AL
HOSPITAL ME DICEN QUE ES ANSIEDAD Y NO ME HACEN NADA ME EMPEORE TANTO QUE ME REMITIERON A LA PAZ PERO ME DIJERON QUE

ESO NO ERA UNA URGENCIA .. AFORTUNADAMENTE ME CONTACTE CON MI TRATANTE ME HIZO UN RECAMBIO EN EL MEDICAMENTO PERO SIGO
IGUAL CON LAS MISMAS CRISIS" DENOTA MAL PATRON DE SUENO A PESAR DE INGESTA DE BDZ , DENOTA COMO PRINCIPAL GATILLO PARA
SINTOMAS MANEJO DE NINO CON PATOLOGIA MENTAL " EL NINO SE PEGABA EN CLASE AMENAZABA CON MATARNOS NO DEJA DAR CLASE ES
COMO RECORDAR LO QUE PASO CON EL OTRO NINO ME DA MUCHA ANSIEDAD, ES HORRIBLE ESTO YA NO PUEDO ESTRA SOLA NI HACE R COSAS
COMO EL OFICIO DE LA CASA PENSAR EN SALIR A LA CALLE" DENOTA ASOCIADO MARCADA HIPROEXIA POR EMESIS EN EPISODIO DE PANICO
, SE REALIZA CONTENCION VERBAL DE LA PACIENTE ASi COMO SE PAUTAS PARA MANEJO DE CRISIS DE PANICO SE REALIZA RECAMBIO A
MANEJO FARMACOLOGICO SE SOLICITA CITA DE CONTROL EN 1 MES DADA MAGNITUD DE CRISIS DE PANICO QUE INTERFIEREN CON SU
FUNCIONALIDAD SE DA INCAPACIDAD POR 30 DIAS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal
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Cuello
Normal
Genitales
Normal

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Dorso Mamas Cardiaco
Normal Normal Normal
Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Pulmonar
Normal

HEALTHCARE @

Abdomen
Normal

PACIENTE CON ADECUADA PRESENTACION PERSONAL CON ACTITUD HISTRIONICA ALERTA EUPROSEXICA PROSODIA ACORDE A DISCURSO DEL

PTE PENSAMIENTO COHERENTE SIN VERBALIZACION DE IDEACION DE IDEACION DELIRANTE EXPLICITA

, AFECTO ANSIOSO NO ALTERACION EN SENSOPERCEPCION NO ALTERACION EN CONDUCTA MOTORA

Diagnostico

DX Ppal:
DX Rell:

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA

F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
F432 - TRASTORNOS DE ADAPTACION

Finalidad: No Aplica

Fecha: 2018-10-09 09:11:00 Med: Juan Camilo Alvarez tobos Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 80853697

Conducta

2 Medicamentos

50032 85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: -
Fecha - 2018-10-09 09:11 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -

Nota: TOMAR 4 GOTAS EN LAS MANANAS 4 GOTAS EN LAS TARDES Y 7 GOTAS NOCHES

Fecha: 2018-10-09 09:11 Juan Camilo Alvarez tobos
86773 - PAROXETINA 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-10-09 09:11 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -

Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS MANANAS DESPUES DE DESAYUNO

Fecha: 2018-10-09 09:11 Juan Camilo Alvarez tobos
86367 - ZOPICLONA 7.5MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-10-09 09:11 - Juan Camilo Alvarez tobos Reg: 80853697 Fr: -

Nota: TOMAR UNA TABLETA EN LAS NOCHES 30 MIN ANTES DE DORMIR

Fecha: 2018-10-09 09:11 Juan Camilo Alvarez tobos

Incapacidad

Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap

93379 F410-TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA 30 2018-10-09

EPISODICA]

Consulta - # Interno: 9013044219

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.:  2018-09-27 13:00:00 Fecha F.:

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Seguimiento

Enfermedad Actual
Paciente de 42 afos Tr. ansiedad y panico

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Digestivo

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis

Condiciones generales

Cuello

Genitales

PA Dia

Ojos ORL Cuello
Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico

Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm)
Cabeza Ojos Oidos
Dorso Mamas Cardiaco
Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar
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Causa Externa: ENFERMEDAD PROFESIONAL

#Dosis:1

#Dosis:30

#Dosis:30

Fecha Final Incap

2018-11-07

2018-09-27 13:28:00

3194292635

Pulmonar

Frefet Cirabd

Orofaringe

Abdomen

IDEAS SOBRE VALORADAS DE MINUSVALIA

Perbra



UT SERVISALUE SAN JOSE

Y N RECORD CLINICO

Y V2
RN HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @

Paciente de 42 afios Tr. ansiedad y panico Ingresa a consulta por sus propios medios Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su presentacion personal
es adecuada, mantiene contacto ocular permanente, su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria
remota, reciente ni en inmediata. Niega ideas de muerte en la actualidad, no fobias, no ideas de minusvalia no sobrevaloradas, manifiesta buen patron del suefio, sin
alteracion en la alimentacion, no ideas delirantes de persecucién, no alteracién en sensopercepcion, afecto moderado. Estuvo por urgencias con psiquiatria, un mes
de incapacidad. Se trabaja ejercicios de respiracion e higiene del suefio Control con psicologia en un mes

Diagnostico
DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-09-27 13:00:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9013022644

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.:  2018-09-24 10:34:00 Fecha F.: 2018-09-24 10:43:00
53044750

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"me siento mu bebil"

Enfermedad Actual
paciente con cuadro clinico de ansiedad esta en manejo de clonazepam tableta 1 tb vo dia fluoxetina 1 tb vo dia paciente acude por cuadro clincio de astenia
adianmia ademas refiere disuria poliaquiuria

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere disuria No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
110 75 37 75 17 64 163 24.09 15 70

Condiciones generales
en buenas condicones geenrale

Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe Cuello
normocefalo pupilas isocoricas sin altearcion Normal Normal simetrico
Dorso Mamas

Normal Normal

Cardiaco

ruidos cardiacos ritmics sin soplos

Pulmonar

murmullo vesiuclar conservado

Abdomen Genitales

blando deprresible Normal

Extremidades

eutroficas sin edemas

Neurolégico Otros
paciente ansiosa Normal

Resumen y Comentarios

apaciente con cuadro clinico d mialgias secundario a ansiedad ademas cuadro de ivu en el moemnto afebril hidrtada sin sirs sedecide solciitar uroanalsis se da
complejo b conrol con resultado riesgo psicoocial moderado

Diagnostico

DX Ppal: M791 - MIALGIA

DX Rell: F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-09-24 10:34:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Conducta
2 Medicamentos
48414 86206 - FLUOXETINA 20MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2018-09-24 10:34 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750 Fr: - #Dosis:30
Nota:  Tomar una tableta con el desayuno.
Fecha: 2018-09-24 10:34 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

85832 - VITAMINAS COMPLEJO B 90MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-09-24 10:34 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750 Fr: - #Dosis:20
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Y N RECORD CLINICO

Y V2
R NA 4 HISTORIA CLINICA
Nota: 1tbvo dia

Fecha: 2018-09-24 10:34 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
A Laboratorios

11580 907106 UROANALISIS
Fecha: 2018-09-24 10:34 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

Consulta - # Interno: 9012959883

Profesional: CARLOS MURIEL - Reg: 91621 Fechal.:  2018-09-08 10:45:00 Fecha F.:
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL

CHAPINERO
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
DOLOR DE CUELLO Y GANAS DE VOMITAR

Enfermedad Actual

HEALTHCARE @

2018-09-08 11:07:00

3194292635

CUADRO DE SIETE DIAS DE EVOLUCION DE NAUSEAS, ASTENIA, ADINAMIA, INSOMNIO, LIPOTIMIAS, REFIERE MEDICACION ANTDEPRESIVA PLR TAD,

NIEGA IDEAS DE AUTOAGRESON O HACIA LOS DEMAS, NO HA INICIADO EL ALPRAZOLAM

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
110 80 36.5 80 19 65 160 25.39 15 80
Condiciones generales Cabeza Ojos
BUENAS Normal Normal
Oidos
OTOSCOPIA BILATERAL NORMAL
Nariz Orofaringe Cuello Dorso Mamas
Normal SANA'Y SIN LESIONES ESPASMO CERVICAL Normal Normal
Cardiaco
RS CS REGULARES NO SOPLOS
Pulmonar
MURMULLO VESICULAR LIMPIO
Abdomen Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal SIN EDEMAS SIN DEFICITS
Otros

EN COMPARNIA DEL HERMANO, DISTIMICA, COHERENTE, OTRIEJTADA GLOBAL, SIN IDEAS DELIRANTES O DE ALUCINACION, NO IDEAS DE AGRESION
HACIA SI MISMA U OTROS.

Resumen y Comentarios

PACIENTE CURSA ESPASMOS CERVICALES Y DORSAL,ES, FONDO PSICOLOGICO DDE ANSIEDAD Y DEPRESION SIN ADECUADO CONTROL, NO HA
INICIADO ALPRAZOLAM POR NO DISPONIBILIDAD EN FARMACIA. INDICO MANEJO DEL DOLOR AHORA, RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA.
INCAPACIDAD MEDICA POR 3 DIAS

Diagnostico
DX Ppal: M542 - CERVICALGIA
DX Rel1: F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-09-08 10:45:00 Med: CARLOS MURIEL Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 91621

Conducta
22 Medicamentos
47182 85949 - DICLOFENACO 75MG/3ML - AMPOLLA C/D: -
Fecha - 2018-09-08 10:45 - CARLOS MURIEL Reg: 91621 Fr: - #Dosis:1
Nota: APLICAR UNA AMPOLLA IM AHORA
Fecha: 2018-09-08 10:45 CARLOS MURIEL
85544 - MELOXICAM 15MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-09-08 10:45 - CARLOS MURIEL Reg: 91621 Fr: - #Dosis:7

Nota:  UNA CADA 24 HORAS
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Fecha: 2018-09-08 10:45 CARLOS MURIEL

85696 - OMEPRAZOL 20MG - CAPSULA

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Fecha - 2018-09-08 10:45 - CARLOS MURIEL Reg: 91621

Nota:  UNA CADA DIA EN AYUNO
Fecha: 2018-09-08 10:45 CARLOS MURIEL

87967 - JERINGA 5ml DESECHABLE 21G x 1 1/2in -0
Fecha - 2018-09-08 10:45 - CARLOS MURIEL Reg: 91621

Nota:  APLICACION
Fecha: 2018-09-08 10:45 CARLOS MURIEL

85933 - DEXAMETASONA 8mg/2ml - SOLUCION INYECTABLE AMPOLLA 2ml
Fecha - 2018-09-08 10:45 - CARLOS MURIEL Reg: 91621

Nota:  APLICAR UNA AMPOLLA IM AHORA
Fecha: 2018-09-08 10:45 CARLOS MURIEL

Incapacidad
Cod Diagnostico
88044 M542-CERVICALGIA

Consulta - # Interno: 9012957727

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg:
53044750
Especialidad: MEDICINA GENERAL

Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE

Acompafante
Nombre:

Motivo de Consulta
" ME DIO UN PATATUS"

Enfermedad Actual

Numero Dias

3

Fechal.:

Sede:

Parentesco:

Parentesco:

2018-09-07 15:45:00

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

Fecha Inicial Incap
2018-09-08

Fecha F.:

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes

Telefono:

Telefono:

PACIENTE CON SENSACION DE CALOR EN CARA ADEMAS REFIERE TEMBLOR EN MIEMBRO SUPERIORES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL

No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto
No refiere No refiere No refiere
Neurolégico

SENSACION DE CALOR EN CARA

Otros

No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom

120 70 36.5 75 17

Condiciones generales
EN BUENAS CONDICONES GENERALES

Cabeza QOjos Oidos
NORMOCEFALO PUPILAS SIOCORIAS Normal
Cuello

SIMETRICO SINA ENOPATIAS

Dorso Mamas

Normal Normal

Cardiaco

RUIDOS CARDIACOS RITMICOSS

Pulmonar

MURMULLO VESICULAR CNSERVADO

Abdomen

BLANDO DEP NO DOLOROSO RS IS 8+)

Genitales

Normal

Extremidades

EUTROFICAS SIN EDEMAS
Neurolégico Otros
SIN DEFIICT Normal

Resumen y Comentarios

Cuello
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
64 163

Nariz
Normal

Cardiovascular
No refiere

IMC Glasgow
24.09 15

Orofaringe
SIN ALTERACION
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#Dosis:7

#Dosis:2

#Dosis:1

Fecha Final Incap
2018-09-10

2018-09-07 15:56:00

3194292635

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd
85

Perbra



UT SERVISALUE SAN JOSE

RECORD CLINICO

QLY
ENAH HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @

PACIENTE CON MULTIPLES EPISODIO DE ANSIEDAD POR LO CUL HA CONSULTADO A URGENCIAS DONDE ORDENARON 06/09/2018 GLICEMIA 73 CT
229 HDL 43 LDL 170 TRIGLICERIODS 80 TSH 1.93 CITOLOGIA 15/08/2018 NEGATIVO PARA LESION INTRAEPITELIAL SIN HALLAZGOS SIGNIFICATIVOS
AL EXAMNE FISICO PACIENTE REFIERE SENTIRSE MEJOR REFIERE QUE SE SIENTE EMJOR HOY COMIO YA ESTA TOMANDO EL MEDICAMENTO
ORDENADO EL PSIQUIATRA SE DECIDE DAR SALIDA CON COMPLEJO 1 TB VO CADA 12 HORAS RIESGO PSICOSOCIAL BAJO

Diagnostico

DX Ppal: F419 - TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-09-07 15:45:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Conducta
2 Medicamentos
47139 85832 - VITAMINAS COMPLEJO B 90MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2018-09-07 15:45 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750 Fr: - #Dosis:10
Nota: 1 TB VO CADA 12 HORAS

Fecha: 2018-09-07 15:45 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

Consulta - # Interno: 9012948825

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.: 2018-09-06 08:59:00 Fecha F.: 2018-09-06 09:21:00
Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Seguimiento

Enfermedad Actual

Paciente de 42 afios Tr. ansiedad y panico

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Paciente de 42 afios Tr. ansiedad y panico Ingresa a consulta por sus propios medios Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su presentacion
personal es adecuada, mantiene contacto ocular permanente, su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en
memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega ideas de muerte en la actualidad, no fobias, no ideas de minusvalia no sobrevaloradas, manifiesta buen patrén del
suefio, sin alteracion en la alimentacion, no ideas delirantes de persecucién, no alteracién en sensopercepcion, afecto moderado. Tiene incapacidad por
descompensacion fisica en donde ha presentado vomito, ardor en pecho y brazos, baja energia para realizar actividades diarias, fuertes mareos. Refiere miedo a salir
sola. Sintomas de panico se dispararon desde hace una semana. Tuvo control con psiquiatria la semana pasada, cambio de medicamento al cual atribuye
sintomatologia descrita. Se realiza retroalimentacion de funcién de los medicamentos, efectos secundarios y la importancia de seguir prescripcion de psiquiatria frente
a estos. Se deja prescripcion

Diagnostico

DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-09-06 08:59:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431
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Y N RECORD CLINICO
INAL HISTORIA CLINICA

e o

Consulta - # Interno: 9012943866

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.: 2018-09-05 10:37:00 Fecha F.: 2018-09-05 10:52:00
53044750

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"NO TOME MAS PASTAS"

Enfermedad Actual
PACIENTE CON CUADRO DE ANSIEDAD PACIENTE SE TOMA PARCIALMENTE EL TRATAMIENTO

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico

No refiere No refiere No refiere No refiere

Otros

ANSIEDAD SIENTE DIAFORES Y NAUSEAS
Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
120 75 36 85 17 64 163 24.09 15 76

Condiciones generales
EN BUENAS CONDICIONES GENERALES

Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
NORMOCEFALO PUPILAS ISOCOIRCAS SIN ALTERACION Normal SIN ALTERACION
Cuello

SIMETRICO SINA DENOPATIAS

Dorso Mamas

Normal Normal

Cardiaco

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS

Pulmonar

MURMULLO VERSICULAR CONSERVADO

Abdomen

CICATRIZ PR ANTECEDENTE DE CESAREA BLANDO DEP NO DOLOROSO RS IS 8+)

Genitales

Normal

Extremidades

EUTROFICAS SIN EDEMAS
Neurolégico Otros
SIN DEFICIT Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE ANSIEDAD REFIERE NAUSEA RUBOR FACIAL DESDE HACE 2 DIAS NO TOMA TRATTAMIETO ORDENADO POR
PSIQUIATRA POR QUE LE ATRIBUYE LOS SINTOMAS SE EXPLICA QUE CONTINUA CON SINTOMAS Y SIN TOMA DE ELLOS POR LO CUAL NO SE

Perbra

CONSIDER EFECT ADVERSO PACIENTE REFIERE QUE NO PUEDE DEJAR DE TOMAR CUAIT - D SE EXPLICA QUE DEBE SEGUIR INDICACIONES DE

PSIQUIATIA SUSPENDER CUAIT D YA QUE NO SE OBSERVA ADHERENCIA ANINGUN TRATAMIENTO PEDIENTE MANANA CITA POR PSICOLOGIA

fluoxetina 20 mg con el desayuno, se reinicia alprazolam 0.25 mg cada 8 horas, signos de alarma para asistir al Servicio de Urgencias (ideacion auto, heteroagresiva;

agitacion psicomotora, actividad psicética RIESGO PSICOSOCIAL MODERADA

Diagnostico
DX Ppal: F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-09-05 10:37:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Conducta
2 Medicamentos
46905 86568 - METOCLOPRAMIDA 10MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2018-09-05 10:37 - YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Reg: 53044750 Fr: - #Dosis:4
Nota: 1 TB VO DIA
Fecha: 2018-09-05 10:37 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA
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;'f E'; RECORD CLINICO
RN HISTORIA CLINICA

Consulta - # Interno: 9012931717

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.:
53044750

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta
"ME DIO TAQUICARDIA"

Enfermedad Actual

2018-09-03 10:03:00 Fecha F.:
SERVISALUD QCL VILLETA
Otros Parientes Telefono:
Telefono:

PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE 2 DIAS DE CRIISIS EMOCIONAL NAUSEAS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL
No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto
No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom
118 75 36 83 17
Condiciones generales
EN BUENAS CONDICIONES GENERALES
Cabeza Ojos Oidos
NORMOCEFALO PUPILAS ISOCORICAS SIN ALTEERACION
Cuello
SIMETRCIO SINA DENOPATIAS
Dorso Mamas
Normal Normal
Cardiaco
RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS
Pulmonar
MURMULLO VESICULAR CONSERVADO
Abdomen
BLANDO DEP NO DOLOROSO RS IS 8+)
Genitales
Normal

Extremidades
EUTROFICAS SIN EDEMAS
Neurolégico

PACIENTE ANSIOSA REFIER
Otros

Normal

Resumen y Comentarios

Cuello Cardiovascular

No refiere No refiere

Neurolégico Otros

No refiere No refiere
Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

65 163 24.46 15
Nariz Orofaringe
Normal SIN ALTERACION

2018-09-03 10:16:00

3194292635

Pulmonar
No refiere

Cirabd
76

Frefet Perbra

PACIENTE CON ANSIEDAD QUIEN TUVO CONTROL HACE 5 DIAS DE CONTROL POR PSIQUIATRIA QUIEN LE MODIFICO DOSIS DE ALPRAZOLAN Y
FLUOXETINA EN EL MOEMNTO PACIENTE REFIERE QUE SOLO SE TOMA LA FLUOXETINA SE EXPLICA QUE DEBE TOMAR LOS MEDICAMENTOS SE LOS
PRENSCRIBIO EL PSIQUIATRA PACIENTE ACUDIO POR URGENCIAS POR PRESENTAR CUADRO CLINICO DE NAUSEAS CALOR FACIAL TEMBLOR SE
CITAEN 3 DIAS PACIENTE REFIERE EL JUEVES PRESENTO PROBLEMAS CON ESTUDIANTE DESDE ENTONCES PRESENTA CRISIS SE DAN SIGNOS DE

ALARMA CONSULTAR POR URGENCIAS
Diagnostico

DX Ppal:

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-09-03 10:03:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Incapacidad
Cod Diagnostico
86753 F418-OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD 2

ESPECIFICADOS

Consulta - # Interno: 9012923616

Profesional: CALVO GUILLEN CESAR - Reg: 19394695 Fechal.:
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede:
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:
Acomparfiante

Numero Dias

Fecha Inicial Incap
2018-09-03

2018-08-31 07:56:00

MEDICOS ADSCRITOS

Otros Parientes Telefono:
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UT SERVISALUE SAN JOSE

Nombre:

Motivo de Consulta
Control.

La paciente asiste sola a consulta

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Parentesco:

Telefono:

Ha estado "un poco mal...me han dado, nuevamente, crisis....como emocionales, como de nervios, como ansiedad".".

Enfermedad Actual

HEALTHCARE @

"Esa ansiedad me da mas seguido”. La sertralina y alprazolam, no los toma "desde hace casi un mes...; con la sertralina me da como mareo". Toma

"cuait-D...desde hace un mes...una pasta diaria".

Vive con el esposo. Docente de Primaria.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

0 0 0 15 0

Condiciones generales

satisfactorias. No se realiza Examen Fisico.

Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe Cuello

Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen Genitales

Extremidades Neurolégico

Otros

Examen Mental: ingresa al consultorio por sus propios medios, adecuada presentacién personal, conciente, alerta, con euprosexia, orientada globalmente, sin

actividad psicética, sin ideacion auto ni heteroagresiva, con afecto de fondo ansioso,depresivo.

Resumen y Comentarios

Perbra

Andlisis y Plan: Paciente con afecto de fondo ansioso, depresivo. Irregularidad en el tratamiento. Se inicia fluoxetina 20 mg con el desayuno, se reinicia alprazolam

0.25 mg cada 8 horas, se suspende la orden de la sertralina. Se continda psicoterapia. Ordenes por Medicina General y Especialidades. Se informa sobre

recomendaciones y signos de alarma para asistir al Servicio de Urgencias (ideacion auto, heteroagresiva; agitacion psicomotora, actividad psicética). Proxima cita

por Consulta Externa de Psiquiatria en un mes.
Diagnostico

DX Ppal: F419 - TRASTORNO DE ANSIEDAD , NO ESPECIFICADO

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-08-31 07:56:00 Med: CALVO GUILLEN CESAR Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 19394695

Conducta
Vo Medicamentos
46493 86206 - FLUOXETINA 20MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2018-08-31 07:56 - CALVO GUILLEN CESAR Reg: 19394695 Fr: - #Dosis:30
Nota:  Tomar una tableta con el desayuno.
Fecha: 2018-08-31 07:56 CALVO GUILLEN CESAR
85313 - ALPRAZOLAM 0.25MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-08-31 07:56 - CALVO GUILLEN CESAR Reg: 19394695 Fr: - #Dosis:90
Nota:  Tomar una tableta cada 8 horas, via oral.
Fecha: 2018-08-31 07:56 CALVO GUILLEN CESAR
A Interconsultas
21598 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota: Préxima cita por Consulta Externa de Psiquiatria en un mes.
Fecha: 2018-08-31 07:56 CALVO GUILLEN CESAR

Consulta - # Interno: 9012880834

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.:  2018-08-22 09:59:00 Fecha F.: 2018-08-22 10:08:00
53044750

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acomparfiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"traigo resultado examanes"
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Enfermedad Actual

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

paciente con cuadro clinico de larga data de ansiedad paciente refiere que en el trabajo le molesta el ruido

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia
118 74

Condiciones generales
malestar general
Cuello

simerico sina denopatias
Dorso

Normal

Cardiaco

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

Temp FC
36 75

Cabeza
normocefalo

Mamas
Normal

ruidos cardiacos ritmicos sin soplos

Pulmonar

murmullo vesicular conservado

Abdomen

blando depresible sin dolor

Genitales

Normal
Extremidades
eutroficas sin edemas
Neurolégico

Normal

Otros
Normal

Resumen y Comentarios

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

FR Sat 02 | Glucom

17
Ojos
pupilas siocorica

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
66 163

Oidos
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
24.84 15

Nariz
Normal

HEALTHCARE @

Pulmonar
No refiere

Cirabd
72

Frefet

Orofaringe
Normal

Perbra

paciente con cuadro clinico de larga data de ansiedad refiere que presenta crisis ocasional refiere le molesta el ruido al examen fisico sin hallazgos significativos
trae ch leucocitos 5.2 hemoglobina 15 hcto 46 plaquetas187 continuar manejo por pgiquiatria

Diagnostico

DX Ppal:

Tipo diagnéstico: REPETIDO CONFIRMADO

Fecha: 2018-08-22 09:59:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Consulta - # Interno: 9012867745

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.:
Especialidad: PSICOLOGIA Sede:
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:
Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta

"Dra yo estoy con tratamiento psiquiatrico "

Enfermedad Actual

Paciente de 42 afios Tr. ansiedad y panico

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Digestivo

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales
Cuello

Genitales

Ojos

Genital/urinario

Temp FC

Cabeza
Dorso

Extremidades

Resumen y Comentarios

Finalidad: No Aplica

ORL

Musculo/esqueleto

FR Sat 02 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS

2018-08-17 10:59:00

Fecha F.:

SERVISALUD QCL SOACHA

Otros Parientes

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Cardiaco

Otros

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar
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v N RECORD CLINICO
AL HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @

Paciente de 42 afios Tr. ansiedad y panico Ingresa a consulta por sus propios medios Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su presentacion
personal es adecuada, mantiene contacto ocular permanente, su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en
memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega ideas de muerte en la actualidad, fobias, no ideas de minusvalia no sobrevaloradas, manifiesta buen patron del
suefio, sin alteracion en la alimentacion, no ideas delirantes de persecucién, no alteracién en sensopercepcion, afecto moderado. Inicié de sintomas relacionado con
estrés laboral. Sintomas inician hace aproximadamente un afio, refiere que medicamento psiquiatrico era muy fuerte por lo cual suspende y se apoya con
medicamento sugerido por neurologia particular, regulacién de sintomas hasta abril de este afio en donde se disparan nuevamente. Actualmente sintomas de ataques
de panico que se activan en momentos de estrés laboral. Paciente con dificultad para afrontar situaciones de su diario laboral. "no soporto ver los nifios pelarse, el
ruido de los nifios, todo eso me pone...". No esta tomando medicamento psiquiatrico por efectos adversos, retomo medicamento recomendado por neurélogo
particular. Realiza actividad fisica, patrén alimentario adecuado. Convive con esposo, tiene dos hijos, contacto frecuente, relaciones al interior de la familia cercana y
estable. Control con psicologia en un mes

Diagnostico
DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-08-17 10:59:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9012867368

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.:  2018-08-17 10:18:00 Fecha F.: 2018-08-17 10:31:00
53044750

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"DOLOR EN ABDOMEN"

Enfermedad Actual )
PACIENTE CON CUADRO CLINICO DE LARGA DE DOLOR ABDOMINAL PACIENTE REFIERE QUEESTA MUY AMARILA ADEMAS MENCION
HIPERTRIGLICIRIDEMIA SIN TRTATAMIENTO

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
118 75 37 75 16 65 163 24.46 15 72

Condiciones generales
EN BUENAS CONDICONES GENERRALES

Cabeza Ojos Oidos Nariz
NORMOCEFALO PUPILAS ISOCORICAS SIN DEFICIT Normal
Orofaringe

SIN PLCAS SIN EXUDADO

Cuello

SIMETRICO SIN ADENOPATIAS

Dorso Mamas

Normal Normal

Cardiaco

RUIDOS CARDIACOS RTIMICS SIN SOPLOS

Pulmonar

MURMULLO VESICULAR CONSERVADO SIN SOBREAGREGADOS

Abdomen

BLANDO DEPRESIBLE SIN DOLOR A LA PLAPACION

Genitales

Normal

Extremidades

EUTROFICAS SIN EDEMAS
Neurolégico Otros
SIN DEFICIT Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON ANTECEDENTE DE ANSIEDAD REFIERE MAREO POSTERIOR A LAS COMIDAS AEMAS ANTECEDENTE E HIPERLIPIDEMIA SIN
TRATAMIENTO TRAE ECOGRAFIA ABDOMINAL 16/08/2018 DENTRO DE LIMITES NORMALES SE CONSIDERA CONTINUAR MANEJO INSTAURADO POR
PSIQUIATRIA SE SOLICITA CH SE RECOMINEDA DIETA LIBE DE AZUCARES FRACCCIONADA CAD 4 HORAS, BAJA EN CARBOHIDRATOS, EJERCICIO 3
VEES A A SEMANA RIESO PSICOSOCIAL BAJO SE EXPLICAN SIGNOS DE ALRMA COMO SINCOPE, VOMITO DEBE CONUSLTAR POR URGENCIAS
REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR OBESIDAD

Diagnostico

DX Ppal: K580 - SINDROME DEL COLON IRRITABLE CON DIARREA

DX Rel1: E785 - HIPERLIPIDEMIA NO ESPECIFICADA

DX Rel2: F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
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v N RECORD CLINICO
AL HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @%

Fecha: 2018-08-17 10:18:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Conducta

4 Laboratorios

10896 902210.00 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO
DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO

Fecha: 2018-08-17 10:18 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

Consulta - # Interno: 9012855346

Profesional: NAIDU YAMILE YOPASA AMAYA - Reg: Fechal.: 2018-08-15 09:01:00 Fecha F.: 2018-08-15 09:12:00
102071008

Especialidad: ENFERMERIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

G2P0C2A0V2 SE EXPLICA PROCEDIMIENTO A LA PACIENTE REFIERE ENTENDER, FIRMA CONSENTIMIENTO INFORMADO. SE REALIZA
ESPECULOSCOPIA SE FIJA CUELLO, SE TOMA MUESTRA EXOCERVICAL CON ESPATULA Y ENDOCERVICAL CON CITOCEPILLO, SE FIJA MUESTA EN
LAMINA. PROCEDIMIENTO SIN COMPLICACIONES, SE EXPLICA Y ENSENA AUTOEXAMEN DE SENO,ADICIONAL SE ENTREGA FOLLETO, Y SE ACLARAN
DUDAS.

Diagnostico
DX Ppal: Z124 - EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMOR DEL CUELLO UTERINO
DX Rel1l: Z123 - EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMOR DE LA MAMA

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: OTRA

Fecha: 2018-08-15 09:01:00 Med: NAIDU YAMILE YOPASA AMAYA Especialidad: ENFERMERIA Reg: 102071008

Consulta - # Interno: 9012843339

Profesional: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA - Reg: Fechal.: 2018-08-13 09:52:00 Fecha F.: 2018-08-13 10:18:00
53044750

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: sola Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"me siento muy mal "

Enfermedad Actual
paciente con cuadro clinico de 20 dias de evolucion de ganas de llorar no quiero hacer nada mala adherencia al tratamiento ordenado por psiquiatria

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere

Ojos
No refiere

ORL
No refiere

Cuello
No refiere

Cardiovascular
No refiere
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Pulmonar
No refiere
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Y N RECORD CLINICO

Y V2
AV HISTORIA CLINICA
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
115 75 36 98 17 65 163 24.46 15
Condiciones generales Cabeza
Normal normocefalo
Ojos
pupilas sisocoircas normoreactivas
Oidos Nariz Orofaringe
normal Normal sin alteracion
Cuello
simétrico sin adenopatias
Dorso Mamas
Normal simetrias
Cardiaco
ruidos cardiacos ritmicos sin soplos murmullo vesicular conservado sin sobreagregados
Pulmonar
murmullo vesicular conseervad
Abdomen

globos pOr paniculo adiposo on cicatriz por antecedente de cesarea hace 18 afios no hay signos de irritacion peritoneal
Genitales

Normal

Extremidades

eutroficas sin edema

Neurolégico

sin defiit aparente

Otros

Normal

Resumen y Comentarios

HEALTHCARE @

Frefet Cirabd
72

Perbra

paciente con cuadro clinico de ansiedad refiere sensacién de malestar general llanto sin causa ademas refiere que no quiere hacer nada, paciente refiere que esta en

control con psiquiatra se decide apoyo por psicologia tiene control por psiquiatria

Diagnostico
DX Ppal: F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-08-13 09:52:00 Med: YINETH MARSELLA REINA ACOSTA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 53044750

Conducta

& Interconsultas

20814 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota:  psicologia
Fecha: 2018-08-13 09:52 YINETH MARSELLA REINA ACOSTA

Consulta - # Interno: 9012823385

Profesional: MILTON JAIME HERNANDEZ NEIRA - Reg: Fechall.: 2018-08-08 09:18:00 Fecha F.:
79267876

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
DOLOR EN EPIGASTRIO, NAUSEA .

Enfermedad Actual

2018-08-08 09:37:00

3194292635

ESTA PRESENTANDO PIROSIS, ADINAMIA'Y PIEL ICTERICA. DIETNSION ABDOMINAL Y EPIGASTRALGIA DE 15 DIAS DE EVOLUCION.

ESTABA TOMANDO SERTRALINA. Y LA SUSPENDIO POR SOMNOLENCIA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
EPIGASTRALGIA No refiere No refiere No refiere ANSIEDAD

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
140 90 36 78 20 65 163 24.46 15
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Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd
82
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Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
ADINAMIA , NAUSEA Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Abdomen
HIPERSENSIBILIDAD EN HIPOCONDRIOS E EPIGASTRICO DE INTENSIDAD IV/V PORPHY POSITIVO
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON CUADRO DE COLECISTITIS /PANCREATITIS SECUNDARIA. SE SOLICITA ECOGRAFIA DE ABDOMEN SUPERIOR HIOSCINA 10 MG CADA 8
HORAS.

Diagnostico

DX Ppal: K810 - COLECISTITIS AGUDA

DX Rel1: K85X - PANCREATITIS AGUDA

DX Rel2: R104 - OTROS DOLORES ABDOMINALES Y LOS NO ESPECIFICADOS

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-08-08 09:18:00 Med: MILTON JAIME HERNANDEZ NEIRA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 79267876

Conducta
2 Medicamentos
44347 86339 - HIOSCINA B.B 10MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-08-08 09:18 - MILTON JAIME HERNANDEZ NEIRA Reg: 79267876 Fr: - #Dosis:20

Nota: TOMAR UNA CADA 12 HORAS
Fecha: 2018-08-08 09:18 MILTON JAIME HERNANDEZ NEIRA

-+ Ayudas Dx
15984 881305.00 ECOGRAFIA DE ABDOMEN SUPERIOR (HIGADO, PANCREAS, VIAS BILIARES, RINONES, BAZO Y GRANDES VASOS)

Nota: DOLOR EN HIPOCONDRIOS MORPHY POSITIVO
Fecha: 2018-08-08 09:18 MILTON JAIME HERNANDEZ NEIRA

15984 892901.00 TOMA NO QUIRURGICA DE MUESTRA O TEJIDO VAGINAL PARA ESTUDIO CITOLOGICO
Fecha: 2018-08-08 09:18 MILTON JAIME HERNANDEZ NEIRA

Consulta - # Interno: 9012676263

Profesional: OLGA DAMARIS REALPE REALPE - Reg: Fechal.:  2018-07-04 10:05:00 FechaF.: 2018-07-04 10:16:00
51712915
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
"EMPECE CON DOLOR ABDOMINAL"
Enfermedad Actual
CUADRO DE DOLOR ABDOMINAL HACE 8 DIAS CONSTIPAION Y DEPOSCION CON MOCO Y FLATULENCIA Y NAUSEAS
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

120 60 36 70 68 168 24.09 15 93
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal RSIS AUMENTADOS
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
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HEALTHCARE @%

PACIENTE DE 42 ANOS CONSULTA POR CUADRO DE DOLOR ABDOMINAL HACE 8 DIAS CONSTIPAION Y DEPOSCION CON MOCO Y FLATULENCIA Y
NAUSEAS. AL EXAMEN FISICO RSIS AUMENTADOS, DAIGNOSTICO DE AMEBIASIS, Y CONSTIPACION SE DA FORMULA SE RECOMIENDA DIETA RICA
EN FIBRA, EVITAR LOS LACTEOS, LOS GRANOS, EJERCICIO DIARIO POR 40 MINUTOS, RIESFO PSICOSOCILA BAJO, RIESGO PSICOSICIAL BAJO, SE
EXPLICAN SIGNOS DE ALARMA COMO SANGRADO RECTAL, FIEBRE O VOMITO. CONSULTAR POR URGENCIAS

Diagnostico
DX Ppal: A069 - AMEBIASIS, NO ESPECIFICADA
DX Rell: K590 - CONSTIPACION

Tipo diagnostico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-07-04 10:05:00 Med: OLGA DAMARIS REALPE REALPE Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 51712915

Conducta
22 Medicamentos
41405 85323 - ALUMINIO HIDROXIDO 6% - SUSPENSION ORAL C/D: -
Fecha - 2018-07-04 10:05 - OLGA DAMARIS REALPE REALPE Reg: 51712915 Fr: - #Dosis:1
Nota: TOMAR 1 CUCHARADA CADA 8 HORAS
Fecha: 2018-07-04 10:05 OLGA DAMARIS REALPE REALPE
87161 - TINIDAZOL 500MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-07-04 10:05 - OLGA DAMARIS REALPE REALPE Reg: 51712915 Fr: - #Dosis:8
Nota: TOMAR 2 TABLETAS AL DIA POR 4 DIAS
Fecha: 2018-07-04 10:05 OLGA DAMARIS REALPE REALPE
85284 - ALBENDAZOL 200MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-07-04 10:05 - OLGA DAMARIS REALPE REALPE Reg: 51712915 Fr: - #Dosis:4

Nota: TOMAR 2 TABLETAS AL DIA POR DOS DIAS
Fecha: 2018-07-04 10:05 OLGA DAMARIS REALPE REALPE

Consulta - # Interno: 9012392653

Profesional: Evanys Patricia Torres Bolafio - Reg: 32755987 Fechal.:  2018-04-24 15:51:00 Fecha F.: 2018-04-24 16:03:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: SOLO Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"CONTROL ". VIVE ESPOSO . OCUPACION : DOCENTE DE PRIMARIA

Enfermedad Actual

PACIENTE CON ANTECEDENTES DE TRASTORNO DE ANSIEDAD DE TIPO PANICO : PACIENTE QUIEN ASISTE EL DIA DE HOY QUIEN REFIERE QUE
VOLVIERON LOS SINTOMAS DE ANSIEDAD HACE 1 MES Y HA CONSULTADO A URGENCIAS ULTIMAMENTE POR DIVERSAS QUEJAS QUE LAS ASOCIADO
AL CUADRO E ANSIEDAD QUE EN EL MOMENTO NO ES TRATADO POR ABANDONO DE TTO DE PARTE DE PACIENTE ". LE DA TAQUICARDIA , LE DA
SUSTO "

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CONSCIENTE , ORIENTADO EN LAS TRES ESFERAS, EUPOPROSEXICO , PENSAMIENTO LOGICO COHERENTE , AFECTO : ANSIOSOS , SIN

PSICOSIS , JUICIO Y RACIOCINIO DEBILITADO . ANALISIS Y PLAN PACIENTE CON UN CUADRO DE ANSIEDAD TIPO PANICO QUIEN DEBE REINICIAR

TRATAMIENTO CON SERTRALINA A 100 MG DIA MAS ALPRAZOLAM 0.25 CADA 12 HORAS .

Diagnostico

DX Ppal:

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO

Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA

F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Finalidad: No Aplica
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Fecha: 2018-04-24 15:51:00 Med: Evanys Patricia Torres Bolafio Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 32755987
Conducta
Vo Medicamentos
36201 85313 - ALPRAZOLAM 0.25MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-04-24 15:51 - Evanys Patricia Torres Bolafio Reg: 32755987 Fr: - #Dosis:60
Nota: 1 CADA 12 HORAS
Fecha: 2018-04-24 15:51 Evanys Patricia Torres Bolafio
85982 - SERTRALINA 100MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2018-04-24 15:51 - Evanys Patricia Torres Bolafio Reg: 32755987 Fr: - #Dosis:30
Nota: 1 MANANA DESPUES DEL DESAYUNO
Fecha: 2018-04-24 15:51 Evanys Patricia Torres Bolafio
36202 85982 - SERTRALINA 100MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2018-04-24 15:51 - Evanys Patricia Torres Bolafio Reg: 32755987 Fr: - #Dosis:30
Nota: 1 MANANA DESPUES DEL DESAYUNO
Fecha: 2018-04-24 15:51 Evanys Patricia Torres Bolafio - Postfechado : 2018-05-24
85313 - ALPRAZOLAM 0.25MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-04-24 15:51 - Evanys Patricia Torres Bolafio Reg: 32755987 Fr: - #Dosis:60
Nota: 1 CADA 12 HORAS
Fecha: 2018-04-24 15:51 Evanys Patricia Torres Bolafio - Postfechado : 2018-05-24
Consulta - # Interno: 9012343383
Profesional: OLGA DAMARIS REALPE REALPE - Reg: Fechal.:  2018-04-12 15:35:00 Fecha F.: 2018-04-12 15:43:00
51712915
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"TRAIGO EXAMENES"

Enfermedad Actual

LABORATORIOS DEL 08 02 2018 GLICEMIA: 70MG/DL  POST 69 MG/DL  COLESTEROL TOTAL: 254 MG/DL, COLESTROL HDL: 58 MG/DL, COLESTEROL
LDL : MG/DL,CREATNINA: 0,72 MG/DL, TRIGLICERIDOS: 115 MG/DL,

INTERPRETACION HIPOGLICEMIA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 70 36 80 20 68 168 24.09 15 93
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE DE 41 ANOS D EDAD TRAE LABORATORIOS DEL 08 02 2018 GLICEMIA: 70MG/DL POST 69 MG/DL  COLESTEROL TOTAL: 254 MG/DL,
COLESTROL HDL: 58 MG/DL, COLESTEROL LDL : MG/DL,CREATNINA: 0,72 MG/DL, TRIGLICERIDOS: 115 MG/DL, INTERPRETACION HIPOGLICEMIA SE
RECOMIENDA SE RECOMINEDA DIETA LIBE DE AZUCARES FRACCCIONADA CAD 4 HORAS, BAJA EN CARBOHIDRATOS, EJERCICIO 3 VEES A A SEMANA
RIESO PSICOSOCIAL BAJO SE EXPLICAN SIGNOS DE ALRMA COMO SINCOPE, VOMITO DEBE CONUSLTAR POR URGENCIAS REFIERE ENTENDER Y
ACEPTAR OBESIDAD

Diagnostico
DX Ppal: E162 - HIPOGLICEMIA , NO ESPECIFICADA
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-04-12 15:35:00 Med: OLGA DAMARIS REALPE REALPE Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 51712915
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Consulta - # Interno: 9012333364

Profesional: OLGA DAMARIS REALPE REALPE - Reg: Fechal.: 2018-04-11 07:05:00 Fecha F.: 2018-04-11 07:21:00
51712915

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

"ME HA DADO UN DESVANECIMIENTO"

Enfermedad Actual

CUADRO DE 7 DIAS D E EVOLUCION DE OTITIS Y FARINGITIS EN TRATAMIENTO REFIERE EPISODIOS EN DOS OCACIONES DE VERTIGO. REFIERE QUE
HACE 6 MESES FUE VISTA POR PSIQUITRIA POR ANSIEDAD POR ESTRESS PSICOLABORAL

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

110 60 36 80 68 168 24.09 15 91
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE DE 41 ANOS DE EDAD ESTUVO EN TRATAMIENTO HACE 8 DAIS DE FARINGITIS Y OTITIS . CON ANTECEDENTE DE ANSIEDAD POR ESTRES
PSICOLABORAL EN LA ACTUALIDAD SIN TRATAMIENTO, AL EXAMEN FISICO MEJORIA DE LA FARINGITIS, SE DA ORDEN DE LABORAOTIROS E ENVIA A
PSICOLOGIAY PSIQUIATRIA, SE RECOMIENDA REPOSO, NUTRICION SANA, RIESGO BIOPSICOSOCIALBAJO, SE EXPLICAN SIGNOS DE ALARMA COMO
CEFALEA O FIEBRE CONSULTAR POR URGENCIAS, REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR

Diagnostico
DX Ppal: H813 - OTROS VERTIGOS PERIFERICOS
DX Rel1: F413 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD MIXTOS

Tipo diagnostico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-04-11 07:05:00 Med: OLGA DAMARIS REALPE REALPE Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 51712915

Conducta

L Laboratorios
8467  903815.00 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
Fecha: 2018-04-11 07:05 OLGA DAMARIS REALPE REALPE

8467 903868.00 TRIGLICERIDOS
Fecha: 2018-04-11 07:05 OLGA DAMARIS REALPE REALPE

8467 903817.00 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADO
Fecha: 2018-04-11 07:05 OLGA DAMARIS REALPE REALPE

8467 903843.00 GLUCOSA PRE Y POST PRANDIAL
Fecha: 2018-04-11 07:05 OLGA DAMARIS REALPE REALPE

8467 903818.00 COLESTEROL TOTAL
Fecha: 2018-04-11 07:05 OLGA DAMARIS REALPE REALPE

& Ayudas Dx
12384 890208.00 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR PSICOLOGIA
Fecha: 2018-04-11 07:05 OLGA DAMARIS REALPE REALPE

12384 890284.00 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Fecha: 2018-04-11 07:05 OLGA DAMARIS REALPE REALPE
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Incapacidad

Cod Diagnostico
65203 H813-OTROS VERTIGOS PERIFERICOS

Consulta - # Interno: 9012310590

Profesional: OLGA DAMARIS REALPE REALPE
51712915
Especialidad: MEDICINA GENERAL

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE
Acompafiante
Nombre:

Motivo de Consulta
"ME SIENTO MAL"

Enfermedad Actual

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Numero Dias

2

- Reg:

Sede:

Parentesco:

Parentesco:

Fechal.:

2018-04-05 10:43:00

Fecha Inicial Incap
2018-04-11

FechaF.:

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes

Telefono:

Telefono:

CUADRO DE 8 DIA DE EVOLUCION DE ODINOFAGIA, Y OTALGIA IZQUIERDA ADEMAS ASTENIA Y ADINAMIA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

110 60 36 68 20 68 168 24.09 15

Condiciones generales Cabeza Ojos
Normal Normal Normal
Oidos
TIMPANOS HIPEREMICSO Y TIMPANO IZQUIERDO ABOMBADO
Nariz
Normal
Orofaringe
FARINGE HIPEREMICA CON PLAAS BLANQUECINAS OSTERIORES
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

SE ATIENDE EL 04 04 2018 SE INGREA AL SIISTEMA EL 05 04 2018 POR DANO EN LA RED DE INTERNET. PACIENTE DE 41 ANOS CONSULTA POR

HEALTHCARE @%

Fecha Final Incap

2018-04-12

2018-04-05 10:58:00

3194292635

Pulmonar
No refiere

Cirabd
91

Frefet

Abdomen
Normal

Perbra

SINTOMAS RESPIRATORIOS, AL EXAMEN FISICO DIAGNOSTICO DE FARINGITIS POR ESTREPTOCOCO SE DA FORMULA DE CEFALEXINA, 500 MG CADA
8 HORAS POR 5 DIAS , ACETAMINOFEN 500 MG CADA 8 HORAS POR 5 DIAS. INCAPACIDAD POR 3 DIAS. SE RECOMIENDA EVITAR EL CONTACTO CON
PERSONAS QUE ESTEN CON SINTOMAS RESPIRATORIOS, LAVADO FRECUENTE DE MANOS, USO DE TAPABOCAS, EVITAR EXPOSICON A LOS CAMBIOS

TERMICOS, AL VIENTO, ABUNDANTES LIQUIDOS. RIESGO PSICOSOCIAL BAJO, SE EXPLICAN SIGNOS DE ALARMA COMO FIEBRE MAS DE 3 DIAS,

DIFICULTAD PARA RESPIRAR, ASFIXIA, CEFALEA INTENSA, DEBE CONSULTAR POR URGENCIAS. REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR

Diagnostico

DX Ppal: J020 - FARINGITIS ESTREPTOCOCICA

Tipo diagndstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Fecha: 2018-04-05 10:43:00 Med: OLGA DAMARIS REALPE REALPE Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 51712915

Consulta - # Interno: 9012279215

Profesional: OLGA DAMARIS REALPE REALPE - Reg: Fechall.: 2018-03-26 12:12:00 Fecha F.:
51712915

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"TENGO EXAMEN"

Enfermedad Actual

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

2018-03-26 12:25:00

3194292635

CUADRO DE 4 DIAS DE EVOLUCION DE CEFALEA, ESCALOFRIOS Y MALESTAR GENERAL TRAE LABORATORIOS DEL 26 03 20 HEMOGRAMA HB 12 HC

48, LINFICITO 41 PLAQUTAS . 231 ., NEUTROFILOS 44

Revision de Sintomas por Sistema
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Resumen y Comentarios

Y V2
RN HISTORIA CLINICA
AANLL PYa
HEALTHCARE @
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
120 70 36 68 20 65 162 24.77 15 83
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Perbra

PACIENTE DE 41 ANOS DE EDAD CON CUADRO DE MALESTAR GENERAL Y CEFALEA DE 3 DIAS DE EVOLUCION, TRAE HEMOGRAMA HEMOGRAMA HB
12 HC 48, LINFICITO 41 PLAQUETAS . 231 ., NEUTROFILOS 44 SE LE EXPLICA QUE ES CUADRO DE VIROSIS, SE EVITAR EL CONTACTO CON
PERSONAS QUE ESTEN CON SINTOMAS RESPIRATORIOS, LAVADO FRECUENTE DE MANOS, USO DE TAPABOCAS, EVITAR EXPOSICON A LOS CAMBIOS
TERMICOS, AL VIENTO, ABUNDANTES LIQUIDOS. RIESGO PSICOSOCIAL BAJO, SE EXPLICAN SIGNOS DE ALARMA COMO FIEBRE MAS DE 3 DIAS,
DIFICULTAD PARA RESPIRAR, ASFIXIA, CEFALEA INTENSA, DEBE CONSULTAR POR URGENCIAS. REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR

Diagnostico

DX Ppal:

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO

B349 - INFECCION VIRAL, NO ESPECIFICADA
Finalidad: No Aplica

Fecha: 2018-03-26 12:12:00 Med: OLGA DAMARIS REALPE REALPE Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 51712915

Conducta

AL Laboratorios

8195 902208.00

DE PLAQUETAS E INDICES PLAQUETARIOS) SEMIAUTOMATIZADO
Fecha: 2018-03-26 12:12 OLGA DAMARIS REALPE REALPE

Consulta - # Interno: 9011958001

Profesional: LYDA LORENA AVILA LOPEZ - Reg: 1020740094 Fechal.:
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:
Acompafiante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta
LOS RESULTADOS

Enfermedad Actual

**CONSULTA DE PRIMERA VEZ EN EL ANO***

2018-01-03 14:00:00

Fecha F.:

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes

Telefono:

Telefono:

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

2018-01-03 14:20:00

3194292635

PACIENTE ASISTE A LECTURA DE: ( 3 ENERO 2018): COLESTEROL TOTAL: 152 MG/DL, TRIGLICERIDOS: 60, GLUCOSA: 68 MG/DL.
REFIERE FLUJO VAGINAL AMARILLO PRURIGINOSO DE 2 DIAS, SIN OTRO SINTOMA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia
110 80

Condiciones generales
Normal

Cuello

Normal

Genitales

NO VALORADO
Extremidades

Ojos
No refiere
Genital/urinario

FLUJO VAGINAL.

Temp FC

36 78

Cabeza
Normal
Dorso
Normal

FR
16

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat 02 | Glucom
Ojos
Normal
Mamas
NO VALORADO

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
68 165

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
24.98 15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

DOLOR EN TUBEROSIDAD MAYOR DE PERONE DERECHO, Y CREPITACION BORDE INFERIOR ROTULIANO NO EDEMA

Neurolégico
Normal

Otros
Normal

Resumen y Comentarios
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Pulmonar
No refiere

Cirabd
91

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

HEMOGRAMA Il (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO

Perbra



UT SERVISALUE SAN JOSE

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @

PACIENTE CON REPORTE DE PARACLINICOS DE ENERO 2018 ADECUADO CONTROL GLICEMICO Y LIPIDICO, SE FELICITA Y SE INCENTIVA A
CONTINUAR DIETA SALUDABLE Y ACTIVIDAD FiSICA 40 MIN DIA. 2) SINTOMAS SUGESTIVOS DE VAGINOSIS SE INDICA MANEJO CON OVULOS, NO USAR

PROTECTORES NI ROPA INTERIOR EN LYCRA, DEBE REALIZAR CITOLOGIA VAGINAL EN MARZO. 3) GONARTRALGIA DERECHA CON CREPITACION

ASOCIADA, ANTECEDENTE DE CAIDA EN OCTUBRE CON RADIOGRAFIA DESCRITA NORMAL Y PARCIAL MEJORIA CON TERAPIA FiSICA POR LO CUAL
INDICO ECOGRAFIA. RIESGO PSICO SOCIAL BAJO. SE EXPLICA CONDUCTA A PACIENTE Y SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR POR

URGENCIAS, REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

Diagnostico
DX Ppal:
PARTE
DX Rell: M255 - DOLOR EN ARTICULACION

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO

Finalidad: No Aplica

Fecha: 2018-01-03 14:00:00 Med: LYDA LORENA AVILA LOPEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1020740094

Fecha - 2018-01-03 14:00 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094

Fecha - 2018-01-03 14:00 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094

Fecha - 2018-01-03 14:00 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094

Conducta

Vod Medicamentos

29770 86846 - PREDNISOLONA 50MG - TABLETA

Nota: TOMAR UNA TAB CADA DIA

Fecha: 2018-01-03 14:00 LYDA LORENA AVILA LOPEZ
86662 - NAPROXENO 500MG - TABLETA

Nota: 1 CADA 12 HORAS

Fecha: 2018-01-03 14:00 LYDA LORENA AVILA LOPEZ
86593 - METRONIDAZOL+NISTATINA 500MG+100.000UI - OVULO

Nota:  APLICAR UN OVULO INTRAVAGINAL CADA NOCHE

Fecha: 2018-01-03 14:00 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

-+ Ayudas Dx

10106 881620.00 ECOGRAFIA ARTICULAR DE RODILLA

Nota: **DERECHA***

Fecha: 2018-01-03 14:00 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

Consulta - # Interno: 9011941604

Profesional:

Especialidad: ODONTOLOGIA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE
Acompafiante
Nombre: VINO SOLA

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos

Digestivo Genital/urinario

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC
Condiciones generales Cabeza
Cuello Dorso
Genitales Extremidades

Resumen y Comentarios

MARCELA PINTO ESPINOSA -

Reg: 35456074

Sede:

Parentesco:

Parentesco:

ORL

Musculo/esqueleto

FR Sat O2 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

Fechal.:

2017-12-27 10:15:00

C/D: -
Fr: -

CID: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

FechaF.:

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Cardiaco

Otros

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar
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Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

#Dosis:6

#Dosis:10

#Dosis:7

2017-12-27 10:36:00

3194292635

Pulmonar

Frefet Cirabd

Orofaringe

Abdomen

Perbra



UT SERVISALUE SAN JOSE

Y N RECORD CLINICO

Y V2
RN HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @%

PACIENTE DE CONTROL DE 6 MESES HORA DE ATENCION: 10:20AM PACIENTE ADULTO ORIENTADO EN TIEMPO Y ESPACIO
SISTEMICAMENTE SANO Y ASINTOMATICO, ACUDE A CONSULTA ODONTOLOGICA SIN ACOMPANANTE. SE REALIZA EXAMEN INTRA Y EXTRAORAL,
.CLASIFICACION A RIESGO #6. ICDAS 0. GINGIVITIS PAPILAR.PLACA BACTERIANA EL PACIENTE LEE, ENTIENDE, ACEPTA Y FIRMA CONSENTIMIENTO
INFORMADO, EL PACIENTE PRESENTA INFLAMACION POR FACTOR PLACA , SE REALIZA INSPECCION CON SONDA PERIODONTAL , SE REALIZA
EDUCACION HIGIENE ORAL SE REFUERZA EN MACROMODELO Y EN BOCA CON LA AYUDA DE ESPEJO FACIAL TECNICA DE CEPILLADO DE BASS,
METODOS PARA UTILIZAR SEDA DENTAL Y ENJUAGUE USO DE SEDA DENTAL, USO DE CEPILLOS INTERPROXIMALES, ENJUAGATORIOS Y CEPILLADO
CONTROL PLACA  18.52 9% SEGUN EL INDICE DE O’'LEARY, SE EXAMINARON LOS SIGUIENTES DIENTES ENCONTRADOS CON PLACA SE
REALIZA DETARTRAJE 4 CUADRANTES, REMOVIENDO PLACA BACTERIANA, SE HACE CORRECCION DE OPERATORIA QUE AYUDAN AL ACUMULO DE
PLACA, SE REALIZA PROFILAXIS CON PASTA PROFILACTICA Y CEPILLO , SE ENTREGAN RECOMENDACIONES Y SE DAN: PUEDE SENTIR
SENSIBILIDAD Y REALIZAR SU HIGIENE ORAL TRES VECES AL DiA, TRATAMIENTO TERMINADO CONTROL 6 MESES. EL PACIENTE SALE EN BUENAS
CONDICIONES DEL CONSULTORIO ALERTA Y ORIENTADO

Diagnostico

DX Ppal: K050 - GINGIVITIS AGUDA

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-12-27 10:15:00 Med: MARCELA PINTO ESPINOSA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 35456074

Conducta

W odontologia

6381  Prof: MARCELA PINTO ESPINOSA Reg: 35456074 Fecha: 2017-12-27

Codigo Procedimiento

997300.00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL SOD
997300.00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL SOD
997300.00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL SOD
997300.00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL SOD
997310.00 CONTROL DE PLACA DENTAL

Codigo Plan Tratamiento # 12941

Consulta - # Interno: 9011938385

Profesional: LYDA LORENA AVILA LOPEZ - Reg: 1020740094 Fechal.. 2017-12-26 12:15:00 Fecha F.: 2017-12-26 12:22:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
UN CHEQUEO"
Enfermedad Actual
PACIENTE ACUDE A CONTROL MEDICO GENERAL, DESEA CONTROL DE PAACLINICOS.
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

120 70 36 72 68 165 24.98 15 91
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal NO VALORADO Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
NO VALORADO Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE EN LA CUARTA DECADA DE LA VIDA QUIEN ASISTE A CONTROL MEDICO GENERAL, ASINTOMATICO ACTUAL, SIN ALTERACIONES AL

EXAMEN FiSICO, SE DEJA CONTROL LIPIDICO Y GLICEMICO POR EDAD. RECOMENDACIONES EN ACTIVIDAD FiSICA 150 MIN/ SEM, EN USO DE

PRESERVATIVO PARA PREVENIR ETS, AUTOEXAMEN DE MAMA MENSUAL, CONTROL ODONTOLOGIA. RIESGO PSICO SOCIAL BAJO. SE EXPLICA
CONDUCTA A PACIENTE Y SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR POR URGENCIAS, REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

Diagnostico
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DX Ppal: Z000 - EXAMEN MEDICO GENERAL
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-12-26 12:15:00 Med: LYDA LORENA AVILA LOPEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1020740094

Conducta

L Laboratorios
6901  903818.00 COLESTEROL TOTAL
Fecha: 2017-12-26 12:15 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

6901  903868.00 TRIGLICERIDOS
Fecha: 2017-12-26 12:15 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

6901 903841.00 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA
Fecha: 2017-12-26 12:15 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

Consulta - # Interno: 9011913933

Profesional: LYDA LORENA AVILA LOPEZ - Reg: 1020740094 Fechal.:  2017-12-18 12:41:00 Fecha F.: 2017-12-18 12:49:00

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

"DOLOR DE ESTOMAGO"

Enfermedad Actual

REFIERE 3 DIAS DE EVOLUCION DE DISTENSION ABDOMINAL, DEPOSICIONES LIQUIDAS SIN MOCO NI SANGRE , NO FIEBRE NO EMESIS.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

DIARREA No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

HEALTHCARE @%

Perbra

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
110 80 36 78 16 68 165 24.98 15 91

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal NO VALORADO Normal Normal
Abdomen
RUIDOS INTESTINALES PRESENTES, BLANDO, DEPRESIBLE, DOLOROSO A LA PALPACION EN EMSOGASTRIO SIN MASAS O MEGALIAS NI IRRITACION
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
NO VALORADO Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE QUIEN CURSA CON CUADRO GASTROINTESTINAL VIRAL, HIDRATADA, AFBERIL, NO ABDOMEN AGUDO, SE DESPARASITA,

ANTIESPASMODICO, DIETA ASTRINGENTE POR 3 DIAS, INGESTA DE ABUNDANTES LIQUIDOS. RECOMENDACIONES EN USO DE PRESERVATIVO PARA
PREVENIR ETS, AUTOEXAMEN DE MAMA MENSUAL, CONTROL ODONTOLOGIA. RIESGO PSICO SOCIAL BAJO. SE EXPLICA CONDUCTA A PACIENTE Y

SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR POR URGENCIAS, REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

Diagnostico
DX Ppal: A084 - INFECCION INTESTINAL VIRAL, SIN OTRA ESPECIFICACION
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-12-18 12:41:00 Med: LYDA LORENA AVILA LOPEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1020740094

Conducta
2 Medicamentos
29134 87200 - TRIMEBUTINA 200MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2017-12-18 12:41 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:10
Nota: TOMAR 1 CADA DIA DESPUES DE ALMUERZO
Fecha: 2017-12-18 12:41 LYDA LORENA AVILA LOPEZ
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85808 - CLORFENIRAMINA 4MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2017-12-18 12:41 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:20
Nota: 1 TABLETA NOCHE
Fecha: 2017-12-18 12:41 LYDA LORENA AVILA LOPEZ
85284 - ALBENDAZOL 200MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2017-12-18 12:41 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:2
Nota: TOMAR 2 TAB EN AYUNO
Fecha: 2017-12-18 12:41 LYDA LORENA AVILA LOPEZ
87161 - TINIDAZOL 500MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2017-12-18 12:41 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:8
Nota: TOMAR 4 TAB DESPUES DE ALMUERZO Y AL DIA SIGUIENTE LAS OTRAS 4
Fecha: 2017-12-18 12:41 LYDA LORENA AVILA LOPEZ
Consulta - # Interno: 9011869154
Profesional: LYDA LORENA AVILA LOPEZ - Reg: 1020740094 Fecha l.: 2017-12-05 08:39:00 Fecha F.: 2017-12-05 08:52:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
" UN DOLOR DE GARGANTA"

Enfermedad Actual
REFIERE 4 DIAS DE EVOLUCION DE ODINOFAGIA, CONGESTION NASAL, DISFONIA INTERMITENTE, TOS SECA, NO FIEBRE, POR LO CUAL ACUDE

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere ODINOFAGIA No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
110 70 36.3 84 16 68 165 24.98 15 91
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal RINORREA AMARILLA
Orofaringe
ERITEMA LARINGEO CON PLACAS BLANQUECINAS EN PILAR AMIGDALINO IZQUIERDO
Cuello Dorso Mamas Cardiaco
Normal Normal NO VALORADO Normal
Pulmonar
RUIDOS RESPIRATORIOS SIN AGREGADOS
Abdomen Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal NO VALORADO Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE EN LA CUARTA DECADA DE LA VIDA CON PROCESO BACTERIANO OROFARINGEO SE INDICA ANTIBIOTICOTERAPIA POR 7 DIAS, DOSIS
UNICA DE CORTICOIDE INTRAMUSCULAR, ANTIHISTAMINICO, USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS, INGESTA DE ABUNDANTES LIQUIDOS.
RECOMENDACIONES EN USO DE PRESERVATIVO PARA PREVENIR ETS, AUTOEXAMEN DE MAMA MENSUAL, CONTROL ODONTOLOGIA. RIESGO PSICO
SOCIAL BAJO. SE EXPLICA CONDUCTA A PACIENTE Y SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR POR URGENCIAS, REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

Diagnostico
DX Ppal: JO39 - AMIGDALITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA
Tipo diagnoéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-12-05 08:39:00 Med: LYDA LORENA AVILA LOPEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1020740094

Conducta
2 Medicamentos
28375 85342 - AMOXICILINA 500MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2017-12-05 08:39 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:21
Nota: TOMAR UNA CAPSULA CADA 8 HORAS
Fecha: 2017-12-05 08:39 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

85932 - DEXAMETASONA 4mg/ml - SOLUCION INYECTABLE AMPOLLA 1ml CID: -
Fecha - 2017-12-05 08:39 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:1
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Nota: APLICAR UNA AMPOLLA INTRAMUSCULAR HOY

Fecha: 2017-12-05 08:39 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

87853 - AMBROXOL - FRASCO 120ML JARABE 30mg/5ml
Fecha - 2017-12-05 08:39 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094

Nota: 5 CC CADA 8 HORAS

Fecha: 2017-12-05 08:39 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA
Fecha - 2017-12-05 08:39 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094

Nota: 2 TABLETAS CADA 8 HORAS

Fecha: 2017-12-05 08:39 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

Consulta - # Interno: 9011773779

Profesional: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO - Reg: Fechal.:
21114444

Especialidad: FISIOTERAPIA Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acompafiante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos

Digestivo Genital/urinario

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC
Condiciones generales Cabeza
Cuello Dorso
Genitales Extremidades

Resumen y Comentarios

ORL

Musculo/esqueleto

FR Sat 02 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

2017-11-08 15:47:00

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Cardiaco

Otros

»va
HEALTHCARE @
C/D: -
Fr: - #Dosis:1
C/D: -
Fr: - #Dosis:10
FechaF.: 2017-11-08 15:49:00
Telefono: 3194292635
Telefono:
Cardiovascular Pulmonar
Otros
IMC Glasgow Frefet Cirabd
Nariz Orofaringe
Pulmonar Abdomen

SESION # 2. HORA DE ATENCION: 3:45 PM. PACIENTE ADULTO ORIENTADO EN TIEMPO Y ESPACIO SISTEMICAMENTE SANO Y ASINTOMATICO,
INGRESA TERAPIA SIN ACOMPANANTE, PACIENTE REFIERE DOLOR DE 1/10 E.A.V., COLOCAMOS CRIO TERAPIA DE 7 MINUTOS, CALOR HUMEDO 20
MINUTOS, ELECTROESTIMULACION PULSATIL DE 10 MINUTOS, ULTRASONIDO DE 5 MINUTOS FRECUENCIA DE 0.3 W/CM2, MASAJE DE 5 MINUTOS EN
RODILLA DERECHA EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO ISQUIOTIBIAL BILATERAL 2 VECES DE 20 SEGUNDOS CADA UNO. HORA DE SALIDA :4: 30 PM. EL
PACIENTE SALE EN BUENAS CONDICIONES DEL CONSULTORIO ALERTA Y ORIENTADO.

Diagnostico

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-11-08 15:47:00 Med: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO Especialidad: FISIOTERAPIA Reg: 21114444

Consulta - # Interno: 9011768323

Profesional: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO - Reg: Fecha l.:
21114444

Especialidad: FISIOTERAPIA Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acompafiante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

2017-11-07 15:42:00

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes

FechaF.: 2017-11-07 16:01:00
Telefono: 3194292635
Telefono:
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HEALTHCARE @
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

SESION # 1. HORA DE ATENCION: 3:45 PM.

PACIENTE ADULTO ORIENTADO EN TIEMPO Y ESPACIO SISTEMICAMENTE SANO Y ASINTOMATICO,

INGRESA TERAPIA SIN ACOMPANANTE, PACIENTE REFIERE DOLOR DE 7/10 E.A.V., COLOCAMOS CRIO TERAPIA DE 7 MINUTOS, CALOR HUMEDO 20
MINUTOS, ELECTROESTIMULACION PULSATIL DE 10 MINUTOS, ULTRASONIDO DE 5 MINUTOS FRECUENCIA DE 0.3 W/CM2, MASAJE DE 5 MINUTOS EN

RODILLA DERECHA EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO ISQUIOTIBIAL BILATERAL 2 VECES DE 20 SEGUNDOS CADA UNO. HORA DE SALIDA :4: 30 PM. EL
PACIENTE SALE EN BUENAS CONDICIONES DEL CONSULTORIO ALERTA Y ORIENTADO.

Diagnostico

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-11-07 15:42:00 Med: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO Especialidad: FISIOTERAPIA Reg: 21114444

Consulta - # Interno: 9011762353

Profesional: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO - Reg: Fechal.: 2017-11-04 08:10:00 Fecha F.: 2017-11-04 08:25:00
21114444
Especialidad: FISIOTERAPIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: SIN ACOMPANANTE Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta )
PACIENTE REFIERE TERAPIAS PARA EL DOLOR DE RODILLA DERECHA HACE 19 DIAS.
Enfermedad Actual
CONTUSION DE RODILLA - FORTALECIMIENTO DE CUADRICEPS. ORDEN MEDICA DOCTORA: LORENA AVILA.
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Resumen y Comentarios
VALORACION DE FISIOTERAPIA « MOTIVO DE CONSULTA.......... PACIENTE REFIERE TERAPIAS PARA EL DOLOR DE RODILLA DERECHA HACE 19 DIAS.

* TROFISMO MUSCULAR: ......CONSERVADO. « Edema (grado | Il o lll, perimetros): ......NO « DOLOR: Descripcion: ......PUNZANTE, INTERMITENTE
NOCTURNO, IRRADIADO A ZONA POPLITEA. Ubicacion: .......RODILLA DERECHA PARTE ANTERIOR Escala Anéloga del dolor 08/10 E.A.V. « PIEL:

...... NORMAL ¢ SENSIBILIDAD :......CONSERVADA « POSTURA : ......NORMAL « MARCHA:......NORMAL. « DISPOSITIVOS DE AYUDA EXTERNA:

...... RODILLERA. « OBSERVACIONES: .......CAIDA DESDE SU PROPIA ALTURA HACE 19 DIAS. CALIFICACIONDE 1 A4 (1 MALO) (4 BUENO): 5.-
RETRACCIONES 1. SEVERAS : ISQUIOTIBIAL BILATERAL 2. MODERADAS: 3.LEVES: 4. NO RETRACCIONES MOVILIDAD 1. 0-25% : 2. 25 — 50%: 50%
FLEXION. 3.50 -75%: 4. 75- 100% POTENCIA MUSCULAR 1.0 A 2: 2- CUADRICEPS DERECHO. 2. 2+ A 3: 3.3+ A4 4.4+ A5 FUNCIONALIDAD 1. LIM
SEVERA: CAMINAR, AGACHARSE, VESTIRSE Y SUBIR ESCALERAS, SENTARSE. 2. LIM MODERADA 3. LEVE : 4. NO LIMITACION « RIESGO DE CAIDA
SI_X__ NO___ +NIVEL DE CLASIFICACION NI_X_ NI___ NIlI___ «DIAGNOSTICO FISIOTERAPEUTICO Alteracion fisica: .......CAMINAR. Tiempo de
evolucién (agudo o crénico): ......AGUDO Pronostico (favorable o mantenimiento):...... FAVORABLE * PLAN DE TRATAMIENTO Objetivo: ...DISMINUIR DOLOR,
RETRACCIONES, MEJORAR MOVILIDAD ARTICULAR Y FUERZA MUSCULAR. # De sesiones :...... 10 SESIONES Tiempo probable de duracion del
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Diagnostico

DX Ppal:

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @%

S800 - CONTUSION DE LA RODILLA

Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-11-04 08:10:00 Med: MARIA ANGELICA QUINTERO MURILLO Especialidad: FISIOTERAPIA Reg: 21114444

Consulta - # Interno: 9011757175

Profesional: LYDA LORENA AVILA LOPEZ - Reg: 1020740094 Fecha l.: 2017-11-02 17:31:00 Fecha F.: 2017-11-02 17:28:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"EL DOLOR"

Enfermedad Actual

REFIERE EL 17 DE OCTUBRE CAIDA DESDE SU PROPIA ALTURA AL DESLIZARSE CON UNA CASCARA, CON POSTERIOR TRAUMA EN RODILLA
DERECHA, YA VALORADA POR ORTOPEDIA DRA GISELLE BLANCO EL 19 DE OCTUBRE QUIEN DESCARTO FRACTURA. REFIERE PERSISTE CON DOLOR,

PICADAS EN RODILLA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario
No refiere No refiere
Musculo/esqueleto
GONARTRALGIA DERECHA
Neurolégico Otros
No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

110 70 36 78 16 70 165 25.71 15 91
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal NO VALORADO Normal Normal Normal
Genitales
NO VALORADO

Extremidades

DOLOR E BORDE SUPERIOR DE ROTULA DERECHA, SIN EDEMA NI CALOR, NO SIGNOS DE EFUSION ARTICULAR
Neurolégico Otros

Normal Normal

Resumen y Comentarios

Perbra

PACIENTE QUIEN SUFRIO TRAUMA EN RODILLA DERECHA 17 OCTUBRE, ORTOPEDIA DESCARTO FRACTURA, REFIERE PERSISTENCIA DE DOLOR, SE
INDICA FISIOTERAPIA CON FORTALECIMIENTO DE CUADRICEPS, CICLO CORTO DE CORTICOIDE ORAL , USO DE RODILLERA SOLO SI VA A CAMINAR
TRAYECTOS PROLONGADOS. RIESGO PSICO SOCIAL BAJO. SE EXPLICA CONDUCTA A PACIENTE Y SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR POR

URGENCIAS, REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.
Diagnostico

DX Ppal: S800 - CONTUSION DE LA RODILLA

Tipo diagnéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-11-02 17:31:00 Med: LYDA LORENA AVILA LOPEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1020740094

Conducta
2 Medicamentos
26492 86846 - PREDNISOLONA 50MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2017-11-02 17:31 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:7
Nota: TOMAR 1 TAB CADA DIA
Fecha: 2017-11-02 17:31 LYDA LORENA AVILA LOPEZ
85933 - DEXAMETASONA 8mg/2ml - SOLUCION INYECTABLE AMPOLLA 2ml C/D: -
Fecha - 2017-11-02 17:31 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:1

Nota:  APLICAR UNA AMPOLLA INTRAMUSCULAR DOSIS UNICA
Fecha: 2017-11-02 17:31 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

-+ Ayudas Dx

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:44 Pagina 154 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUE SAN JOSE

Y N RECORD CLINICO

9078 931000.00 TERAPIA FISICA INTEGRAL SOD

Nota:  #6 FORTALECIMIENTO DE CUADRICEPS

Fecha: 2017-11-02 17:31 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

Consulta - # Interno: 9011757100

SN HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @%

Profesional: LYDA LORENA AVILA LOPEZ - Reg: 1020740094 2017-11-02 17:15:00 Fecha F.: 2017-11-02 17:28:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
"EL DOLOR"

Enfermedad Actual

REFIERE EL 17 DE OCTUBRE CAIDA DESDE SU PROPIA ALTURA AL DESLIZARSE CON UNA CASCARA, CON POSTERIOR TRAUMA EN RODILLA
DERECHA, YA VALORADA POR ORTOPEDIA DRA GISELLE BLANCO EL 19 DE OCTUBRE QUIEN DESCARTO FRACTURA. REFIERE PERSISTE CON DOLOR,

PICADAS EN RODILLA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario

No refiere No refiere

Musculo/esqueleto

GONARTRALGIA DERECHA

Neurolégico Otros
No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Cirabd Perbra

110 70 36 78 16 70 165 25.71 15 91
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal NO VALORADO Normal Normal Normal
Genitales
NO VALORADO

Extremidades

DOLOR E BORDE SUPERIOR DE ROTULA DERECHA, SIN EDEMA NI CALOR, NO SIGNOS DE EFUSION ARTICULAR
Neurolégico Otros

Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE QUIEN SUFRIO TRAUMA EN RODILLA DERECHA 17 OCTUBRE, ORTOPEDIA DESCARTO FRACTURA, REFIERE PERSISTENCIA DE DOLOR, SE
INDICA FISIOTERAPIA CON FORTALECIMIENTO DE CUADRICEPS, CICLO CORTO DE CORTICOIDE ORAL , USO DE RODILLERA SOLO SI VA A CAMINAR
TRAYECTOS PROLONGADOS. RIESGO PSICO SOCIAL BAJO. SE EXPLICA CONDUCTA A PACIENTE Y SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR POR
URGENCIAS, REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

Diagnostico

DX Ppal: S800 - CONTUSION DE LA RODILLA

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-11-02 17:15:00 Med: LYDA LORENA AVILA LOPEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1020740094

Conducta
2 Medicamentos
26489 85933 - DEXAMETASONA 8mg/2ml - SOLUCION INYECTABLE AMPOLLA 2ml C/D: -
Fecha - 2017-11-02 17:15 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:1
Nota:  APLICAR UNA AMPOLLA INTRAMUSCULAR DOSIS UNICA
Fecha: 2017-11-02 17:15 LYDA LORENA AVILA LOPEZ
86846 - PREDNISOLONA 50MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2017-11-02 17:15 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:7

Nota: TOMAR 1 TAB CADA DIA
Fecha: 2017-11-02 17:15 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

-+ Ayudas Dx

9077 931000.00 TERAPIA FISICA INTEGRAL SOD
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Nota:  #6 FORTALECIMIENTO CUADRICEPS
Fecha: 2017-11-02 17:15 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

Consulta - # Interno: 9011733895

Profesional: LYDA LORENA AVILA LOPEZ - Reg: 1020740094 Fechal.:  2017-10-27 14:41:00 FechaF.:
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
LA RODILLA

Enfermedad Actual

HEALTHCARE @

2017-10-27 14:50:00

3194292635

REFIERE EL 17 DE OCTUBRE CAIDA DESDE SU PROPIA ALTURA AL DESLIZARSE CON UNA CASCARA, CON POSTERIOR TRAUMA EN RODILLA

DERECHA, YA VALORADA POR ORTOPEDIA EL 19 DE OCTUBRE QUIEN DESCARTO FRACTURA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario

No refiere No refiere

Musculo/esqueleto
GONARTRALGIA DERECHA
Neurolégico Otros

No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
120 70 36 78 16 70 165 25.71 15

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal NO VALORADO Normal Normal
Genitales
NO VALORADO

Extremidades

DOLOR EN CARA ANTERIOR DE ROTULA DERECHA Y CREPITACION SIN EDEMA O SIGNOS DE EFUSION
Neurolégico Otros

Normal Normal

Resumen y Comentarios

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd
91

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Perbra

PACIENTE QUIEN HACE 13 DIAS SUFRE TRAUMA EN RODILLA DERECHA, ORTOPEDIA DESCARTO FRACTURA , PRESENTA AUN DOLOR Y CREPITACION
ROTULIANA SE INDICA ANALGESIA, MEDIOS FiSICOS DE CALOR Y FRIO, E INCAPACIDAD MEDICA POR 4 DIAS.. EVITAR ACTIVIDADES DE ALTO IMPACTO
EN RODILLAS. RECOMENDACIONES EN USO DE PRESERVATIVO PARA PREVENIR ETS, AUTOEXAMEN DE MAMA MENSUAL, CONTROL ODONTOLOGIA.

RIESGO PSICO SOCIAL BAJO. SE EXPLICA CONDUCTA A PACIENTE Y SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR POR URGENCIAS, REFIERE

ENTENDER Y ACEPTAR.

Diagnostico
DX Ppal: S800 - CONTUSION DE LA RODILLA
Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-10-27 14:41:00 Med: LYDA LORENA AVILA LOPEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1020740094

Conducta
2 Medicamentos
26041 86662 - NAPROXENO 500MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2017-10-27 14:41 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: -
Nota: 1 CADA 12 HORAS
Fecha: 2017-10-27 14:41 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

85933 - DEXAMETASONA 8mg/2ml - SOLUCION INYECTABLE AMPOLLA 2ml C/D: -
Fecha - 2017-10-27 14:41 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: -
Nota:  APLICAR UNA AMPOLLA INTRAMUSCULAR HOY Y LA OTRA EL LUNES
Fecha: 2017-10-27 14:41 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap
50567 S800-CONTUSION DE LA RODILLA 4 2017-10-27
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Consulta - # Interno: 9011699878

Profesional: GISELLE MARIA BLANCO DE MOYA - Reg: Fechal.: 2017-10-19 12:43:00 Fecha F.:
55313650

Especialidad: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA Sede: Servisalud QCL 116
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
trauma en rodilla derecha
Enfermedad Actual
hace 2 dias sufre caida de su altura, siente giro en rodilla derecha , acudio a servicio de urgencias
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

0 0 0 15

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales
Normal

Extremidades

2017-10-19 13:01:00

3194292635

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd
0

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

rodilla derecha con edema leve, no efusion articular , arcos de movilidad completos con dolor en ultimos grados de flexion , no signos de inestabilidad , no

signosd e compromiso meniscal
Neurolégico Otros
Normal Normal

Resumen y Comentarios

paciente con trauma de tejidos blandos en rodilla derecha , con rx de rodilla sin evidencia de trazos de fractura .
para realziar en casa, medios fisicos, y manejo con medicmentos para dolor,

Diagnostico

DX Ppal: S800 - CONTUSION DE LA RODILLA
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Perbra

se explica a al paciente manejo de ejercicios

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-10-19 12:43:00 Med: GISELLE MARIA BLANCO DE MOYA Especialidad: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA Reg: 55313650

Conducta
Vo Medicamentos
25580 87541 - DICLOFENACO 1%/50GR - GEL

Fecha - 2017-10-19 12:43 - GISELLE MARIA BLANCO DE MOYA Reg: 55313650
Nota:  aplicar 2 veces al dia
Fecha: 2017-10-19 12:43 GISELLE MARIA BLANCO DE MOYA

86537 - MELOXICAM 7.5MG - TABLETA

Fecha - 2017-10-19 12:43 - GISELLE MARIA BLANCO DE MOYA Reg: 55313650
Nota: tomar 1 tableta cada 12 horas
Fecha: 2017-10-19 12:43 GISELLE MARIA BLANCO DE MOYA

Consulta - # Interno: 9011679615

Profesional: LYDA LORENA AVILA LOPEZ - Reg: 1020740094 Fechal.: 2017-10-12 15:44:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes
Acompafiante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta
EL EXAMEN

Enfermedad Actual
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C/D: -
Fr: -

C/D: -

Fr: -

Fecha F.:

Telefono:

Telefono:

#Dosis:1

#Dosis:20

2017-10-12 15:54:00

3194292635
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»va
HEALTHCARE @
PACIENTE CON DOLOR PRECORDIAL ATIPICO POR LO CUAL SE SOLICITO ELECTROCARDIOGRAMA: ( 12 OCTUBRE 2017): RITMO SINUSAL, FC: 75/MIN,
NO SIGNOS DE ISQUEMIA O ENFERMEDAD CORONARIA. REFIERE MEJORIA DE DOLOR PRECORDIAL.

AHORA DESDE HACE 5 DIAS NO HACE DEPOSICION, NO EMESIS.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere ESTRENIMIENTO No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 70 36 78 16 70 165 25.71 15 91
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal NO VALORADO Normal Normal
Abdomen
RUIDOS INTESTINALES PRESENTES, BLANDO, DEPRESIBLE, DOLOROSO EN MARCO COLICO, TIMPANISMO POSITIVO, SIN IRRITACION PERITONEAL.
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON REPORTE DE EKG NORMAL, SE EXPLICA CONTINUAR PAUTAS DE MANEJO DE ESTRES, EMPLEO DE TIEMPO LIBRE. 2) ESTRENIMIENTO
SIN ABDOMEN AGUDO O SIGNOS DE OBSTRUCCION INTESTINAL SE DEJA BISACODILO INTERDIARIO, DIETA RICA EN FIBRA, ABUNDANTES LIQUIDOS,
ACTIVIDAD FISICA 40 MIN DIA. RECOMENDACIONES EN USO DE PRESERVATIVO PARA PREVENIR ETS, AUTOEXAMEN DE MAMA MENSUAL, CONTROL
ODONTOLOGIA. RIESGO PSICO SOCIAL BAJO. SE EXPLICA CONDUCTA A PACIENTE Y SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ACUDIR POR URGENCIAS,
REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR.

Diagnostico
DX Ppal: K30X - DISPEPSIA
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-10-12 15:44:00 Med: LYDA LORENA AVILA LOPEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1020740094

Conducta
2 Medicamentos
25333 86339 - HIOSCINA B.B 10MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2017-10-12 15:44 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:10
Nota: 1 CADA 12 HORAS
Fecha: 2017-10-12 15:44 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

85566 - BISACODILO 5MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2017-10-12 15:44 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:10
Nota: 1 TAB AL DIA
Fecha: 2017-10-12 15:44 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

Consulta - # Interno: 9011653628

Profesional: LYDA LORENA AVILA LOPEZ - Reg: 1020740094 Fecha l.: 2017-10-05 17:02:00 Fecha F.: 2017-10-05 17:16:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
UN DOLOR

Enfermedad Actual

REFIERE 4 DIAS DE EVOLUCION DE DOLOR PRECORDIAL , TIPO PUNZANTE, INTENSIDAD 6/10, INTERMITENTE, NO IRRADIADO, NO EMESIS, NO
DIAFORESIS, NO OTRO SINTOMA.

REFIERE DESDE MARZO EN MANEJO POR PSIQUIATRIA POR ESTRES Y CRISIS NERVIOSA , SIN MEDICACION ACTUAL (AUTOSUSPENDIO)

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere DOLOR PRECORDIAL No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
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PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 70 36 82 16 70 161 27.01 15 95
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Cardiaco ) )
RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, NO SOPLOS.
Pulmonar Abdomen Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal Normal Normal
Otros

DOLOR EN REJA COSTAL IZQUIERDA Y CERVICAL POSTERIOR
Resumen y Comentarios

PACIENTE EN LA CUARTA DECADA DE LA VIDA QUIEN CURSA CON DOLOR PRECORDIAL DE CARACTERISTICAS ATIPICAS, SIN EMBARGO POR EDAD DE
PACIENTE SE SOLICITA EKG. ADEMAS POSIBLE SD TIETZE SE DEJA MIORELAJANTE , ANALGESIA Y ACTIVIDAD FISICA 40 MIN DIA , REDUCIR DE PESO,
DIETA HIPOGRASA HIPOGLUCIDA. USO DE PRESERVATIVO PARA PREVENIR ETS Y AUTOEXAMEN DE MAMA MENSUAL. RIESGO PSICO SOCIAL BAJO.

Diagnostico

DX Ppal: R072 - DOLOR PRECORDIAL

DX Rell: M940 - SINDROME DE LA ARTICULACION CONDROCOSTAL [TIETZE]

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-10-05 17:02:00 Med: LYDA LORENA AVILA LOPEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1020740094

Conducta
Vod Medicamentos
24955 85832 - VITAMINAS COMPLEJO B 90MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2017-10-05 17:02 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:15
Nota: TOMAR 1 TAB AL DIA
Fecha: 2017-10-05 17:02 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

85544 - MELOXICAM 15MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2017-10-05 17:02 - LYDA LORENA AVILA LOPEZ Reg: 1020740094 Fr: - #Dosis:10
Nota: 1 CADA 12 HORAS
Fecha: 2017-10-05 17:02 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

-HH Ayudas Dx

8602  895100.00 ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O DE SUPERFICIE SOD
Fecha: 2017-10-0517:02 LYDA LORENA AVILA LOPEZ

Consulta - # Interno: 9011596666

Profesional: MILTON JAIMES HERNANDEZ - Reg: 79267876 Fechal.. 2017-09-21 09:43:00 FechaF.: 2017-09-21 10:09:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL LA VEGA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
FIEBRE , MALESTAR GENERAL , ADINAMIA ODINOFAGIA, OLIGURIA , DISURIA

Enfermedad Actual
CIADRO DE 6 DIAS DE EVOLUCION DE INICIO CON ODINIFAGIA Y M,ALESTAR GENERAL, TOS HUMEDA , DISURIA Y OLIGURIA , LEUCORREA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere FARINGITIS No refiere No refiere No refiere
Digestivo
No refiere

Genital/urinario

INFECCION URINARIA , VAGINOSIS

Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
140 70 36 78 20 69 163 25.97 15 91
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Condiciones generales
MALESTAR GENERAL,ADINAMICA, AFEBRIL

Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal
Orofaringe

ERITEMA E HIPERTROFIA DE AMIGDALAS CON PLACAS

Cuello

Normal

Dorso

PUNO PERCUSION LUMBAR POSITIVA DERECHA

Mamas Cardiaco Pulmonar

Normal Normal Normal

Abdomen

BLANDO SENSIBLE A LA PALPACION SUPERFICIAL EN FLANCO Y FOSA ILIACA DERECHA REBOTE NEGATIVO, TALONEO NEGATIVO,
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

INFECCION URINARIA DERECHA AMIGDALITIS ENFERMEDAD PELVICA INFLAMATORIA CONDUCTA: CLARITROMICINA 500 MG TOMAR UNA TABLETA
CADA 12 HORAS ACIDO ASCORBICO 500 MG CADA 12 HORAS SE SOLICITA PARCIAL DE ORINA , HEMOGRAMA.

Diagnostico

DX Ppal: N390 - INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO

DX Rel1: JO39 - AMIGDALITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA

DX Rel2: N739 - ENFERMEDAD INFLAMATORIA PELVICA FEMENINA, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-09-21 09:43:00 Med: MILTON JAIMES HERNANDEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 79267876

Conducta
2 Medicamentos
24121 87401 - ASCORBICO ACIDO 500MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2017-09-21 09:43 - MILTON JAIMES HERNANDEZ Reg: 79267876 Fr: - #Dosis:20
Nota:  tomar una cada 12 hjoras
Fecha: 2017-09-21 09:43 MILTON JAIMES HERNANDEZ

85707 - CLARITROMICINA 500MG - TABLETA CID: -

Fecha - 2017-09-21 09:43 - MILTON JAIMES HERNANDEZ Reg: 79267876 Fr: - #Dosis:20
Nota:  tomar una cada 12 horas
Fecha: 2017-09-21 09:43 MILTON JAIMES HERNANDEZ

pis Laboratorios

5726 902209.00 HEMOGRAMA Il (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO
DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA) AUTOMATIZADO
Fecha: 2017-09-21 09:43 MILTON JAIMES HERNANDEZ

5726 907106.00 UROANALISIS
Fecha: 2017-09-21 09:43 MILTON JAIMES HERNANDEZ

Consulta - # Interno: 9011542436

Profesional: ERICK ARIZA - Reg: 79971915 Fechal.:  2017-09-08 09:57:00 Fecha F.: 2017-09-08 10:16:00
Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE Sede: MEDICOS ADSCRITOS

TRABAJO
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
REMITE PSIQUIATRIA

Enfermedad Actual
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DOCENTE DE PRIMARIA, NOMBRADA EN 1997, TRABAJA EN I.N PROMOCION SOCIAL SEDE POLICARPA SALAVARRIETA, VILLETA (CUNDINAMARCA)
HACE 2 ANOS Y 9 MESES.

TIENE DX TRASTORNO DE PANICO, EN TTO HACE 4 MESES. REFIERE CUADRO QUE INICIALMENTE SE PRESENTABA CON MIEDO, LIPOTIMIA Y
TAQUICARDIA, REFIERE CONTROLO ESOS SINTOMAS PERO AHORA PRESENTA SINTOMAS DE ANSIEDAD Y SUDORACION PRINCIPALMENTE EN EL
COLEGIO, EN ESPACIOS COMO EL DESCANSO DONDE HAY MAS RUIDO, CON ALUMNOS INDISCIPLINADOS, MENCIONA UN ALUMNO CON ENFERMEDAD
PSIQUIATRICA QUE ERA AGRESIVO Y QUE LE AFECTO AL INICIO DE LOS SINTOMAS, SE MANEJO EL CASO CON DIRECTIVOS Y SE DESESCOLARIZO
DESDE JULIO. ACTUALMENTE REFIERE LA INDISCIPLINA DE LOS ALUMNOS ES LA USUAL PARA EL CURSO PRIMERO, EDAD 5-6 ANOS., NIEGA OTROS
PROBLEMAS EN EL TRABAJO.

REFIERE QUE BUSCA TRASLADARSE AL AREA RURAL, DONDE TRABAJABA ANTES, PIDIO TRASLADO POR EL ESTUDIO DE LA HIJA Y AHORA SE
ARREPIENTE.

PSIQUIATRIA 1/9/2017: "PACIENTE INGRESA AL CONSULTORIO POR SUS PROPIOS MEDIOS, PORTE ADECUADO, ALERTA, COLABORADORA, ORIENTADA
EN LAS TRES ESFERAS, EUPROSEXICA. EULALICA. PENSAMIENTO LOGICO, COHERENTE, IDEAS DE CONTENIDO CATASTROFICO, IDEAS DE
FRUSTRACION QUE RELACIONA CON ACTIVIDAD LABORAL, SIN IDEAS DE MUERTE NI SUICIDIO, SIN DELIRIOS NI ALUCINACIONES. AFECTO ANSIOSO,
LIGERAMENTE MEJOR MODULADO CON RESPECTO A CONTROL ANTERIOR. JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, NORMOQUINETICA, INTROSPECCION
Y PROSPECCION PARCIALES.

ANALISIS: PACIENTE FEMENINA EN LA QUINTA DECADA DE LA VIDA, CONOCIDA RECIENTEMENTE POR NUESTRO SERVICIO BAJO IMPRESION
DIAGNOSTICA DE TRASTORNO DE PANICO, QUIEN REQUIRIO INICIO DE ISRS JUNTO CON CICLO CORTO DE BENZODIACEPINAS. EL DIA DE HOY
REPORTA DISMINUCION DE ATAQUES DE PANICO, AUNQUE REPORTA PERSISTENCIA DE COGNICIONES AFECTIVAS, FATIGABILIDAD, ANERGIA Y
TENSION MUSCULAR, SINTOMAS QUE ASOCIA CON ALTA CARGA LABORAL. RECOMIENDO POR AHORA REDISTRIBUIR LA SERTRALINA A 50 MG EN LA
NOCHE, ENVIO A PSICOTERAPIA POR PSICOLOGIA Y CITO A CONTROL EN UN MES. DE PERSISTIR SINTOMATOLOGIA AFECTIVA, SE ENVIARA A
MEDICINA LABORAL Y SE EMITIRAN RECOMENDACIONES LABORALES POR NUESTRO SERVICIO. SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS
DE ALARMA PARA RECONSULTAR A URGENCIAS".

PENDIENTE INICIAR VALORACION PSICOLOGIA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades

Normal Normal

Neurolégico

ALERTA, EUPROSEXICA, AFECTO DE FONDO ANSIOSO, NO LLANTO, NO IDEAS DE AGRESION, PENSAMIENTO LOGICO.
Otros
Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON TRASTORNO DE PANICO EN TTO, QUIEN PRESENTO SINTOMAS AL INICIO DEL CUADRO RELACIONADOS CON PRESENCIA DE ALUMNO
DE DIFICIL MANEJO, QUE FUE RETIRADO HACE 2 MESES, ACTUALMENTE PRESENTA EPISODIOS DE ANSIEDAD QUE RELACIONA CON EL AMBIENTE
USUAL DEL TRABAJO EN CUANTO A RUIDO Y COMPORTAMIENTO DE NINOS. BUSCA TRASLADARSE, SE DA CONCEPTO CON RECOMENDACIONES
PSICOSOCIALES PARA ANEXAR A SU SOLICITUD ANTE SECRETARIA DE EDUCACION. CONTINUA CONTROLES CON PSIQUIATRIA'Y PSICOLOGIA

Diagnostico
DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnoéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-09-08 09:57:00 Med: ERICK ARIZA Especialidad: SALUD OCUPACIONAL O MEDICINA DE TRABAJO Reg: 79971915

Consulta - # Interno: 9011514590

Profesional: Lorena Sanchez Tovar - Reg: 52966655 Fechal.:  2017-09-01 08:05:00 Fecha F.: 2017-09-01 08:14:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:44 Pagina 161 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUE SAN JOSE

v N RECORD CLINICO
AL HISTORIA CLINICA

HEALTHCARE @%

CONTROL CONSULTA EXTERNA PSIQUIATRIA
PACIENTE DE 41 ANOS CON IDX:
-TRASTORNO DE PANICO

TRATAMIENTO ACTUAL
-SERTRALINA X 50 MG 1-0-0
-CICLO CORTO DE BENZODIACEPINAS

ASISTE SOLO

Enfermedad Actual

REFIERE QUE EN EL ULTIMO MES HA PRESENTADO NUEVAMENTE ANIMO ANSIOSO ACOMPANADO DE TAQUICARDIA, TAQUIPNEA, TEMBLOR DISTAL,
DIAFORESIS, INQUIETUD MOTORA, GANAS DE SALIR CORRIENDO Y AGORAFOBIA. REPORTA TAMBIEN INSOMNIO DE CONCILIACION, HIPOBUIA Y
FATIGABILIDAD DIURNA.

CONDUCTA ALIMENTARIA ADECUADA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE INGRESA AL CONSULTORIO POR SUS PROPIOS MEDIOS, PORTE ADECUADO, ALERTA, COLABORADORA, ORIENTADA EN LAS TRES
ESFERAS, EUPROSEXICA. EULALICA. PENSAMIENTO LOGICO, COHERENTE, IDEAS DE CONTENIDO CATASTROFICO, IDEAS DE FRUSTRACION QUE
RELACIONA CON ACTIVIDAD LABORAL, SIN IDEAS DE MUERTE NI SUICIDIO, SIN DELIRIOS NI ALUCINACIONES. AFECTO ANSIOSO, LIGERAMENTE
MEJOR MODULADO CON RESPECTO A CONTROL ANTERIOR. JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, NORMOQUINETICA, INTROSPECCION Y
PROSPECCION PARCIALES. ANALISIS PACIENTE FEMENINA EN LA QUINTA DECADA DE LA VIDA, CONOCIDA RECIENTEMENTE POR NUESTRO
SERVICIO BAJO IMPRESION DIAGNOSTICA DE TRASTORNO DE PANICO, QUIEN REQUIRIO INICIO DE ISRS JUNTO CON CICLO CORTO DE
BENZODIACEPINAS. EL DIA DE HOY REPORTA DISMINUCION DE ATAQUES DE PANICO, AUNQUE REPORTA PERSISTENCIA DE COGNICIONES
AFECTIVAS, FATIGABILIDAD, ANERGIA Y TENSION MUSCULAR, SINTOMAS QUE ASOCIA CON ALTA CARGA LABORAL. RECOMIENDO POR AHORA
REDISTRIBUIR LA SERTRALINA A 50 MG EN LA NOCHE, ENVIO A PSICOTERAPIA POR PSICOLOGIA Y CITO A CONTROL EN UN MES. DE PERSISTIR
SINTOMATOLOGIA AFECTIVA, SE ENVIARA A MEDICINA LABORAL Y SE EMITIRAN RECOMENDACIONES LABORALES POR NUESTRO SERVICIO. SE DAN
RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA PARA RECONSULTAR A URGENCIAS.

Diagnostico

DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]
Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-09-01 08:05:00 Med: Lorena Sanchez Tovar Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 52966655

Conducta
2 Medicamentos
22901 85981 - SERTRALINA 50MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2017-09-01 08:05 - Lorena Sanchez Tovar Reg: 52966655 Fr: - #Dosis:2
Nota: TOMAR 1 EN LA MANANA CON EL DESAYUNO Y 1 EN LA TARDE CON EL ALMUERZO
Fecha: 2017-09-01 08:05 Lorena Sanchez Tovar
85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL C/D: -
Fecha - 2017-09-01 08:05 - Lorena Sanchez Tovar Reg: 52966655 Fr: - #Dosis:1
Nota: TOMAR 2 GOTAS EN LA MANANA - 2 GOTAS - 3 GOTAS EN LA NOCHE POR DOS SEMANAS. LA TERCERA SEMANA DISMINUIR A 2 GOTAS CADA
12 HORAS. LA CUARTA SEMANA 2 GOTAS EN LA NOCHE Y SUSPENDER.
Fecha: 2017-09-01 08:05 Lorena Sanchez Tovar
& Interconsultas
10575 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: CONTROL POR PSIQUIATRIA EN UN MES
Fecha: 2017-09-01 08:05 Lorena Sanchez Tovar
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Consulta - # Interno: 9011460578

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.: 2017-08-17 16:45:00 Fecha F.: 2017-08-17 16:50:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: NO Parentesco: Telefono: NO

Motivo de Consulta
ARDOR AL ORINAR

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA PORQUE REFIERE ARDOR AL ORINAR ORINAS OSCURAS FLUJO VAGINAL DE ASPECTO AMRILLO

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo
No refiere

Genital/urinario

ARDOR AL ORINAR ORINAS OSCURAS

Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
120 80 36 76 16 69 161 26.62 15 67

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Abdomen
SUAVE DEPRESIBLE DOLOROSO A LA PALPACION EN AMBOS FLANCOS
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA PORQUE REFIERE ARDOR AL ORINAR ORINAS OSCURAS  FLUJO VAGINAL DE ASPECTO AMRILLO

Diagnostico
DX Ppal: N390 - INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-08-17 16:45:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Conducta
Vo Medicamentos
22139 86593 - METRONIDAZOL+NISTATINA 500MG+100.000Ul - OVULO C/D: -

Fecha - 2017-08-17 16:45 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:7
Nota: 1 OVULO DIARIO
Fecha: 2017-08-17 16:45 LAZARO VALDES CARRILLO

87096 - TRIMETOPRIM+SULFAMETOXAZOL 160MG+800MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2017-08-17 16:45 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr. - #Dosis:21
Nota: 1 TABLETA CADA 8 HORAS
Fecha: 2017-08-17 16:45 LAZARO VALDES CARRILLO

Consulta - # Interno: 9011382808

Profesional: Lorena Sanchez Tovar - Reg: 52966655 Fechal.:  2017-07-28 07:25:00 Fecha F.: 2017-07-28 07:37:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
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CONTROL CONSULTA EXTERNA PSIQUIATRIA

PACIENTE DE 41 ANOS CON IDX:
-TRASTORNO DE PANICO

TRATAMIENTO ACTUAL
-SERTRALINA X 50 MG 1-0-0
-CICLO CORTO DE BENZODIACEPINAS

ASISTE SOLO

Enfermedad Actual

REFIERE QUE CON EL CICLO CORTO DE CLONAZEPAM LOGRO DISMINUIR INTENSIDAD DE LOS SINTOMAS DISAUTONOMICOS, SIN NUEVOS ATAQUES
DE PANICO. SIN EMBARGO, CONTINUA REPORTANDO TENSION MUSCULAR, ANERGIA, FATIGABILIDAD DIURNA, ANSIEDAD FLOTANTE Y COGNICIONES
DE CONTENIDO CATASTROFICO. ASOCIA LOS SINTOMAS CON ACTIVIDAD LABORAL, AL MANIFESTAR GRANDES DIFICULTADES DISCIPLINARIAS DE
SUS ALUMNOS: "MANEJAR LOS NINOS DE PRIMERO ES MUY DIFICIL. YA LLEVO TRES ANOS EN LAS MISMAS Y CADA VEZ LOS NINOS SON MAS
INDISCIPLINADOS. DE UN MOMENTO A OTRO VOLTEO Y ME HAN TUMBADO EL COMPUTADOR, MIS COSAS AL PISO. LA TENSION ES MUY GRANDE".
REPORTA ADEMAS DISFONIA Y CEFALEA FRECUENTE.

TOLERO DESCENSO DE CLONAZEPAM.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE INGRESA AL CONSULTORIO POR SUS PROPIOS MEDIOS, PORTE ADECUADO, ALERTA, COLABORADORA, ORIENTADA EN LAS TRES
ESFERAS, EUPROSEXICA. EULALICA. PENSAMIENTO LOGICO, COHERENTE, IDEAS DE CONTENIDO CATASTROFICO, IDEAS DE FRUSTRACION QUE
RELACIONA CON ACTIVIDAD LABORAL, SIN IDEAS DE MUERTE NI SUICIDIO, SIN DELIRIOS NI ALUCINACIONES. AFECTO ANSIOSO, LIGERAMENTE
MEJOR MODULADO CON RESPECTO A CONTROL ANTERIOR. JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, NORMOQUINETICA, INTROSPECCION Y
PROSPECCION PARCIALES. ANALISIS PACIENTE FEMENINA EN LA QUINTA DECADA DE LA VIDA, CONOCIDA RECIENTEMENTE POR NUESTRO
SERVICIO BAJO IMPRESION DIAGNOSTICA DE TRASTORNO DE PANICO, QUIEN REQUIRIO INICIO DE ISRS JUNTO CON CICLO CORTO DE
BENZODIACEPINAS. EL DIiA DE HOY REPORTA DISMINUCION DE ATAQUES DE PANICO, AUNQUE REPORTA PERSISTENCIA DE COGNICIONES
AFECTIVAS, FATIGABILIDAD, ANERGIA Y TENSION MUSCULAR, SINTOMAS QUE ASOCIA CON ALTA CARGA LABORAL. RECOMIENDO POR AHORA
REDISTRIBUIR LA SERTRALINA A 50 MG EN LA NOCHE, ENVIO A PSICOTERAPIA POR PSICOLOGIA Y CITO A CONTROL EN UN MES. DE PERSISTIR
SINTOMATOLOGIA AFECTIVA, SE ENVIARA A MEDICINA LABORAL Y SE EMITIRAN RECOMENDACIONES LABORALES POR NUESTRO SERVICIO. SE DAN
RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA PARA RECONSULTAR A URGENCIAS

Diagnostico

DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnoéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-07-28 07:25:00 Med: Lorena Sanchez Tovar Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 52966655

Conducta
Vo Medicamentos
20948 85981 - SERTRALINA 50MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2017-07-28 07:25 - Lorena Sanchez Tovar Reg: 52966655 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA TABLETA DIARIA EN LA NOCHE

Fecha: 2017-07-28 07:25 Lorena Sanchez Tovar

& Interconsultas

9709 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: CONTROL POR PSIQUIATRiA EN UN MES
Fecha: 2017-07-28 07:25 Lorena Sanchez Tovar

9710 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Nota:  VALORACION POR PSICOLOGIA PARA PSICOTERAPIA DE APOYO
Fecha: 2017-07-28 07:25 Lorena Sanchez Tovar
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Consulta - # Interno: 9011275213

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.: 2017-06-27 15:40:00 Fecha F.: 2017-06-27 15:59:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: NO Parentesco: Telefono: NO

Motivo de Consulta
DIARREA

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA PORQUE REFIERE QUE HOY COMENZO CON DIARREAS ABUNDANTES EN NUMERO ESCASAS EN CANTIDAD
A FEBRIL NO DIARREAS CON SANGRE

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

DIARREAS No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 70 36 76 16 67 162 25.53 15 79
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Abdomen
SUAVE DEPRESIBLE DOLOROSO A LA PALPACION EN EPIGASTRIO
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA PORQUE REFIERE QUE HOY COMENZO CON DIARREAS ABUNDANTES EN NUMERO ESCASAS EN CANTIDAD
A FEBRIL NO DIARREAS CON SANGRE  SALES DE REHIDRATACION ORAL METRONIDAZOL

Diagnostico
DX Ppal: A09X - DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO ORIGEN INFECCIOSO
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-06-27 15:40:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Consulta - # Interno: 9011234648

Profesional: Lorena Sanchez Tovar - Reg: 52966655 Fechal.:  2017-06-14 07:17:00 Fecha F.: 2017-06-14 07:33:00
Especialidad: PSIQUIATRIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

CONSULTA PSIQUIATRIA PRIMERA VEZ
EDAD: 40 ANOS

NATURAL NOCAIMA/cCUNDINAMARCA
PROCEDENTE DE VILLETA
ESCOLARIDAD: LICENCIATURA EN EDUCACION FiSICA CON ESPECIALIZACION EN INFORMATICA
OCUPACION: DOCENTE

ESTADO CIVIL: UNION LIBRE

VIVE CON: SU PAREJA

RELIGION  CATOLICA

ASISTE SOLA

MOTIVO DE CONSULTA
“LLEVO VARIOS MESES CON UNOS DESMAYOS”

Enfermedad Actual
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HEALTHCARE @%

ENFERMEDAD ACTUAL

REFIERE CUADRO CLINICO DE TRES MESES DE EVOLUCION CONSISTENTE EN EPISODIOS DE INICIO SUBITO DE ANSIEDAD DESBORDANTE,
ACOMPANADO DE TAQUICARDIA, TAQUIPNEA, TEMBLOR DISTAL, DIAFORESIS, INQUIETUD MOTORA, DESEOS DE SALIR CORRIENDO Y TEMOR A
PERDER LA VIDA. EN OCASIONES PRESENTA HIPERVENTILACION PROLONGADA CON ESPASMOS CARPOPEDALES Y PERDIDA DEL CONOCIMIENTO.
EXPRESA: “YO ESTOY BIEN Y ME EMPIEZA A DAR COMO UNA FATIGA. COMO UNOS NERVIOS. ME DAN GANAS DE SALIR CORRIENDO. Y CADA VEZ ME
DA MAS FUERTE, HASTA LLEGAR A PERDER EL CONOCIMIENTO”. ASOCIADO A DICHOS EPISODIOS, REPORTA ANIMO TRISTE FRECUENTE, DESEOS
DE LLORAR, INSOMNIO DE CONCILIACION, IDEAS DE MINUSVALIA Y DESESPERANZA.

ASISTIO A MEDICINA GENERAL HACE TRES SEMANAS, QUIEN INDICO TRATAMIENTO CON SERTRALINA X 50 MG 0-0-1, AUNQUE CON PERSISTENCIA
DE SINTOMAS.

ASOCIA LOS SINTOMAS CON CARGA LABORAL EXCESIVA, PARTICULARMENTE EN EL ULTIMO ANO. EXPRESA: “LLEGO A MI SALON UN NINO MUY
COMPLICADO. ES MUY AGESIVO, HA ESTADO EN HOSPITALES PSIQUIATRICOS. NO RESPETA NADA, LE PEGA A LOS OTROS NINOS Y ADEMAS ME
ARRASTRO A LOS OTROS QUE TAMBIEN TIENEN PROBLEMAS DE DISCIPLINA.

ES LA PRIMERA VEZ QUE CONSULTA A PSIQUIATRIA. YA REALIZARON PARACLINICOS QUE DESCARTARON PATOLOGIA CARDIOPULMONAR.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE INGRESA AL CONSULTORIO POR SUS PROPIOS MEDIOS, PORTE ADECUADO, ALERTA, COLABORDORA, ORIENTADA EN LAS TRES
ESFERAS, EUPROSEXICA. EULALICA. PENSAMIENTO LOGICO, COHERENTE, EXPRESA PREOCUPACIONES POR ISINTOMAS DESCRITOS Y SITUACION
LABORAL. . SIN IDEAS DE MUERTE NI SUICIDIO, SIN DELIRIOS NI ALUCINACIONES. AFECTO ANSIOSO. JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO,
NORMOQUINETICA, INTROSPECCION Y PROSPECCION PARCIALES. ANALISIS PACIENTE FEMENINA EN LA QUINTA DECADA DE LA VIDA, QUIEN E LOS
ULTIMOS TRES MESES VIENE PRESENTANDO SINTOMATOLOGIA DE CORTE DEPRESIVO Y ANSIOSO, CON IMPORTANTE PREDOMINIO DE ATAQUES DE
PANICO QUE ESTAN GENERANDO MENOSCABO FUNCIONAL. ME ENCUENTRO DE ACUERDO CON INICIO DE SERTRALINA, Y DECIDO ADICIONAR CICLO
CORTO DE BENZODIACEPINAS CON CLONAZEPAM, CON LA INTENCION DE OBTENER MEJOR CONTROL ANSIOLITICO. EXPLICO DIAGNOSTICO A LA
PACINETE, DICE ENTENDER Y ACEPTAR CONTROL POR PSIQUIATRIA EN UN MES SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA
PARA RECONSULTAR A URGENCIAS

Diagnostico

DX Ppal: F410 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA]

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-06-14 07:17:00 Med: Lorena Sanchez Tovar Especialidad: PSIQUIATRIA Reg: 52966655

Conducta
2 Medicamentos
18332 85818 - CLONAZEPAM 2.5MG/MLX30ML - SOLUCION ORAL CID: -
Fecha - 2017-06-14 07:17 - Lorena Sanchez Tovar Reg: 52966655 Fr: - #Dosis:1
Nota: TOMAR 2 GOTAS EN LA MANANA - 2 GOTAS - 3 GOTAS EN LA NOCHE POR DOS SEMANAS. LA TERCERA SEMANA DISMINUIR A 2 GOTAS CADA

12 HORAS. LA CUARTA SEMANA 2 GOTAS EN LA NOCHE Y SUSPENDER.

Fecha: 2017-06-14 07:17 Lorena Sanchez Tovar
85981 - SERTRALINA 50MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2017-06-14 07:17 - Lorena Sanchez Tovar Reg: 52966655 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA TABLETA DIARIA
Fecha: 2017-06-14 07:17 Lorena Sanchez Tovar
A Interconsultas

8644 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: CONTROL POR PSIQUIATRIA EN UN MES
Fecha: 2017-06-14 07:17 Lorena Sanchez Tovar
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Consulta - # Interno: 9011222735

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.: 2017-06-10 09:34:00 Fecha F.: 2017-06-10 09:46:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: NO Parentesco: Telefono: NO

Motivo de Consulta
DOLOR A NIVEL DE TRAPECIO

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA YA QUE REFIERE DOLOR A NIVEL DE TRAPECIOS DE MODERADA INTENSIDAD NO TIENE IRRADIACION SE
ENCUENTRA CON TRATAMIENTO CON FISIOTERAPIA REFIERE QUE LLORA SIN CAUSA APARENTE QUE ESTA TRISTE

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario

No refiere No refiere

Musculo/esqueleto

DOLOR A NIVEL DE TRAPECIO
Neurolégico Otros

No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 70 36 76 16 66 163 24.84 15 82
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal
Otros

DOLOR A NIVEL DE TRAPECIO
Resumen y Comentarios

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA YA QUE REFIERE DOLOR A NIVEL DE TRAPECIOS DE MODERADA INTENSIDAD NO TIENE IRRADIACION SE
ENCUENTRA CON TRATAMIENTO CON FISIOTERAPIA  REFIERE QUE LLORA SIN CAUSA APARENTE QUE ESTA TRISTE PACIENTE QUE SE
ENCUENTRA DEPRIMIDA PER ESTA SEMANA TIENE CITA CON PSIQUITRIA CONTROL

Diagnostico
DX Ppal: M624 - CONTRACTURA MUSCULAR
Tipo diagnéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-06-10 09:34:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Consulta - # Interno: 9011203090

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fecha l.: 2017-06-06 09:38:00 Fecha F.: 2017-06-06 09:59:00
Especialidad: ~ MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: NO Parentesco: Telefono: NO

Motivo de Consulta
DOLOR DE OIDO

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR DOLOR DE OIDO DE MODERADA INTENSIDAD DOLOR DE GARGANTA A FEBRIL MALESTAR
GENERAL

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos

No refiere No refiere

ORL

DOLOR DE OIDO DOLOR DE GARGANTA

Cuello Cardiovascular Pulmonar Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Neurolégico Otros

No refiere No refiere

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:45 Pagina 167 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUE SAN JOSE

Examen Fisico

Signos Vitales

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
120 70 37 76 16 62 162 23.62 15
Condiciones generales Cabeza Ojos
Normal Normal Normal
Oidos
AMBOS OIDOS EDEMATOSOS ENROJECIDOS
Nariz
Normal
Orofaringe
ENROJECIDA EDEMATOSA
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal
Resumen y Comentarios

HEALTHCARE @

Frefet Cirabd

80

Abdomen
Normal

Perbra

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR DOLOR DE OIDO DE MODERADA INTENSIDAD DOLOR DE GARGANTA CARRASPERAS A
FEBRIL MALESTAR GENERAL

Diagnostico

DX Ppal:
DX Rel1:

Tipo diagndstico: NUEVO CONFIRMADO

H650 - OTITIS MEDIA AGUDA SEROSA
J028 - FARINGITIS AGUDA DEBIDA A OTROS MICROORGANISMOS ESPECIFICADOS

Finalidad: No Aplica

Fecha: 2017-06-06 09:38:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Conducta

Vol

17771

Med

Nota: 1 TABLETA

Fecha:

85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA
Fecha - 2017-06-06 09:38 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072

Nota: 1 TABLETA

Fecha:

85342 - AMOXICILINA 500MG - CAPSULA
Fecha - 2017-06-06 09:38 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072

icamentos

C/D: -
Fr: -
CADA 8 HORAS

2017-06-06 09:38 LAZARO VALDES CARRILLO

C/D: -
Fr: -
CADA 8 HORAS

2017-06-06 09:38 LAZARO VALDES CARRILLO

Consulta - # Interno: 9011176183

Profesional:

Especialidad: N

Responsable
Nombre:

Acompafiante
Nombre:

LOPEZ PABLO

JUAN CAMILO LAVERDE

Fechal.:  2017-05-30 09:07:00

EUROLOGIA Sede: SERVISALUD QCL

CHAPINERO

Parentesco: Otros Parientes Telefono:

Parentesco:

Motivo de Consulta
CONTROL CON RESULTADOS

Enfermedad Actual
ATENDIDA POR CEFALEA . SOLICITAMOS TAC CEREBRAL NORMAL EEG NORMAL.EKG NORMAL PERSISTE LA CEFALEA Y LOS DESMAYOS.NO DUERME
BIEN Y SE SIENTE DEPRESIVA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

12 8 36.6 65 16 63 160 24.61 15

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal
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Fecha F.:

Telefono:

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

#Dosis:21

#Dosis:21

2017-05-30 09:18:00

3194292635

Pulmonar
No refiere

Cirabd
65

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal
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Neurolégico

ALERTA ,ANSIOSA FUNCIONES MENTALES NORMALES , SISTEMA MOTOR Y DE PARES CRANEALES SIN DEFICIT

Otros
Normal

Resumen y Comentarios

Diagnostico
DX Ppal: F418 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD ESPECIFICADOS
DX Rel1: G442 - CEFALEA DEBIDA A TENSION

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Fecha: 2017-05-30 09:07:00 Med: LOPEZ PABLO Especialidad: NEUROLOGIA

Conducta
22 Medicamentos
17333 85981 - SERTRALINA 50MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2017-05-30 09:07 - LOPEZ PABLO Reg: 0 Fr: -
Nota: TOMAR UNA EN LA MANANA POR 4 MESES
Fecha: 2017-05-30 09:07 LOPEZ PABLO
-+ Ayudas Dx
5993 890211.00 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR FISIOTERAPIA
Nota: TENSION MUSCULAR CERVICO.OCCIPITAL
Fecha: 2017-05-30 09:07 LOPEZ PABLO
& Interconsultas
8132 890284 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA
Nota: SINDROME ANSIOSO DE PRESIVO STRESS , CEFALEA TENSIONAL
Fecha: 2017-05-30 09:07 LOPEZ PABLO
Consulta - # Interno: 9011140647
Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.:  2017-05-18 16:23:00 Fecha F.:
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:
Acompafante
Nombre: NO Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
CEFALEA
Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR CEFALEA
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere CEFALEA
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
120 70 36 78 16 67 158 26.84 15
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal
Neurolégico
EXAMEN NEUROLOGICO NORMAL
Otros
Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR CEFALEA SE INDICA ACETAMINOFEN
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Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

#Dosis:30

2017-05-18 16:31:00

3194292635

NO

Pulmonar
No refiere

Cirabd
81

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Perbra
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Diagnostico

DX Ppal: R51X - CEFALEA

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Fecha: 2017-05-18 16:23:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Consulta - # Interno: 9011056480

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.:  2017-04-26 11:05:00 Fecha F.:
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:
Acompafante

Nombre: NO Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
CEFALEA

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR CEFALEA MALESTAR GENERAL FIEBRE DE 39 GRADOS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere CEFALEA
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

120 80 36 76 16 67 162 25.53 15

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Orofaringe
ENROJECIDA EDEMATOSA
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal
Neurolégico
EXAMEN NEUROLOGICO NORMAL
Otros
Normal

Resumen y Comentarios
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR DOLOR EN REGION INFRAUMBILICAL SENSACION DE PESADEZ
Diagnostico

DX Ppal: R51X - CEFALEA

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Fecha: 2017-04-26 11:05:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Conducta
22 Medicamentos
15501 85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2017-04-26 11:05 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: -
Nota: 1 TABLETA CADA 8 HORAS
Fecha: 2017-04-26 11:05 LAZARO VALDES CARRILLO

Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap
31295 R51X-CEFALEA 3 2017-04-26
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Frefet

HEALTHCARE @

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

2017-04-26 11:09:00

3194292635

Pulmonar
No refiere

Cirabd
80

Abdomen
Normal

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

#Dosis:21

Fecha Final Incap
2017-04-28
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Consulta - # Interno: 9011031376

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.: 2017-04-19 16:55:00 Fecha F.: 2017-04-19 17:01:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: NO Parentesco: Telefono: NO

Motivo de Consulta
CEFALEA

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR CEFALEA DE HACE 3 DIAS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere CEFALEA
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

120 70 36 76 16 67 158 26.84 15 78
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal
Neurolégico
EXAMEN FISICO NEUROLOGICO NORMAL
Otros
Normal

Resumen y Comentarios
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR CEFALEA DE HACE 3 DIAS RIESGO BIOPSICOSOCIAL BAJO ACETAMINOFEN 500MG
Diagnostico

DX Ppal: R51X - CEFALEA

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-04-19 16:55:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Consulta - # Interno: 9010969406

Profesional: LOPEZ PABLO Fechal.:  2017-03-31 10:06:00 Fecha F.: 2017-03-31 10:18:00
Especialidad: NEUROLOGIA Sede: SERVISALUD QCL

CHAPINERO
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante
Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
DOLOR DE CABEZA

Enfermedad Actual
LO REFIERE COMO INTENSO DESDE HACE TRES MESES.A DIARIO. EN CORONA. DUERME BIEN . MANEJA STRSS .REFIERE QUE PREDIO EL
CONOCIMIENTO EN UNA OCACION. SE ASOCIO A VERTIGO.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

14 9 36.6 65 17 60 158 24.03 15 70
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Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal
Neurolégico
ALERTA . FUNCIONES MENTALES NORMALES . PARES CRANEALES NORMAES . SISTEMA MOTOR NORMAL . LATEROPULSION CON OJOS CERRADOS.
Otros
Normal

Resumen y Comentarios

Diagnostico
DX Ppal: G439 - MIGRANA, NO ESPECIFICADA
DX Rel1: H813 - OTROS VERTIGOS PERIFERICOS

Tipo diagndstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-03-31 10:06:00 Med: LOPEZ PABLO Especialidad: NEUROLOGIA

Conducta
2 Medicamentos
14247 86203 - FLUNARIZINA 10MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2017-03-31 10:06 - LOPEZ PABLO Reg: 0 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR MEDIA EN LA NOCHE POR 2 MESES
Fecha: 2017-03-31 10:06 LOPEZ PABLO
-+ Ayudas Dx

4848 891402.00 ELECTROENCEFALOGRAMA COMPUTARIZADO
Nota: CEFALEA- VERTIGO- PERDIDA DE CONOCIMIENTO
Fecha: 2017-03-31 10:06 LOPEZ PABLO

4848 879111.00 TOMOGRAFIA COMPUTADA DE CRANEO SIMPLE

Nota: CEFALEA Y VERTIGO DE APARICION RECIENTE
Fecha: 2017-03-31 10:06 LOPEZ PABLO
& Interconsultas

6662 890274 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN NEUROLOGIA
Nota: CONTROL EN 3 MESES O ABIERTA CON RESULTADOS
Fecha: 2017-03-31 10:06 LOPEZ PABLO

Consulta - # Interno: 9010930367

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.:  2017-03-21 16:15:00 Fecha F.: 2017-03-21 16:26:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: NO Parentesco: Telefono:  NO

Motivo de Consulta
CEFALEA

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA PORQUE HACE VARIOS MESES QUE PRESENTA CEFALEA SE HA INTENSIFICADO ADEMAS HA PRESENTADO
PERDIDA DE CONCIENCIA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia
120 70

Ojos

No refiere

Genital/urinario

No refiere
Temp FC

36 76

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat O2 | Glucom

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
67 161

Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere
Otros
CEFALEA
IMC Glasgow Frefet Cirabd
25.85 15 79
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Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos
Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco
Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal
Neurolégico
EXAMEN NEUROLOGICO NORMAL
Otros
Normal

Resumen y Comentarios

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

HEALTHCARE @

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA PORQUE HACE VARIOS MESES QUE PRESENTA CEFALEA SE HA INTENSIFICADO ADEMAS HA PRESENTADO

PERDIDA DE CONCIENCIA RIESGO BIOPSICOSOCIAL BAJO
Diagnostico

DX Ppal: R51X - CEFALEA

Tipo diagndstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Fecha: 2017-03-21 16:15:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Conducta
2 Medicamentos
13679 85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA
Fecha - 2017-03-21 16:15 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072

Nota: 1 TABLETA CADA 8 HORAS
Fecha: 2017-03-21 16:15 LAZARO VALDES CARRILLO
& Interconsultas
6339 890274 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN NEUROLOGIA
Nota:

ID CEFALEA PERSISTENTE
Fecha: 2017-03-21 16:15 LAZARO VALDES CARRILLO

Consulta - # Interno: 9010843390

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072  Fechal.:
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:
Acompafiante

Nombre: NO Parentesco:

Motivo de Consulta
CEFALEA

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR CEFALEA NAUSEAS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL
No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto
No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom
140 100 36 78 16
Condiciones generales Cabeza Ojos
Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal
Neurolégico

EXAMEN NEUROLOGICO NORMAL

2017-02-24 16:12:00

C/D: -
Fr: -

Fecha F.:

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes

ASTENIA

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
66 161

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular
No refiere
Otros
CEFALEA

IMC Glasgow
25.46 15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal
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HEALTHCARE @

Otros
Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR CEFALEA NAUSEAS ASTENIA SE CONSTATAN CIFRAS DE TENSIONALES ELEVADAS SE
INDICA TOMA DE TENSION ARTERIAL POR 7 DIAS PARACLINICOS

Diagnostico
DX Ppal: 110X - HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)
Tipo diagnoéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-02-24 16:12:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Conducta
Vo Medicamentos
12297 85378 - LOSARTAN 50MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2017-02-24 16:12 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:30
Nota: 1 TABLETA DIARIA
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

iy Laboratorios
2946  903868.00 TRIGLICERIDOS
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

2946 907106.00 UROANALISIS
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

2946 903815.00 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

2946 902208.00 HEMOGRAMA Il (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO
DE PLAQUETAS E INDICES PLAQUETARIOS) SEMIAUTOMATIZADO
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

2946 903026.00 MICROALBUMINURIA AUTOMATIZADA EN ORINA PARCIAL
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

2946  903825.00 CREATININA EN SUERO, ORINA U OTROS
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

2946  903841.00 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

2946  903818.00 COLESTEROL TOTAL
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

2946 903816.00 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] SEMIAUTOMATIZADO
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

2946  903859.00 POTASIO EN SUERO U OTROS FLUIDOS
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

-+ Ayudas Dx

4120 895100.00 ELECTROCARDIOGRAMA DE RITMO O DE SUPERFICIE SOD
Fecha: 2017-02-24 16:12 LAZARO VALDES CARRILLO

Consulta - # Interno: 9010770576

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.: 2017-02-07 09:33:00 Fecha F.: 2017-02-07 09:38:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: NO Parentesco: Telefono: NO

Motivo de Consulta
TOS SECA
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Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR TOS SECA DISNEA FIEBRE DE 38 GRADOS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

HEALTHCARE @%

Pulmonar
TOS SECA DISNEA

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 70 36 76 16 66 162 25.15 15 80
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco
Normal Normal Normal Normal
Pulmonar
MURMULLO AUDIBLE SE AUSCULTAN SIBILANTES EN AMBOS CAMPOS PULMUNARES
Abdomen Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal Normal
Resumen y Comentarios
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR TOS SECA DISNEA FIEBRE DE 38 GRADOS
Diagnostico
DX Ppal: J40X - BRONQUITIS, NO ESPECIFICADA COMO AGUDA O CRONICA
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2017-02-07 09:33:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072
Conducta
2 Medicamentos
11107 85081 - ACETILCISTEINA 600MG - POLVO C/D: -
Fecha - 2017-02-07 09:33 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:15
Nota: 1 SOBRE CADA 8 HORAS
Fecha: 2017-02-07 09:33 LAZARO VALDES CARRILLO
85698 - CIPROFLOXACINA 500MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2017-02-07 09:33 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:14

Nota: 1 TABLETA CADA 12 HORAS
Fecha: 2017-02-07 09:33 LAZARO VALDES CARRILLO

Incapacidad

Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap

21438 JA40X-BRONQUITIS, NO ESPECIFICADA COMO AGUDAO 2 2017-02-07
CRONICA

Consulta - # Interno: 9010766668

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.:  2017-02-06 12:40:00 Fecha F.:
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono:
Acomparfiante

Nombre: NO Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta
TOS

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR TOS SECA A FEBRIL MALESTAR GENERAL

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico
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Fecha Final Incap
2017-02-08

2017-02-06 12:45:00

3194292635

NO
Pulmonar
TOS
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Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC
120 80 36 76

Condiciones generales Cabeza
Normal Normal
Cuello Dorso
Normal Normal
Pulmonar
MURMULLO VESICULAR NORMAL
Abdomen Genitales
Normal Normal

Resumen y Comentarios

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

FR Sat 02
16

Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal

Extremidades
Normal

Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
67 160 26.17 15

Oidos Nariz
Normal Normal
Cardiaco
Normal
Neurolégico Otros
Normal Normal

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR TOS SECA A FEBRIL MALESTAR GENERAL

Diagnostico

DX Ppal:
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO

JOOX - RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)
Finalidad: No Aplica

HEALTHCARE @

Frefet Cirabd

79

Orofaringe
Normal

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-02-06 12:40:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Conducta

Vo Medicamentos

11050

85421 - AZITROMICINA 500MG - TABLETA

C/D: -

Fecha - 2017-02-06 12:40 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: -

Nota:
Fecha:

1 TABLETA DIARIA

2017-02-06 12:40 LAZARO VALDES CARRILLO

85441 - BECLOMETASONA 250MCG BUCAL - INHALADOR
Fecha - 2017-02-06 12:40 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr. -

Nota:
Fecha:

2 PUFF CDA 8 HORAS

2017-02-06 12:40 LAZARO VALDES CARRILLO

85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA
Fecha - 2017-02-06 12:40 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: -

Nota:
Fecha:

1 TABLETA CADA 8 HORAS

Consulta - # Interno: 9010664336

Profesional:
52965857

Especialidad: ODONTOLOGIA

Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE

Acompafiante
Nombre:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos

Digestivo Genital/urinario

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC
Condiciones generales Cabeza
Cuello Dorso
Genitales Extremidades

Resumen y Comentarios

ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA - Reg:

2017-02-06 12:40 LAZARO VALDES CARRILLO

Sede:

Parentesco:

Parentesco:

ORL

Musculo/esqueleto

FR Sat 02 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

Fechal.:

C/D: -

C/D: -

2017-01-06 17:03:00

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes Telefono:

Telefono:

Cuello Cardiovascular
Neurolégico Otros
Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
Oidos Nariz

Cardiaco Pulmonar
Otros
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HEALTHCARE @

Paciente ADULTO // MENOR DE EDAD // MATERNA orientado en tiempo y espacio, sistémicamente sano // con compromiso sistémico (), asintomatico, acude a
consulta de odontologia general con/sin acompafiante. Paciente / acompafiante / acudiente lee, entiende y firma consentimiento informado para obturacion en
amalgama Diagnostico: K021 Asepsia y antisepsia, se retira ICDAS 05 en 27oclusopalatino 28 oclusal sin compromiso pulpar, aislamiento relativo con rollos de
algodon, aplicacion de dycal como protector pulpar indirecto, obturacion definitiva en amalgama , control de oclusién. INDICACIONES: comer en una hora, no morder
objetos o alimentos duros, pronéstico de obturacion favorable, se le informa al paciente y/o acudiente sobre las complicaciones del procedimiento como: sensibilidad
a estimulos térmicos, dolor postoperatorio, necrosis pulpar, inflamacién, absceso, fractura dental, desalojo de la obturacion o fractura. Firma entrega de
recomendaciones Paciente sale de la consulta orientado en espacio y tiempo por sus propios medios.

Diagnostico

DX Ppal:

K021 - CARIES DE LA DENTINA
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Finalidad: No Aplica

Fecha: 2017-01-06 17:03:00 Med: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 52965857

Consulta - # Interno: 9010658869

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.. 2017-01-04 15:51:00 FechaF.: 2017-01-04 15:56:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: NO Parentesco: Telefono:  NO

Motivo de Consulta
DOLOR LUMBAR

Enfermedad Actual

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR 1 VEZ EN ESTE ANO REFIERE QUE PRESENTA DOLOR LUMBAR DE GRAN INTENSIDAD A NIVEL LUMBAR

QUE SE IRRADIA A PIRENA DERECHA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere DOLOR LUMBAR
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

120 80 36 78 16 66 162 25.15 15 77
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal
Otros

MANIOBRA DE LASAGUE POSITIVA
Resumen y Comentarios

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR 1 VEZ EN ESTE ANO REFIERE QUE PRESENTA DOLOR LUMBAR DE GRAN INTENSIDAD A NIVEL LUMBAR
QUE SE IRRADIA A PIRENA DERECHA

Diagnostico

DX Ppal: M543 - CIATICA

Tipo diagnostico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-01-04 15:51:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Conducta
2 Medicamentos
9538 85947 - DICLOFENACO 1%X50GR GEL - GEL C/D: -
Fecha - 2017-01-04 15:51 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:1
Nota: APLICAR 2 VECES AL DIA
Fecha: 2017-01-04 15:51 LAZARO VALDES CARRILLO
85544 - MELOXICAM 15MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2017-01-04 15:51 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:14
Nota: 1 TABLETA CADA 12 HORAS
Fecha: 2017-01-04 15:51 LAZARO VALDES CARRILLO
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Consulta - # Interno: 9010658717

Profesional: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA - Reg: Fechal.:
52965857

Especialidad: ODONTOLOGIA Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acompafante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

Digestivo

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia

Condiciones generales
Cuello

Genitales

Ojos

Genital/urinario

Temp FC

Cabeza
Dorso

Extremidades

Resumen y Comentarios

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

ORL

Musculo/esqueleto

FR Sat 02 | Glucom

Ojos
Mamas

Neurolégico

2017-01-04 15:25:00

Fecha F.:

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes

Cuello

Neurolégico

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Cardiaco

Otros

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz

Pulmonar

2017-01-04 15:28:00

3194292635

Pulmonar

Frefet Cirabd

Orofaringe

Abdomen

Perbra

Paciente ADULTO // MENOR DE EDAD // MATERNA orientado en tiempo y espacio, sistémicamente sano // con compromiso sistémico (), asintomatico, acude a
consulta de odontologia general con/sin acompafiante. Paciente / acompafiante / acudiente lee, entiende y firma consentimiento informado para obturacién en
amalgama Diagnostico:K021 Asepsia y antisepsia, se retira ICDAS 05 en 17 oclusodistal sin compromiso pulpar, aislamiento relativo con rollos de algodén,
aplicacion de dycal como protector pulpar indirecto, obturacion definitiva en amalgama , control de oclusién. INDICACIONES: comer en una hora, no morder objetos o
alimentos duros, pronoéstico de obturacion favorable, se le informa al paciente y/o acudiente sobre las complicaciones del procedimiento como: sensibilidad a
estimulos térmicos, dolor postoperatorio, necrosis pulpar, inflamacion, absceso, fractura dental, desalojo de la obturacion o fractura. Firma entrega de

recomendaciones Paciente sale de la consulta orientado en espacio y tiempo por sus propios medios.

Diagnostico

DX Ppal:

K021 - CARIES DE LA DENTINA

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Fecha: 2017-01-04 15:25:00 Med: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 52965857

Consulta - # Interno: 9010513732

Profesional: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA - Reg: Fechal.:
52965857

Especialidad: ODONTOLOGIA Sede:

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco:

Acompafiante

Nombre: Parentesco:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
Digestivo
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia

Condiciones generales

Ojos

Genital/urinario

Temp FC

Cabeza

ORL

Musculo/esqueleto

FR Sat O2 | Glucom

Ojos

2016-11-21 17:41:00

Fecha F.:

SERVISALUD QCL VILLETA

Otros Parientes

Cuello

Neurolégico
Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos

Telefono:

Telefono:

Cardiovascular

Otros

IMC Glasgow

Nariz
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Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Paciente ADULTO // MENOR DE EDAD // MATERNA orientado en tiempo y espacio, sistémicamente sano // con compromiso sistémico (), asintomatico, acude a
consulta de odontologia general con/sin acompafiante. Paciente / acompafante / acudiente lee, entiende y firma consentimiento informado para obturacion en resina
Diagnostico: K021 Asepsia y antisepsia, se retira ICDAS 05 en 38 OCLUSAL sin compromiso pulpar, aislamiento relativo con rollos de algodén, aplicacién de dycal
como protector pulpar indirecto, grabado acido por 15 segundos, lavado, secado, adhesivo, fotopolimerizado, resina por capas y fotopolimerizacion, pulido, control de
oclusion. INDICACIONES: comer en una hora, no morder objetos o alimentos duros, pronéstico de obturacion favorable, se le informa al paciente y/o acudiente sobre
las complicaciones del procedimiento como: sensibilidad a estimulos térmicos, dolor postoperatorio, necrosis pulpar, inflamacion, absceso, fractura dental, desalojo de
la obturacion o fractura. Firma entrega de recomendaciones Paciente sale de la consulta orientado en espacio y tiempo por sus propios medios.

Diagnostico
DX Ppal: K021 - CARIES DE LA DENTINA
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2016-11-21 17:41:00 Med: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 52965857

Consulta - # Interno: 9010507038

Profesional: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA - Reg: Fechall.: 2016-11-18 16:19:00 FechaF.: 2016-11-18 16:33:00
52965857

Especialidad: ODONTOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafiante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Paciente ADULTO // MENOR DE EDAD // MATERNA orientado en tiempo y espacio, sistémicamente sano // con compromiso sistémico (), asintomatico, acude a
consulta de odontologia general con/sin acompafiante. Paciente / acompafiante / acudiente lee, entiende y firma consentimiento informado para obturacion en resina
Diagnostico: K021 Asepsia y antisepsia, se retira ICDAS 25en 25 OCLUSAL sin compromiso pulpar, aislamiento relativo con rollos de algodén, aplicacién de dycal
como protector pulpar indirecto, grabado acido por 15 segundos, lavado, secado, adhesivo, fotopolimerizado, resina por capas 'y fotopolimerizacion, pulido, control de
oclusién. INDICACIONES: comer en una hora, no morder objetos o alimentos duros, pronéstico de obturacion favorable, se le informa al paciente y/o acudiente sobre
las complicaciones del procedimiento como: sensibilidad a estimulos térmicos, dolor postoperatorio, necrosis pulpar, inflamacion, absceso, fractura dental, desalojo de
la obturacion o fractura. Firma entrega de recomendaciones Paciente sale de la consulta orientado en espacio y tiempo por sus propios medios.

Diagnostico
DX Ppal: K021 - CARIES DE LA DENTINA
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2016-11-18 16:19:00 Med: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 52965857
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Consulta - # Interno: 9010502663

Profesional: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA - Reg: Fechal.: 2016-11-17 14:19:00 Fecha F.: 2016-11-17 14:32:00
52965857

Especialidad: ODONTOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Paciente ADULTO // MENOR DE EDAD // MATERNA orientado en tiempo y espacio, sistémicamente sano // con compromiso sistémico (), asintomatico, acude a
consulta de odontologia general con/sin acompafiante. Paciente / acompafante / acudiente lee, entiende y firma consentimiento informado para obturacion en resina
Diagnostico: K021 Asepsia y antisepsia, se retira ICDAS 05 en 14 DISTAL sin compromiso pulpar, aislamiento relativo con rollos de algodén, aplicacion de dycal como
protector pulpar indirecto, grabado acido por 15 segundos, lavado, secado, adhesivo, fotopolimerizado, resina por capas y fotopolimerizacion, pulido, control de
oclusion. INDICACIONES: comer en una hora, no morder objetos o alimentos duros, pronéstico de obturacion favorable, se le informa al paciente y/o acudiente sobre
las complicaciones del procedimiento como: sensibilidad a estimulos térmicos, dolor postoperatorio, necrosis pulpar, inflamacion, absceso, fractura dental, desalojo de
la obturacion o fractura. Firma entrega de recomendaciones Paciente sale de la consulta orientado en espacio y tiempo por sus propios medios.

Diagnostico
DX Ppal: K021 - CARIES DE LA DENTINA
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2016-11-17 14:19:00 Med: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 52965857

Consulta - # Interno: 9010476278

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fecha l.: 2016-11-09 09:17:00 Fecha F.: 2016-11-09 09:21:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: NO Parentesco: Telefono: NO

Motivo de Consulta
DOLOR DE GARGANTA

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR DOLOR DE GARGANTA FIEBRE DE 38 GRADOS MALESTAR GENERAL

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere DOLOR DE GARGANTA  No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 70 36 76 16 67 162 25.53 15 86
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Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Orofaringe
ENROJECIDA EDEMATOSA
Cuello Dorso Mamas Cardiaco
Normal Normal Normal Normal
Pulmonar
MURMULLO VESICULAR NORMAL
Abdomen Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR DOLOR DE GARGANTA FIEBRE DE 38 GRADOS MALESTAR GENERAL
Diagnostico

DX Ppal:
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO

JO028 - FARINGITIS AGUDA DEBIDA A OTROS MICROORGANISMOS ESPECIFICADOS

Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2016-11-09 09:17:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Conducta
Vo Medicamentos
6680 85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2016-11-09 09:17 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:21
Nota: 1 TABLETA CADA 8 HORAS

Fecha: 2016-11-09 09:17 LAZARO VALDES CARRILLO

Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
17360 J028-FARINGITIS AGUDA DEBIDA A OTROS 2 2016-11-09 2016-11-10
MICROORGANISMOS ESPECIFICADOS
Consulta - # Interno: 9010400918
Profesional: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA - Reg: Fechal.:  2016-10-14 17:41:00 FechaF.: 2016-10-14 17:52:00
52965857
Especialidad: ODONTOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Perbra

SE LEE CONSENTIMIENTO INFORMANDO DONDE SE LE EXPLICA COMPLICACIONES ALA PACIENTE ELLA FIRMA Y ACEPTA ICDAS: 05 DIENTE #37 (O )

SE REALIZA REMOCION DEL TEJIDO INFECTADO,LAVADO Y SECADO DE LA CAVIDAD, AISLAMIENTO RELATIVO DEL CAMPO, APLICACION DE BASE
INTERMEDIA EN HIDROXIDO DE CALCIO , EMPACADO Y CONDENSADO DE LA AMALGAMA, TALLADO, CONTROL DE OCLUSION, PULIMENTO, SE LE
ENTREGAN RECOMENDACIONES POSTERIORES A OBTURACIONES POR ESCRITO, SE LE ACONSEJA QUE SOLICITE NUEVAMENTE CITA PARA
CONTINUAR TRATAMIENTO, LA PACIENTE SALE EN BUENAS CONDICIONES DEL CONSULTORIO DE ODONTOLOGIA

Diagnostico
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DX Ppal: K021 - CARIES DE LA DENTINA
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2016-10-14 17:41:00 Med: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 52965857
Consulta - # Interno: 9010396454
Profesional: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA - Reg: Fechal.: 2016-10-13 17:09:00 Fecha F.: 2016-10-13 17:11:00
52965857
Especialidad: ODONTOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA
Responsable
Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante
Nombre: Parentesco: Telefono:
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

EVALUACION DE RIESGO A 6 MESES, EDUCACION EN SALUD ORAL, CONTROL DE PLACA BACTERIANA 23.15 % DETARTRAJE DE 4 CUADRANTES.

PROFILAXIS SE CITA NUEVAMENTE

Diagnostico

DX Ppal: K036 - DEPOSITOS [ACRECIONES] EN LOS DIENTES

DX Rell: K050 - GINGIVITIS AGUDA

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2016-10-13 17:09:00 Med: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 52965857

Consulta - # Interno: 9010392090

Profesional: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA - Reg: Fechal.: 2016-10-12 17:39:00 Fecha F.: 2016-10-12 17:56:00
52965857

Especialidad: ODONTOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acompafante

Nombre: Parentesco: Telefono:

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
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Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

SE LEE CONSENTIMIENTO INFORMANDO DONDE SE LE EXPLICA COMPLICACIONES ALA PACIENTE ELLA FIRMA Y ACEPTA DIENTE # 18 BAJO
ANESTESIA LOCAL LIDOCAINA AL 2% SE APLICA UNA CARPULE CON TECNICA INFILTRATIVA SUPERIOR , SE REALIZA SINDESMOTOMIA, LUXACION
CON ELEVADORES, AVULSION, EXODONCIA SIMPLE, CONTROL DE LA HEMOSTASIA, SE DAN RECOMENDACIONES POSTQUIRURGICAS Y SIGNOS DE
ALARMA POR ESCRITO, EL PACIENTE SALE EN BUEN ESTADO DEL CONSULTORIO. SE LE ENTREGAN RECOMENDACIONES POSTERIORES
POSTQUIRURJICAS POR ESCRITO, SE LE ACONSEJA QUE SOLICITE NUEVAMENTE CITA PARA CONTINUAR TRATAMIENTO, LA PACIENTE SALE EN
BUENAS CONDICIONES DEL CONSULTORIO DE ODONTOLOGIA.

Diagnostico
DX Ppal: K083 - RAIZ DENTAL RETENIDA
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2016-10-12 17:39:00 Med: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 52965857

Consulta - # Interno: 9010387506

Profesional: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA - Reg: Fechal.:  2016-10-11 17:44:00 Fecha F.: 2016-10-11 18:03:00
52965857

Especialidad: ODONTOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635

Acomparfiante

Nombre: ASISTE SOLA Parentesco:  Otro - No Familiar Telefono:  (312) 460-5872

Motivo de Consulta
" VALORACION"

Enfermedad Actual
NO PRESENTA NINGUNA SINTOMATOLOGIA

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

APERTURA DE HISTORIA CLINICA, EXAMEN CLINICO ORAL OBSERVANDO ICDAS:05 EN DIENTE # 17-14-25-27-28-38-37-36 DE PRIMERA VEZ, SE REMITE A
HIGIENE ORAL

Diagnostico

DX Ppal: K083 - RAIZ DENTAL RETENIDA

DX Rell: K021 - CARIES DE LA DENTINA

DX Rel2: K036 - DEPOSITOS [ACRECIONES] EN LOS DIENTES

DX Rel3: K050 - GINGIVITIS AGUDA

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2016-10-11 17:44:00 Med: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 52965857

Conducta

¥ odontologia
235 Prof: ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA Reg: 52965857 Fecha: 2016-10-11
Codigo Procedimiento
230102.00 EXODONCIA DE DIENTE PERMANENTE MULTIRRADICULAR
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
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232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
232102.00 OBTURACION DENTAL CON RESINA DE FOTOCURADO
997300.00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL SOD
997300.00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL SOD
997300.00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL SOD
997300.00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL SOD
997310.00 CONTROL DE PLACA DENTAL

Codigo Plan Tratamiento # 12941

Consulta - # Interno: 9010268181

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.: 2016-09-06 10:56:00 Fecha F.: 2016-09-06 11:04:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafiante

Nombre: NO Parentesco: Telefono: NO

Motivo de Consulta
RONCHAS PIEL

Enfermedad Actual
PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR RONCHAS EN PIEL CON PICAZON

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
RONCHAS PIEL No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

100 60 36 78 66 160 25.78 15 91
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal RONCHAS PIEL

Resumen y Comentarios

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR RONCHAS EN PIEL CON PICAZON RIESGO BIOPSICOSOCIAL BAJO

Diagnostico

DX Ppal:

L508 - OTRAS URTICARIAS

Tipo diagndstico: NUEVO CONFIRMADO

Finalidad: No Aplica

Fecha: 2016-09-06 10:56:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Conducta
2 Medicamentos
3399 85676 - CETIRIZINA 10MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2016-09-06 10:56 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:28
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Nota: 1 TABLETA CADA 6 HORAS

Fecha: 2016-09-06 10:56 LAZARO VALDES CARRILLO

Incapacidad

Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
10777 L508-OTRAS URTICARIAS 2 2016-09-06 2016-09-07
Consulta - # Interno: 9010132524

Profesional: LAZARO VALDES CARRILLO - Reg: 1070973072 Fechal.: 2016-07-21 16:10:00 Fecha F.: 2016-07-21 16:21:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Responsable

Nombre: JUAN CAMILO LAVERDE Parentesco: Otros Parientes Telefono: 3194292635
Acompafante

Nombre: no Parentesco: Telefono:  no

Motivo de Consulta
edema cara

Enfermedad Actual

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR EDEMA CARA LOS LABIOS DE LA BOCA DESPUES DE TOMAR UN IBUPROFENO

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genitall/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico
No refiere No refiere No refiere No refiere
Otros
EDEMA CARA Y LABIOS DE LA BOCA
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

120 70 36 72 16 66 161 25.46 15 93
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal
Otros

EDEMA CARA LABIOS DE LA BOCA
Resumen y Comentarios

PACIENTE QUE ACUDE A CONSULTA POR PRESENTAR EDEMA CARA LOS LABIOS DE LA BOCA DESPUES DE TOMAR UN IBUPROFENO
CLORFENIRAMINA LORATADINA DIETA ACETAMINOFEN

Diagnostico

DX Ppal: L509 - URTICARIA, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnoéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2016-07-21 16:10:00 Med: LAZARO VALDES CARRILLO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1070973072

Conducta
2 Medicamentos
1344 85709 - LORATADINA 10MG - TABLETA CID: -

Fecha - 2016-07-21 16:10 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:14
Nota: 1 TABLETA CADA 12 HORAS
Fecha: 2016-07-21 16:10 LAZARO VALDES CARRILLO

85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2016-07-21 16:10 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:21
Nota: 1 TABLETA CADA 8 HORAS
Fecha: 2016-07-21 16:10 LAZARO VALDES CARRILLO

85808 - CLORFENIRAMINA 4MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2016-07-21 16:10 - LAZARO VALDES CARRILLO Reg: 1070973072 Fr: - #Dosis:20
Nota: 1 TABLETA CADA 6 HORAS
Fecha: 2016-07-21 16:10 LAZARO VALDES CARRILLO
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’ Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
5310 L509-URTICARIA, NO ESPECIFICADA 2 2016-07-21 2016-07-22

J

e

Deteccion Cancer de Cervix (Inicio)

CA Cervix - Informacion Previa

Cod 22082

Fecha 2018-08-15 09:01:00
Esquema Citologia

Fecha Toma

Resultado Negativo para lesion
Esquema VPH

Fecha Toma

Resultado

Esquema Inspeccion Visual

Fecha Toma

Resultado

Cauterizacion

Radioterapia

Histerectomia

Conizacion

Biopsia

Otro Procedimiento

Fecha Ultimo Proc

Notas
Apertura NAIDU YAMILE YOPASA AMAYA 2018-08-15 09:01:00
Cierre PANA - Procesos Automaticos 2018-11-13 09:01:00

CA Cervix - Tamizaje Toma

Cod 22082
FUM 2018-08-03
Embarazo Actual

Tamizaje

Fecha Toma

ID Placa

Numero Orden

CCU Triage

Presencia Flujo Vaginal

Caracteristica Flujo Vaginal

Aspecto CU Sano
Observacio CU
Procedimiento Anteriores Ninguno

Toma Sin Resultados

CA Cervix - Tamizaje Resultado

Cod 22082
Citologia Uterina - Resultado

Fecha Resultado

Fecha Entrega Resultado

Calidad de la Muestra

Categorizacion General

Anormalidades Celulas Escamosas

Anormalidades Celulas Glandulares

Gardnerella vaginalis

Trichomonas Vaginalis

Hongos Morfologicamente consistentes con Candida
Clamydia

Bacterias Morfologicas Actinomyces SPP

Herpes Simple

Otros Micro-Organismos

Cambios Celulares Reactivos Asociados a Inflamacion
Cambios Celulares Asociados a Radiacion

Cambios Celulares Asociados a DIU

Celulas Glandulares Post-Histerectomia

Cambios Celulares Atrofia

Celulas Endometriales

Cambios en la flora vaginal sugestivos de vaginosis bacteriana
Otros

Leida Por

Especialidad

Citologia Uterina - Conducta

CU Control

Esquema Regular 1-3-3

Colposcopia Biopsia
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Valoracion por Medico
Valoracion por Enfermera
Otro

Nota

VPH - Resultado

Fecha Entrega Resultado
Fecha Resultado
Resultado

VPH-16

VPH-18

VPH-31

VPH-33

VPH-35

VPH-39

VPH-45

VPH-51

VPH-52

VPH-56

VPH-58

VPH-26

VPH-53

VPH-66

VPH - Conducta

CU Triage

Esquema Regular 1-5-5
Colposcopia Biopsia
Valoracion por Medico
Valoracion por Enfermera
Otro

Nota

Inspeccion Visual - Resultado
Fecha Resultado
Resultado

Manejo

Inspeccion Visual - Conducta
Se realizo manejo inmediato
Esquema Regular 1-3-3
Colposcopia Biopsia
Valoracion por Medico
Valoracion por Enfermera
Otro

Nota

CA Cervix - Colposcopia/Biopsia

Cod 22082
Fecha Toma

IPS Toma

Fecha Resultado

Aspecto Cuello

Condiloma exofitico

Inflamacion

Extenosis

Anomalia congenita

Polipo (exocervical/endocervical)
Anomalias postratamiento

Zona de transformacion congenita
Endometriosis

Otro

Apariencia Vagina

Apariencia Vulva

Hallazgos Colposcopicos Normales
Hallazgos Colposcopicos Anormales
Impresion Diagnostica

Impresion Diagnostica

Impresion Diagnostica

Nota

Nota

Fecha Toma

IPS Toma
Exocervix
Endocervix
Fecha Resultado
Resultado Biosia

CA Cervix - Plan Manejo

Cod 22082
Control Md General

Control Md Especializado

Control Citologico Posterior

Tratamiento Farmacologico

LLETZ/LEEP Escision electroquirurgica

Conizacion
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Electrocauterizacion
Crioterapia
Procedimientos Ablativos
Histerectomia
Braquiterapia

Otro

CA Cervix - Examenes Complementarios

Cod 22082

Fecha 2018-08-15 09:01:00

Esquema Citologia

Fecha Toma

Resultado Negativo para lesion

Esquema VPH

Fecha Toma

Resultado

Esquema Inspeccion Visual

Fecha Toma

Resultado

Cauterizacion

Radioterapia

Histerectomia

Conizacion

Biopsia

Otro Procedimiento

Fecha Ultimo Proc

Notas
NAIDU YAMILE YOPASA AMAYA 2018-08-15 09:01:00
PANA - Procesos Automaticos 2018-11-13 09:01:00

Odontologia (Inicio)

Codigo Plan Tratamiento #12941

Tipo Plan Fecha Inicio Profesional % Ejecucion Dias Fecha Fin
Odontologia General 2016-10-11 17:44:00  ANA CAROLINA MURRILLO BONILLA 8.695652173913 2025
Motivo Ter: Tratamiento en Curso
- A
Examen Estomatologico
0 Labio Superior 0 Labio Inferior 0O Comisuras 0 Mucosa Oral
O  Frenillos O Paladar O Orofaringe 0 Lengua
0 Rebordes 0 Gl&aacute;ndulas Salivares

Articulacion Temporo Mandibular

0 Dolor muscular O Dolor articular 00 Ruido articular 0 Desviaci&oacute;n en Apertura
O Crecimiento y Desarrollo O Otros
Protesis
O Presencia de pr&oacute;tesis O Tipo Descripcion
NINGUNA

Habitos Orales

0 Respirador Oral 0  Succi&oacute;n digital 0 Lengua Proct&aacute;til 0 Queilofagia
O Onicofagia O Higiene

Examen Pulpar

O Alterac. Vitalidad O Dolor Percusi&oacute;n 0 Movilidad Dental O Sensibilidad
O Diente Tratado Observaciones
NINGUNA

Examen Tejidos Dentarios y Oclusion

0 Cambio Forma [0 Cambio Tamafio O Cambio N&uacute;mero [0 Cambio Color

0 Impactados 0 Casificaci&oacute;n angle 0 Otros Observaciones
NO APLICA POR AUSENCIA
DEL 46-26

Examen Periodontal

\D Sangrado O Movilidad 0O Recesiones O Bolsa Periodontal
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[J Absceso Otros

PRESENCIA DE PLACA BLANDA
Y CALCIFICADA

Plan de Tratamiento - Odontograma

Fecha Diente Superficie Hallazgo
11 Vestibular Resina/ lonomero
11 Mesial Resina/ lonomero
11 Palatino Resina/ lonomero
12 Vestibular Resina/ lonomero
12 Distal Resina/ lonomero
13 Diente Sano
14 Distal Caries Cavit. / Obt. Temporal
14 Oclusal Caries Cavit. / Obt. Temporal
15 Oclusal Amalgama
16 Oclusal Amalgama
16 Palatino Amalgama
17 Oclusal Caries Cavit. / Obt. Temporal
17 Palatino Caries Cavit. / Obt. Temporal
18 Resto Radicular
21 Vestibular Resina/ lonomero
21 Distal Resina/ lonomero
21 Palatino Resina/ lonomero
22 Vestibular Resina/ lonomero
22 Mesial Resina/ lonomero
23 Diente Sano
24 Ausente
25 Oclusal Caries Cavit. / Obt. Temporal
26 Ausente
27 Oclusal Caries Cavit. / Obt. Temporal
27 Palatino Caries Cavit. / Obt. Temporal
28 Oclusal Caries Cavit. / Obt. Temporal
31 Diente Sano
32 Diente Sano
33 Diente Sano
34 Diente Sano
35 Diente Sano
36 Oclusal Caries Cavit. / Obt. Temporal
36 Vestibular Caries Cavit. / Obt. Temporal
37 Oclusal Caries Cavit. / Obt. Temporal
38 Oclusal Caries Cavit. / Obt. Temporal
41 Diente Sano
42 Diente Sano
43 Diente Sano
44 Diente Sano
45 Diente Sano
46 Ausente
47 Ausente
48 Ausente
51 Ausente
52 Ausente
53 Ausente
54 Ausente
55 Ausente
61 Ausente
62 Ausente
63 Ausente
64 Ausente
65 Ausente
71 Ausente
72 Ausente
73 Ausente
74 Ausente
75 Ausente
81 Ausente
82 Ausente
83 Ausente
84 Ausente
85 Ausente

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:47 P&gina 189 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificacién: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALUD SAN JOSE

RECORD CLINICO

HISTORIA CLINICA

Convenciones

Amalgama
| Ausente

Caries No Cavitacional

¥ =

Sin erupcionar
Endodoncia realizada
Superficie sellada
Sellante indicado
Erosign

Resina/ lonomero

Corona adaptada / Acero

® @ + I 0 &®u P

Corona desadaptada

Protesis removible
Resto Radicular
Nepcleo

P@ntico

Diente Sano

H < o =2 =

Implante

B Caries Cavit. / Obt. Temporal

Diente Incluido / Semiinclu

XS

NS

~N

REGISTRO DE PLACA

Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS |

Marcas

X Placa

) L3 (L

DD Q

D CHQ

S (T

S (T

DD

D Q

Nro. de Superficies con placa: 20 |

D

D

Indice de Placa: 18.52 |
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Procedimientos

DRG] [

b/ L

W H W
DD

S (T

PP IR

W

PG

(T

PP ERNgA

PG

PG

[a=a)

DO )

o © © © © © © ©

W W ®

T CUN Dy U (U

RECORD CLINICO - 29/04/2022 - 09:54:48 P&gina 190 de 194
Nombre Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS - Documento Identificaciéon: CC 52272024 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA




UT SERVISALUD SAN JOSE

RECORD CLINICO

HISTORIA CLINICA

Codigo Plan Tratamiento #9205

Tipo Plan Fecha Inicio Profesional % Ejecucion Dias Fecha Fin
Odontologia General 2019-07-16 22:37:00 MARCELA PINTO ESPINOSA 0 1017
Motivo Ter: Tratamiento en Curso
Examen Estomatologico
O Labio Superior O Labio Inferior O Comisuras O Mucosa Oral
O  Frenillos 0 Paladar O Orofaringe 0 Lengua
O Rebordes O Gl&aacute;ndulas Salivares
Articulacion Temporo Mandibular
[0 Dolor muscular [0 Dolor articular 0 Ruido articular 0 Desviaci&oacute;n en Apertura
O Crecimiento y Desarrollo O Otros
Protesis
0 Presencia de pr&oacute;tesis 0 Tipo Descripcion
NEGATIVO
Habitos Orales
O Respirador Oral 0 Succi&oacute;n digital 0 Lengua Proct&aacute;til O Queilofagia
O Onicofagia O Higiene
Examen Pulpar
[0 Alterac. Vitalidad [0 Dolor Percusi&oacute;n [0 Movilidad Dental [0 Sensibilidad
O Diente Tratado Observaciones
NEGATIVO
Examen Tejidos Dentarios y Oclusion
0 Cambio Forma 0 Cambio Tamafio 0 Cambio N&uacute;mero 0 Cambio Color
0O Impactados Casificaci&oacute;n angle O Otros O Observaciones
Examen Periodontal
0 Sangrado 0  Movilidad 0 Recesiones [0 Bolsa Periodontal
0O Absceso Otros
GINGIVITIS PAPILAR-PLACA
BACTERIANA
Plan de Tratamiento - Odontograma
Fecha Diente Superficie Hallazgo
11 Distal Resina/ lonomero
12 Oclusal Resina/ lonomero
12 Mesial Resina/ lonomero
13 Diente Sano
14 Mesial Amalgama
15 Oclusal Amalgama
16 Oclusal Resina/ lonomero
16 Mesial Resina/ lonomero
17 Oclusal Amalgama
18 Ausente
21 Vestibular Resina/ lonomero
21 Oclusal Resina/ lonomero
21 Palatino Resina/ lonomero
22 Palatino Resina/ lonomero
23 Diente Sano
24 Ausente
25 Diente Sano
26 Ausente
27 Oclusal Amalgama
28 Oclusal Amalgama
31 Diente Sano
32 Diente Sano
33 Diente Sano
34 Diente Sano
35 Diente Sano
36 Oclusal Amalgama
37 Oclusal Amalgama
38 Oclusal Amalgama
41 Diente Sano
42 Diente Sano
43 Diente Sano
44 Diente Sano
45 Diente Sano
46 Ausente
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47 Ausente
48 Ausente
51 Ausente
52 Ausente
53 Ausente
54 Ausente
55 Ausente
61 Ausente
62 Ausente
63 Ausente
64 Ausente
65 Ausente
71 Ausente
72 Ausente
73 Ausente
74 Ausente
75 Ausente
81 Ausente
82 Ausente
83 Ausente
84 Ausente
85 Ausente

Convenciones

Amalgama

| Ausente

¥ o=

Sin erupcionar

Superficie sellada
Sellante indicado
Erosign

Resina/ lonomero

B @ 4+ D 0 ¢~ P

Resto Radicular
Néclzo
P@ntico

Diente Sano

H < o =2 =

Implante

Caries Cavit. / Obt. Temporal

Caries No Cavitacional

Diente Incluide / Semiinclu

Endodoncia realizada

Corona adaptada / Acero
Corona desadaptada

Protesis removible

Odontograma
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Marcas

X Placa

REGISTRO DE PLACA

~N

Paciente: OLGA LUCIA LAVERDE VANEGAS | Nro.de Superficies con placa: 23 | Indice de Placa: 22.12 | Fecha:

o © O O O © © O o © © © © © v ©

X X X X X
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Procedimientos
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Notas Asistenciales (Inicio)

Nota Asistencial

Prof: ~ SANDRA PATRICIA LOPEZ URIBE Reg: 52655411 Fecha Registro: 2019-07-12 15:41:48

Nota:  SE HACE SEGUIMIENTO AL RIESGO AL PROGRAMA DE PLANIFICACION FAMILIAR Y LA USUARIA REFIERE QUE TIENE POMEROY HACE 20 ANOS

Prof: MARIA BELLANE OBANDO VEGA Reg: 52329318 Fecha Registro: 2019-10-18 10:08:43
Nota:  Se llama paciente el dia 18 octubre por seguimiento de remision del dia 15 octubre 2019

Paciente refiere que fue a urgencias de San José Centro fue valorada por dolor abdominal

Envia ecografia y descarta apendicitis dan salida diagnostico colon inflamando dan orden de

Medicamentos seguimiento: Por Bellane Obando

Prof:  Sandra Milena Martinez Ortiz Reg: 1098701753 Fecha Registro: 2019-07-05 16:45:18
Nota: SE LLAMA A PACIENTE NO CONTESTA, SE EVIDENCIA EN HISOTRIA CLINICA QUE TIENE POMERQOY

Prof:  JOSE GREGORIO MARQUINA Reg: 697642 Fecha Registro: 2020-01-13 09:54:21
Nota:  Femenina, 43 afos, con diagndstico de: Trastorno de panico. Trastorno de ansiedad generalizada Ha estado muy ansiosa y con mucho miedo. Esto la tiene
muy deprimida.

Examen mental: Acude sola a consulta. Aspecto adecuado. Alerta, colaboradora. Consciente. Orientada en los tres planos. Afecto depresivo leve, muy
ansiosa. Juicio normal. Pensamiento coherente, sin ideas delirantes. Muy referencial con su trabajo "yo no vuelvo a regresar alla" Niega ideas de suicidio.
Psicomotricidad y senso-percepcion sin alteraciones. Introspeccion parcial. Prospeccion incierta, acorde a su realidad actual.

Se mantiene tratamiento farmacol6gico indicado.
Médico Psiquiatra indica incapacidad laboral.
Dar cita con Psiquiatra

Prof:  JOSE GREGORIO MARQUINA Reg: 697642 Fecha Registro: 2020-02-13 11:26:31

Nota:  Femenina, 43 afios, con diagnéstico de: Trastorno de ansiedad paroxistica. Trastorno de ansiedad generalizada Ha estado un poco mas tranquila. Muy
referencial con su sitio de trabajo. Refiere dolor muscular generalizado y trastornos de memoria con desorientacion. Examen mental: Acude sola a consulta.
Aspecto adecuado. Alerta, colaboradora. Consciente. Orientada en los tres planos. Afecto depresivo leve, muy ansiosa. Juicio normal. Pensamiento coherente,
sin ideas delirantes. Muy referencial con su trabajo "yo no vuelvo a regresar alld" Niega ideas de suicidio. Psicomotricidad y senso-percepcion sin alteraciones.
Introspeccién parcial. Prospeccion incierta, acorde a su realidad actual. Se mantiene tratamiento farmacolégico indicado. Remisién a Neuropsicologia y Clinica
del dolor. Dar cita con Psiquiatra

Prof: GRUPO COVID GRUPO COVD Reg: 20200710 Fecha Registro: 2021-04-17 09:13:55
Nota:  Tras varios intentos de comunicacion a nimeros registrados en historia clinica no se logra establecer comunicacion con la paciente
Andrea Guzméan

Prof: ~ GRUPO COVID GRUPO COVD Reg: 20200710 Fecha Registro: 2021-05-23 19:32:54

Nota: ZULMA BIVIANA GONZALEZ MEDICO GENERAL SE INTENTA COMUNICACION CON PACIENTE AL NUMERO CELULA 3207674515 SISTEMA
CORREODE VOZ NO ATIENDE LLAMADA SE INTENTA COMUNICACION POR LAPSO DE 10 MIN 3-4 VECES LLAMADAY NO SE
ESTABLECE CONTACTO ALO LARGO DE TURNO
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