
 

BLANCA EMILSE MOLINA GAITAN 

Cc 31282885 

02.09.2021 

CONTROL 

OTITIS EXTERNA AGUDA IZQ- 

EN PACIENTE DIABETICA. 

 

MUY BIEN DE LA OTLAGIA IZQUIERDA Y ESCUCHA MEJOR. 

TO CON OTOSEC HC Y CIPROGLOXACINA ORAL TERMIANNDO AYER 10 DIAS. 

 

EF:  

CAES ESTENOTICOS CON DETRITUS Y ESCAMAS DE QUERTIAN . SE LIMPIEN CON CURETA. 

 

PLAN:  

BEPANTHEN Y CUIDADOS DE OIDOS 

 

 

 

 

23.08.2021 

PRIMERA VEZ OTOLOGIA.                      MAESTRA JUBILADA. 

 

HACE 8 DIAS PRURIO AUDITIVO OIDO IZQUIERDO SEVERO SE RESCO CON LE DDEO Y SIENTE 

OIDO TPAADO Y OTALGIA INTENSA CONSULTO A SU EPS DX DE OTITIS EXTERNA TTO CON 

GOTAS DE LIDOCAINA- CIPROFLOXACINA - BECLOMETASON ( TRICLIMBAC) MEJOANDO OTALGIA 

PERO SENSACION DE OIDO TAPADO. 

 

ANTECEDENTES: 

DIABETES MELITUS INSULINO DEPENDIENTE. 

HTA: LOSARTAN- METOPROLOL. 

HIPERCOLESTERONEMIA: ROSUVASTATINA 40 MG / DIA 

NEUROPATIA SENSITIVA:GABAPENTIN: 300 MG. 

MANGUITO ROTADOR. HISTERECTOMA- TUNEL CARPIANO. 

 

EF: 

OTOSCOPIA: OD: NORMAL, OI:  SE OBSERVA EDEMA DE PAREDES DEL CAE Y SECRECION 

PURULENTA. 

RINOSCOPIA: NORMAL. 

OROFARINGE: NO SE REALIZA. 

 

I.DX: 

OTITIS EXTERNA AGUDA IZQ- 

EN PACIENTE DIABETICA. 

 

PLAN:  

FIXAMICIN DEXA-CIPRO TID 10 DIAS Y CIPROFLOXACINA ORAL. 

CONTROL EN 2 SEMANAS  O ANTES SI EL DOLOR NO SE CONTROLA . 

 

 

 

 

 

 



16.12.2020 

 

REUMATOLOGIA - BLANCA EMILSE MOLINA - CC:31282885. 63 años.  

Natural y procedente de Cali. Profesión: Maestra-pensionada. Tres hijos.  

 

ENFERMEDAD ACTUAL 

Desde 2019 viene presentando dolor articular localizado en rodilla derecha con 

limitación funcional con Rx de Marzo-20 normal. Dolor mano izquierda a nivel de 

muñeca y pie izquierdo.  

 

REVISIÓN POR SISTEMAS: niega síntomas secos como xerostomía, xeroftalmia. Niega 

síntomas cutáneos, cardiopulmonares, digestivos o neurológicos. IVU RECURRENTES.  

 

ANTECEDENTES PERSONALES: Hipertensión arterial, DM2. Qx TSC bilateral, Qx 

manguito rotador derecho, histerectomia, cesareas. INTOLERANCIA A TRAMADOL, no 

alérgias o transfusiones.  

 

RECIBE ACTUALMENTE 

Lantus 38 Uds pm.  

Humalog 10 - 10 - 10 

Losartan tabl. 50 mg. una al día  

Metoprolol tab 50mg. una cada día 

Trayenta tab. una cada día.  

Jardiance tab. una cada día 

 

EXAMEN FÍSICO: PA: 110/80, pulso: 70X´, peso: 71 Kg. 

Ojos: pupilas isocóricas normo-reactivas, escleras y conjuntivas normales. No 

evidencia de ojo seco.  

ORL: normal. Boca: no evidencia de xerostomía.  

Cuello: no se encuentran adenomegalias, tiroides normal.  

Cardiopulmonar: ruidos cardíacos rítmicos sin soplos, murmullo vesicular limpio 

sin ruidos agregados como estertores, sibilancias o roncos.  

Abdomen: Normal.  

Extremidades: TENDINITIS PATA DE GANSO, BURSITIS ANSERINA, TENDINITIS MEDIAL 

RODILLA DERECHA Y TENDINITIS CUBITAL DE MANO IZQUIERDA. No presenta signos 

inflamatorios articulares. Tinel: negativo, Phalen: negativo. Puntos de FM: 0/18. 

TALAGIA IZQUIERDA.  

Piel: sin alteraciones relevantes desde el punto de vista reumatológico.  

Neurológico: Sin déficit.  

 

ANALISIS Y CONDUCTA: 

Paciente con cuadro descrito - tendinitis múltiple descrita. Se indica: 

RMN de rodilla derecha.  

Paraclinicos completos. 

Oren infiltración #4 de sitios descritos.   

Voltaren gel - Dolex dura +  

Control con resultados 

 

 

  

 


