
29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 1 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

ANTECEDENTES  -  PATOLÓGICOS

DIAGNÓSTICO AÑO OBSERVACIONES

--2007HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA)

ANTECEDENTES  - FARMACOLÓGICOS

ACTUALIZA ENRIQUE  LOPEZ EL DIA  19-02-2019

ANTECEDENTES  -  ESTRUCTURA FAMILIAR - ALIMENTARIOS - OTROS

ESTRUCTURA FAMILIAR

Respuesta

PADRE FALLECIDO POR IAM --

MADRE DIABETES   MELLITUS  + FALLECIDO POR IAM Si

OTROS HTA+OSTEOSIISNTESIS   POR FX DE  TIBIA  IZQUIERDA Si

ALIMENTARIOS

Respuesta

INTOLERANCIA A LOS 

ALIMENTOS

HIDROCELE   BILATERAL + QUISTE  SIMPLE  DE EPIDIDIMO  IZQ --

Otros HTA+   FX DE   CLAVICULA DERECHA  + FX DE TIBIA   IZQUIERDA Si

OTROS

Respuesta

OTROS HTA Si

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/01/19  02:24:23p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 145

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKANDHY MARCE QUINTERO 

BARREIRO

1050718528CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/01/19  02:24:23p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE HIPERTENSION PARA RIESGO CARDIOVASCULAR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE TRATA DE PACIENTE QUIEN ASISTE A CONSULTA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, CON ANTECEDENTE DE HTA, PACIENTE CON BUENA 

ADHERENCIA Y TOLERANCIA AL TRATAMIENTO INSTAURADO. EL PACIENTE REFIERE SENTIRSE BIEN. NIEGA CEFALEA, MAREO, VISISN BORROSA, 

FOSFENOS, TINITUS, DOLOR TORACICO TIPO ANGOR, DISNEA, ORTOPNEA, EPIGASTRALGIA, OLIGURIA, EQUIMOSIS ESPONTANEAS O EDEMA DE 

MIEMBROS INFERIORES. 

ANALISIS Y CONDUCTA

COMENTA  TENER  BUENOS HABITOS  NUTRICIONALES, ES  SEDENTARIO  TIENE  BUENA  ADHERENCIA  A SU TRATAMIENTOFARMACOLOGICO Y A  

SEGUIMIENTO EN PROGRAMA DE P Y P, NO TIENE VICIOS DE TABAQUISMO O ALCOHOL, CURSA CON RIESGO CARDIOVASCULAR ALTO, EDUCO 



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 2 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

PARA REALIZACION DE DIETA CON ADECUADO CONTENIDO DE POTASIO COMO LO ES EL AGUACATE, FRIJOLES, CILANTRO AVELLANAS, 

NUECES,PAPA, CALABAZA ESTIMULO A CONTINUAR CON DIETA   HIPOSODICA, BAJA EN  GRASAS SATURADAS, RICA EN FRUTAS Y VERDURAS, 

ESTIMULO PARA CONTINUAR EJERCICIO AEROBICO O  CAMINATA RAPIDA DURANTE MINIMO 30 MINUTOS 5 DIAS EN LA SEMANA, MANEJAR 

BICICLETA ESATATICA,RUMBATERAPIA, AEROBICOS, ACTIVIDADES LUDICAS GRUPALES, MANTENER IMC NORMAL, ADHERNECIA A TRATAMIENTOS 

FARMACOLOGICOS Y NO FARMACOLOGICOS, ASISTENCIA A CITAS PROGRAMADAS Y A TALLERES EDUCATIVOS DE HTA Y RIESGO 

CARDIOVASCULAR, CUMPLIMIENTO DE METAS PARA PRESION ( TA< 130/80) Y PESO QUE COINCIDA CON IMC DETRO DE LOS SIGUIENTES 

VALORES  ( IMC 19-24.9%) PERFIL METABOLICO (  COLESTEROL TOTAL  <180 , HDL>50 , LDL< 100), AUTOCUIDADO, USO DE CALZADO ADECUADO, 

CAMBIOS  DE HABITOS A ESTILO DE VIDA SALUDABLE, SE ESTIMULA AUTOMONITORIZACION DE TENSION ARTERIAL EN CASA 

PUEDE PRESENTAR COMO EFECTOS SECUNDARIOS A MEDICACION DE ANTIHIPERTENSIVOS Y DIURETICOS LOS SIGUIENTES SINTOMAS:

ANTIHIPERTENSIVOS: HIPOTENSION, DOLOR EN LAS PIERNAS, DEBILIDAD O CALAMBRES MUSCULARES, DIARREA Y ACIDEZ ESTOMACAL, 

DISMINUCION DE LA LIBIDO (PERDIDA DEL DESEO SEXUAL). HIPERSENSIBILIDAD A LOS COMPONENTES (ALERGIAS)

DIURETICOS: FATIGA, CALAMBRES MUSCULARES O DEBILIDAD A CAUSA DE LOS BAJOS NIVELES DE POTASIO, MAREO O DESORIENTACISN, 

ENTUMECIMIENTO U HORMIGUEO, PALPITACIONES CARDMACAS, O UN LATIDO CARDMACO "REVOLOTEANTE",  INCONTINENCIA URINARIA (NO SER 

CAPAZ DE CONTENER LA ORINA), PIRDIDA DE LA LIBIDO (PERDIDA DEL DESEO SEXUAL), REACCIONES ALIRGICAS.

ANTE LOS SIGUIENTES SIGNOS DE ALARMA ACUDIR INMEDIATAMENTE AL SERVCIO DE URGENCIAS

PRESION, ARDOR, TENSION O MOLESTIA OPRESIVA EN EL PECHO QUE DURA CINCO MINUTOS O MAS, MOLESTIA CONSTANTE QUE PARECE 

INDIGESTION, PRESION INCOMODA EN EL PECHO QUE SE IRRADIA A LOS HOMBROS, LOS BRAZOS, EL CUELLO, LA MANDIBULA O LA ESPALDA, 

MAREO DESMAYO, SUDOR O MALESTAR EN EL ESTOMAGO, ANSIEDAD, DEBILIDAD, NAUSEAS, VOMITOS O CANSANCIO SIN MOTIVO APARENTE, 

DIFICULTAD PARA RESPIRAR SIN QUE HAYA UNA RAZON OBVIA Y SENTIR ALTERACIONES DE LOS LATIDOS NORMALES DEL CORAZON, CON 

SUDOR INEXPLICABLE Y PALIDEZ.

SE ANIMA A CONTINUAR TOMANDO MEDIDAS DE PREVENCION PARA EVITAR EL CONTAGIO POR COVID 19, COMO: LAVARSE LAS MANOS CON 

FRECUENCIA CON UN DESINFECTANTE DE MANOS A BASE DE ALCOHOL O CON AGUA Y JABSN, AL TOSER O ESTORNUDAR, CZBRIRSE BOCA Y  

NARIZ CON EL CODO FLEXIONADO O CON UN PAQUELO; TIRE EL PAQUELO A LA BASURA  INMEDIATAMENTE Y LAVESE LAS MANOS CON UN 

DESINFECTANTE DE MANOS A BASE DE ALCOHOL, O CON AGUA Y JABSN, MANTENGA AL MENOS 1 METRO (3 PIES) DE DISTANCIA ENTREUSTED Y 

LAS DEMAS PERSONAS, PARTICULARMENTE AQUELLAS QUE TOSAN, ESTORNUDEN Y TENGAN FIEBRE,  EVITE TOCARSE LOS OJOS, LA NARIZ Y LA 

BOCA,SI TIENE FIEBRE, TOS Y DIFICULTAD PARA RESPIRAR, SOLICITE ATENCISN MIDICA A TIEMPO, SE ANIMA A CONTINUAR ALIMENTACION 

ADECUADA Y NO SUSPENDER SU TRATAMIENTO MEDICO.

SE APLICA ENCUESTA COVID 19 PARA DECTAR CONTACTOS Y POSIBLE EXPOSICION A ASI COMO LA IMPORTANCIA DEL USO DE ELEMENTOS DE 

BIOSEGURIDAD

LOS CONTROLES EL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR PARA EL PACIENTE ES ELSIGUIENTE:

CON MEDICINA INTERNA SERA ANUAL

CON MEDICO GENERAL DEL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR CADA 4 MESES

CON ODONTOLOGIA SERA  ANUAL

ENFERMERIA : CADA 2 MESES

LOS EXAMENES SERAN EN LA SIGUIENTE PERIODICIDAD:

CREATININA : SEMESTRAL

HEMOGLOBINA : ANUAL

ELECTROCARDIOGRAMA: ANUAL

PERFIL LIPIDICO : ANUAL

PARCIAL DE ORINA : ANUAL

GLICEMIA : ANUAL

RX DE TORAX : AL INGRESO

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **PROTECCION ESPECIFICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Decúbito

Sentado

Posición

----

60120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Kg.

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

--

160

57

Medidas Antropométricas
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NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

--

--

37

60

16

74

80

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

22,2656

1,59

--

--

--

--

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint
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HERNANDEZ
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DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

LABORATORIOTipo de Orden

NORMALPrioridad:2301085049No. Orden

 1 903815B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE ALTA DENSIDADDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903817B Cantidad:Prestación:

**COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903841B Cantidad:Prestación:

**GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINADescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903868B Cantidad:Prestación:

**TRIGLICERIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 903895B Cantidad:Prestación:

**CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOSDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 907106B Cantidad:Prestación:

**UROANALISISDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

BISOPROLOL 5 MG
SIN INFORMACION/5-% TOMAR 1 TABVO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

OMEPRAZOL 20 MG
TABLETAS/1-CAPSULA

S

TOMAR 1 TABVO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

OLMESARTAN TABLETA 20MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TABVO CADA 24 

HORAS

28 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

. 
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
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HERNANDEZ
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No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/03/01  03:03:04p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 146

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKANDHY MARCE QUINTERO 

BARREIRO

1050718528CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/03/01  03:03:04p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE ABRE FOLIO PARA TRASCRIBIR FORMULA MENSUAL A PACIENTE CRONICO, LA CUAL NO PUDO SER PARAMETRIZADA EL DIA DE LA CITA POR 

SER MEDICAMENTO QUE RECIENTEMENTE INGRESO AL VADEMECUN.

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE ABRE FOLIO PARA TRASCRIBIR FORMULA MENSUAL A PACIENTE CRONICO, LA CUAL NO PUDO SER PARAMETRIZADA EL DIA DE LA CITA POR 

SER MEDICAMENTO QUE RECIENTEMENTE INGRESO AL VADEMECUN.

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **PROTECCION ESPECIFICA

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

SOBREPESO

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

37

30

16

74

90

----

80110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

25,0995

1,8

--

--

--

--

--

167

70

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración
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Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

BISOPROLOL 5 MG
SIN INFORMACION/5-% TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

OMEPRAZOL 20 MG
TABLETAS/1-CAPSULA

S

TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

OLMESARTAN TABLETA 20MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS

28 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

. 
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Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL
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HERNANDEZ
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No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/05/10  07:46:38a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 147

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALANGELA MARIA SAIBIS 

VASQUEZ

1065007772CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/05/10  07:46:38a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

PRIORITARIA

"TENGO UN DOLORITO EN LOS TESTICULOS"

CEL: 304 649 9969

DIRECCION: B/ MOGAMBO MZ 59 LOTE 18

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

MASCULINO DE 70 AQOS, CON CUADRO CLINICO DE 5 DIAS CONSISTENTE EN DOLOR TESTICULAR BILATERAL, NIEGA TRAUMATISMOS, NIEGA 

DISURIA, FIEBRE, MOTIVO POR EL CUAL CONSULTA. 

ANTECEDENTES PATOLOGICOS: HIPERTENSION ARTERIAL

MEDICAMENTOS: OLMESARTAN, BISOPROLOL

ALERGICOS: NO

QUIRURGICOS: TIBIA DERECHA, CLAVICULA DERECHA

ANTECEDENTES FAMILIARES: NO

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36

80

16

74

86,67

----

60140

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,0771

1,59

--

--

--

--

--

163

56

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

DiastólicaSistólica

-- mmHg.--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho --
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Miembro Sup. Izquierdo

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA MUCOSAS HUMEDAS

CORAZON RSCSRS    * VER ANEXO

PULMON BIEN VENTILADOS SIN AGREGADOS

ABDOMEN BLANDO SIN DOLOR

GENITALES TESTICULOS SIN CAMBIOS EN LA COLORACION, SIN HERIDAS, LIGERO EDEMA EN TESTICULO IZQUIERDO

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI N511 TRASTORNOS DEL TESTICULO Y DEL EPIDIDIMO 

ENFERM CLASIF EN OTRA PARTE

IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ALUMINIO HIDROXIDO + MAGNESIO HIDROXIDO + SIMETICONA 

(200+200+400)MG/5ML SUSP ORAL

SUSPENSION/120-ML TOMAR 3 CUCHARADAS EN 

LA MAQANA Y ANTES DE 

DORMIR

1 NO.REQ. AUT.



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 9 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

NAPROXEN 250 MG
CAPSULA/1-CAPSULAS TOMAR CADA 8 HORAS EN 

CASO DE DOLOR

10 NO.REQ. AUT.

CIPROFLOXACINA 500 mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR CADA 12 HORAS 

POR 5 DIAS

10 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

DIETA Y ESTILO DE VIDA SALUDABLE, CONTINUAR TRATAMIENTO ORDENADO Y RECOMENDACIONES. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/05/10  09:31:36a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 148

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKANDHY MARCE QUINTERO 

BARREIRO

1050718528CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/05/10  09:31:36a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

CONTROL DE HIPERTENSION PARA RIESGO CARDIOVASCULAR 

TEL 3046499969

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE TRATA DE PACIENTE QUIEN ASISTE A CONSULTA DE RIESGO CARDIOVASCULAR, CON ANTECEDENTE DE HTA, PACIENTE CON BUENA 

ADHERENCIA Y TOLERANCIA AL TRATAMIENTO INSTAURADO. EL PACIENTE REFIERE SENTIRSE BIEN. NIEGA CEFALEA, MAREO, VISISN BORROSA, 

FOSFENOS, TINITUS, DOLOR TORACICO TIPO ANGOR, DISNEA, ORTOPNEA, EPIGASTRALGIA, OLIGURIA, EQUIMOSIS ESPONTANEAS O EDEMA DE 

MIEMBROS INFERIORES. 

ANALISIS Y CONDUCTA

COMENTA  TENER  BUENOS HABITOS  NUTRICIONALES, ES  SEDENTARIO  TIENE  BUENA  ADHERENCIA  A SU TRATAMIENTOFARMACOLOGICO Y A  

SEGUIMIENTO EN PROGRAMA DE P Y P, NO TIENE VICIOS DE TABAQUISMO O ALCOHOL, CURSA CON RIESGO CARDIOVASCULAR MODERADO, 

EDUCO PARA REALIZACION DE DIETA CON ADECUADO CONTENIDO DE POTASIO COMO LO ES EL AGUACATE, FRIJOLES, CILANTRO 

AVELLANAS,NUECES,PAPA, CALABAZA ESTIMULO A CONTINUAR CON DIETA   HIPOSODICA, BAJA EN  GRASAS SATURADAS, RICA EN FRUTAS Y 

VERDURAS, ESTIMULO PARA CONTINUAR EJERCICIO AEROBICO O  CAMINATA RAPIDA DURANTE MINIMO 30 MINUTOS 5 DIAS EN LA SEMANA, 

MANEJAR BICICLETA ESATATICA, RUMBATERAPIA, AEROBICOS, ACTIVIDADES LUDICAS GRUPALES, MANTENER IMC NORMAL, ADHERNECIA A 

TRATAMIENTOS FARMACOLOGICOS Y NO FARMACOLOGICOS, ASISTENCIA A CITAS PROGRAMADAS Y A TALLERES EDUCATIVOS DE HTA Y RIESGO 

CARDIOVASCULAR, CUMPLIMIENTO DE METAS PARA PRESION ( TA< 130/80) Y PESO QUE COINCIDA CON IMC DETRO DE LOS SIGUIENTES 

VALORES  ( IMC 19-24.9%) PERFIL METABOLICO (  COLESTEROL TOTAL  <180 , HDL>50 , LDL< 100), AUTOCUIDADO, USO DE CALZADO ADECUADO, 

CAMBIOS  DE HABITOS A ESTILO DE VIDA SALUDABLE, SEESTIMULA AUTOMONITORIZACION DE TENSION ARTERIAL EN CASA 

PUEDE PRESENTAR COMO EFECTOS SECUNDARIOS A MEDICACION DE ANTIHIPERTENSIVOS Y DIURETICOS LOS SIGUIENTES SINTOMAS:

ANTIHIPERTENSIVOS: HIPOTENSION, DOLOR EN LAS PIERNAS, DEBILIDAD O CALAMBRES MUSCULARES, DIARREA Y ACIDEZ ESTOMACAL, 

DISMINUCION DE LA LIBIDO (PERDIDA DEL DESEO SEXUAL). HIPERSENSIBILIDAD A LOS COMPONENTES (ALERGIAS)

DIURETICOS: FATIGA, CALAMBRES MUSCULARES O DEBILIDAD A CAUSA DE LOS BAJOS NIVELES DE POTASIO, MAREO O DESORIENTACISN, 

ENTUMECIMIENTO U HORMIGUEO, PALPITACIONES CARDMACAS, O UN LATIDO CARDMACO "REVOLOTEANTE",  INCONTINENCIA URINARIA (NO SER 

CAPAZ DE CONTENER LA ORINA), PIRDIDA DE LA LIBIDO (PERDIDA DEL DESEO SEXUAL), REACCIONES ALIRGICAS.

ANTE LOS SIGUIENTES SIGNOS DE ALARMA ACUDIR INMEDIATAMENTE AL SERVCIO DE URGENCIAS

PRESION, ARDOR, TENSION O MOLESTIA OPRESIVA EN EL PECHO QUE DURA CINCO MINUTOS O MAS, MOLESTIA CONSTANTE QUE PARECE 

INDIGESTION, PRESION INCOMODA EN EL PECHO QUE SE IRRADIA A LOS HOMBROS, LOS BRAZOS, EL CUELLO, LA MANDIBULA O LA ESPALDA, 

MAREO DESMAYO, SUDOR O MALESTAR EN EL ESTOMAGO, ANSIEDAD, DEBILIDAD, NAUSEAS, VOMITOS O CANSANCIO SIN MOTIVO APARENTE, 

DIFICULTAD PARA RESPIRAR SIN QUE HAYA UNA RAZON OBVIA Y SENTIR ALTERACIONES DE LOS LATIDOS NORMALES DELCORAZON, CON 

SUDOR INEXPLICABLE Y PALIDEZ.

SE ANIMA A CONTINUAR TOMANDO MEDIDAS DE PREVENCION PARA EVITAR EL CONTAGIO POR COVID 19, COMO: LAVARSE LAS MANOS CON 

FRECUENCIA CON UN DESINFECTANTE DE MANOS A BASE DE ALCOHOL O CON AGUA Y JABSN, AL TOSER O ESTORNUDAR, CZBRIRSE BOCA Y  

NARIZ CON EL CODO FLEXIONADO O CON UN PAQUELO; TIRE EL PAQUELO A LA BASURA  INMEDIATAMENTE Y LAVESE LAS MANOS CON UN 

DESINFECTANTE DE MANOS A BASE DE ALCOHOL, O CON AGUA Y JABSN, MANTENGA AL MENOS 1 METRO (3 PIES) DE DISTANCIA ENTRE USTED Y 

LAS DEMAS PERSONAS, PARTICULARMENTE AQUELLAS QUE TOSAN, ESTORNUDEN Y TENGAN FIEBRE,  EVITE TOCARSE LOS OJOS, LA NARIZ Y LA 

BOCA,SI TIENE FIEBRE, TOS Y DIFICULTAD PARA RESPIRAR, SOLICITE ATENCISN MIDICA A TIEMPO, SE ANIMA A CONTINUAR ALIMENTACION 

ADECUADA Y NO SUSPENDER SU TRATAMIENTO MEDICO.

SE APLICA ENCUESTA COVID 19 PARA DECTAR CONTACTOS Y POSIBLE EXPOSICION A ASI COMO LA IMPORTANCIA DEL USO DE ELEMENTOS DE 

BIOSEGURIDAD

LOS CONTROLES EL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR PARA EL PACIENTE ES EL SIGUIENTE:

CON MEDICINA INTERNA SERA ANUAL



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 10 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

CON MEDICO GENERAL DEL PROGRAMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR CADA 4 MESES

CON ODONTOLOGIA SERA  ANUAL

ENFERMERIA : CADA 2 MESES

LOS EXAMENES SERAN EN LA SIGUIENTE PERIODICIDAD:

CREATININA : SEMESTRAL

HEMOGLOBINA : ANUAL

ELECTROCARDIOGRAMA: ANUAL

PERFIL LIPIDICO : ANUAL

PARCIAL DE ORINA : ANUAL

GLICEMIA : ANUAL

RX DE TORAX : AL INGRESO

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **PROTECCION ESPECIFICA

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

37

40

16

74

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,4535

1,61

--

--

--

--

--

163

57

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 11 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

BOCA NORMAL

TORAX NORMAL

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TA VO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

OMEPRAZOL 20 MG
TABLETAS/1-CAPSULA

S

TOMAR 1 TA VO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

OLMESARTAN TABLETA 20MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TA VO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

BISOPROLOL 5 MG
SIN INFORMACION/5-% TOMAR 1 TA VO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/05/10  10:17:57a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 149

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/05/10  10:17:57a.m.



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 12 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKANDHY MARCE QUINTERO 

BARREIRO

1050718528CEDULA CIUD.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE ABRE FOLIO PARA CORRECCION DE FORMULA ANTERIOR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE ABRE FOLIO PARA CORRECCION DE FORMULA ANTERIOR

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **DETECCION TEMPRANA DE ENFERMEDAD GENERAL

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

37

30

16

74

90

----

80110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

22,4323

1,57

--

--

--

--

--

158

56

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
ALTERADO: Glasgow 14/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

TORAX NORMAL



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 13 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

OMEPRAZOL 20 MG
TABLETAS/1-CAPSULA

S

TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

OLMESARTAN TABLETA 20MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS

28 NO.REQ. AUT.

BISOPROLOL 5 MG
SIN INFORMACION/5-% TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS

30 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/07/10  07:15:31a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 150

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALLUIS FERNANDO 

CABRALES TORDECILLA

1067892741CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/07/10  07:15:31a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA
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FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 14 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

ACTUALIZACION DE FORMULA MEDICA POR CAMBIO DE PROVEDOR DE FARMACIA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ACTUALIZACION DE FORMULA MEDICA POR CAMBIO DE PROVEDOR DE FARMACIA

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

36

30

18

78

80

----

70100

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,2585

1,67

--

--

--

--

--

168

60

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

CORAZON NORMAL    * VER ANEXO

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 15 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) IMPRESION - - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

OMEPRAZOL 20 MG
TABLETAS/1-CAPSULA

S

TOMAR 1 TAB CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

OLMESARTAN TABLETA 20MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB CADA DIA 28 NO.REQ. AUT.

BISOPROLOL 5 MG
SIN INFORMACION/5-% TOMAR 1 TAB CADA DIA 30 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

ACTUALIZACION DE FORMULA MEDICA POR CAMBIO DE PROVEDOR DE FARMACIA 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/07/29  11:37:48a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 151

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALESTELA INES MERCADO 

NEGRETE

22468052CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/07/29  11:37:48a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION DE CITA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE EN CONTROL POR CIRUGIA CARDIOVASCULAR QUIEN ORDENA CITA DE SEGUIMEINTO LA CUAL TRANSCRIBO



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 16 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I350 ESTENOSIS (DE LA VALVULA) AORTICA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Interconsulta **CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN 

CIRUGIA CARDIOVASCULAR

CIRUGIA CARDIO VASCULARCIRUGIA 

GENERAL

Indicaciones

m 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/09/01  08:16:31a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 152

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALRAUL ENRIQUE DE AVILA 

JARAMILLO

1067917689CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/09/01  08:16:31a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

TRANSCRIPCION DE EXAMEN

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE EN CONTROL POR CARDIOLOGIA DR LUIS GALVIS QUIEN ORDENA EXAMEN DE SEGUIMIENTO LA CUAL TRANSCRIBO

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I060 ESTENOSIS AORTICA REUMATICA CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

Conductas  -  Ord. de Servicio

PROCED. DIAGNOSTICOSTipo de Orden

NORMALPrioridad:2309000085No. Orden

 1 893805B Cantidad:Prestación:

**ESPIROMETRIA O CURVA DE FLUJO VOLUMEN PRE Y POST BRONCODILATADORESDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 17 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

Prioridad: NORMAL

IMAGENESTipo de Orden

NORMALPrioridad:2309000176No. Orden

 1 879301B Cantidad:Prestación:

**TOMOGRAFIA COMPUTADA DE TORAX Incluye: PUNTAJE DE CALCIO CORONARIODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 1 882112B Cantidad:Prestación:

**ECOGRAFIA DOPPLER DE VASOS DEL CUELLODescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 2 882308B Cantidad:Prestación:

**ECOGRAFIA DOPPLER DE VASOS ARTERIALES DE MIEMBROS INFERIORESDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

 2 882317B Cantidad:Prestación:

**ECOGRAFIA DOPPLER DE VASOS VENOSOS DE MIEMBROS INFERIORESDescripción:

Datos Clinicos de Importancia: ---

Prioridad: NORMAL

Indicaciones

. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/09/07  08:02:25a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 153

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALPAOLA MILENA RAMIREZ 

CABRALES

1067897969CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/09/07  08:02:25a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"      GAFAS          " 

CELULAR: 3013467618

DIRECCION: MZ  59  LOTE 18   MOGAMBO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE DE  70 AQOS  CON  ANTECEDENTE DE    HIPERMETROPIA,  REFIERE Q UE LENTES NO  LE  FUNCIONA HACE  6 MESES  ULTIMA   

VALORACION CON  OPTOMETRIA  HACE  2 AQOS.

ANTECEDENTES PATOLOGICOS:HTA 

MEDICAMENTOS: LOSARTAN 

ALERGICOS: NO

QUIRURGICOS: NO

ANTECEDENTES FAMILIARES: NO



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 18 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **NO APLICA

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

NORMAL

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

35,6

40

16

75

93,33

----

80120

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

21,9097

1,61

--

--

--

--

--

162

57,5

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
PIEL Y FANERAS NORMAL

CABEZA NORMAL

OJOS NORMAL

NARIZ NORMAL

BOCA NORMAL

FARINGE NORMAL

LARINGE NORMAL



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 19 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

OIDOS NORMAL

CUELLO NORMAL

TORAX NORMAL

CORAZON RUIDOS  CARDIACOS  RITMICOS    * VER ANEXO

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

GENITALES NORMAL

ANO NORMAL

TACTO RECTAL NORMAL

VASCULAR NORMAL

MIEMBROS SUPERIORES NORMAL

MANOS NORMAL

COLUMNA NORMAL

MIEMBROS INFERIORES NORMAL

NEUROLOGICO NORMAL

GANGLIOS LINFATICOS NORMAL

LINFOHEMATOPOYETICO NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI H520 HIPERMETROPIA IMPRESION - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 20 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Interconsulta **CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OPTOMETRIA 

INCLUYE: OPTOMETRIA, TONOMETRIA Y VALORACION 

ORTOPTICA LIMITADA O INICIAL, PRESCRIPCION DE 

TECNICAS O AYUDAS OPTICAS VISUALES, REMISION 

PARA: EVALUACION ORTOPTICA, ADAPTACION Y 

AJUSTE DE PROTESIS O AYUDAS OPTICAS

HIPERMETROPIA CONTROLOPTOMETRI

A

Indicaciones

PACIENTE  HEMODINAMICAMENTE  ESTABLE  BIEN HIDRATADO  BIEN  PERFUNDIDO,  BIEN OXIGENADO  SATO2  

98%

-REMISION  OPTOMETRIA 

-EVITAR  EL  EXCESO DE  GASEOSAS  Y  ALCOHOL

-MANTENER  UNA  DIETA  RICA  EN  FIBRAS

-RESPETAR  LOS  HORARIOS  DE  COMIDAS

-REA LIZAR  ALGUN  TIPO DE  EJERCICIO

BUENA  HIDRATACION

 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/09/07  04:54:37p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 154

ODONTOLOGIA GENERALSALUD ORALDAYANNA SOFIA ALMANZA 

MORENO

1143408829CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/09/07  04:54:37p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

"PARA REVISION"

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

PACIENTE MASCULINO DE 72 AQOS DE EDAD, ASINTOMATICO, ASISTE A CONSULTA ODONTOLOGICA CON SU HIJO DE ACOMPAQANTE QUE 

REFIERE QUE SERA SOMETIDO A CIRUGIA CARDIOVASCULAR POR LO QUE SE LE ORDENO ASISTIR POR CONTROL Y PROTOCOLO A CONSULTA 

DE REVISION. AL EXAMENCLINICO SE OBSERVA PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE CLASIFICACION I DE KENNEDY. DIENTES ANTERO INFERIORES 

MANCHADOS Y CON CALCULOS AL IGUAL QUE LOS SUPERIORES RESTANTES. ADEMAS SE OBSERVA CAVIDAD EN PALATINO DE DIENTE 12 

APARENTEMENTE PERDIO LA RESTAURACION EINICIABA PROCESO CARIOSO. SE RETIRA CARIES, SE REALIZA RESINA Y SE CITA NUEVAMENTE 

PARA FASE HIGIENICA

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --SiGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **SIN INFORMACION

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI K02 CARIES DENTAL CONFIRMADO NUEVO - - - -



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 21 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

Indicaciones

SE INDICA

- NO COMER EN UNA HORA

- SE SUGIERE ASISTIR A CITA PARA FASE HIGIENICA

 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/09/29  10:57:53a.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 155

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKANDHY MARCE QUINTERO 

BARREIRO

1050718528CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/09/29  10:57:53a.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE ABRE FOLIO PARA TRASCIBIR FORMULA A USUARIO CON ANTECEDENTES DE HTA SE ENTREGA FORMULA A FAMILIAR

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE ABRE FOLIO PARA TRASCIBIR FORMULA A USUARIO CON ANTECEDENTES DE HTA SE ENTREGA FORMULA A FAMILIAR

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR

Causa Externa ENFERMEDAD GENERAL

--Programa

Examen Físico

SOBREPESO

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

37

30

16

78

90

----

80110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

27,9680

1,9

--

--

--

--

--

167

78

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central mmHg.

--

--

--



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 22 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

Miembro Inf. Izquierdo -- mmHg.-- Frecuencia de Pulso xmin --

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

CUELLO NORMAL

TORAX NORMAL

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

GENITALES NORMAL

ANO NORMAL

TACTO RECTAL NORMAL

VASCULAR NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 23 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS PARAMETRIZAR 

POR 2 MESES

60 NO.REQ. AUT.

OLMESARTAN TABLETA 20MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS PARAMETRIZAR 

POR 2 MESES

56 NO.REQ. AUT.

BISOPROLOL 5 MG
SIN INFORMACION/5-% TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS PARAMETRIZAR 

POR 2 MESES

60 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/11/30  03:24:10p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 156

MEDICINA GENERALMEDICINA GENERALKANDHY MARCE QUINTERO 

BARREIRO

1050718528CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/11/30  03:24:10p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

SE ABRE FOLIO PARA TRASCRIBIR FORMULA PARAMETRIZADA LA CUAL USUARIO NO RECLAMO EN FECHA PROGRAMADA

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

SE ABRE FOLIO PARA TRASCRIBIR FORMULA PARAMETRIZADA LA CUAL USUARIO NO RECLAMO EN FECHA PROGRAMADA

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --NoGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **PROGRAMA RIESGO CARDIOVASCULAR

Causa Externa OTRA

--Programa

Examen Físico

SOBREPESO

°C

°C

°C

mmHg.

x.min

x.min

mmHg.

mmHg.

mmHg.

DiastólicaSistólica

Presión Arterial

Temperatura Ambiental

Temperatura Rectal

Temperatura

Presión de Pulso

Frecuencia Respiratoria

Presión Arterial Media

Frecuencia Cardiaca

Decúbito

Sentado

Posición

--

--

37

40

16

78

83,33

----

70110

Constantes Vitales

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Cms.

Kg.

IMC

Superficie Corporal

Relación Cintura/Cadera

Perímetro Cadera

Perímetro Abd o Cintura

Perímetro Torácico

Perímetro Cefálico

Talla

Peso

27,9680

1,9

--

--

--

--

--

167

78

Medidas Antropométricas

Presíon Arterial



29 Enero 2024

FECHA DE 

IMPRESIÓN 

HISTORIA CLÍNICA
POLICIA NACIONAL

DIRECCIÓN DE SANIDAD

Folio No. 24 de 26 

IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

Ubicación

Miembro Sup. Derecho

Miembro Sup. Izquierdo

DiastólicaSistólica

Miembro Inf. Izquierdo

Miembro Inf. Derecho

--

--

--

--

mmHg.

mmHg.

mmHg.

mmHg.

--

--

--

--

Indice Tobillo/Brazo

Lado Derecho

Lado Izquierdo

Presión Venosa Central

Frecuencia de Pulso

mmHg.

xmin 

--

--

--

--

Examen Físico - Valoración

Telarquia

Pubarquia

Genital

--

--

--

Alerta

Tanner

Estado de Conciencia

Estado Respiratorio

Estado de Glasgow

Estado Hidratación
NORMAL:   Glasgow 15/15

SIN SDR

HIDRATADO

BUENOEstado General

Examen Físico - Valoración

ObservacionesNombre
BOCA NORMAL

LARINGE NORMAL

OIDOS NORMAL

CUELLO NORMAL

TORAX NORMAL

PULMON NORMAL

ABDOMEN NORMAL

GENITALES NORMAL

ANO NORMAL

Exámen Físico de Corazón 

 Reflujo Hepato Yugular

YXV AOnda

Ingurgitación yugular

Palpación

Examen Precordio

No No No No

--

No

No

Ruidos Cardiácos

Clicks

S4

S3

S2

S1 Normal

Normal

No

No

--

Exámen Físico de Corazón - Otros Soplos

NoNo

NoNoContinuo

Otros Soplos

Medio Diastólico

Inocente 

Austin Flint
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IDENTIFICACION

Nro. HC TP. IDENTIFICA Nro. IDENTIFICA NOMBRES Y APELLIDOS SEXO FECHA NAC EDAD ACTUAL

9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL

SI I10X HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) CONFIRMADO 

REPETIDO

- - - -

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

ATORVASTATINA (CALCICA) 20 MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS PARAMETRIZAR 

POR 2 MESES

60 NO.REQ. AUT.

OLMESARTAN TABLETA 20MG
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS PARAMETRIZAR 

POR 2 MESES

56 NO.REQ. AUT.

BISOPROLOL 5 MG
SIN INFORMACION/5-% TOMAR 1 TAB VO CADA 24 

HORAS PARAMETRIZAR 

POR 2 MESES

60 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

. 

No. HC FISICA

ESPORIGEN CONSULTATIPO CONSULTA CIUDADFECHA CONSULTA AMBITO

2023/12/15  05:38:04p.m. -- INDEFINIDO AMBULATORIO MONTERIA(COR

DOBA)

ESPRI MONTERIA

9308603 PF 00

EVENTO 157

PSIQUIATRIASALUD MENTALLINA MARIA HERNANDEZ 

ESCOBAR

50928176CEDULA CIUD.

ESPECIALIDADTIPO IDENTIFICACION SUBESPECIALIDADNro. IDENTIFICACION NOMBRES Y APELLIDOS

INFORMACION DEL MEDICO

EVOLUCIÓN 1   -    CAMA Nro. *********   -   FECHA EVOLUCIÓN 2023/12/15  05:38:04p.m.

ANAMNESIS MOTIVO CONSULTA

REMITIDO DE  CARDIOLOGIA 

ESTA  TRISTE  Y MELANCOLICO

ANAMNESIS - ENFERMEDAD ACTUAL

ACUDE DE FROMA PRENCIAL     CON HIJO REFIERE   QUE E STA  CON  CAMBIOS ENELE ESTADODE ANIMO ASOCIADO A PATOLOGIA  CARDICA  , 

REFIER  QUE  TIENE PENDIENTE  CX ,   ESTA ANSIOSO, ANGIUSTIADO , TRISTE , REFIER   QUE   ESTA  DINAMICA  FAMILIAR  CON ALTERCIONES,E 

SPOSA  ESTA EN PROCESO  DE  DX    DEMNECIA  LEVE ,   Y   HERMANA  CON   SINTOMAS DEPRESIVOS 

EN CONSULTA  RESPONDE  MONOSILABOS ,  NO FIJA LA MIRADA 

CONCIENCIA: ALERTA ASEADA HIPOMOTIMICO, HIPOBULCO, PENSAMINETO    EN OCAIONES  NEGATIVOS  , LENGUALE  COHERENTE , JUICIO  EN 

CONSTRUCCUIN  ,  SIN ALTERACIONES  EN LA SENSOPERCEPCION ,  SUEQO D  FRMA INTERMITENTE

ANAMNESIS REVISIÓN POR SISTEMAS 

Descripción Respuesta ObservacionesPregunta Nombre
GENERAL --SiGENERALES

ANAMNESIS 

Finalidad de la consulta **DIAGNOSTICO

Causa Externa OTRA

--Programa

DIAGNOSTICOS

PRINCIPAL Código DESCRIPCION TIPO EJE EST INF. NOSOCOMIAL
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9308603 CEDULA CIUD. 9308603 HERNAN ENRIQUE TRESPALACIO 

HERNANDEZ

MASCULINO 1953/04/02 70 A?os 9 Meses 27 Dias

SI F412 TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y 

DEPRESION

CONFIRMADO NUEVO - - - -

Conductas  -  Interconsultas / Remisiones

Tipo Datos Clínicos de ImportanciaAcción de SaludEspecialidad

Control **INTERCONSULTA POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA CONTROL  30 DIAS   PSIQUIATRIAPSIQUIATRI

A

CONDUCTAS ORDENES DE MEDICAMENTOS  -  MEDICAMENTOS  AMBULATORIA

Presentación Cantidad AutorizaciónDescripción Dosis

SERTRALINA 50mg
TABLETAS/1-TABLETA TOMAR CADA   MAQANA 30 NO.REQ. AUT.

Indicaciones

PLAN 

CITA  CON PSIQUIATRIA 30 DIAS 

CITA  CON SPISOCLOGIA 

SE DAN RECOMENDACIONES 

CITA    TRABAJO  SOCIAL 

 

FIN DE LA HISTORIA CLÍNICA


