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Usted esta aqu1 https: //medllneplus gov/spamsh/adhesmns htril

| \Adherenmas \ 'f

. Las adherencnas son cmtas de tejldO paret:ndos auna C|oatr|z Normalmente teJIdOS internos y organos tlenen

-superﬂCIes resbaladizas para que se puedan acomodar al moverse el cuerpo. Las adherenmas causan que Ios
tejidos'u 6rganos se queden pegados Pueden pegar lazos mtestlnales entre si o con érganos cercanos, o0 con la ,
pared del abdomen. Pueden arranoar de su lugar secciones de los: mtestmos lo que puede impedir el paso de:

o allmentos a traves de éste.

Las adherencnas pueden ocurrlr en cualqu:er parte del cuerpo pero usualmente se forman despues de\una C|rugla
abdommal CaSI todos quienes se someten a una curugla abdommal muestran adherencias. Algunas adherencias no
causan ‘problemas. Pero cuando obstruyen el intestino [https: //medlmeplus gov/span|sh/lntestmalobstructlon .html]
parcnal o totalmente, pueden causar ciertos smtomas como: - - ’

Collcos abdominales doIorosos o dolor abdomlnal
. Vomltos ‘ : »
.. Distension abdomlnal ﬂ ‘ o _

Imposibilidad para eliminargases
« ‘Estrefimiento

Aveces las adhérehciaspueden‘causar infertilidad_en la mujef ‘ :
[https_:’//medIineplus.gov/spanish/femal'einfertility.html] porque previenen que el évulo fertilizado IIégue al utero.\

No extsten examenes para detectar las adherenmas Los doctores generalmente las encuentran durante una cxrugla
' para dlagnostlcar otros problemas ' : '

Algunas adherencias desaparecen por si mlsmas Sl hay una obstruccmn mtestlnal parcial, uha dieta baja en flbra

puede facilitar el paso de los ahmentos a través del area afectada. Una obstruccién intestinal completa causa nesgo'

R .v1tal Usted debe obtener atencnon medica urgente y puede necesnar de una cirugia.

' /\/IH." Instituto Naciona/ de la Diab'etes y Ias Enfermedades DigeStivas y Renales

’

Comience 'aqui |

. AdherenCIas [https //medllneplus gov/spamsh/ency/artlcle/OO1493 htm] (EnCIclopedla Médica)
Tamblen en inglés [https: //medllneplus gov/ency/artlcle/001493 htm] ‘

- Adherencias abdomlnales [https: //www niddk.nih. gov/health lnformatlonllnforma0|on de-la-salud/enfermedades-
dlgestlvas/adherenCIas abdomlnales] Cy: (Instituto Namonal de la Diabetes y las Enfermedades Dlgestlvas y Renales)
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-También en inglés [https Thwww. nlddk nih.gov/health-| lnformatlon/dlgestlve dlseases/abdommal-adhesmns]

Dlagnostlco y examenes .
= Exploracion abdommal [https://medlineplus. gov/spamsh/ency/artlcle/002928 htm] (Enmclopedla Medlca)
" También en inglés [https //medllneplus gov/ency/articie/002928. htm] !

» Histerosalpingografia [https: //www radlologymfo org/es/mfo/hysterosalp] (Somedad de Radiologia de Norteamenca)
También en inglés [https Ihwww. radlologylnfo org/en/info/hysterosalp] x -

. 'Hlsterosonografla (ultrasonido del utero) [https://www. radlologylnfo org/es/mfo/hysterosono]
- (Colegio Americano de Radiologia; Sociedad de Radiologia de Norteamenca‘) ‘ .
También en inglés [https: l/www radiologyinfo. org/en/mfo/hysterdsono] ' '

« Transito gastrointestinal inferior [https /iwww.niddk.nih. gov/health |nformatlon/mformaCIon—de Ia salud/pruebas-
dlagnostlcas/transno -gastrointestinal-inferior] ‘
[ (nstituto Nacional de la Diabetes y las Enfermedades Dngestlvas y Renales)

’ Tamblen en inglés Thttps://www.niddk.nih. gov/health—mformatlpn/d|agnostlc-testsllower-gi-series]

Asuntos relacmnados o

~+ Isquemia é infarto mtestlnal pequeno [https://mediineplus. gov/span|sh/ency/art|cle/001151 htm] (Enciclopedia Médica)
Tamblen en inglés [https://medlineplus. gov/ency/artlcle/001151 htm] -

Asuntos esp‘ecificos
. Isquemia intestinal [https://www.mayoclinic.org/es/diseases- cohditions/intestjnaI-ischemié/symptomsé'causes/syc-
203739467p=1] (Fundamon Mayo para la Educacion y la Investigacion Médica) ‘ :
También en inglés [https /lwww.mayoclinic. org/dlseases-condmons/mtestlnal lschemla/symptoms-causes/syc 20373946'?p—1 ]

Imagenes

(Enciclopedia Médica)

; :

» Exploracion quirurgica del abdomen [https //medllneplus gov/spanlsh/ency/esp presentatlons/100049 1.htm]

. \
También en inglés [https: //medhneplus gov/ency/presentatlons/100049 1.htm] i

C
« Reparacion de obstruccion mtestmal [https: //medluneplus gov/spamsh/ency/esp presentatlons/1 00116 1 htm]

(Enciclopedia Médica) ;

Tamblen en inglés [https: //medhneplus gov/ency/presentatlons/100116 1.htm] -
N
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Temas de salud relacionados

Obstruccién intestihal‘[https://medliheplus;gov/spanish/intestinalobstruction;html] -

Institutos Nacionales de iaﬁaluﬁ
El orgamsmo de-los NIH prmmpalmente responsable por reallzar mvestlgamones cientificas sobre AdherenCIas
es el Instituto Nacnonal de la Diabetes y las Enfermedades Dlgestlvas y Renales
[https.//medllneplus.gov/spanlsh/nlhlnstltutes.html#NIDDK]

#

MedlinePlus en espaiiol contiene enlaces é documentos con informacién de salud de los Institutos Nacionales
de la Salud y otras agencias del gobierno federal de los EE. UU. MedlinePlus en espafol también contiene
enlaces a sitios web no gubernamentales Visite nuestras clausulas de exencion de responsabilidad
[https://medlineplus.gov/spanish/disclaimers. html] sobre enlaces externos y nuestros criterios de selecmon
[https //medllneplus gov/spanlsh/crltena html] .. ' ‘ i

La informacion disponible en este sitio no debe utilizarse como sustituto de atencién médica o de la asesoria de un
profesional medlco, Hable con un profesuonal de la salud si tiene preguntas sobre su salud. ‘

Conozca como citar esta pagina

Natlonal Library of Medlcme 8600 Rockvnlle Pike, Bethesda MD 20894 U. S Department ofHealth and Human Services
Natlonal lnstltutes of Health

'Uliima actualizacién 16 nowembre 2022
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