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Nombre: CARLOS HUMBERTO QUINTERO Tipo de Usuario: Contributive - Otro
FRANCO Contrato E.P.S Sanitas: 10-6163925-1-1

Identificacion: CC 14621637 - Sexo: Masculino -
Edad: 40 Anos

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA
MOTIVO DE CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO.

Mativo de consulta: prioritaria " UN PROBLEMA COLUMNA 2019".

Enfermedad Actual: Paciente de 40 afios de edad, quien consulta por cuadro clinico desde 2019 de
evolucién, consistente en dolor en region lumbosacra con irradiacion a mimebro inferior derecho, indica
que el dolor aumenta al movimiento, al cambio de posicones, niega traumas, niega otra sintomatologia
asociada, niega automedicacion. refiere que solo esta tomando la ciclobenzapruina.

vacunacion covid19: 2 dosis sinovac, 1 dosis pfizzzer.

valorado por ortopedia 17/11/23 "paciente que niega antecedentes patologicos o alergicos de relevancia
consulta por dolor lumbar bilateral 4 afios de evolucion, permanente, mejora con analgesia oral, dolor de
predominio nocturno )

Al examen fisico traumatologico presenta Omalgia bilateral con limitacion en la elevacion del hombro por
dolor movilidad pasiva en buen rango, Hawdkin +, Jobbe +, Yegarson -, Patte -, signo de la tecla -, sin
signo de pseudocharretera, niega dolor acromio-clavicular a Ia palpacién.

no aporta

aporta ecografia de hombro del 2019

hombro derecho y izquierdo, tendinopatia del manguito rotador

ss ecografia para evaluar posibles cambios

Indico Crioterapia, AINES, tersapia fisica,reposo, doy pautas de alarma y cuidado para eventual futura
consulta por urngecias”,

cnsulto el 27/11/23 indican Ciclobenzaprina 10mg Tableta cada 12 hora(s) por 7 dia(s). incapacidad
Enfermedad general durante 5 dia(s) desde 27/11/2023 hasta 01/12/2023. (M518 Otros trastornos
especificados de los discos intervertebrales). solicita interconsulta a Ortopedia y Traumatologia

consulto el 23/11/23 indican Ibuprofeno 800 mg Tableta cada 8 hora(s) por 7 dia(s). incapacidad
Enfermedad general durante 4 dia(s) desde 23/11/2023 hasta 26/11/2023. (M511 Trastorno de disco
lumbar y ofros, con radiculopatia),

ANTECEDENTES:
Patologicos: delor lumbar cronico desde el 2019 (Disminucion de altura del espacio L5 -S1 compatible con *

“Sefor usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
proxima consulta”
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