Y
T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO IDENTIFICACION: CC 14621637 SEXO: Masculino ETNIA:
Otros ESCOLARIDAD: Ninguno

Ndmero de Control: 1.

INFORMACION DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE
- ANTECEDENTES MEDICOS

(25/11/2019) Otros trastornos especificados de los discos intervertebrales (M518); Sospecha ATEP: No; Observacion registrada el 25/11/2019: HERNIA
DISCAL L3-L4, L4-L5..

- ANTECEDENTES QUIRURGICOS
(25/11/2019) Vasectomia SOD (637300).
- ANTECEDENTES FAMILIARES

(25/11/2019) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Madre; Observacion registrada el 25/11/2019: E HTA .

ATENCIONES DEL PACIENTE

17/12/2020 10:35:24. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO FLORA INDUSTRIAL, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: JOHANA ANDREA OVIEDO RODRIGUEZ. Reg. Médico. 59680247. Enfermeria.

Historia Clinica Unica Basica. Admision No. 47531385. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6163925-1-1.

Edad del paciente: 37 afios. Estado Civil: Union libre. Ocupacion: Ajustadores y operadores de maquinas de labrar madera.
Antigiiedad Ocupacién: 1 dia(s).

Responsable: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO - Paciente Telefono: 3022567882.

Tipo de atencién: Primera Vez.

Numero de Control: 1. Tipo de Programa: Adulto.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

El paciente acepta de forma voluntaria, consciente y expresa verbalmente su consentimiento a la consulta no presencial de conformidad con las normas de
emergencia sanitaria (Res. 385,464,538 de 2020)

Informacion suministrada por: Paciente, CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO.
Motivo de consulta: :PACIENTE ASISTE A TOMA DE PRUEBA RAPIDA CAPTADA POR FILTRO
LOTE 06ADFO17A

FECHA DE VENCIMIENTO: 10/06/2022

YOHANA OVIEDO.

Enfermedad Actual: SE EXPLICA EL MOTIVO DE SOLICITUD DE LA PRUEBA. SE INTERROGAN ANTECEDENTES DE INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL O DE ACCIDENTE BIOLOGICO ASi COMO DE COMPORTAMIENTOS SEXUALES O SOCIALES DE RIESGO. SE IDENTIFICA
SI USA PIERCING O TATUAJES. SE EVALUA SI CUENTA CON UNA RED DE APOYO. SE INDAGA SOBRE LO QUE HARIA EN CASO DE SER VIH (+)
Y SOBRE A QUIEN(ES) CONTARIA DICHO RESULTADO. SE IDENTIFICA SI PRESENTA SINTOMAS SUGESTIVOS DE INMUNODEFICIENCIA. SE
INFORMA LA HISTORIA DEL VIH, SUS FORMAS DE TRANSMISION Y EL PROCESO PARA SU DIAGNOSTICO. SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DE
REALIZAR LA PRUEBA Y LAS CONSECUENCIAS POSITIVAS Y NEGATIVAS DE LA MISMA. SE INFORMA SU CARACTER CONFIDENCIAL Y LA
IMPORTANCIA DE RECLAMAR SU RESULTADO EXPLICANDO CLARAMENTE EL SIGNIFICADO DE LAS POSIBLES OPCIONES E INSISTIENDO EN LA
NECESIDAD DE REPETIR LA PRUEBA EN CASO DE QUE SEA POSITIVA. SE INDICAN LOS LUGARES DONDE PUEDE CONSEGUIR MAS
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO IDENTIFICACION: CC 14621637 SEXO: Masculino ETNIA:
Otros ESCOLARIDAD: Ninguno

Ndmero de Control: 1.

INFORMACION. SE INFORMA SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS. SE EXPLICA Y SE FIRMA EL CONSENTIMIENTO
INFORMADO..
Estado de Salud: Bueno.

OTROS PARACLINICOS

Pruebas rapidas

Fecha de realizacion: 17/12/2020 00:00:00.

Fecha y hora de realizacién prueba dual VIH-Sifilis: 17/12/2020 12:00. Nombre de la prueba dual VIH-Sifilis: SD BIOLINE VIH/SIPHILIS DUO. Lote del Kit
Prueba dual VIH/Sifilis: 06ADF017A. Fecha de vencimiento del Kit Prueba dual VIH/Sifilis: 17/12/2020. Persona que realiz6 la prueba: YOHANA OVIEDO.
Resultado prueba rapida VIH: Negativo. Resultado prueba rapida Sifilis: Negativo.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION
EL DIA 17/12/2020 SE REALIZA PRUEBA RAPIDA DUO PARA VIH Y SIFILIS A PACIENTE QUIEN LEE Y FIRMA VOLUNTARIAMENTE SU
RESPECTIVO CONSENTIMIENTO INFORMADO .

SE REALIZA PREVIA ASEPSIA DEL DEDO INDICE CON SOLUCION SALINA , SE EXPLICA A PACIENTE EL PROCEDIMIENTO, SE HACE PUNCION EN
DEDO Y SE OBTIENE PEQUENA CANTIDAD DE SANGRE, SE DEPOSITA EN CASET DE PRUEBA CON LOTE 06ADF017A

Y FECHA DE VENCIMIENTO 10/06/2022, SE DILUYE CON 3 GOTAS DE REACTIVO PARA MUESTRA , 20 MINUTOS DESPUES ARROJA RESULTADO
NEGATIVO PARA VIH ¢, SIFILIS.

se informa al paciente que el resultado de la prueba rapida duo (vih sifilis) es negativo. se explica claramente dicho resultado y se entrega en medio fisico
dejando constancia del resultado y su entrega en la historia clinica. se resuelven todas las dudas frente a la interpretacion del resultado de la prueba. se da
explicacién sobre el periodo de ventana y la necesidad de repetir la prueba si hubo alguna exposicion de riesgo en los Ultimos 3 meses. se entrega/ no se
entrega orden para repetir prueba de elisa en 3 meses. se revisan condiciones o comportamientos de riesgo y la importancia de ser modificados. se
proporciona informacién sobre los derechos sexuales y reproductivos. se establece un compromiso de prevencion frente a las infecciones de transmisién
sexual y el vih. se verifica la claridad de la informacion y se resuelven dudas e inquietudes. tiempo de la asesoria 10 minutos.

Diagn6stico Principal: Examen de pesquisa especial para el virus de la inmunodeficiencia humana [VIH] (Z114), Tiempo Evolucién: 1 Dia(s), Estado de la
enfermedad: Controlado, Confirmado nuevo, Causa Externa:Otra .

Diagnéstico Asociado 1: Examen de pesquisa especial para infecciones de transmision predominantemente sexual (Z113), Tiempo Evolucién: 1 Dia(s),
Estado de la enfermedad: Controlado, Confirmado repetido.

ASESORIAS
PRE_TEST DE ASESORIA PRE-TEST VIH

- Asesoria Pre Test VIH
Fecha de asesoria pre-test VIH: 17/12/2020.

Se establecen comportamientos sociales y sexuales de riesgo: Si.
- Ha tenido relaciones sexuales: No.

Se establece la exposicién directa o sin proteccion a desechos toxicos y/o biolégicos.: Si.
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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO IDENTIFICACION: CC 14621637 SEXO: Masculino ETNIA:
Otros ESCOLARIDAD: Ninguno
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¢ Se considera que el paciente presenta riesgo para VIH?: Si.

Se explica el motivo de solicitud de la prueba de VIH: Si.

Se informa sobre los mecanismos de trasmision de VIH y como prevenir la infeccién por VIH: Si.

Se brinda informacién sobre la enfermedad y como el diagnéstico temprano mejora el prondstico.: Si.
Se evalla la red de apoyo: Si.

Se explica la importancia de hacer la prueba de VIH y los posibles resultados: Si.

Se informa sobre la importancia de reclamar el resultado de manera oportuna: Si.

Se informa sobre la existencia de tratamientos efectivos para esta enfermedad.: Si.

Se informa sobre derechos/deberes sexuales-reproductivos y acceso a servicios de salud.: Si.

Se da Informacién que permita anticipar y mitigar los posibles efectos e impactos psicosociales.: Si.

POST_TEST DE ASESORIA POST-TEST VIH NEGATIVO

- Asesoria Post Test VIH Negativo
Fecha de asesoria post-test VIH negativo: 17/12/2020.

Se informa el resultado y la interpretacion de la prueba de VIH: Si.

Se registra en la historia clinica el resultado de la prueba de VIH: Si.

¢ Se considera que el paciente presenta riesgo para VIH?: No.

Se informa la manera de prevenir las infecciones de trasmision sexual y el VIH : Si.
Se informa sobre derechos sexuales y reproductivos: Si.

Se resuelven dudas e inquietudes: Si.

ATENCIONES DEL PACIENTE

07/12/2020 15:10:30. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO FLORA INDUSTRIAL, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Ivan Dario Zufiiga Espitia. Reg. Médico. 1053818770. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admisién No. 47170898. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6163925-1-1.
Edad del paciente: 37 afios. Estado Civil: Unién libre. Ocupacion: Ajustadores y operadores de maquinas de labrar madera.
Responsable: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO - Paciente Telefono: 3022567882.
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO IDENTIFICACION: CC 14621637 SEXO: Masculino ETNIA:
Otros ESCOLARIDAD: Ninguno

Ndmero de Control: 1.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO.

Teléfono: 3022567882.

Motivo de consulta: "TENGO UNA PIQUINA EN TODO EL CUERPOQ".

Enfermedad Actual: PACIENTE MASCULINO DE 37 ANOS DE EDAD, REFIERE QUE DESDE FEB/2020 VIENE PRESENTANDO PRURITO
GENERALIZADO QUE COMPROMETE TODO EL CUERPO ASOCIADO A PAPULAS AUTOLIMITADAS, NO MEJORIA CON LORATADINA Y
BETAMETASONA TOP. NIEGA DESENCADENANTES CLAROS. NO PERDIDA DE PESO. PACIENTE NIEGA PRESENTAR FIEBRE, TOS, DISNEA,
AGEUSIA O ANOSMIA, NIEGA SINTOMATICOS RESPIRATORIOS EN DOMICILIO, NO NEXO EPIDEMIOLOGICO PARA COVID-19. PENDIENTE
CONTROL CON GASTROENTEROLOGIA POR DIARREA CRONICA.

ANTECEDENTES PERSONALES: PATOLOGICOS: DISLIPIDEMIA MIXTA, HERNIA DISCAL L3-L4 Y L4-L5. NIEGA ANTECEDENTES QUIRURGICOS,
TOXICOS Y/O ALERGICOS CONOCIDOS.

-CONCILIACION FARMACOLOGICA: NIEGA.

ANTECEDENTES FAMILIARES: NIEGA.

OCUPACION: OPERARIO EN JYJ..

Estado de Salud: Bueno.

REVISION POR SISTEMAS

Sintomas Generales: No presenta.
Neurolégico: Sin sintomas.

Mental: Sin sintomas.

Organos de los Sentidos: Sin sintomas.
Respiratorio: Sin sintomas.
Cardiovascular: Sin sintomas.
Gastrointestinal: Sin sintomas.
Genitourinario: Sin sintomas.
Osteomusculoarticular: Sin sintomas.
Mamas: Sin sintomas.

Piel y Faneras: Sin sintomas.
Hematoldgico y Linfatico: Sin sintomas.
Endocrinolégico: Sin sintomas.

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES

Estado general: Buen estado general
Frecuencia Cardfaca: 66 Latidos/min
Frecuencia Respiratoria: 17 Respiraciones/min
Tension Arterial Sist6lica: 115 mmHg

Tension Arterial Diastdlica: 80 mmHg

Tension Arterial Media: 91.7 mmHg
Pulsoximetria (SO2): 95 %

Temperatura: 36.5 °C

Peso: 83 Kg

Talla: 1.76 m

indice de Masa Corporal: 26.79 (kg/m2) -Sobrepeso
Superficie corporal: 2.03 m2

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.
Organos de los Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones.
Cuello: Sin masas ni adenopatias, tiroides normal..
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T Keralty SISTEMA DE REGISTRO CLINICO AVICENA

DATOS DEL PACIENTE

NOMBRES Y APELLIDOS: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO IDENTIFICACION: CC 14621637 SEXO: Masculino ETNIA:
Otros ESCOLARIDAD: Ninguno

Ndmero de Control: 1.

Mama: No evaluada.

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Abdomen y pelvis: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacion peritoneal, ruidos intestinales presentes.
Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.

Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neurol6gico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Multiples lesiones papulas eritematosas en escroto, inguinal, cara interna de brazos bilateral con estigmas de rascados, sin signos de
sobreinfeccion..

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

AL EF CON HALLAZGOS YA DOCUMENTADOS, AFEBRIL, SIN SRIS CLINICO
SE INDICA MANEJO CROTAMITON LOC. Y DESLORATADINA

SOLICITO TGO Y TGPO,

SOLICITO PRUEBA DE VIH Y SEROLOGIA. DE TAMIZACION

CONTROL CON RESULTADOS.

EDUCO SOBRE CAMBIOS TERAPEUTICOS DEL ESTILO DE VIDA (CTEV)
DOY RECOMENDACIONES GENERALES DE AUTOCUIDADO.

EXPLICO CUIDADOS EN CASA PARA EL CUADRO CLINICO ACTUAL.

DOY SIGNOS DE ALARMA EN LENGUAJE NO MEDICO

Diagnéstico Principal: Urticaria, no especificada (L509), Estado de la enfermedad: Controlado, Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.

FORMULA MEDICA - USO AGUDO

1. Crotamiton 10% Loc Top Fco x 60 mL: Aplicar (topica o externamente) cada 8 hora(s) por 3 dia(s). Cantidad total: 1, Nimero de entregas: 1
2. Desloratadina 5 mg Tab: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 15 dia(s). Cantidad total: 15, Nimero de entregas: 1 Recomendaciones: CADA
NOCHE .

PLAN DE MANEJO - ORDENES DE PROCEDIMIENTOS
ORDENES DE PROCEDIMIENTOS

1. Se solicita TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA], No. 1, AL EF CON HALLAZGOS YA DOCUMENTADOS,
AFEBRIL, SIN SRIS CLINICO

SE INDICA MANEJO CROTAMITON LOC.

SOLICITO TGO Y TGPO,

SOLICITO PRUEBA DE VIH Y SEROLOGIA. DE TAMIZACION

CONTROL CON RESULTADOS.

EDUCO SOBRE CAMBIOS TERAPEUTICOS DEL ESTILO DE VIDA (CTEV)

DOY RECOMENDACIONES GENERALES DE AUTOCUIDADO.

EXPLICO CUIDADOS EN CASA PARA EL CUADRO CLINICO ACTUAL.

DOY SIGNOS DE ALARMA EN LENGUAJE NO MEDICO.

2. Se solicita VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA 1Y 2 ANTICUERPOS, No. 1, AL EF CON HALLAZGOS YA DOCUMENTADOS, AFEBRIL, SIN
SRIS CLINICO

SE INDICA MANEJO CROTAMITON LOC.
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SOLICITO TGO Y TGPO,

SOLICITO PRUEBA DE VIH Y SEROLOGIA. DE TAMIZACION

CONTROL CON RESULTADOS.

EDUCO SOBRE CAMBIOS TERAPEUTICOS DEL ESTILO DE VIDA (CTEV)
DOY RECOMENDACIONES GENERALES DE AUTOCUIDADO.

EXPLICO CUIDADOS EN CASA PARA EL CUADRO CLINICO ACTUAL.
DOY SIGNOS DE ALARMA EN LENGUAJE NO MEDICO.

3. Se solicita Treponema pallidum anticuerpos (prueba treponemica) manual o semiautomatizada o automatizada, No. 1, AL EF CON HALLAZGOS YA
DOCUMENTADOS, AFEBRIL, SIN SRIS CLINICO

SE INDICA MANEJO CROTAMITON LOC.

SOLICITO TGO Y TGPO,

SOLICITO PRUEBA DE VIH Y SEROLOGIA. DE TAMIZACION

CONTROL CON RESULTADOS.

EDUCO SOBRE CAMBIOS TERAPEUTICOS DEL ESTILO DE VIDA (CTEV)
DOY RECOMENDACIONES GENERALES DE AUTOCUIDADO.

EXPLICO CUIDADOS EN CASA PARA EL CUADRO CLINICO ACTUAL.
DOY SIGNOS DE ALARMA EN LENGUAJE NO MEDICO.

4. Se solicita TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO AMINO TRANSFERASA], No. 1, AL EF CON HALLAZGOS YA
DOCUMENTADOS, AFEBRIL, SIN SRIS CLINICO

SE INDICA MANEJO CROTAMITON LOC.

SOLICITO TGO Y TGPO,

SOLICITO PRUEBA DE VIH Y SEROLOGIA. DE TAMIZACION

CONTROL CON RESULTADOS.

EDUCO SOBRE CAMBIOS TERAPEUTICOS DEL ESTILO DE VIDA (CTEV)
DOY RECOMENDACIONES GENERALES DE AUTOCUIDADO.

EXPLICO CUIDADOS EN CASA PARA EL CUADRO CLINICO ACTUAL.
DOY SIGNOS DE ALARMA EN LENGUAJE NO MEDICO.

ATENCIONES DEL PACIENTE

24/07/2020 14:37:04. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO FLORA INDUSTRIAL, CALI (SANTIAGO DE CALI)
Datos del profesional de la salud: Juan David Lucumi Palacios . Reg. Médico. 1144064372. Medicina General.

Historia Clinica Unica Basica. Admisién No. 42700328. No. de afiliacion E.P.S SANITAS: 10-6163925-1-1.
Edad del paciente: 36 afios. Estado Civil: Union libre. Ocupacién: Ajustadores y operadores de maquinas de labrar madera.
Responsable: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO - Paciente Telefono: 3022567882.

MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacion suministrada por: Paciente, CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO.

Motivo de consulta: "Por unos granos que me pican”.

Enfermedad Actual: Paciente de 36 afios de edad que consulta por exantema cutaneo pruriginoso desde hace 1 mes aproximadamente, generalizao de
prodominio en axilas en region abdominal e ingle. que se exacerba en horas de la noche con dificultad para conciliar el suefio, ademas de esto refiere
antecedente de discopatia herniaria I13-14 y 14 - |5, ahora se queja de dolor. .

EXAMEN FISICO - SIGNOS VITALES
Frecuencia Cardiaca: 74 Latidos/min
Frecuencia Respiratoria: 18 Respiraciones/min
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Tension Arterial Sist6lica: 110 mmHg

Tension Arterial Diastdlica: 70 mmHg

Tension Arterial Media: 83.3 mmHg

Pulsoximetria (SO2): 94 %

Peso: 83.5 Kg

Talla: 1.78 m

indice de Masa Corporal: 26.35 (kg/m2) -Sobrepeso
Superficie corporal: 2.05 m2

EXAMEN FISICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones,
otoscopia derecha e izquierda sin alteraciones.

Cuello: Sin masas ni adenopatias.

Mama: No evaluada.

Cardiovascular: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..

Abdomen y pelvis: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacion peritoneal, ruidos intestinales presentes.
Genitales: No evaluados.

Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.

Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Sin alteraciones.

Examen Neurolégico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

Paciente de 36 afios de edad que consulta por cuadro clinico de un mes de evolucion consistente en exantema cutaneo tipo rash, doy recomendacion de
lavar ropa con agua caliente, sacar colchones a el sol, por ahora formulo manejo antihistaminico, le explico a el paciente y refiere entender y aceptar. ademas
de esto por problemas de lumbago formulo aines.

Diagnéstico Principal: Exantema subito [sexta enfermedad] (B082), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.
Diagnéstico Asociado 1: Lumbago no especificado (M545), Confirmado repetido.

FORMULA MEDICA - USO AGUDO

1. Betametasona 0.05% Crem: Aplicar (t6pica o externamente) cada 8 hora(s) por 15 dia(s). Cantidad total: 2, NOmero de entregas: 1

2. Prednisolona 5mg Tab: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 24 hora(s) por 5 dia(s). Cantidad total: 5, Nimero de entregas: 1
3. Naproxeno Tab 250mg: Tomar (via Oral) 1 tableta cada 8 hora(s) por 5 dia(s). Cantidad total: 15, Nimero de entregas: 1

Impreso por: jimateus 12/06/2021 11:34:40 Péagina 7 de 7

Firmado Electrénicamente



