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Firmado Electrónicamente

INFORMACIÓN DE ANTECEDENTES DEL PACIENTE
 
ANTECEDENTES REGISTRADOS PREVIAMENTE

 - ANTECEDENTES MÉDICOS

(25/11/2019) Otros trastornos especificados de los discos intervertebrales (M518); Sospecha ATEP: No; Observación registrada el 25/11/2019: HERNIA 
DISCAL L3-L4, L4-L5..

 - ANTECEDENTES QUIRÚRGICOS

(25/11/2019) Vasectomia SOD (637300).

 - ANTECEDENTES FAMILIARES

(25/11/2019) Diabetes mellitus no insulinodependiente sin mencion de complicacion (E119), en Madre; Observación registrada el 25/11/2019: E HTA .

 

 
ATENCIONES DEL PACIENTE

06/07/2019 11:07:28. E.P.S Sanitas - EPS SANITAS CENTRO MEDICO TEQUENDAMA, CALI (SANTIAGO DE CALI)                 
Datos del profesional de la salud: Juan Carlos Solano Manzano. Reg. Médico. 1143835640. Medicina General.

Historia Clínica Única Básica. Admisión No. 31999778. No. de afiliación E.P.S SANITAS: 10-6163925-1-1. 
Edad del paciente: 35 años.  Estado Civil: Unión libre. Ocupación: Ajustadores y operadores de maquinas de labrar madera. 
Responsable: CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO  - Paciente  Telefono: 4332030.

 
MOTIVO CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL
Información suministrada por: Paciente, CARLOS HUMBERTO QUINTERO FRANCO.
Motivo de consulta: PRIORITARIA
DOLOR HOMBROS.
Enfermedad Actual: PACIENTE REFIERE DOLOR EN AMBOS HOMBROS ASOCIADO LIMITACION PARA ABDUCCION PARA LO CUAL EL DIA DE HOY 
REALIZARON RSM,CONSULTA POR EXACERBACION DEL DOLOR.
SIN MEJORIA CON DICLOFENALCO.
 
REVISIÓN POR SISTEMAS
Síntomas Generales: No presenta.
Neurológico: Sin síntomas.
Mental: Sin síntomas.
Organos de los Sentidos: Sin síntomas.
Respiratorio: Sin síntomas.
Cardiovascular: Sin síntomas.
Gastrointestinal: Sin síntomas.
Genitourinario: Sin síntomas.
Osteomusculoarticular: Sin síntomas.
Mamas: Sin síntomas.
Piel y Faneras: Sin síntomas.
Hematológico y Linfático: Sin síntomas.
Endocrinológico: Sin síntomas.
 
EXAMEN FISÍCO - SIGNOS VITALES
Estado general: Buen estado general
Frecuencia Cardíaca: 70 Latidos/min
Frecuencia Respiratoria: 16 Respiraciones/min
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Tensión Arterial Sistólica: 110 mmHg
Tensión Arterial Diastólica: 70 mmHg
Tensión Arterial Media: 83,3 mmHg
Talla: 1,78 m
 
EXAMEN FÍSICO - HALLAZGOS

Cabeza: Normocéfalo.
Organos de los Sentidos: Mucosa oral húmeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones, 
otoscopia derecha e izquierda sin alteraciones.
Cuello: Sin masas ni adenopatías.
Mama: No evaluada.
Cardiovascular: Ruidos cardiacos rítmicos, sin soplos ni desdoblamientos.
Pulmonar: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Genitales: No evaluados.
Extremidades Superiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, rítmicos y regulares.
Extremidades Inferiores: Normales. Pulsos periféricos presentes, rítmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: DOLOR CORREDERA BICIPITAL,SUPRAESCAPULAR,ABDUCCION DOLOROSA 60°BILATERAL.
Examen Neurológico: Alerta, orientado, sin déficit aparente..
Piel y Faneras: Normal.

 
ANÁLISIS Y PLAN DE ATENCIÓN
PACIENTE CON SD ABDUCCION DOLOROSA BILATERAL,TIENE PENDIENTE RESULTADO RSM,SE INDICA ANALGESIA,SEGUIMIENTO CON LA 
ESPECIALIDAD
 
 
 
DIAGNOSTICO
Diagnóstico Principal: Sindrome de abduccion dolorosa del hombro (M754), Bilateral, Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad general.
 
PLAN DE MANEJO - FORMULACION DE MEDICAMENTOS
FÓRMULA MÉDICA - USO AGUDO

1. Tramadol clorhidrato Sol oral 100mg/ml (10%): Tomar (vía Oral) 8 gotas cada 8 hora(s) por 5 día(s). Cantidad total: 120, Número de entregas: 1
 

PLAN DE MANEJO - INCAPACIDAD MÉDICA
Se expide incapacidad Enfermedad general durante 2 día(s) desde 06/07/2019 hasta 07/07/2019. (M754 Sindrome de abduccion dolorosa del hombro).
 
 
 


